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บทคัดยอ  

การวิจัยเชิงคุณภาพน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาศักยภาพการจัดการการทองเท่ียวเชิงประสบการณในพ้ืนท่ีชุมชน

กวานพะเยา และ 2) สรางมูลคาใหกับวิถีชีวิตประมงดั้งเดิมผานกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงประสบการณในพื้นที่ชุมชนกวาน

พะเยา โดยกำหนดผูใหขอมูลหลัก 2 กลุม ไดแก หนวยงานภาครัฐ จำนวน 6 คน และประชาชนในทองถิ่น จำนวน 20 คน 

รวมทั้งสิ้น 26 คน ใชการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางและการสงัเกตแบบไมมีสวนรวมในการเก็บขอมูล วิเคราะหขอมูลดวย

การวิเคราะหเน้ือหา ผลการศึกษาพบวา ชุมชนมีศักยภาพในการจัดการการทองเท่ียวเชิงประสบการณท้ังหมด 5 ดาน คือ 1) 

ดานความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว 2) ดานสิ่งอำนวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว 3) ดานคุณคาและความ

ดึงดูดใจทางการทองเท่ียว 4) ดานสภาพแวดลอมของแหลงทองเท่ียว และ 5) ดานการบริหารจัดการและการมีสวนรวมของ

ประชาชนในแหลงทองเท่ียว ซึ่งศักยภาพแตละดานช้ีใหเห็นวาชุมชนมีความโดดเดนดานคุณคาและความดึงดูดใจของวิถีชีวิต

ประมง แตอยางไรก็ตามยังเผชิญความทาทายดานสิ่งแวดลอมและการบริหารจัดการสินทรัพย  จากศักยภาพและปญหา

ดังกลาวนำมาซึ่งการออกแบบกิจกรรมการทองเที ่ยวเชิงประสบการณ 4 ฐาน ไดแก การสรางบานปลา การอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิต การประกอบอาหารพื้นถิ่น และหัตกรรมประมง  เปนการสรางมูลคาใหกับวิถีชีวิตประมง

ดั้งเดิมผานกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงประสบการณโดยใหนักทองเที่ยวมีสวนรวมในการแกปญหา ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด

เศรษฐกิจสรางสรรคท่ีวาดวยการแปลงเรื่องราวและเน้ือหาใหกลายเปนผลิตภัณฑ 
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Abstract  
This qualitative research aims to 1) investigate the potential for experience-based tourism management 

in the area of Kwan Phayao community, and 2) create value for the traditional fishing lifestyle in the Kwan 

Phayao community through experience-based tourism activities. Key informants consisted of two groups: 6 

government officials and 20 local residents, totaling 26 participants. Data were collected through semi-

structured interviews and non-participatory observation and analyzed using content analysis. The findings 

reveal that the community possesses potential for experiential tourism management across five key aspects: 

1) accessibility of tourist attraction 2) facilities at tourist attraction 3) tourism value and attractiveness 4) the 

environment of tourist attraction and 5) management and local community participation in tourist attraction. 

These potentials highlight the community's distinctive value and the appeal of its fishing lifestyle; however, 

challenges in environmental and asset management persist. Based on these potentials and challenges, four 

experiential-based tourism activity bases were designed: the fish house creation; the natural resources 

conservation and the lifestyle preservation; Making the local food; Weaving the fishing handicrafts. This 

approach creates value for the traditional fishing lifestyle by enabling tourists to participate in problem-solving, 

which aligns with the creative economy concept of transforming stories and content into marketable products. 

 

Keywords: Value Creation, Fishing Lifestyle, Tourism Activity Experience-based tourism 

 

1. บทนำ  
 ประเทศไทยมีช่ือเสียงในฐานะจุดหมายปลายทางดานการทองเท่ียวระดับโลก ดวยวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย อาหาร

อรอย ธรรมชาติที่สวยงาม และความเปนมิตรของผูคน ทำใหมีนักทองเที่ยวจำนวนมากเดินทางมาเยือนประเทศไทยทุกป

สงผลใหอุตสาหกรรมการทองเท่ียวมีการเติบโตอยางรวดเรว็ แตอยางไรก็ตามความเจริญรุงเรืองของการทองเท่ียวน้ันมักมา

พรอมกับปญหาและความทาทายตาง ๆ หากพื้นที่นั้นขาดศักยภาพในการจัดการดูแล เชน การทองเที่ยวแบบมวลชน 

(Mass Tourism) ที่สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและวิถีชีวิตดั้งเดิม การกระจุกตัวของนักทองเที่ยวในเมืองหลักมากกวา

เมืองรอง และการพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวภายในพื้นที่ใหมีอัตลักษณเฉพาะถิ่น เปนตน โดยเฉพาะการทองเที่ยวใน

ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย สุดาวรรณ หวังศุภกิจโกศล อดีตรัฐมนตรีวาการทองเที่ยวและกีฬาไดกลาวเกี่ยวกับ

สถานการณการทองเที่ยวของกลุมจังหวัดภาคเหนือตอนบน 2 ที่ประกอบดวยจังหวัดเชียงราย พะเยา นาน และแพร 

พบวา ในป พ.ศ.2566 ท้ัง 4 จังหวัดมี จำนวนนักทองเท่ียวเพ่ิมข้ึนสูงมากท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ เมื่อเทียบกับชวง

ป พ.ศ.2556 กอนเกิดสถานการณ โควิด-19 เนื่องจากการเติบโตของการทองเที่ยวในเมืองรอง สงผลใหการทองเที่ยว

ภาคเหนือในป พ.ศ.2566 ขยายตัวสูงกวาป พ.ศ.2562 มากกวา รอยละ 9 โดย 3 จังหวัดอันดับแรกที่มีอัตราการขยายตัว

มากที่สุดในกลุม ไดแก จังหวัดเชียงราย รอยละ 64.86 จังหวัดนาน รอยละ 64.61 และจังหวัดพะเยา รอยละ 53.59 

ตามลำดับ (Ministry of Tourism and Sports, 2023) 

 จากสถานการณการทองเที่ยวในขางตนจังหวัดจะเห็นไดวาจังหวัดพะเยาเปนอีกหนึ่งจังหวัดที่มีศักยภาพดานการ

ทองเที่ยวสูงไมนอยไปกวาจังหวัดอื่น ๆ ในภาคเหนือตอนบน ถึงแมจะถูกกลาวขานวาเปนเมืองทางผานก็ตาม โดยจังหวัด

พะเยาน้ันมีจุดเดนอยูท่ีธรรมชาติท่ีสวยงาม อาทิ กวานพะเยา วัดวาอาราม และวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีเปนเอกลักษณ สะทอน

ใหเห็นถึงวิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน สถาปตยกรรมลานนา รวมท้ังศิลปะและประติมากรรมท่ีโดดเดนสวยงามแปลกตาเปนท่ี
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พึงพอใจตอนักทองเที่ยวที่เขามาเที่ยวชมจังหวัดแหงนี้ แตการพัฒนาการทองเที่ยวในจังหวัดพะเยายังเผชิญกับความทา

ทายหลายประการ เชน การขาดการประชาสัมพันธที่เพียงพอของหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน การขาดแคลนแหลง

ทองเที่ยวใหม ๆ และกิจกรรมการทองเที่ยวที่นาสนใจและสามารถดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขามาใชชีวิตภายในจังหวัดใน

ระยะเวลาท่ียาวนานได และการขาดการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานท่ีเอ้ือตอการทองเท่ียวภายในจังหวัดอีกดวย ตลอดจนวิถี

ชีวิตของชาวประมงในจังหวัดพะเยาที่เปนอัตลักษณและอยูคูกวานพะเยามาเปนเวลานาน และมีความผูกพันกับกวาน

พะเยา โดยอาศัยทรัพยากรจากกวานพะเยาในการดำรงชีวิตก็ยังขาดการไดรับการสนับสนุนและสงเสริมใหเกิดกิจกรรม

ทางการทองเท่ียว (Sarabun et al., 2020) ซึ่งกวานพะเยาน้ันมีสถานท่ีตั้งท่ีนาสนใจและเปนจุดศูนยกลางของจังหวัด คือ 

เขตอำเภอเมือง จังหวัดพะเยา โดยมีพื้นที่มากถึง 12,831 ไร 1 งาน 26.6 ตารางวา และมียาวถึง 15 กิโลเมตร กวาง

ประมาณ 10 กิโลเมตร มีลักษณะคลายคลึงกับกระทะ อันเปนแหลงรับน้ำจากลำน้ำ 10 สาย ไดแก ลำน้ำแมปม, ลำน้ำแม

เหยี่ยน, ลำาน้ำแมตุม, ลำน้ำแมต๋ำ, ลำน้ำแมตอม, ลำน้ำแมตุน, ลำน้ำแมนาเรือ, ลำน้ำแมใส, ลำน้ำแมต๊ำ และลำน้ำแมอิง 

(Faculty of fisheries, 2004) นอกจากน้ีกวานพะเยาไมเพียงแคเปนแหลงน้ำขนาดใหญของจังหวัดเทาน้ัน แตยังเปนบาน

ของชาวประมงที่มีวิถีชีวิตผูกพันกับธรรมชาติมาชานาน เนื่องจากชุมชนโดยรอบกวานพะเยามักประกอบอาชีพการทำ

ประมงเปนหลัก ดังน้ันกวานพะเยาเปนมากกวาอาชีพและสวนหน่ึงของวัฒนธรรม วิถีชีวิตของชุมชนริมฝงกวาน  

 อยางไรก็ตาม การประกอบอาชีพชาวประมงของผูคนในกวานพะเยาสวนใหญมักประกอบอาชีพเพื่อการพาณิชย 

และปจจุบันวิถีชีวิตของชาวประมงกำลังเผชิญกับปญหาตาง ๆ เชน ปญหาสิ่งแวดลอมที่สงผลกระทบตอคุณภาพน้ำและ

ปริมาณสัตวน้ำที่เสี่ยงสูญหาย การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีทำใหเกิดภาวะน้ำแลงและน้ำทวม และการแขงขนัจาก

การประมงเชิงพาณิชยที่มากขึ้น ดวยปญหาดังกลาวอาจสงผลตอการทำประมงแบบดั้งเดิมและวิถีชีวิตของคนในพื้นท่ี  

ดังนั้น การวิจัยนี้จึงตั้งอยูบนขอโตแยงที่วา การจะเปลี่ยนผานวิถีชีวิตประมงดั้งเดิมที่กำลังเผชิญความทาทายใหกลายเปน

สินทรัพยทางการทองเที่ยวที่ยั่งยืนไดนั้น จำเปนตองอาศัยกระบวนการ 'สรางมูลคา (Value Creation)' ผานแนวคิดการ

ทองเท่ียวเชิงประสบการณ  ซึ่งเริ่มตนจากการประเมินศักยภาพของชุมชนอยางเปนระบบ เพ่ือออกแบบกิจกรรมท่ีท้ังดึงดูด

นักทองเที่ยวและเคารพอัตลักษณดั้งเดิมของชุมชนไปพรอมกัน การวิจัยนี้จึงมุงเติมเต็มชองวางโดยการนำเสนอแนวทางท่ี

เปนรูปธรรมในการแปลงทุนทางวัฒนธรรมท่ีจับตองไมไดใหกลายเปนกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีสรางคุณคาท้ังทางเศรษฐกิจ

และสังคมใหกับชุมชนกวานพะเยา 

  ผูวิจัยจึงมีความสนใจมุงอยากศึกษาเกี่ยวกับประเด็นของวิถีชีวิตประมงดั้งเดิมของผูคนชุมชนกวานพะเยาวามี

ศักยภาพในการจัดการการทองเท่ียวมากนอยเพียงใดหากมีการทองเท่ียวเขามาในพ้ืนท่ี เน่ืองดวยปจจุบันการทองเท่ียวเชิง

ประสบการณเปนการทองเที่ยวรูปแบบหนึ่งท่ีนักทองเที่ยวกำลังใหความสนใจ เพราะเปนการทองเที่ยวที่เปดโอกาสให

นักทองเท่ียวไดเขาไปมีสวมรวมและเปนสวนหน่ึงกับชุมชน โดยการเรียนรูและแลกเปลี่ยนประสบการณ มีจิตสำนึกในการ

ดูแลและไมทำลายทรัพยากร และเก็บความประทับใจจากการเขารวมกิจกรรม ตลอดจนนำประสบการณที่ดีเหลานั้นไป

ถายทอดและเผยแพรตอผูอื่น จากกระแสการทองเที่ยวที่เนนการสรางประสบการณนั้น ผูวิจัยมองเห็นถึงความสำคัญของ

วิถีชีวิตประมงดั้งเดิมวาเปนทุนทางวัฒนธรรมท่ีสามารถสรางมูลคาใหกับวิถีชีวิตชาวประมงน้ีได โดยการวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัย

นำเอาหลักการของการทองเที่ยวเชิงประสบการณมาเปนแนวทางหลักในการดำเนินการวิจัยเพื่อสรางมูลคาใหกับวิถีชีวิต

ประมงดั้งเดิมผานกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงประสบการณตอไป 

 

2. วัตถุประสงค  
 1. เพ่ือศึกษาศักยภาพการจัดการการทองเท่ียวเชิงประสบการณในพ้ืนท่ีชุมชนกวานพะเยา 

 2. เพ่ือสรางมูลคาใหกับวิถีชีวิตประมงดั้งเดิมผานกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงประสบการณในพ้ืนท่ีชุมชนกวานพะเยา 
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3. การทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

งานวิจัยน้ี ผูวิจัยไดพัฒนากรอบแนวความคิดจากการทบทวนวรรณกรรมของนักวิชาการหลากหลายทาน ดังแนวคิด

และทฤษฎีตอไปน้ี  

3.1 แนวคิดการสรางมูลคาใหกับวัฒนธรรม คือ แกนกลางของเศรษฐกิจสรางสรรค ดังนั้นการที่จะทำใหทุนทาง

วัฒนธรรมเกิดมูลคาเพิ ่มสูงขึ้นไดนั้น ตองคำนึงถึงทุนวัฒนธรรมของพื้นที่ที ่มีอยู โดยมุงเนนการสรางคุณคา (Value 

Creation) บนพื้นฐานแกนแทของความเปนไทย วิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถิ่น ศิลปวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณเฉพาะตัว สงผล

ใหชุมชนไดมีโอกาสรื้อฟนและเห็นคุณคาของวิถีชีวิตวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีกำลังจะเลือนหายไปในสังคมปจจุบัน เพ่ือปองกัน

ผลกระทบตอทรัพยากรที่มีความเสี่ยงหรือจะสูญหาย ทั้งทรัพยากรทางธรรมชาติและทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่เปนอัต

ลักษณของทองถิ่น ตลอดจนสงผานความภาคภูมิใจสูรุนลูกรุนหลานตอไป (องคการบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการ

ทองเที ่ยวอยางยั ่งย ืน, 2564) เนื ่องจากวัฒนธรรมเปนตนน้ำของหวงโซค ุณคา (Value Chain) ในอุตสาหกรรม

สรางสรรค โดยชุมชนสามารถนำทุนวัฒนธรรม เชน เรื่องราว (Story) และเนื้อหา (Content) ของวัฒนธรรม มาสราง

ความโดดเดนใหกับผลิตภัณฑของชุมชนได หรือใชทุนทางวัฒนธรรมสรางความแตกตางหรือจุดขายใหกับสินคา เกิดเปน

สินคาวัฒนธรรมและทำใหเกิดมูลคาเพิ่มขึ้นแกสินคาและบริการ (กัลยาณมิตร นรรัตนพุทธิ, 2562) ดัง Chemsripong 

and Petmee (2017) ไดศึกษาการวิจัยเกี่ยวกับประเด็น “การสรางมูลคาเพิ่มของผลิตภัณฑจากภูมิปญญาทองถิ่นไทย: 

กรณีศึกษาผาทอลายโบราณ” โดยการพัฒนาผลิตภัณฑจากภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อใหเกิดการอนุรักษผลิตภัณฑที่เกิดจาก

ภูมิปญญาทองถ่ินใหคงอยูกับชุมชนและทำใหชุมชนมีรายไดเพ่ิมข้ึนจากผลิตภัณฑ 

ดังนั้นการสรางมูลคาที่เกิดจากความคิดของมนุษย จึงเปนแนวคิดการขับเคลื่อนเศรษฐกิจบนพื้นฐานของการใชองค

ความรู (Knowledge) การศึกษา (Education) การสรางสรรคงาน (Creativity) และการใชทรัพยสินทางปญญา (Intellectual 

property) ที่เชื่อมโยงกับรากฐานทางวัฒนธรรม เมื่อผสานกับความรูเทคโนโลยีและนวัตกรรมสมัยใหมนำไปสู อุตสาหกรรม

สรางสรรค (Creative Industries) หรืออุตสาหกรรมการผลิตที่ตองพึ่งพาความคิดสรางสรรคเปนวัตถดุิบสำคัญ ซึ่งในประเทศ

ไทย มีภ ูม ิป ญญาสร างสรรคผล ิตภ ัณฑจากมรดกศิลปวัฒนธรรมที ่ส ืบทอดตอกันมาเปนงานชางส ิบหมู ทั ้งงาน

ประติมากรรม งานจิตรกรรม และงานประณีตศิลป อีกทั้งมีภูมิปญญาทองถิ่นที่สรางงานศิลปหัตถกรรมที่ประณีตวิจิตรอัน

ทรงคุณคาในแบบดั้งเดิมอยูแลว อาทิ การทอผาไหม การทำเครื่องปนดินเผา การทำเครื่องเงิน เครื่องทอง แมแตงานจักสาน

จากวัตถุดิบตาง ๆ ไมวาจะเปน ยานลิเภา เสนกก ใยตาล ไมไผ กระจูด ปานศรนารายณ และผักตบชวา คนไทยก็สามารถนำมา

รังสรรคใหเกิดมูลคาไดทั ้งสิ ้น ตามแตทรัพยากรที ่มีในทองถิ ่น แตเมื ่อนำภูมิปญญาดั ้งเดิมมาบวกเพิ ่มกับความคิด

สร างสรรค ร ั งสรรค  ให ม ีค ุณค าแตกต างไปจากเด ิม ก ็ก อให  เก ิดส ินค าทางว ัฒนธรรมท ี ่ม ีค ุณค าส ู งกว าเดิม

หลายเทาตัว เชน จิม ทอมปสัน ตำนานผาไหม แบรนดไทยในยุคแรก ๆ ที่นำผาไหมมาออกแบบใหมใหโดดเดนทันสมัยจน

กลายเปนสินคาสุดหรูท่ีทำตลาดไปท่ัวโลก (กัลยาณมิตร นรรัตนพุทธิ, 2562)  

อยางไรก็ตามการสรางสรรคผลงาน หรือการสรางมูลคาใหกับวัฒนธรรมในทองถ่ินน้ัน จะตองคำนึงถึงผลกระทบท่ี

มีตอวัฒนธรรมและวิถีชีวิตในชุมชน และการที่จะนำเอาวัฒนธรรมทองถิ่นมาสรางสรรคเพื่อเพิ่มมูลคาตองมีการประเมิน

ศักยภาพของชุมชนและวัฒนธรรมที่สามารถนำมาตอยอดได โดยสามารถประเมินไดจากทุนทางวัฒนธรรมของทองถ่ิน 

ความตองการของชุมชน และผลกระทบตอวัฒนธรรมท่ีอาจมีความเสี่ยงตอการสูญหายในอนาคต รวมท้ังการสรางแบรนด

ชุมชน ซึ่งเปนกลยุทธการตลาด (Marketing strategy) อยางหนึ่ง โดย Serirat (1999) ไดกลาวเกี่ยวกับกลยุทธการตลาด

ไววา การตลาดเปนกลไกท่ีชุมชนตองดำเนินการเพ่ือสรางคุณคาใหแกทรัพยากรท่ีมีอยูและสงตอแกนักทองเท่ียว เพ่ือทำให

เกิดความสัมพันธและการตอบสนองเชิงบวก นักทองเท่ียวเกิดความประทับใจ ใชสินคาหรือบริการอยางตอเน่ือง อันสงผล
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ใหเกิดความสำเร็จในการดำเนินงาน และยังเปนการสรางภาพลักษณของสินคาออกไปสูสายตาของนักทองเท่ียว สรางการ

จดจำ ความนาเช่ือถือในสินคา ไมวาสินคาน้ัน ๆ จะอยูในรูปแบบใดก็ตาม อาจอยูในรูปแบบผลิตภัณฑ การบริการ หรืออยู

ในรูปแบบของชุมชนทองเท่ียว เมื่อผูบริโภคเกิดความเช่ือมั่นก็จะสรางโอกาสทำใหลูกคาหรือนักทองเท่ียวนึกถึงสถานท่ีแหง

น้ันเปนท่ีแรก 

3.2 แนวคิดการทองเที ่ยวเชิงประสบการณ (Experiential Tourism) คือ รูปแบบการทองเที ่ยวที ่มีการ

แลกเปลี่ยนประสบการณทางการทองเที่ยวระหวางกลุมนักทองเที่ยวขนาดเล็กและผูดำเนินการดานการทองเที่ยวใน

สถานที่ตาง ๆ โดยคำนึงถึงแลกเปลี่ยนเรียนรูเอกลักษณเฉพาะทองถิ่นแบบมีสวนรวมดวยประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดแก การ

มองเห็น การไดยิน การดมกลิ่น การทดสอบรสชาติ และการสัมผัส Pleerux and Nakpathom (2020) ไดศึกษาวิจัย

เกี่ยวกับประเด็น “การศึกษาโอกาสในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงประสบการณในพื้นที่ชายฝงทะเลภาคตะวันออกของ

ประเทศไทย” และ “ศักยภาพของแหลงทองเที่ยวเชิงประสบการณในจังหวัดชลบุรี ระยอง จันทบุรีและตราด” กลาววา 

การทองเท่ียวเชิงประสบการณน้ีจะกอใหเกิดกลุมของนักทองเท่ียวท่ีมีคุณภาพนักทองเท่ียวกลุมน้ีมีความตั้งใจท่ีจะเขามามี

สวนรวมเพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณระหวางกับคนในชุมชนหรือเจาของวัฒนธรรมผานกิจกรรมเชิงสรางสรรครปูแบบตาง 

ๆ ในอีกดานหนึ่ง คือ มีรูปแบบการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวที่นำไปสูความยั่งยืน เนื่องจากนักทองเที่ยวที่เดินทาง

มายังแหลงทองเท่ียวตางมีวัตถุประสงคเดียวกัน คือ การเรียนรูและแลกเปลี่ยนประสบการณ มีจิตสำนึกในการดูแลและไม

ทำลายทรัพยากร และเก็บความประทับใจจากการเขารวมกิจกรรม และนำประสบการณที่ดีเหลานั้นไปถายทอดและ

เผยแพรตอผูอื่น โดย Davar (2010) ไดกำหนดเกณฑในการจำแนกแหลงทองเที่ยวเชิงประสบการณทั้งหมด 12 เกณฑ 

ดังน้ี 

  1) นำเสนอวิถีชีวิตคนทองถ่ิน วัฒนธรรมทองถ่ิน มรดกท่ีมีชีวิต เรื่องราวท่ีเก่ียวของกับประสบการณทางศิลปะและ

ความงาม  

2) สงเสริมบทบาทและประสบการณทางบวกจากกิจกรรมการทองเท่ียว 

3) มีวิธีการสรางการปฏิสัมพันธและเครื่องมือท่ีหลากหลายโดยใชกระบวนการการเรียนรูเปนตัวเสริม  

4) มีการไตรตรองแนวคิดและเรื่องราวอยางระมัดระวัง ซึ่งสามารถทำใหนักทองเท่ียวเกิดความประหลาดใจ  

5) ใหนักทองเท่ียวไดใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 มากเทาท่ีจะทำได ไดแก การมองเห็น การไดยิน การดมกลิ่น การ 

ทดสอบรสชาติ และการสัมผัส จากการเขารวมกิจกรรมในแหลงทองเท่ียว  

6) จัดกลุมนักทองเท่ียวใหเล็ก เพ่ือใหนักทองเท่ียวเกิดการเรียนรูสูงสุด 

7) ประสบการณของนักทองเท่ียวจะเก่ียวพันกับความรูของผูนำเท่ียวและคนในชุมชนทองถ่ิน ซึ่งสงผานทางการ 

ตีความ หรือสิ่งอำนวยความสะดวก หรือทรัพยากรท่ีมีอยูเฉพาะทองถ่ิน โดยนักทองเท่ียวสามารถเรียนรูและมีสวนรวมกับ

คนในชุมชนไดผานกิจกรรมการทองเท่ียว 

8) เกิดเปนความทรงจำจากการสรางประสบการณท่ีสามารถจับตองได  

9) กิจกรรมท่ีจัดข้ึนควรมีความงายและดำเนินการอยางระมัดระวัง ซึ่งในแหลงทองเท่ียวควรมี 1 หรือ 2 กิจกรรม  

ซึ่งจะทำใหนักทองเท่ียวไดมีสวนรวมอยางเต็มท่ีกับกิจกรรมเหลาน้ัน  

10) มีรูปแบบการเรียนรูท่ีหลากหลายและผูนำเท่ียวตองมีความรูและสามารถถายทอดใหนักทองเท่ียวได  

11) มีการพัฒนาและสรางกิจกรรมเพ่ือใหนักทองเท่ียวไดรับความตื่นเตน เชน การทำอาหารทองถ่ิน โดยมีการเลา 

ตำนานหรือเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับอาหารเหลาน้ัน  

12) นักทองเท่ียวตองไดรับความประทับใจสูงสุด 
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ดังนั ้นจากที่กลาวมาทั้งหมดในขางตน การทองเที ่ยวเชิงประสบการณจึงมีความหมายคือ การแลกเปลี่ยน

ประสบการณทางการทองเที่ยวระหวางกลุมนักทองเที่ยวและผูดำเนินการทองเที่ยวในชุมชน โดยจะตองคำนึงถึงการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูเอกลักษณเฉพาะทองถิ่นแบบมีสวนรวมผานกิจกรรมการทองเที่ยวที่มี ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดแก การ

มองเห็น การไดยิน การดมกลิ่น การทดสอบรสชาติ และการสัมผัส ตลอดจนมีการพัฒนาและสรางกิจกรรมเพื่อให

นักทองเท่ียวไดรับความตื่นเตน อันสงผลใหเกิดความทรงจำจากการสรางประสบการณท่ีสามารถจับตองไดและไดรับความ

ประทับใจสูงสุด 

3.3 ศักยภาพการจัดการการทองเท่ียว (Tourism Management Potential) 

กอนที่จะออกแบบกิจกรรมเชิงประสบการณเพื่อสรางมูลคาไดนั้น ขั้นตอนแรกที่จำเปนคือการประเมินศักยภาพ

และความพรอมของชุมชนอยางเปนระบบ การประเมินศักยภาพการจัดการการทองเที่ยวจึงเปนรากฐานที่สำคัญ สำนัก

พัฒนาแหลงทองเท่ียว (2562) กลาวเก่ียวกับการจัดการการทองเท่ียวไววา การบริหารจัดการการทองเท่ียวมีปจจัยพ้ืนฐาน

ที่สำคัญของแหลงทองเที่ยว ประกอบดวย 6 ดาน ไดแก 1) ดานสิ่งดึงดูดใจ 2) ดานสิ่งอำนวยความสะดวก 3) ดานการ

เขาถึงแหลงทองเที่ยว 4) ดานการรักษาความปลอดภัย 5) ดานการตลาดการทองเที่ยว และ 6) ดานการบริหารจัดการ

นักทองเท่ียว และจากงานวิจัยในอดีตพบวา หลักเกณฑการพิจารณาและการกำหนดศักยภาพของแหลงทองเท่ียวท่ีสำคัญ 

ประกอบดวย 1) คุณคาของแหลงทองเที่ยว ไดแก ความสวยงาม ลักษณะเดนในตัวเอง ความเกาแกทางประวัติศาสตร 

ความสำคัญของลัทธิและศาสนา บรรยากาศ สภาพภูมิทัศนทางธรรมชาติ และวิถีชีวิต 2) ความสะดวกในการเขาถึง ไดแก 

สภาพของเสนทางทองเที่ยว ลักษณะการเดินทาง ระยะเวลาจากตัวเมืองไปยังแหลงทองเที่ยว 3) สิ่งอำนวยความสะดวก 

ไดแก ที่พักแรม รานอาหาร เครื่องดื่ม สถานบริการตาง ๆ ระบบไฟฟาประปา โทรศัพทและการรักษาความปลอดภัย 4) 

สภาพแวดลอม ไดแก สภาพทางกายภาพ สภาพอากาศ ระบบนิเวศ และสภาพอื่น ๆ ของแหลงทองเที่ยว 5) การบริหาร

จัดการแหลงทองเที่ยว ไดแก การบริหารจัดการดานพื้นท่ี การบริหารจัดการดานบริการสาธารณูปโภค และการบริหาร

จัดการปญหาความปลอดภัยของนกัทองเที่ยว (Swangkong, 2015; Srirathu, 2008) จากหลักการและเกณฑการจัดการ

การทองเที่ยวในขางตน สามารถสังเคราะหกรอบการประเมินศักยภาพที่ครอบคลุมได 5 ดานหลัก ในงานวิจัยนี้ ไดแก: 1) 

ดานความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว, 2) ดานสิ่งอำนวยความสะดวก, 3) ดานคุณคาและความดึงดูดใจทางการ

ทองเท่ียว, 4) ดานสภาพแวดลอม, และ 5) ดานการบริหารจัดการและการมีสวนรวมของชุมชน ซึ่งการประเมินตามกรอบน้ี

จะชวยใหเขาใจถึงจุดแข็งท่ีควรนำมาตอยอดและจุดออนท่ีตองไดรับการแกไขได 

3.4 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 จากการทบทวนวรรณกรรมขางตน ผูวิจัยไดสังเคราะหแนวคดิท้ังสามเขาดวยกันเปนกระบวนการท่ีมีความ

เช่ือมโยงกันอยางเปนเหตุเปนผล กลาวคือ การสรางมลูคา (Value Creation) ใหกับทุนทางวัฒนธรรมอยางวิถีชีวิตประมง

น้ัน ตองอาศัยการทองเท่ียวเชิงประสบการณ (Experiential Tourism) เปนเครื่องมือสำคญั อยางไรก็ตาม การจะ

ออกแบบกิจกรรมเชิงประสบการณท่ีประสบความสำเร็จไดน้ัน จำเปนตองเริ่มตนจากการประเมิน ศกัยภาพการจดัการการ

ทองเท่ียว (Tourism Management Potential) ของชุมชนอยางรอบดานกอน เพ่ือใหแนใจวากิจกรรมท่ีออกแบบน้ัน

ตั้งอยูบนรากฐานของความเปนจรงิและตอบโจทยความตองการของชุมชนอยางแทจริง กรอบแนวคิดของการวิจัยน้ีจึงเปน

การบูรณาการแนวคดิท้ังสามเขาดวยกันเปนกระบวนการเดยีว ดังแสดงในภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

4. วิธีดำเนินการวิจัย  

การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยใชรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพโดยมีวิธีดําเนินการวิจัยดังตอไปน้ี 

4.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง  

 ผูใหขอมูลหลักในงานวิจัยนี้ (Key Informants) มีจำนวน 26 คน โดยแบงเปน 2 กลุม และเลือกตัวอยางดวย

วิธีการสุมแบบไมใชความนาจะเปน (Non-probability Sampling) แบบเจาะจง (Purposive Sampling) การเลือกกลุม

ตัวอยางท้ังสองกลุมมีเหตุผลเพ่ือใหไดขอมูลท่ีครอบคลุมท้ังในระดับนโยบายและระดับปฏิบัติการจริงในพ้ืนท่ี ดังน้ี 

 1) หนวยงานภาครัฐ (จำนวน 6 คน): จากเทศบาลเมืองพะเยา จำนวน 2 คน, สำนักงานการทองเที่ยวและกีฬา

จังหวัดพะเยา จำนวน 2 คน, สำนักงานประมงจังหวัดพะเยา จำนวน 2 คน เพ่ือใหไดขอมูลเชิงนโยบาย, ยุทธศาสตร, และ

มุมมองภาพรวม (Macro-level perspective) ของการพัฒนาในพ้ืนท่ี    

 2) ประชาชนในทองถิ่น (จำนวน 20 คน): ประกอบดวยชาวประมงทองถิ่น จำนวน 10 คน และกลุมผูผลิตปลา

สมพะเยา จำนวน 10 คน เพื่อใหไดขอมูลเชิงลึกเกี่ยวกับวิถีชีวิตจริง, ภูมิปญญา, ความทาทาย, และความตองการจาก

มุมมองของคนในชุมชน (Micro-level perspective) 

 

ศักยภาพการจัดการการทองเท่ียวเชิงประสบการณ

ในพ้ืนท่ีชุมชนกวานพะเยา 

1. ดานความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเท่ียว  

2. ดานสิ่งอำนวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียว 

3. ดานคุณคาและความดึงดดูใจทางการทองเท่ียว 

4. ดานสภาพแวดลอมของแหลงทองเท่ียว  

5. ดานการบริหารจดัการและการมีสวนรวมของ

ประชาชนในทองถ่ินในแหลงทองเท่ียว 

 

ทรัพยากรทางการทองเท่ียว 

1. ทรัพยากรท่ีมีความเสี่ยงหรือจะสูญหาย 

2. ทรัพยากรทางธรรมชาต ิ

3. ทรัพยากรทางวัฒนธรรมท่ีเปนอัตลักษณ 

 

• แนวคิดการสรางมูลคาใหกับวัฒนธรรม  

• แนวคิดการทองเท่ียวเชิงประสบการณ 

 

การสรางมูลคาใหกับวิถีชีวิตประมงด้ังเดิม 

ผานกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงประสบการณ 

ในพ้ืนท่ีชุมชนกวานพะเยา 
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 4.2 การสรางและพัฒนาคุณภาพเคร่ืองมือ 

  ผูวิจัยไดกำหนดวิธีการวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และไดทำการทบทวน

วรรณกรรมเกี ่ยวกับหลักการดำเนินการวิจัยเชิงคุณภาพจากนักวิชาการสองทาน คือ Chantavanich (2016) และ 

Phothisita (2013) ทำใหผู วิจัยสามารถกำหนดเครื ่องมือการวิจัยในครั ้งนี ้ไดสองเครื ่องมือ คือ การสัมภาษณแบบ 

ก่ึงโครงสราง (Semi-Structured Interview) และ การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-participant Observation) ดังน้ี 

 1) การสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง (Semi-Structured Interview) กอนการสัมภาษณผูวิจัยจะทำการเขาไป 

ทำความรูจักและสรางความสัมพันธ เพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับผูใหขอมูลหลัก โดยจะมีชุดคำถามแบบก่ึงโครงสรางเตรยีม

ไปดวยและทำการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal Interview) เพ่ือสรางความเปนกันเองและยืดหยุนในการตอบ

คำถามของผูใหขอมูลหลัก 

 2) การสังเกตแบบไมมสีวนรวม (Non-participant Observation) ผูวิจัยไมไดเขารวมกิจกรรมรวมกับกลุม

ตัวอยาง แตจะทำการสังเกตพฤตกิรรมการดำเนินการ สภาพแวดลอม วิธีคิด และองคประกอบอ่ืน ๆ ตามสถารการณท่ี

ปรากฏดวยการจดบันทึก 

4.3 การเก็บและรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดทำการเก็บรวบรวมขอมูลโดยมีวิธีการดำเนินการแบงขอมูลออกเปน 2 สวน ดังตอไปนี 

 1) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลท่ีผูวิจัยไดทำการทบทวนวรรณกรรมในประเด็นท่ีเก่ียวของกับ

การศึกษา ไดแก การสรางมูลคา (Value Creation) การทองเที่ยวเชิงประสบการณ (Experiential Tourism) ศักยภาพ

การจัดการการทองเที ่ยว (Tourism management potential) และงานวิจัยที ่เกี ่ยวของประเด็นของกิจกรรมการ

ทองเท่ียว จากเอกสาร การวิจัย หนังสือ และสื่อตาง ๆ  

 2) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ขอมูลสวนนี้ ผูวิจัยไดจากการลงพื้นที่ชุมชนกวานพะเยา โดยการสัมภาษณ 

และการสังเกตการณ 

4.4 การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยใชการวิเคราะหเน้ือหาเชิงคุณภาพ (Qualitative Content Analysis) ซึ่งในทางปฏิบัติมีความใกลเคียงอยาง

ยิ่งกับ การวิเคราะหแกนสาระ (Thematic Analysis) เปนเทคนิคหลักในการวิเคราะหขอมูล  ซึ่งมีขั้นตอนในการวิเคราะห

เนื ้อหาทั้งหมด 6 ขั ้นตอน ตามแนวทางของ Braun and Clarke (2006) ซึ ่งเปนหนึ่งในแนวทางที่ไดรับการยอมรับอยาง

กวางขวาง ดังน้ี  1) การทำความคุนเคยกับขอมูล  2) การสรางรหัสเบ้ืองตน  3) การคนหาแกนสาระ  4) การทบทวนแกนสาระ  

5) การนิยามและตั้งช่ือแกนสาระ  และ 6) การเขียนรายงาน 

 

5. ผลการวิจัย 

 5.1 ศักยภาพการจัดการการทองเท่ียวเชิงประสบการณในพ้ืนท่ีชมุชนกวานพะเยา 

 1) ดานความสะดวกในการเขาถงึแหลงทองเท่ียว 

  กวานพะเยาเปนแหลงทองเท่ียวสำคัญของจังหวัดพะเยาและเปนท่ีรูจักกันดีในเรื่องความสวยงามของธรรมชาติ

และวิถีชีวิตประมง ซึ่งดานความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเที่ยวของกวานพะเยาถือวาอยูในระดับดี เนื่องจากมีปจจัย

หลายประการที่สงเสริมใหการเดินทางมาเที่ยวชมกวานพะเยาเปนไปอยางสะดวกสบาย โดยสามารถแบงการเดินทาง

ออกเปน 2 ลักษณะ ดังน้ี 



 

วารสารศิลปศาสตรและวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 75 

ปที่ 12 ฉบับที ่1 เดือนมกราคม-มถิุนายน 2568 

 

 

 

  1.1) การเดินทางโดยรถยนต กวานพะเยามีสถานที่ตั้งอยูใจกลางเมืองจังหวัดพะเยา ซึ่งการเดินทางโดย

รถยนตสวนตัวหรือรถเชาจึงเปนทางเลือกท่ีสะดวกท่ีสุด ดังผลการสัมภาษณของหนวยงานภาครัฐคนท่ี 1 (A1) และคนท่ี 3 

(A3) กลาววา “จังหวัดพะเยามีถนนหลายสายเชื่อมตอมายังตัวเมืองพะเยา และมีปายบอกทางชัดเจน จึงสะดวกตอการ

เดินทางมาทองเท่ียวในจังหวัดพะเยา” ตลอดจนการเดินทางโดยรถยนตยังมีความคลองตัวและใชระยะเวลาในการเดินทาง

ไมมากเมื่อเทียบกับการเดินทางโดยรถโดยสารประจำทางหรือการขนสงสาธารณะภายในจังหวัด 

 1.2) การเดินทางโดยรถโดยสารประจำทาง จากการสัมภาษณหนวยงานภาครัฐและประชาชนในทองถ่ิน 

พบวาหนวยงานรัฐคนที่ 1 (A1), 4 (A4) และประชาชนในทองถิ่นคนที่ 15 (B15) กลาวคือ “จังหวัดพะเยามีรถโดยสาร

ประจำทางหลายสายวิ่งเชื่อมระหวางจังหวัดพะเยากับจังหวัดใกลเคียง คือ จังหวัดเชียงราย จังหวัดเชียงใหม และจังหวัด

ลำปาง เปนตน และเมื่อเดินทางมาถึงยังตัวเมืองพะเยา นักทองเที่ยวสามารถตอรถสองแถวเขาไปยังบริเวณกวานพะเยา

ได” ซึ่งเปนไปตามผลของการสังเกตการณพบวามีการเดินทางโดยรถโดยสารประจำทางจริงตามผลสัมภาษณ แตอาจตอง

ใชเวลาในการเดินทางหรือรอเวลาพอสมควร เน่ืองจากรอบรถโดยสารท้ังประจำทางและไมประจำทางมีจำนวนท่ีไมมากนัก 

เหตุผลอาจมาจากจำนวนของนักทองเท่ียวและการใชรถโดยสารมีไมมาก เมื่อเทียบกับผูใหบริการรถโดยสาร 

 อยางไรก็ตามดานความสะดวกในการเขาถงึแหลงทองเที่ยวกวานพะเยาถือวามีสิ่งอำนวยความสะดวกท่ี

สงเสริมทางการทองเที่ยวและการเดินทางสะดวก ทำใหกวานพะเยาเปนอีกหนึ่งจุดหมายปลายทางที่นาสนใจสำหรับ

นักทองเท่ียวท่ีช่ืนชอบธรรมชาติ วิถีชีวิตและวัฒนธรรม 

 2) ดานสิ่งอำนวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียว 

  จังหวัดพะเยาเปนอีกหนึ่งจังหวัดที่มีศักยภาพดานการทองเที่ยว โดยมีจุดเดนอยูที่วัฒนธรรม วิถีชีวิต และ

ธรรมชาติท่ีสวยงาม อาทิ กวานพะเยา วัดวาอาราม และชุมชนท่ีมีวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีเปนเอกลักษณ จากการสัมภาษณใน

เรื่องของสิ่งอำนวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว พบวาประชาชนในทองถิ่นคนที่ 4 (B4) และ 7 (B7) กลาววา “สิ่งอำนวย

ความสะดวกเพื่อการทองเที่ยวภายในจังหวัดพะเยามีจุดบริการใหขอมูลแกนักทองเที่ยวและยังมีการใหบริการเกี่ยวกับ

รถรางชมเมือง ชมแหลงทองเที่ยวอีกดวย แตการประชาสัมพันธเกี่ยวกับขอมูลการทองเที่ยวใหแกนักทองเที่ยวที่เขามา

ทองเที่ยว    ยังขาดความตอเนื่อง” นอกจากนี้ หนวยงานภาครัฐคนที่ 2 (A2) และ 4 (A4) กลาวเกี่ยวกับสิ่งอำนวยความสะดวก

ในกวานพะเยาไววา  

  “...กวานพะเยามีพื้นที่ใหบริการจอดรถแกนักทองเที่ยวจำนวนมาก ทั้งที่เปนพื้นที่สาธารณะและพื้นที่ของ

รานอาหาร และมีรานอาหารใหบริการจำนวนมากซึ่งเพียงพอตอความตองการของนักทองเที่ยว ทั้งรานอาหารที ่ติด 

ริมกวานพะเยา และรานอาหารทองถิ่น สวนในดานที่พักก็มีทั้งโรงแรม เกสตเฮาส และโฮมสเตยใหบริการ ตลอดจนยังมี

กิจกรรมทองเที่ยวใหนักทองเที่ยวไดเลือกทำอีกดวย เชน ลองเรือชมกวานพะเยา ชมวัดกลางน้ำ และปนจักรยานชม 

พระอาทิตยตกดินยามเย็น เปนตน...” 

  อยางไรก็ตามจากการสังเกตการณจะเห็นไดวามีสิ่งอำนวยความจำนวนมากในเขตตัวเมืองและบริเวณริม 

กวานพะเยาที่เปนแหลงทองเที่ยว แตขาดการพัฒนาทางดานภูมิทัศนและโครงสรางพื้นฐานพื้นที่โดยรอบกวานที่ไมใช 

เขตตัวเมืองใหเอ้ือเอ้ือตอการเดินทางหรือการทองเท่ียวเช่ือมโยงกับการทองเท่ียวในเขตชุมชนพ้ืนท่ีใกลเคียง 

  3) ดานคุณคาและความดึงดูดใจทางการทองเท่ียว 

  คุณคาและความดึงดูดใจทางการทองเที่ยวในจังหวัดพะเยา หนวยงานภาครัฐคนที่ 2 (A2) กลาววา “จังวัด

พะเยาเปนจังหวัดที่มีแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม ธรรมชาติ และวิถีชีวิตที่หลากหลาย หากพูดถึงในเมืองพะเยาแลว 

นักทองเที่ยวสวนใหญมักนึกถึงกวานพะเยาเปนที่แรก” และนอกจากนี้เมื่อนักทองเที่ยวเดินทางมาทองเที่ยวกวานพะเยา 
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จะเห็นชาวบานออกเรือหาปลา ตกปลาตามริมกวาน เปนภาพที่นักทองเที่ยวสามารถพบเห็นไดในทุกวันที่มาทองเที่ยว 

ดังนั้นสิ่งที่ดึงดูดใจทางการทองเที่ยวของจังหวัดพะเยานั่นก็คือ “วิถีชีวิตชาวประมง” ที่สะทอนใหเห็นถึงความเปนอยู 

ของผูคนในชุมชนกวานพะเยา และยังถือไดวาเปนเอกลักษณเฉพาะถิ่นในภาคเหนือตอนบนที่นักทองเที่ยวสามารถเขาไป

สัมผัสกลิ่นอายและเรียนรูวัฒนธรรมและวิถีชีวิตได ดังประชาชนในทองถิ่นคนที่ 5 (B5), 12 (B12) และหนวยงานภาครัฐ

คนที่ 5 (A5) กลาววา “วิสาหกิจชุมชนประมงพื้นบานรักกวานพะเยา เปนวิสาหกิจเกี่ยวกับการทองเที่ยววิถีชุมชน โดยใช

วิถีประมงควบคูไปกับกวานพะเยา ชาวบานในพื้นถิ่นจะออกจากบานแตเชาและเดินทางไปยังกวาน วางตะขาย หาปลา 

ทอดแห เพื่อหากุงฝอย และปลาที่มีความหลากหลาย” ซึ่งทรัพยากรเหลานี้ถือไดวาเปนทุนทางธรรมชาติของกวานพะเยา 

สวนวิธีการหาปลาในกวานจะเปนการเรียนรูและสืบทอดตอกันมาจากรุนปู ยา ตา ยาย จนกลายมาเปนการทองเที่ยว 

วิถีชุมชนในปจจุบัน  

  แตอยางไรก็ตามวิถีชีวิตประมงก็ยังไมไดรับการตอยอดใหเกิดกิจกรรมทางการทองเท่ียวมากเทาท่ีควร เพ่ือทำ

ใหนักทองเท่ียวน้ันสามารถเขามาทองเท่ียวและใชชีวิตรวมกับคนในทองถ่ินเปนระยะเวลานาน จากการสัมภาษณประชาชน 

ในทองถิ่นคนที่ 7 (B7) กลาววา “นักทองเที่ยวสวนใหญที่มาก็จะมาทองเที่ยวระยะสั้น ครึ่งวัน หรือ หนึ่งวันเทานั้น หรือ 

จะมาเฉพาะในชวงฤดูกาลการทองเที่ยวในเดือน พฤศจิกายนและธันวาคม ซึ่งจริง ๆ แลวจังหวัดพะเยาสามารถทองเที่ยว

ไดตลอดป” ทั้ง ๆ ที่ภายในกวานพะเยามีแหลงทองเที่ยวเชื่อมโยงที่หลากหลาย ไมวาจะเปนโบราณสถานในกวานพะเยา 

พอขุนงำเมือง บานโบราณคุณหลวง บอสูน และวัดติโลกอาราม ประวัติมากกวา 500 กวาป ตลอดจนการทำปลาสมของ

กลุมผูผลิตปลาสมในชุมชนใกลเคียงอีกดวย  

   นอกจากนี้จากผลการสังเกตการณ พบวาคุณคาและความดึงดูดใจทางการทองเที่ยวในกวานพะเยามีความ 

เปนเอกลักษณในดานวิถีชีวิตและเหมาะแกการนำมาสรางเปนกิจกรรมทางการทองเที่ยวเชิงประสบการณ เพื่อสงเสริม 

การทองเท่ียวและดึงดูดใหนักทองเท่ียวเขามาทองเท่ียวภายในจังหวัดพะเยาในระยะยาวได 

  4) ดานสภาพแวดลอมของแหลงทองเท่ียว 

            อุตสาหกรรมการทองเท่ียวในจังหวัดพะเยาถือไดวาอยูในชวงท่ีกำลังเติบโตไปในทิศทางท่ีดี แตอยางไรก็ตาม

ในดานสภาพแวดลอมของแหลงทองเที ่ยวยังไดรับผลกระทบทั้งในดานของการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมทาง

ธรรมชาติ และวิถีชีวิตของผูคนในทองถ่ิน ดังน้ี 

  1. การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ จากการสมัภาษณหนวยงานภาครัฐคนท่ี 6 (A6) กลาววา “กวาน

พะเยาพบปญหาเกี่ยวกับปญหาการตื้อนเขินของน้ำ ปญหาการขยายตัวของวัชพืชในบริเวณแหลงน้ำ ปญหาคุณภาพน้ำท่ี 

ไมสะอาด ปญหาปริมาณสัตวน้ำลดลง หรือพันธุปลาบางชนิดหายไป และปญหาภัยแลง แตในชวงป พ.ศ. 2567 ท่ีกลับพบ

ปญหาน้ำทวม และฝนตกหนัก” ดังปรากฏในรูปภาพที่ 1 ซึ่งปญหาเหลานี้สงผลกระทบอยางมากตอวิถีชีวิตประมงและ

กลุมผูผลิตปลาสมในชุมชนกวานพะเยา เน่ืองจากกวานพะเยาเปนแหลงทรัพยกรหลักในการดำรงชีวิตหรือกิจวัตประจำวัน

ของชาวประมงอยางมาก ดังผลการสัมภาษณของประชาชนในทองถิ่นคนที่ 8 (B8) กลาววา “หากเกิดปญหาทางแหลงน้ำ 

อาจสงผลตอจำนวนปลาที่ลดลงและตองนำเขาปลาจากแหลงอื ่นมาในชุมชน เพื่อนำมาผลิตปลาสมใหเพียงพอตอ 

ความตองการของลูกคาหรือนักทองเท่ียว” นอกจากน้ียังมีปญหาในเรื่องของการท้ิงขยะ และการปลอยน้ำเสียลงสูแหลงน้ำ 

ทำใหคุณภาพน้ำในกวานพะเยาเสื่อมโทรมลง เน่ืองจากมีนักทองเท่ียวเขามาทองเท่ียวเปนจำนวนมากและสิ่งอำนวยความ

สะดวกอาจไมเพียงพอตอจำนวนนักทองเท่ียวในชวงเทศกาลหรือกิจกรรมทางการทองเท่ียว อยางไรก็ตามการใชสถานท่ีใน

บริเวณกวานพะเยาเพื่อการจัดกิจกรรม และเทศกาลตาง ๆ ถือไดวาเปนกิจกรรมที่ดีที่สงเสริมใหเกิดการทองเที่ยวภายใน

จังหวัด และทำใหคนในพ้ืนท่ีเกิดอาชีพและรายได  
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ภาพท่ี 2  ปญหาทางดานสภาพแวดลอมทางธรรมชาต ิ

(ท่ีมา: สำนักงานประมงจังหวัดพะเยา, 2561) 

 

  2. การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต จากการสัมภาษณหนวยงานภาครัฐคนที่ 3 (A3) และประชาชนในทองถิ่นคนที่ 10 

(B10) และ 18 (B18) พบวา “การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เนนการสัมผัสวิถีชีวิตชาวประมงทำใหชาวประมงบางสวนตอง

ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตเดิมจากท่ีประกอบเพ่ือเลี้ยงชีพ แปรรูป ก็หันไปทำในเชิงพาณิชยมากยิ่งข้ึนเพ่ือรองรับนักทองเท่ียวท่ีเขามา 

ซึ่งอาจสงผลกระทบตอความเปนสวนตัวและวัฒนธรรมดั้งเดิมท่ีดำรงอยู” ตลอดจนทำใหเกิดการเปลีย่นอาชีพ และขาดการสืบ

ทอดวิถีชีวิตประมงดั้งเดิมในพื้นที ่กวานพะเยา ดังนั ้นจากการสังเกตการณจึงทำใหเห็นชองทางในการแกไขปญหา 

การเปลี ่ยนแปลงวิถีชีวิตดั ้งเดิมนี ้ไวไดโดยการทำในวิถีชีวิตประมงดั ้งเดิมมาสรางเปนกิจกรรมทางการทองเที ่ยว 

เชิงประสบการณเพื่อลดชองวางระหวางคนในทองถิ่นกับนักทองเที่ยว อยางไรก็ตามการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นระหวาง 

การทองเที่ยวและวิถีชีวิตประมงมีความสำคัญอยางยิ่ง เพราะกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงประสบการณสามารถชวยให 

ทั้งสองสวนเกิดการปฏิสัมพันธและเรียนรูวิถีชีวิตการทองเที่ยวรวมกันอยางสมดุลและยั่งยืน อันกอใหเกิดการสงเสริม 

การพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนและอนุรักษวิถีชีวิตประมงดั้งเดิมใหคงอยูสืบไป 

  5) ดานการบริหารจัดการและการมีสวนรวมของประชาชนในทองถิ่นในแหลงทองเท่ียว 

  จากการสัมภาษณประชาชนในทองถ่ินคนท่ี 1 (B1) 2 (B2) และ 8 (B8) ดานการบริหารการจัดการวิถีชีวิตพ้ืน

ถิ่น พบวาชาวประมงในจังหวัดพะเยาสวนใหญประกอบอาชีพประมงในกวานพะเยา และวิถีชีวิตชาวประมงมีความผูกพัน

กับกวานพะเยามาชานาน โดยอาศัยทรัพยากรจากกวานพะเยาในการดำรงชีวิต แตในปจจุบันวิถีชีวิตของชาวประมงกำลัง

เผชิญกับปญหาตาง ๆ เชน ปญหาสิ่งแวดลอมที่สงผลกระทบตอคุณภาพน้ำและปริมาณสัตวน้ำที่ลดลง การเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศที่ทำใหเกิดภาวะนำ้แลงและน้ำทวม และการแขงขันจากการประมงเชิงพาณิชย ทำใหชาวบานเล็งเห็นถึง

ปญหาที่มีผลตอความเสี่ยงของการสูญพัมธุของสัตวน้ำ อันสงผลกระทบตอกลุมผูผลิตปลาสมพะเยาอีกดวย อยางไรกต็าม

ถึงจะเกิดปญหาเหลานี้ขึ้น ประชาชนในทองถิ่นยังรวมมือกันในการชวยดูแลรักษาและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

วัฒนธรรมเอาไว นอกจากนี้ชมุชนยังไดรับการสงเสริมและสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐเขามาชวยเหลือทั้งในเรื่องของ

โครงการสงเสริมอนุรักษพันธุสัตวน้ำ และการปรับปรุงภูมิทัศนโดยรอบกวานใหสวยงามและนาทองเที ่ยวมากยิ่งข้ึน  

อันสงผลดีตอการทองเท่ียวโดยชุมชนในกวานพะเยา 
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ตารางท่ี 1  ผลการสังเกตการณศกัยภาพการจดัการการทองเท่ียวเชิงประสบการณในพ้ืนท่ีชุมชนกวานพะเยา 

การจัดการการทองเท่ียวเชิงประสบการณ ปรากฏ ไมปรากฏ 

ดานความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเท่ียว √  

ดานส่ิงอำนวยความสะดวกในแหลงทองเท่ียว √  

ดานคุณคาและความดึงดูดใจทางการทองเท่ียว √  

ดานสภาพแวดลอมของแหลงทองเท่ียว √  

ดานการบริหารจัดการและการมีสวนรวมของประชาชนในทองถิ่นในแหลงทองเท่ียว √  

ทรัพยากรทางการทองเท่ียว ปรากฏ ไมปรากฏ 

ทรัพยากรท่ีมีความเส่ียงหรือจะสูญหาย √  

ทรัพยากรทางธรรมชาติ √  

ทรัพยากรทางวัฒนธรรมท่ีเปนอัตลักษณ √  
  

 5.2 การสรางมูลคาใหกับวิถีชีวิตประมงดั้งเดิมผานกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงประสบการณในพื้นที่ชุมชน 

กวานพะเยา 

 จากศักยภาพการจัดการการทองเที่ยวเชิงประสบการณในพื้นที่ชุมชนกวานพะเยาจะเห็นไดวา วิถีชีวิตประมง

ดั้งเดิมมีความสำคัญและเปนเอกลักษณอยูคูกับกวานพะเยามาเปนเวลานานตั้งแตสมัยอดีตมาจนถึงปจจุบัน ซึ่งเปนสิ่งท่ี

สามารถนำมาสรางมูลคาใหเกิดเปนกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงประสบการณในพื้นที่ชุมชนกวานพะเยาได โดยคำนึงถึง

ทรัพยากรท่ีมีอยูเปนหลัก ดังกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงประสบการณในพ้ืนท่ีชุมชนกวานพะเยาตอไปน้ี 

 กิจกรรมฐานที ่ 1 การสรางบานปลา (ฟูมฟกฮักบานปลาแดนอาทิตยอัสดง) เปนกิจกรรมการทองเที ่ยว 

เชิงประสบการณท่ีมุงเนนการอนุรักษพันธุสัตวน้ำที่มีความเสี่ยงหรือจะสูญหาย เนื่องจากสัตวน้ำนั้นมีความสำคัญตอ 

ความอุดมสมบูรณของแหลงน้ำและวิถีชีวิตประมงดั้งเดิมของทองถิ่น ตลอดจนยังสงเสริมใหเกิดอาชีพและรายไดแกชุมชน

จากการผลิตปลาสมอันเปนผลิตภัณฑทองถิ่นขึ้นชื่อของจังหวัดพะเยา ดังนั้นกิจกรรมในฐานนี้จึงมีแนวคิดในการดำเนิน

กิจกรรม โดยการกำหนดพื้นที่ในกวานพะเยาสำหรับเลี้ยงและอนุรักษปลาน้ำจืดที่เปดใหนักทองเที่ยวเขามามีสวนรวมกับ

ชุมชนในการดำเนินกิจกรรม ตั้งแตกระบวนการเตรียมวัสดุ ออกแบบ และวางแนวบานปลา ดวยรูปแบบการสรางบานปลา

ที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม รวมกับการใหความรูและความสำคัญของบานปลา พรอมกำหนดชวงเวลาในการทำกิจกรรม

ในชวงพระอาทิตยตกดิน เพ่ือชมพระอาทิตย 3 ดวงท่ีสะทอนจากผืนน้ำ 

 

 
 

ภาพท่ี 3  ทำบานใหปลา ณ สะดอืกลางกวานพะเยา (ท่ีมา: เนช่ันทีวี, 2561) 



 

วารสารศิลปศาสตรและวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 79 

ปที่ 12 ฉบับที ่1 เดือนมกราคม-มถิุนายน 2568 

 

 

 

 กิจกรรมฐานที่ 2 การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิต (เชื่อมนภาสูนทีถิ่นพะเยา) เปนกิจกรรมการทองเที่ยว

เชิงประสบการณที่มุงเนนตนทุนเดิมของทรัพยกรทางธรรมชาติในกวานพะเยาที่คงอยูโดยการผสมผสานเอาวิถีชีวิตประมง

ดั้งเดิมเขามาสอดแทรกในกิจกรรมเพื่อใหเกิดความสมดุลระหวางธรรมชาติและวิถีชีวิตของผูคนในทองถิ่น ดังมีแนวคิดริเริ่ม 

มาจากความตองการอยากเผยแพรองคความรูและสรางจิตสำนึกรวมตอการอนุรักษทรัพยากรทางธรรมชาติและการดำรงชีวิต 

คือ การฟงเรื่องเลาของผูนำชุมชน ปราชญชาวบานในโฮงเฮียนกวานพะเยา และชมความสมบูรณของพันธุสัตวรอบกวานพะเยา

จากเสียงปลาที่เกิดจากฤดูผสมพันธุ เสียงจากนกที่อาศัยอยูรอบกวานพะเยา และเสียงชีวิตของผูคนในพื้นที ่รอบกวาน 

ในการแสดงถึงวัฒนธรรมและวิถีชีวิตพื้นถิ่นของประมงน้ำจืดรวมกับกิจกรรมริมกวานพะเยา เชน การตักบาตรขาวเหนียว  

กาดริมกวาน อนุสาวรียพอขุนงำเมือง และบานนิทานตนไม เปนตน 

 

 
 

ภาพท่ี 4  บรรยากาศและวิถีชีวิตประมงดั้งเดิม 

 

 กิจกรรมฐานที่ 3 กระประกอบอาหารพื้นถิ่น (เสนทางรสอาหารแหงวิถีกวานพะเยา) เปนกิจกรรมการทองเที่ยว

เชิงประสบการณที่มุงเนนการผสมผสานระหวางตนทุนเดิมของทรัพยกรทางธรรมชาติ ไดแก ปลาในกวานพะเยา และ

ทรัพยากรทางวัฒนธรรมท่ีเปนอัตลักษณ ไดแก ภูมิปญญาดานการประกอบอาหารทองถ่ิน ดังน้ันกิจกรรมในฐานน้ี จึงเปน

การหยิบยกเอาภูมิปญญาการถนอมอาหารแบบงายของคนในทองถิ ่นมาเสนอในรูปแบบของกิจกรรมการทองเที ่ยว 

เชิงประสบการณ ดวยแนวคิดการออกแบบประสบการณทางการทองเที่ยวใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสและเรียนรูเกี่ยวกับ

วัตถุดิบทองถิ่น โดยการพานักทองเที่ยวเยี่ยมชมตลาดสดในพื้นที่ที่เปนแหลงจำหนายอาหาร และการเยี่ยมชมฟารม

เพาะเลี้ยงวัตถุดิบ รวมถึงเรียนรูวัตถุดิบพ้ืนเมืองท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัวในพ้ืนท่ีน้ัน ๆ เชน ชนิดของสัตวน้ำในกวานพะเยา 

และพืชพื้นถิ่น เปนตน พรอมทั้งสัมผัสภูมิปญญาการถนอมอาหารและการประกอบอาหารทองถิ่น ซึ่งการทำปลาสมน้ัน 

ถือไดวาเปนอาหารพื้นบานเมืองเหนือโบราณดังปรากฏในภาพที่ 4 น้ี โดยการนำปลา หรือเนื้อปลามาหมักเขากับเกลือ 

ขาว และกระเทียม นอกจากนี้ยังมีการประกอบอาหารทองถิ่นอื่น ๆ เชน กุงเตน หรือรายการอาหารที่คำนึงถึงฤดูกาล 

ของวัตถุดิบและฤดูกาลหรือชวงใดชวงหน่ึงเทาน้ัน เปนตน โดยมีคนทองถ่ินเปนผูสอน 
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ภาพท่ี 5  ปลาสมเมืองพะเยา 
 

 กิจกรรมฐานที ่ 4 หัตถกรรมประมง (ถักถอศิลปหัตถกรรมวิถีประมงน้ำจืด) เปนกิจกรรมการทองเที ่ยว 

เชิงประสบการณที่มุงเนนวัฒนธรรมที่เปนอัตลักษณของทองถิ่น เชน อุปกรณในการหาปลา และเรือหาปลา เปนตน  

ซึ่งสะทอนใหเหน็ถึงวิถึชีวิตประมงดั้งเดิมในชุมชนกวานพะเยา ดังนั้นแนวคิดการดำเนินกิจกรรมฐานนี้จึงมาจากอัตลักษณ

ของภูมิปญญาชาวบานประมงทองถิ ่น โดยใหนักทองเที ่ยวไดร ับฟง เรียนรู  และสัมผัสกระบวนการงานฝมือที่มี 

ความเกี่ยวเนื่องกับวิถีการจับปลาและการใชทรัพยากรน้ำจืดแบบดั้งเดิม ตลอดจนไดลงมือทำเครื่องมือประมงจากไมไผ 

ดวยตนเอง โดยมีชางฝมือทองถิ ่นในชุมชนเปนผู สอน อาทิ การทำแห ตาขาย หรือกระชุ เปนตน รวมทั้งยังสามารถ 

ใหนักทองเที่ยวไดทดลองทำอุปกรณตกปลาที่ใชในอดีต อาทิ เบ็ดตกปลาหรือการทำอวนตกปลาแบบพื้นบาน พรอมกับ 

ลงตกปลากับชาวประมงทองถิ่น นอกจากนี้นักทองเที่ยวสามารถรังสรรคจิตรกรรมวิถีประมงลงบนผลงานของตนเอง 

ไดอีกดวย 
 

 ตารางท่ี 2  กิจกรรมการทองเท่ียวเชิงประสบการณในพ้ืนท่ีชุมชนกวานพะเยา 

ทรัพยากร คุณสมบัติ กิจกรรมการทองเท่ียวเชิงประสบการณ 

ทรัพยากรท่ีมีความเส่ียง

หรือจะสูญหาย 

1. พันธุปลาเฉพาะถิ่นเส่ียงสูญพันธ 

2. วิถีชีวิตประมงน้ำจืด 

3. เขตอนุรักษพันธุปลา 

 

ฐานท่ี 1: ฟูมฟกฮักบานปลาแดนอาทิตยอัสดง 

แนวคิดกิจกรรม สรางพื้นที่ในกวานพะเยาสำหรับ

เลี้ยงและอนุรักษปลาน้ำจืดที ่เปดใหนักทองเที ่ยว

และชุมชนมีสวนรวมตั้งแตกระบวนการเตรียมวัสดุ 

ออกแบบ และวางแนวบานปลา ดวยรูปแบบการ

สรางบานปลาที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม รวมกับการ

ใหความรูและความสำคัญของบานปลา 

ทรัพยากรทางธรรมชาติ 1. การวางขายบานปลา 

2. ศึกษาระบบนิเวศพันธุสัตวน้ำ  

3. ศึกษาพันธุพืชในกวานพะเยา 

4. ศึกษาพันธุนกริมกวานพะเยา 

 

ฐานท่ี 2: เชื่อมนภาสูนทีถิ่นพะเยา 

แนวคิดกิจกรรม เรียนรู ระบบนิเวศของธรรมชาติ

ผานเรื่องเลาของผูนำชุมชน ปราชญชาวบานในโฮง

เฮียนกวานพะเยา และชมความสมบูรณของพันธุ

สัตวรอบกวานพะเยา จากเสียงปลาที่เกิดจากฤดู

ผสมพันธุ เสียงจากนกที่อาศัยอยูรอบกวานพะเยา 

และเสียงชีวิตของผูคนในพ้ืนท่ีรอบกวาน  
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 
ทรัพยากร คุณสมบัติ กิจกรรมการทองเท่ียวเชิงประสบการณ 

ทรัพยากรทางวัฒนธรรมท่ี

เปนอัตลักษณ 

1. โฮงเฮือนกวานพะเยาแหลงเรียนรูวิถี

ประมงน้ำจืด 

2. วิถีชีวิตประมงด้ังเดิมในกวานพะเยา 

3. ภูมิปญญาอาหารจากปลาพ้ืนถิ่น 

4. ภูมิปญญาทำแหอุปกรณจับปลา 

ฐานท่ี 3: เสนทางรสอาหารแหงวิถีกวานพะเยา 

แนวคิดกิจกรรม การออกแบบประสบการณทางการ

ทองเที ่ยวใหนักทองเที ่ยวไดส ัมผัสและเร ียนรู

เกี่ยวกับวัตถุดิบทองถิ่น การถนอมอาหารทองถิ่น 

และการประกอบอาหารทองถิ่น 

ฐานท่ี 4: ถักทอศิลปหัตถกรรมวิถีประมงน้ำจืด 

แนวคิดกิจกรรม สรางประสบการณจากภูมิปญญา

ชาวบานเนนการเรียนรูและสัมผัสกระบวนการงาน

ฝมือที่มีความเกี่ยวของกับวิถีการจับปลาและการใช

ทรัพยากรน้ำจืดแบบด้ังเดิม 

 

6. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย  

จากผลการศึกษาการสรางมูลคาใหกับวิถีชีวิตประมงดั้งเดิมผานกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงประสบการณ: กรณีศึกษา

ชุมชนกวานพะเยา สามารถสรุปผลการศึกษาและอภิปรายการวิจัยได ดังน้ี 

 6.1 ผลการศึกษาศักยภาพการจัดการการทองเที่ยวเชิงประสบการณในพื้นที่ชุมชนกวานพะเยา พบวาชุมชน

กวานพะเยามีศักยภาพในการจัดการการทองเที่ยวทั้งหมด 5 ดาน คือ ดานแรกดานความสะดวกในการเขาถึงแหลง

ทองเที ่ยว ดานที ่สองดานสิ ่งอำนวยความสะดวกในแหลงทองเที ่ยว ดานที ่สามดานคุณคาและความดึงดูดใจทาง 

การทองเที่ยว ดานที่สี่ดานสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยว และดานสุดทายดานการบริหารจัดการและการมีสวนรวม

ของประชาชนในทองถิ ่นในแหลงทองเที่ยว ซึ่งมีความสอดคลองกับหลักการจัดการและเกณฑการพิจารณาศักยภาพ 

แหลงทองเท่ียวของ สำนักพัฒนาแหลงทองเท่ียว (2562); Swangkong (2015) และ Srirathu (2008) ดังประเด็นตอไปน้ี 

1) ดานความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว พบวาการเขาถึงแหลงทองเที่ยวภายในกวานพะเยานั้น สามารถ

เดินทางเขาถึงได 2 ลักษณะ คือ การการเดินทางโดยรถยนต และการเดินทางโดยรถโดยสาร ซึ่งมีทั้งประจำทางและ 

ไมประจำทางใหบริการ แตการเดินทางดวยรถโดยสารน้ันอาจใชระยะเวลาในการรอและการเดินทางมากกวาเมื่อเทียบกับ

การใชรถยนตสวนตัว เนื่องจากรถยนตสวนตัวนั้นมีความยืดหยุนทางดานเวลามากกวา ตลอดจนถนนและเสนทางภายใน

กวายพะเยามีการพัฒนาและสภาพดีมากเอื้อตอการเดินทางทองเที่ยวไปยังชุมชนใกลเคียงโดยรอบ รวมทั้งยังมีปายบอก

ทางที่ชัดเจน ดังคลายคลึงกับผลการวิจัยของ Swangkong (2015) ที่ศึกษาการเขาถึงแหลงทองเที่ยวในจังหวัดสระบุรี  

ทั้ง 4 แหง ไดแก น้ำตกเจ็ดสาวนอย น้ำตกดงพญาเย็น น้ำตกเจ็ดคด และน้ำตกมวกเหล็ก คือ แหลงทองเที่ยวเหลาน้ี 

มีสภาพถนนและเสนทางการทองเที ่ยวที่ดี มีปายบอกทาง และสามารถใชยานพาหนะประเภทตาง ๆ ในการเขาถึง 

แหลงทองเท่ียวได ทำใหการเดินทางเปนไปไดอยางสะดวก 

2) ดานสิ่งอำนวยความสะดวกในแหลงทองเที ่ยว พบวามีจุดบริการใหขอมูลแกนักทองเที่ยวและมีการใหบริการ

เกี่ยวกับรถรางชมเมือง มีลานจอดรถ มีรานอาหารจำนวนมาก และมีที่พักหลากหลาย อาทิ โรงแรม เกสตเฮาส และโฮมสเตย 

เปนตน แตยังขาดการประชาสัมพันธและการสรางการรับรู เกี่ยวกับขอมูลการทองเที่ยวอยางตอเนื่อง ซึ่งผลมีความ

สอดคลองกับ Swangkong (2015) คือ น้ำตกมวกเหล็กไดคาเฉลี่ยในดานนี้อยูในระดับคอนขางสูง ทั้งนี้เนื่องจากในแหลง
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ทองเท่ียวเหลาน้ีมีสิ่งอำนวยความสะดวกคอนขางครบครันไมวาจะเปนลานจอดรถ รานขายของท่ีระลึก รานอาหาร หองน้ำ 

และหองอาบน้ำ รวมทั้งการรักษาความปลอดภัย ดังหลักการการบริหารจัดการการทองเที่ยวของ สำนักพัฒนาแหลง

ทองเท่ียว (2562) ในขอท่ี 2 ดานสิ่งอำนวยความสะดวก เชน หองสุขา ท่ีพัก รานอาหาร ศูนยบริการขอมูล ท่ีจอดรถ และ

ปายขอมูล เปนตน 

3) ดานคุณคาและความดึงดูดใจทางการทองเท่ียว พบวาจังวัดพะเยาเปนจังหวัดท่ีมีแหลงทองเท่ียวทางวัฒนธรรม 

ธรรมชาติ และวิถีชีวิตที่หลากหลาย เมื่อนักทองเที่ยวเดินทางมาทองเที่ยวกวานพะเยาจะเห็นชาวบานออกเรือหาปลา  

ตกปลาตามริมกวาน เปนภาพท่ีนักทองเท่ียวสามารถพบเห็นไดในทุกวันท่ีมาทองเท่ียว ดังน้ันสิ่งท่ีดึงดูดใจทางการทองเท่ียว

ของจังหวัดพะเยานั ่นก็คือ “วิถีชีวิตชาวประมง” ที ่สะทอนใหเห็นถึงความเปนอยู ของผู คนในชุมชนกวานพะเยา  

ซึ่งสอดคลองกับหลักการการบริหารจัดการการทองเท่ียวของ สำนักพัฒนาแหลงทองเท่ียว (2562) ในขอท่ี 1 ดานสิ่งดึงดูด

ใจ คือ ทรัพยากรเปนคุณลักษณะสำคัญของแหลงทองเที่ยว ซึ่งทำใหแหลงทองเที่ยวนั้นมีความโดดเดนแตกตางจากแหลง

ทองเที่ยวอื่น ๆ โดยอาจพิจารณาจากหลายปจจัยทั้งใน ดานกายภาพของแหลงทองเที่ยวระบบนิเวศ พืชสัตวธรณีสัณฐาน 

ประวัติศาสตรโบราณคดีศิลปะสถาปตยกรรม วิถีชีวิต และวัฒนธรรม เปนตน 

4) ดานสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยว พบวาจังหวัดพะเยาประสบปญหาทางดานสภาพแวดลอมของแหลง

ทองเที่ยวอยู 2 ประเด็น คือ (1) การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ กวานพะเยาพบปญหาเกี่ยวกับปญหา 

การตื้อนเขินของน้ำ ปญหาการขยายตัวของวัชพืชในบริเวณแหลงน้ำ ปญหาคุณภาพน้ำที่ไมสะอาด ปญหาปริมาณสัตวน้ำ

ลดลง หรือพันธุปลาบางชนิดหายไป และ (2) การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ผูคนบางสวนตองปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตเดิมจากท่ี

ประกอบเพื่อเลี้ยงชีพ แปรรูป ก็หันไปทำในเชิงพาณิชยมากยิ่งขึ้นเพื่อรองรับนักทองเที่ยวที่เขามา ซึ่งอาจสงผลกระทบตอ

ความเปนสวนตัวและวัฒนธรรมดั้งเดิมที่ดำรงอยู ตลอดจนทำใหเกิดการเปลี่ยนอาชีพ และขาดการสืบทอดวิถีชีวิตประมง

ดั้งเดิมในพ้ืนท่ีกวานพะเยา 

5) ดานการบริหารจัดการและการมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ินในแหลงทองเท่ียว พบวาประชาชนในทองถ่ิน

มีการรวมมือกันในการชวยดูแลรักษาและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมเอาไว และยังไดรับการสงเสริมและ

สนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐเขามาชวยเหลือทั้งในเรื่องของโครงการสงเสริมอนุรักษพันธุสัตวน้ำ และการปรับปรุงภูมิ

ทัศนโดยรอบกวานใหสวยงามและนาทองเที ่ยวมากยิ่งขึ ้น อันสงผลดีตอการทองเที ่ยวโดยชุมชนในกวานพะเยา ดัง

สอดคลองกับหลักการการบริหารจัดการการทองเท่ียวของ สำนักพัฒนาแหลงทองเท่ียว (2562) ในขอท่ี 6 ดานการบริหาร

จัดการนักทองเท่ียว ประเด็นเสริมสรางความรวมมือของทุกภาคสวน และการสรางความตระหนัก ความเขมแข็ง และการ

ประสานความรวมมือของหนวยงานท่ีหลากหลาย 

ผลการประเมินศักยภาพ 5 ดานไดเผยใหเห็นถึง "ความขัดแยงในตัวเอง (Paradox)" ท่ีนาสนใจ ซึ่งเปนโจทยสำคัญ

สำหรับการพัฒนา การท่ีชุมชนมี ศักยภาพดานการเขาถึงสูง แตกลับขาดการประชาสัมพันธอยางตอเน่ือง  สะทอนใหเห็น

ถึงชองวางระหวาง "สินทรัพยทางกายภาพท่ีมี" กับ "การบริหารจัดการสินทรัพย" ซึ่งเปนปญหาคลาสสิกของการทองเท่ียว

ชุมชนในหลายพื ้นท่ี การมีถนนที ่ด ีอย างเด ียวไม สามารถสร างอุปสงคได หากขาดกลยุทธ ทางการตลาดที ่มี

ประสิทธิภาพ  นอกจากน้ี การคนพบวาวิถีชีวิตประมงกำลังเปลี่ยนไปสูเชิงพาณิชยมากขึ้นเพื่อรองรับนักทองเที่ยว  คือ 

"ดาบสองคม" ของการทองเท่ียวโดยชุมชน ดานหน่ึงคือการปรับตัวเพ่ือสรางรายได แตอีกดานคือความเสี่ยงตอการสูญเสีย 

"ความจริงแท (Authenticity)" ซึ่งเปนแมเหล็กดึงดูดนักทองเท่ียวตั้งแตแรก กิจกรรมท้ัง 4 ฐานท่ีนำเสนอจึงพยายามสราง

สมดุลระหวางสองสิ่งน้ี โดยเนนการนำเสนอภูมิปญญาและวิถีดั้งเดิม แตเปดโอกาสใหคนนอกเขามามีสวนรวมในลักษณะ

ของการเรียนรู ไมใชการบริโภคเพียงอยางเดียว 
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 6.2 ผลการสรางมูลคาใหกับวิถีชีวิตประมงดั้งเดิมผานกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงประสบการณในพื้นที่ชุมชน

กวานพะเยา จากผลการศึกษาศักยภาพการจัดการการทองเทีย่วเชิงประสบการณในพื้นที่ชุมชนกวานพะเยาจะเห็นไดวา 

วิถีชีวิตประมงดั้งเดิมมีความสำคัญและเปนเอกลักษณอยูคูกับกวานพะเยามาเปนเวลานานตั้งแตสมัยอดีตมาจนถึงปจจุบัน 

และเปนทรัพยากรทางการทองเที่ยวที่มีคุณคาและความดึงดูดใจ ดวยเหตุผลนี้ ผูวิจัยจึงนำเอาวิถีชีวิตชาวประมงดั้งเดิม 

มาสรางมูลคาใหเกิดเปนกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงประสบการณในพื้นที่ชุมชนกวานพะเยา โดยคำนึงถึงทรัพยากรที่มีอยู

เปนหลักและใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 มากเทาท่ีจะทำได ไดแก การมองเห็น การไดยิน การดมกลิ่น การทดสอบรสชาติ และ

การสัมผัสจากการเขารวมกิจกรรมในแหลงทองเที ่ยวตามหลักแนวคิดของ Pleerux and Nakpathom (2017) และ 

Davar (2010) ดังกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงประสบการณในพ้ืนท่ีชุมชนกวานพะเยาตอไปน้ี 

กิจกรรมฐานที ่ 1: การสรางบานปลา (ฟูมฟกฮักบานปลาแดนอาทิตยอัสดง) เปนกิจกรรมการทองเที ่ยว 

เชิงประสบการณที ่มุ งเนนการอนุรักษพันธุ สัตวน้ำที ่มีความเสี ่ยงหรือจะสูญหาย ผลมาจากปญหาการเปลี่ยนแปลง

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติภายในกวานพะเยา เนื่องจากสัตวน้ำในกวานพะเยามีความหมายตอวิถีชีวิตชาวประมง และ

การดำรงชีวิตของผูคนริมฝงกวาน ดวยปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงเล็งเห็นถึงความสำคัญจึงนำเอาพันธุปลาเฉพาะถิ่นเสี่ยงสูญ

พันธุมาเสนอเปนความรูใหนักทองเท่ียวไดศึกษา และปองกันการสูญพันธุดวยวิธีการกำหนดเขตอนุรักษพันธุปลา ตลอดจน

เปนการเปดโอกาสใหนักทองเที่ยวไดเขามามสีวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยวชุมชนอีกดวย ซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัย

ของ Chemsripong and Petmee (2017) ที่ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ “การสรางมูลคาเพิ่มของผลิตภัณฑจากภูมิปญญา

ทองถิ่นไทย: กรณีศึกษาผาทอลายโบราณ” พบวาผลิตภัณฑจากภูมิปญญาทองถิ่นนับวันจะสูญหายไป เนื่องจากไมมีผูสืบ

ทอดและไมเปนทีนิยมของคนรุนหลัง ประกอบกับมีการเปลี่ยนแปลงในกระบวนการผลิตจากการทอมือเปนทอดวย

เครื่องจักรสงผลใหราคาผาทอที่ผลิตโดยเครื่องจักรมีราคาถูกกวาผาทอมือ และผูบริโภคสวนใหญหันไปใชผลิตภัณฑผาทอ 

ท่ีผลิตโดยเครื่องจักรมากกวาการผลิตแบบดั้งเดิม ดังนั้นการทำใหภูมิปญญาทองถิ ่นกลับมานิยมอีกครั้ง จำเปนตอง 

สรางการรับรู ตระหนักถึงคุณคาและมูลคาของผลิตภัณฑมากข้ึน จึงจะทำใหเกิดการอนุรักษผลิตภัณฑท่ีเกิดจากภูมิปญญา

ทองถิ ่นใหคงอยู กับชุมชน และทำใหชุมชนมีรายไดเพิ ่มขึ ้น และผลงานวิจัยของ Saetiew et al. (2020) ไดศึกษา  

การจัดการความรูมรดกภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อวางแผนกิจกรรมทองเที่ยวเชิงสรางสรรคกรณีศึกษาชุมชนโนนทัน อําเภอเมือง 

จังหวัดหนองบัวลําภ ูพบวา การเรียนรู วางแผนกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคของชุมชนโนนทัน โดยนําภูมิปญญา

ทองถ่ินท่ีมีอยูแลว มาตอยอดใหเกิดประโยชนสูงสุด และสรางอาชีพทําใหเกิดรายไดแกคนในชุมชน ชาวบานสามารถพ่ึงพา

ตนเองไดจากทรัพยากรโดยรอบของชุมชน เปดใหนักทองเที ่ยวไดเขามาสัมผัสวิถีชีวิตของคนในชุมชน รวมถึงรวม 

ทํากิจกรรมท่ีมีในแตกลุมภูมิปญญา 

กิจกรรมฐานที ่ 2: การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชีวิต (เชื ่อมนภาสู นทีถิ ่นพะเยา) เปนกิจกรรม 

การทองเที่ยวเชิงประสบการณที่มุงเนนตนทุนเดิมของทรัพยกรทางธรรมชาติในกวานพะเยาที่คงอยูโดยการผสมผสานเอา

วิถีชีวิตประมงดั้งเดิมเขามาสอดแทรกในกิจกรรมเพื่อใหเกิดความสมดุลระหวางธรรมชาติและวิถีชีวิตของผูคนในทองถ่ิน  

ดังเกณฑแหลงทองเที่ยวเชิงประสบการณของ Davar (2010) ที่กลาวไววา กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงประสบการณตอง

สงเสริมบทบาทและประสบการณทางบวกจากกิจกรรมการทองเท่ียว และไดสัมผัสจากการมองเห็นและการไดยิน 

 กิจกรรมฐานที่ 3: การประกอบอาหารพื้นถิ่น (เสนทางรสอาหารแหงวิถีกวานพะเยา) เปนกิจกรรมการทองเที่ยว

เชิงประสบการณที่มุงเนนการผสมผสานระหวางตนทุนเดิมของทรัพยกรทางธรรมชาติ ไดแก ปลาในกวานพะเยา และ

ทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่เปนอัตลักษณ ไดแก ภูมิปญญาดานการประกอบอาหารทองถิ่น ดังเกณฑแหลงทองเที ่ยว 
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เชิงประสบการณของ Davar (2010) ในขอท่ี 11 มีการพัฒนาและสรางกิจกรรมเพ่ือใหนักทองเท่ียวไดรับความตื่นเตน เชน 

การทำอาหารทองถ่ิน โดยมีการเลาตำนานหรือเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับอาหารเหลาน้ัน 

 กิจกรรมฐานที ่ 4: หัตถกรรมประมง (ถักถอศิลปหัตถกรรมวิถีประมงน้ำจืด) เปนกิจกรรมการทองเที ่ยว 

เชิงประสบการณที่มุงเนนวัฒนธรรมที่เปนอัตลักษณของทองถิ่น เชน อุปกรณในการหาปลา และเรือหาปลา เปนตน ซึ่ง

สะทอนใหเห็นถึงวิถึชีวิตประมงดั้งเดิมในชุมชนกวานพะเยา โดยใหนักทองเที่ยวไดรับฟง เรียนรู และสัมผัสกระบวนการ

งานฝมือที่มีความเกี่ยวเนื่องกับวิถีการจับปลาและการใชทรัพยากรน้ำจืดแบบดั้งเดิมจากชางฝมือทองถิ่น เชนเดียวกับ

ผลงานวิจัยของ Pleerux and Nakpathom (2017) ไดศึกษาโอกาสในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงประสบการณในพื้นท่ี

ชายฝงทะเลภาคตะวันออกของประเทศไทย พบวา การทองเที่ยวเชิงประสบการณเปนการทองเที่ยวทางเลือกหนึ่งซึ่งเปด

โอกาสใหนักทองเที่ยวไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ กอใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณและความคิด

ระหวาง นักทองเที่ยวและเจาของวัฒนธรรม สงผลใหนักทองเที่ยวเกิดความประทับใจและบอกตอไปยังบุคคลอื่น ดัง

สอดคลองกับเกณฑแหลงทองเที่ยวเชิงประสบการณของ Davar (2010) ในขอที่ 7 ประสบการณของนักทองเที่ยวจะ

เกี่ยวพันกับความรูของผูนำเที่ยวและคนในชุมชนทองถิ่น ซึ่งสงผานทางการตีความ หรือสิ่งอำนวยความสะดวก หรือ

ทรัพยากรท่ีมีอยูเฉพาะทองถ่ิน โดยนักทองเท่ียวสามารถเรียนรูและมีสวนรวมกับคนในชุมชนไดผานกิจกรรมการทองเท่ียว 

และขอท่ี 8 เกิดเปนความทรงจำจากการสรางประสบการณท่ีสามารถจับตองได 

 กิจกรรมท้ัง 4 ฐานท่ีออกแบบข้ึนไมใชเปนเพียงรายการกิจกรรม แตเปนผลลัพธของการประยุกตใชแนวคิดเชิง

ทฤษฎีสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม โดย 

• กิจกรรมฐานท่ี 1 (การสรางบานปลา) และ กิจกรรมฐานท่ี 2 (การอนุรักษฯ) เปนตัวอยางของการ "สราง

มูลคา" ตามแนวคิดเศรษฐกิจสรางสรรค ท่ีเปลี่ยน "ปญหา" (ทรัพยากรเสื่อมโทรม) ใหกลายเปน "ประสบการณ" ท่ี

นักทองเท่ียวจายเงินเพ่ือมีสวนรวมในการแกปญหา ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดท่ีวาดวยการแปลงเรื่องราว (Story) และ

เน้ือหา (Content) ใหกลายเปนผลิตภณัฑ    

• กิจกรรมฐานท่ี 3 (อาหารพ้ืนถ่ิน) และ กิจกรรมฐานท่ี 4 (หัตถกรรมประมง) เปนการประยุกตใชเกณฑของ 

"การทองเท่ียวเชิงประสบการณ" ของ Davar (2010) อยางชัดเจน โดยเฉพาะการเนนใชประสาทสัมผัสท้ัง 5 และการ

เรียนรูผานการลงมือทำ ซึ่งจะสราง "ความทรงจำท่ีจับตองได" และมคีวามหมายลึกซึ้งกวาการซื้อของท่ีระลึกแบบเดิม ๆ 

 

7. ขอเสนอแนะ  

1. ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

  1) การศึกษาขอมูลทางการทองเท่ียวเบ้ืองตน พบวาขอมูลและฐานขอมูลเก่ียวกับการทองเท่ียวชุมชนในจังหวัด

พะเยา ยังขาดความตอเน่ืองของขอมูล และขอมูลไมมีการปรับใหเปนปจจุบัน หรือครอบคลุมทุกพ้ืนท่ีท่ีนาสนใจ ตลอดจน

ขอจำกัดในการเขาถึงขอมูลบางประเภท 

 2) การศึกษายังไมครอบคลุมถึงการศึกษาและสำรวจความตองการและความคาดหวังของนักทองเท่ียว จึงควร

มีการศึกษาในดานอุปสงคควบคูกับดานอุปทานใหเกิดความสมดุลในการวิเคราะหผลการวิจัยไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 3) การศึกษาวิจัยควรคำนึงถึงมิติดานกฎหมายและขอกำหนดเชิงพื้นที่ เนื่องจากเปนเขตพื้นที่ซับซอนและ 

อยูภายใตการกำกับดูแลของหลากหลายหนวยงาน ซึ่งมีขอจำกัดในการออกแบบกิจกรรมและรูปแบบการทองเที่ยวที่มี

ผลกระทบกับพ้ืนท่ี 
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 2. ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังตอไป 

  1) ควรศึกษาการวิจัยที่มีประเด็นเกี่ยวกับกิจกรรมการทองเที่ยวรูปแบบอื่น ๆ ภายในจังหวักพะเยา เชน กิจกรรม

การทองเท่ียวสรางสรรคเพ่ือเสริมสรางเศรษฐกิจชุมชน กิจกรรมการทองเท่ียวประวัติศาสตรเพ่ือการสรางเรื่องเลา ตำนาน

สูปจจุบัน และการทองเท่ียวตามกระแสเพ่ือสรางการรับรูแหลงทองเท่ียวใหมภายในจังหวัดพะเยา 

 2) ควรศึกษาการวิจัยท่ีมีประเด็นเก่ียวกับการกำหนดนโยบายและยุทธศาสตรดานการทองเท่ียวจังหวัดพะเยา และ

การพัฒนาดานบริการทางการทองเท่ียวแกนักทองเท่ียวอยางเปนระบบและทันสมัย 

 3) ควรศึกษาการวิจัยท่ีมีประเด็นเก่ียวกับเทคโนโลยีท่ีตอบโจทยรูปแบบการทองเท่ียวยุคใหม และสามารถนำมาใช

พัฒนาการทองเที่ยวชุมชนไดอยางยั่งยืน เชน การคนหาดวยเสียงและการควบคุมดวยเสียง (Voice Search & Voice 

Control) และ Virtual Reality (VR) เปนตน 
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