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บทคัดยอ 

ปรากฏการณมูเตลู เปนการหลอมรวมความเช่ือทางศาสนาพุทธกับสิ่งเรนลับท่ีไดขยายอิทธิพลอยางยิ่งในสังคมปจจุบัน 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการมูเตลู วัดและทดสอบความแตกตางระหวางความศรัทธาตามหลัก 

และนอกหลักพุทธศาสนา วิเคราะหสัดสวนคาใชจายในการมูเตลู รวมทั้งศึกษาปจจัยที่สงผลตอคาใชจายดังกลาว  

โดยสำรวจกลุมตัวอยาง 400 คน ในแหลงพุทธมณฑลอีสาน จังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบวา สาเหตุท่ีกลุมตัวอยาง

บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์คือเพื่อความเปนสิริมงคลและขอพรดานโชคลาภ กลุมตัวอยางมีระดับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนา

มากกวานอกหลักพุทธศาสนาอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยสัดสวนคาใชจายที่มีคาสูงสุดคือการทำบุญ ผลการวิเคราะห

สมการถดถอยที่กำหนดรูปแบบความสัมพันธในรูป Log-Log พบวา มูเตลูมีสถานะเปนสินคาปกติที่จำเปน สะทอนวา 

ในภาวะท่ีไมแนนอน ความมั่นคงทางใจไดกลายเปนปจจัยพ้ืนฐานในฟงกชันอรรถประโยชนของผูคนไมตางจากปจจัยยังชีพ 

นอกจากนี้ยังพบวาระดับความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนาสงผลบวกตอคาใชจายอยางมีนัยสำคัญ โดยความศรัทธา 

ท่ีเพ่ิมข้ึน 1% สัมพันธกับคาใชจายท่ีเพ่ิมข้ึน 0.56% บงช้ีวาความเช่ือนอกหลักพุทธศาสนา เชน การดูดวง วัตถุมงคล มักผูก

กับธุรกรรมทางการเงินที่ชัดเจนและมีราคากำหนด ในขณะที่ความเชื่อตามหลักพุทธศาสนาไมเนนการกระทำที่ใชจายเงิน

โดยตรง การศึกษานี้ชี ้ใหเห็นวาพฤติกรรมการมูเตลูแมจะขับเคลื่อนดวยศรัทธา แตยังคงดำเนินไปตามหลักการทาง

เศรษฐศาสตรและสรางผลกระทบท่ีวัดผลได 

 

คำสำคัญ: ความเช่ือและศรัทธา  มูเตลู  พุทธเศรษฐศาสตร 
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Abstract 

         The Mutelu phenomenon, a syncretism of Buddhist beliefs and mysticism, has significantly 

expanded its influence in contemporary society. This study aims to examine Mutelu practices, measure 

and compare the differences between faith based on Buddhist principles and non-Buddhist beliefs, 

analyze the proportion of Mutelu expenditures, and investigate the factors affecting such expenditures. 

A sample of 400 individuals was surveyed in the Isan Buddhist region of Maha Sarakham Province. The 

results showed that the main reasons for worshipping sacred objects were for auspiciousness and to 

seek blessings for good fortune. The participants had a significantly higher level of faith in Buddhist 

principles than in non-Buddhist beliefs. The highest proportion of expenditure was on making merit. 

Log-log regression analysis revealed that Mutelu is a normal good with a necessity component. This 

reflects that in times of uncertainty, psychological security becomes a fundamental component in 

people's utility function, akin to basic sustenance. Furthermore, a higher level of non-Buddhist belief 

was found to have a significant positive effect on Mutelu expenditure, with a 1% increase in such belief 

corresponding to a 0.56% rise in spending. This suggests that non-Buddhist beliefs (e.g., fortune-telling, 

amulets) are often linked to explicit financial transactions with set prices, whereas faith within core 

Buddhist principles does not emphasize direct monetary actions. This study demonstrates that 

although Mutelu behavior is driven by faith, it still operates within economic principles and generates 

measurable impacts. 

 

Keywords: Belief and Faith, Mutelu, Buddism Economics 

 

1. บทนำ 

ศาสนากับสังคมมนุษยนั้นถือไดวาเปนสิ่งที่อยูคูกันมาอยางชานาน เพราะมนุษยไดนำความศรัทธาหรือความเช่ือ

ทางศาสนาเขามาใชเพ่ือเปนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ (Levy & Razin, 2012)  ในสมัยกอนศาสนาเกิดข้ึนจากความกลัวของมนุษย

ที่ประสบกับปรากฏการณทางธรรมชาตติาง ๆ มนุษยจึงแสวงหาสิ่งที่จะมาคุมครองปองกันตนจากภัยอันตราย ดวยเหตุน้ี  

จึงเกิดเปนความเช่ือท่ียอมรับนับถือพลังลึกลับทางธรรมชาติวาเปนสิ่งท่ีมีอิทธิพลเหนือมนุษย และไดสรางพิธีกรรมตาง ๆ ข้ึน 

จากสิ่งที่เกิดขึ้นก็ไดมีวิวัฒนาการมาจนเกิดเปนศาสนา (ชลพรรษ ดวงนภา, 2563) โดยศาสนาทุกศาสนาจะมีหลักธรรม 

คำสอนที่มุงหมายสั่งสอนใหคนที่เปนสมาชิกในสังคมเปนคนดี มีคุณธรรม มีเหตุผล และมีความศรัทธาในความถูกตอง  

ซึ่งความศรัทธาตามหลักพระพุทธศาสนานั้น จะตองอยูบนพื้นฐานของความศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา ถึงจะเปนความ

ศรัทธาท่ีมีคุณภาพและสามารถนำไปใชในการดำเนินชีวิตได แตหากความศรัทธาอยูบนพ้ืนฐานของความงมงาย ก็จะสงผล

ทำใหความศรัทธานั้น สงผลรายตอการดำเนินชีวิตอยางมั่งคงแนนอน (คูณ โทขันธ, 2545) ยกตัวอยางเชน เชื่อในเรื่อง 

โชคดีโชคราย เชื่อในเรื่องเคราะหดีเคราะหราย เชื่อในเรื่องดวงดีดวงราย เชื่อในสิ่งท่ีตื่นกันวาขลังศักดิ์สิทธิ์ หรือเชื่อในเทพเจา 

(หลวงพอปญญานันทภิกขุ, 2556) ปจจุบันน้ีการเตลูหรือการสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพื่อเสริมดวงและโชคชะตาใหแกตนเอง 

ครอบครัว และประเทศชาติไดรับความนิยมมากขึ้น เพราะประชาชนตองการที่พึ ่งในยามที่จิตใจวาวุ นตามอารมณและ

สภาพแวดลอม ดังนั้น จึงทำใหคนหันมาพึ่งพิงความศรัทธา เพราะเหมือนกับวามีเพื ่อนอยูในใจของตัวเอง ชวยใหจิตใจ 
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เบิกบาน มีกำลังใจ ไมเหงาซึม อาทิเชน พระพรหมเอราวัณ สิ่งศักดิ์สิทธิค์ูยานราชประสงค หรือวัดชื่อดังอยางวัดปาวังน้ำเย็น 

จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งเปนวัดที่มีนักทองเที่ยวสายมูเตลูจากทุกสารทิศเขามากราบไหวขอพร รวมไปถึงบนบานศาลกลาว 

กับสิ่งศักดิ์สิทธ์ิมากมาย อันเน่ืองมาจากพลังศรัทธาและความเลื่อมใสของผูคน (พีรณัฐ พรนิเสน, 2566)  

“พุทธมณฑลอีสาน ถิ่นฐานอารยธรรม ผาไหมล้ำเลอคา ตักสิลานคร” คำขวัญประจำจังหวัดมหาสารคาม ที่แสดงออก 

ใหเห็นถึงความหลากหลายทางดานผูคน ประเพณี และวัฒนธรรมทางศาสนา โดยคำวา พุทธมณฑลอีสาน หมายถึง พระธาตุ 

นาดูน ซึ่งเปนปูชนียสถานท่ีสรางข้ึนเพ่ือเปนสิริมงคลแกภูมิภาค (กรมวิชาการ, 2546) ถ่ินฐานอารยธรรม หมายถึง เปนถ่ินฐาน

ที่ตั้งเมืองโบราณหลายแหง ไดแก เมืองนครจำปาศรี เมืองคันธารวิสัย และเมืองโบราณบริเวณบานเชียงเหียนและบานแกดำ 

ผาไหมล้ำเลอคา หมายถึง เปนเมืองที่มีการทอผาพื้นเมืองกันมาก และตักสิลานคร หมายถึง เปนจังหวัดที่มีสถานศึกษา 

มากที่สุดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (กรมวิชาการ, 2546) ผู คนในจังหวัดจึงใหความสำคัญกับศาสนาที่กอใหเกิดเปน 

ความศรัทธาที่ยึดมั่นในความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรมตาง ๆ มาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เชน ประเพณีบุกเบิกฟา 

ประเพณีบุญบ้ังไฟ ประเพณีนมัสการพระธาตุนาดูน ซึ่งประเพณีเหลาน้ีตางเก่ียวของกับศาสนาและเปนการทำข้ึนเพ่ือสักการะ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือสิ่งที่มองไมเห็น หรือเห็นไดจากการมีสถานที่ทางธรรมและสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ที่มีชื่อเสียงเกิดขึ้นมากมาย  

เชน วัดปาวังน้ำเย็น พระบรมธาตุนาดูน หรือศาลหลักเมือง ซึ่งสถานที่เหลานี้เปนสถานที่ที่ผู คนในจังหวัดและผูคนตางถ่ิน 

มักเขามากราบไหวขอพรกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพื่อความเปนสิริมงคลแกชีวิต นอกจากสถานที่สำคัญทางศาสนาแลวสิ่งยึดเหนี่ยว 

ทางจิตใจอื่น ๆ เชน วัตถุมงคลหรือสิ่งที่อาจมองวาเปนความงมงายได เชน การทำพิธีผีปูตา เพราะเชื่อวาผีปูตาจะรักษา

หมูบานใหชาวบานอยูเย็นเปนสุข อีกทั้งยังปกปองหมูบานจากภัยพิบัติจากธรรมชาติ ไดแก น้ำทวม ฝนแลง พายุเขา รวมท้ัง

การเจ็บไขไดปวยของคนในหมูบานที่ซึ่งอาจจะนำมาสูโรคระบาด ก็เปนสิ่งกราบไวที่นำมาซึ่งการใชจายตามความเชื่อ หรือ 

การทำมูเตลู (Mutelu) และกอใหเกิดจากปฏิบัติสืบเน่ืองกันมาอยางยาวนานจนถึงปจจุบัน  

          การทำมูเตลูในการศึกษาน้ีสอดคลองกับคำจำกัดความจากการศึกษาของ Jinasot and Numtong (2024) คือ

การเคารพสักการะสิ่งของที่เชื ่อวาศักดิ ์สิทธิ์ ทั ้งที ่เปนและไมเปนไปตามหลักพระพุทธศาสนาเพื่อเปาหมายใหบรรลุ

ความสำเร็จตามวัตถุประสงคนำมาซึ่งคาใชจายสวนบุคคล ซึ่งบางครั้งความเช่ือและศรัทธาน้ันอาจกอใหเกิดการยอมเสียเงิน

ทองเพื่อซื้อสิ่งของหรือวัตถุมงคล การทำพิธีกรรมตางๆ ที่เกินความพอดี หรือการยอมเสียสละเวลาของตนเองไปกับการ

กระทำบางสิ่งบางอยาง จึงเปนประเด็นที่นาสนใจในการวิเคราะหพฤติกรรมนี้ดวยเครื่องมือที่มีเหตุผลอยางเศรษฐศาสตร 

การศึกษาน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหพฤติกรรมดังกลาวในมิติทางเศรษฐศาสตรวาการท่ีปรากฎการณมูเตลู กลายเปน

กระแสหลัก มีสินคาและบริการที่เกี่ยวของมากมายในตลาด ปรากฏการณนี้สะทอนอุปสงคและพฤติกรรมการใชจายของ

ผูบริโภคอยางไร อะไรคือปจจัยขับเคลื่อนคาใชจายเหลาน้ี    

 

2. วัตถุประสงค 

           1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการทำมูเตลูของประชาชนในเขตอำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

           2. เพ่ือศึกษาระดับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาและความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนาของผูท่ีทำการมูเตลู 

           3. เพ่ือทดสอบความแตกตางระหวางความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาและความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนาของ

ผูท่ีทำการมูเตลู 

           4. เพ่ือวิเคราะหสัดสวนคาใชจายของผูท่ีทำการมูเตลู 

           5. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอคาใชจายในการมูเตลู 
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3. การทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

         การวัดระดับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนา พระพรหมคุณาภรณ (2552) ไดกลาววา ความศรัทธาใน 

ทางพระพุทธศาสนา คือ ความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผลมี 4 ประการ ไดแก 1) กัมมสัทธา (เชื่อกฎแหงกรรม) 2) วิปากสัทธา 

(เชื่อผลของกรรม) 3) กัมมัสสกตาสัทธา (เชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของตน) และ 4) ตถาคตโพธิสัทธา (เชื่อความตรัสรู 

ของพระพุทธเจา) เชนเดียวกับ รัฐวรรณ เทพหัสดินทร ณ อยุธยา (2544) ที่ไดแบงศรัทธาออกเปน 4 ประเภท คือ เชื่อใน

ปญญาตรัสรูของพระพุทธเจา เชื่อกรรม เชื่อผลของกรรม และเชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของๆตน นอกจากนี้ ศรัทธา 

มี 2 ลักษณะ คือ ศรัทธาที่ไมมีเหตุผล ไมประกอบดวยปญญาพิจารณาไตรตรอง เรียกวา ศรัทธาญาณวิปยุต และ ศรัทธา 

ที่เกิดจากปญญาพิจารณาเขาใจในเหตุผล เรียกวา ศรัทธาญาณสัมปยุต จุดมุงหมายของศรัทธามีทั้งที่เปนโลกิยสุขและ 

โลกุตตรสุข ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดนำมาใชโดยจัดใหเปนความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนา ซึ่งแบงออกเปน 4 ดาน 

ไดแก ดานกัมมสัทธา ดานวิปากสัทธา ดานกัมมัสสกตาสัทธา และดานตถาคตโพธิสัทธา หลวงพอปญญานันทภิกขุ (2556) 

ไดกลาวไววา ความงมงาย คือ ความหลงเชื่อโดยไรเหตุผล หรือโดยไมยอมรับฟงเหตุผลของผูอื่น เชน ความเชื่อเรื่องโชคดี

โชคราย ความเช่ือเรื่องลางดีลางราย ความเช่ือเรื่องเคราะหดีเคราะหรายหรือบังเอิญ ความเช่ือเรื่องดวงดดีวงราย ความเช่ือ

ในสิ่งที่ตื่นกันวาขลังศักดิ์สิทธ์ิ ความเชื่อในเทพเจา สิ่งดลบันดาล หรือความเชื่อในทางโหราศาสตร ซึ่งสิ่งเหลาน้ีลวนแต

จัดเปนความงมงายและเปนความศรัทธาท่ีอยูนอกหลักพุทธศาสนาท้ังสิ้น  

 การศึกษาเชิงประจักษที่เกี่ยวของพบวามีการศึกษา 3 ประเด็นที่เกี่ยวของกับการศึกษาในครั้งน้ีประกอบดวย 

งานวิจัยเกี่ยวกับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนา งานวิจัยเกี่ยวกับความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนา และงานวิจัย

เก่ียวกับหมวดหมูคาใชจายและปจจัยท่ีกำหนดอุปสงคการทองเท่ียว 

 ประเด็นท่ี 1 งานวิจัยเก่ียวกับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนา พีรญา สหรัตพณ (2564) ศึกษาเรื่องความสัมพันธ

ระหวางศรัทธาและความสุขของวัยรุ นตามแนวพุทธจิตวิทยา พบวา ระดับความศรัทธาของวัยรุ นอยู ในระดับมาก  

โดยดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูง ไดแก กัมมสัทธา รองลงมาคือ กัมมัสสกตสัทธา วิปากสัทธา ซึ่งอยูในระดับมาก สวนดานท่ีคาเฉลี่ย

นอยที่สุด คือ ดานตถาคตโพธิสัทธา อยูในระดับปานกลาง และความสุขอยูในระดับปานกลาง และพบวา 1) เพศไมมี

ความสัมพันธกับความศรัทธาและความสุข 2) อายุม ีความสัมพันธกับความศรัทธาและความสุข 3) เกรดเฉลี่ย 

มีความสัมพันธกับความศรัทธาและความสุข 4) รายไดของครอบครัวไมมีความสัมพันธกับความศรัทธา 5) สถานภาพ 

ของบิดามารดามีความสัมพันธกับความศรัทธา และในดานความสุข พบวา สถานภาพของบิดามารดาไมมีความสัมพันธกับ

ความสุขของวัยรุนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาอยางไมมีนัยสำคัญทางสถิต ินอกจากนี้ สมสวัสดิ์ เตชพฤทธินันท (2553)  

ไดศึกษาเรื่องความรู ความเชื่อ และพฤติกรรมเรื่องกฎแหงกรรม ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในกรุงเทพมหานคร 

ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีพ้ืนฐานพุทธศาสนาในครอบครัว พ้ืนฐานพุทธศาสนาในโรงเรียน และ

ความรูเรื ่องกรรมอยูในระดับสูง มีความเชื ่อเรื ่องกฎแหงกรรมอยูในระดับเชื ่อแตยังมีขอสงสัย และมีพฤติกรรมเรื ่อง 

กฎแหงกรรมเหมาะสมกับหลักธรรมคำสอนของพุทธศาสนาในระดับมาก พฤติกรรมเรื ่องกฎแหงกรรมของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายในกรุงเทพมหานครไดรับอิทธิพล โดยรวมจากความรูเรื่องกฎแหงกรรมมากที่สุดรองลงมา คือ 

พื้นฐานพุทธศาสนาในครอบครัว ความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรม และพื้นฐานพุทธศาสนาในโรงเรียนตามลำดับ เชนเดียวกับ

การศึกษาของ Chunhabunyatip (2023) ไดระบุวาพฤติกรรมดานการทองเที ่ยวของนักทองเที ่ยวในเชิงศาสนา 

จะแสดงออกตามความเช่ือและการรับรูของนักทองเท่ียวน้ัน ๆ  

 ประเด็นที่ 2 งานวิจัยเกี่ยวกับความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนา พระชลญาณมุนี ธมฺมโภชฺโช (2565) ไดทำการศึกษา

เรื่องปรากฏการณทางความเชื่อของคนไทยในยุคปจจุบัน พบวา ปรากฏการณทางความเชื่อที่เกี่ยวกับศาสนาของคนไทย 



   

วารสารศิลปศาสตรและวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 5 

ปที่ 12 ฉบับที ่1 เดือนมกราคม-มถิุนายน 2568 

   

มีรากฐานมาจากเช่ือผี เช่ือบรรพบุรุษ เช่ือสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ เช่ือเทพเจา นอกจากน้ี ยังมีความเช่ือเรื่องไสยศาสตร การผสมผสาน

ความเชื ่อโดยขาดความรูความเขาใจในหลักการของความเชื ่อ ทำใหความเชื ่อเคลื ่อนออกหางจากหลักความเช่ือ 

ตามแนวพุทธปรัชญาเถรวาท สงผลใหเกิดความงมงายเช่ือทุกอยางท่ีพ่ึงพาหาประโยชนได และ พระครูโกวิทสุตการ (2565) 

ไดทำการศึกษาเรื ่องรูปแบบการยกระดับคุณภาพชีวิตของผู สูงอายุโดยใชกลยุทธทางโหราศาสตรในอำเภอนครชัยศรี  

จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบวา (1) ผู สูงอายุมีคุณภาพชีวิตโดยภาพรวมอยูในระดับมาก (2) ผู สูงอายุมีความเช่ือ 

เรื่องดวงชะตาโดยภาพรวมอยูในระดับมาก  

           ประเด็นที่ 3 งานวิจัยเกี่ยวกับงานวิจัยเกี ่ยวกับหมวดหมูคาใชจายและปจจัยที่กำหนดอุปสงคการทองเที ่ยว  

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2548) ไดจัดหมวดคาใชจายในการทองเที่ยวไว 7 หมวด ไดแก 1) คาที่พัก 2) คาอาหาร

และเครื่องดื่ม 3) คาบริการทองเที่ยวในพื้นที่ 4) คาพาหนะเดินทางในพื้นที่ 5) คาซื้อสินคาและของที่ระลึก 6) คาใชจาย

ทางดานความบันเทิง และ 7) คาใชจายอื ่น ๆ เชน คาทำบุญ คารักษาพยาบาล คาฟลม เปนตน การศึกษาในครั้งน้ี 

นำการใชจายทางดานการทำบุญ บูชาวัตถุมงคล ดูดวง เสริมดวง สะเดาะเคราะห แกบน และคาใชจายดานอ่ืน ๆ มาใชเปน

คาใชจายของผูมีจิตศรัทธา ธนภณ นิธิเชาวกุล และคณะ (2565) ไดศึกษาเก่ียวกับเรื่องลักษณะประชากรศาสตรท่ีสงผลตอ

ความตั้งใจซื้อสินคาตามความเชื่อโหราศาสตรของผูบริโภค อำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี พบวา อาชีพสงผลตอความตั้งใจซื้อ

และความพยายาม รวมถึงรายไดสงผลตอความพยายามอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 นอกจากน้ี อัญชลี นัสสาสาร 

และคณะ (2548) ศึกษาเรื่องการวิเคราะหรายจายของนักทองเที่ยวในเทศกาลลอยกระทง จังหวัดเชียงใหม ผลการศึกษา

พบวา ทั้งนักทองเที ่ยวในและนอกเทศกาลรายไดตอเดือนเปนตัวแปรที ่มีนัยสำคัญทางสถิติ สำหรับนักทองเที ่ยว 

นอกเทศกาล ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลอีกตัวหน่ึง คือ อาชีพ การศึกษาของ Sahoo, Nayak, and Mahalik (2022) พบวารายได

ครัวเรือน และอาชีพสงผลตอการทองเที่ยวเชิงศาสนาในอินเดีย รวมทั้งการศึกษาของ Payne and Rambelli (2022)  

ท่ีระบุวานักทองเท่ียวมักจะมีคาใชจายท่ีไมคาดหวังซึ่งสวนใหญเปนคาใชจายท่ีเกิดจากความเช่ือทางศาสนา 

           อยางไรก็ตามจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของจะเห็นไดวายังคงมีชองวางการวิจัยที่ผูวิจัยไดเล็งเห็นถึง

ความสำคัญที่จะสามารถนำมาศึกษาเพิ ่มเติมได เนื ่องจาก ยังไมมีงานวิจัยใดทำการศึกษาเกี ่ยวกับเรื ่องคาใชจาย 

เพื่อการมูเตลู การวัดระดับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาและความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนา การศึกษาวาสินคา 

มูเตลูเปนสินคาปกติหรือสินคาดอย หรือการศึกษาคาโนมเอียงหนวยสุดทายในการใชจายมูเตลู รวมไปถึงยังไมมีผูวิจัย 

ที่ทำการศึกษาเกี่ยวกับตัวทวีคูณการใชจายเพื่อมูเตลูตามหลักเศรษฐศาสตร ดังนั้นจึงเปนประเด็นที่นาสนใจใหการท่ี 

จะนำมาศึกษาเพ่ิมเติม จากการทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวของนำไปสูการสรางกรอบแนวคิดการวิจัยไดดังภาพท่ี 1        
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ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

4. วิธีดำเนินการวิจัย 
4.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

          ประชากรของการวิจัยครั้งน้ี คือ ประชาชนในเขตอำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ท่ีเคยมีประสบการณในการทำ 

มูเตลู กลุมตัวอยางของการวิจัยครั้งนี้ คือ ประชาชนทั่วไปในเขตอำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยใชวิธีการคำนวณ

ขนาดตัวอยางของ Taro Yamane ซึ่งจากการคำนวณไดขนาดของกลุมตัวอยางท้ังสิ้น 400 คน 

 

 

พฤติกรรมการมูเตล ู

1. สาเหตุในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธิ์ที่มีความสำคัญมากที่สุด 

2. วัตถุประสงคในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธิท์ี่มีความสำคัญมากที่สุด  

3. สถานที่และความถี่ในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธิ์ 

4. โอกาสในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธิ ์

ตัวแปรอิสระ (Independent variable) 

- ขอมูลสวนบุคคล  

    ไดแก เพศ อาย ุระดับการศึกษา สถานภาพ อาชีพ  

    และรายไดตอเดือน 

- พฤติกรรมการทำมูเตลู  

    ไดแก สาเหตุและวัตถปุระสงคในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธิ์ที่มี   

    ความสำคัญมากที่สุด 

- ระดับความศรัทธา 

   ไดแก ศรัทธาตามหลักพุทธศาสนา และความศรัทธานอก 

    หลักพุทธศาสนา 

- ความถี่ในการมูเตลู  

ไดแก ทำบุญ บูชาวัตถุมงคล ดูดวง  เสริมดวง สะเดาะ

เคราะห แกบน และอื่น ๆ 

 

ระดับความศรัทธาตาม

หลักพุทธศาสนาและ

ความศรัทธานอกหลัก

พุทธศาสนา 

ทดสอบความแตกตาง

ระหวางความศรัทธาตาม

หลักและนอกหลักพุทธ

ศาสนา 

มูลคา/สัดสวนคาใชจายเพ่ือการมูเตล ู

1. เพื่อการทำบญุ 

2. เพื่อการบูชาวัตถุมงคล 

3. เพื่อการดูดวง 

4. เพื่อการเสริมดวง 

5. เพื่อการสะเดาะเคราะห 

6. เพื่อการแกบน 

7. เพื่อดานอื่น ๆ 

ตัวแปรตาม (Dependent variable) 

คาใชจายทั้งหมดเพื่อการมูเตลู (บาทตอป) 

 

ผลการวเิคราะหทางเศรษฐศาสตร 

- อิทธิพลความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาและความศรัทธา 

  นอกหลักพุทธศาสนาตอคาใชจายเพื่อการมูเตลู 

- ประเภทของสินคามูเตลูเปนสินคาปกติหรือสินคาดอย 

- คาโนมเอยีงหนวยสุดทายในการใชจายเพื่อมูเตลู 

- คาตัวทวีคูณการใชจายเพื่อมูเตลู 

แนวทางการสรางความสมดุลความเชื่อและเศรษฐกิจ 
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  4.2 การวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยไดทำการวิเคราะหขอมูลแยกตามวัตถุประสงคดังน้ี 

           วัตถุประสงคขอที ่ 1 เพื ่อศึกษาพฤติกรรมการมูเตลู โดยการวิเคราะหขอมูลและนำเสนอขอมูลเปนความถ่ี 

(Frequency) รอยละ (Percentage) และคาเฉลี่ย (Mean) 

           วัตถุประสงคขอท่ี 2 เพ่ือศึกษาระดับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาและความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนาของ

ผูที่ทำการมูเตลู โดยใชคาเฉลี่ยในการวัดระดับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาและความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนา 

จากแบบสอบถามดวย Likert scale และนำเสนอขอมูลเปนคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 

           วัตถุประสงคขอที่ 3 เพื ่อทดสอบความแตกตางระหวางความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาและความศรัทธา 

นอกหลักพุทธศาสนา โดยการทดสอบแบบ t ของกลุมตัวอยางท่ีไมเปนอิสระตอกัน (Dependent Sample t-test)  

           วัตถุประสงคขอที่ 4 เพื่อวิเคราะหสัดสวนคาใชจายของผูที่ทำการมูเตลู ประกอบดวย คาใชจายเพื่อการทำบุญ 

เพื่อการบูชาวัตถุมงคล เพื่อการดูดวง เพื่อการเสริมดวง เพื่อการสะเดาะเคราะห เพื่อการแกบน และคาใชจายอื่น ๆ  

โดยการวิเคราะหขอมูลเปนมูลคาเฉลี่ย และสัดสวนของคาใชจายท้ังหมด 

           วัตถุประสงคขอที่ 5 เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอคาใชจายในการมูเตลู โดยใชการวิเคราะหสมการถดถอยแบบพหุ 

(Multiple Regression Analysis) โดยไดสรางแบบจำลองสมการถดถอยออกเปน 2 แบบจำลอง เนื่องจากการวิเคราะห

สมการถดถอยอาจมีของผิดพลาดเกี่ยวกับ Misspecification ซึ่งความสัมพันธอาจไมไดอยูในรูปแบบของความสัมพันธ 

ท่ีเปนเสนตรง ดังน้ัน ผูวิจัยจึงทำการวิเคราะหท้ัง 2 แบบจำลอง และเปรียบเทียบวาแบบจำลpองใดใหผลการศึกษาท่ีดีกวา 

เพ่ือนำไปใชในการอภิปรายผลไดแก 

 

แบบจำลองท่ี 1 
EXP =  β0 + β1SEX + β2AGE + β3EDU + β4STA + β5OCC + β6INC+β7FRE + β8CAU + β9OBJ +

β10FIB + β11FOB + μ 
 

แบบจำลองท่ี 2 
LogEXP = β0 + β1SEX + β2LogAGE + β3EDU + β4STA + β5OCC + β6LogINC+β7LogFRE +

β8CAU + β9OBJ + β10LogFIB + β11LogFOB + μ 
 

โดยตัวแปรอิสระเชิงปริมาณประกอบดวย อายุ (AGE) รายไดตอเดือน (INC) ความถ่ีในการมูเตลู (FRE) ระดับความ

ศรัทธาตามหลักพุทธศาสนา (FIB) และระดับความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนา (FOB) ตัวแปรอิสระเชิงคุณภาพถูกปรับ

เปนตัวหุน (Dummy variable) ไดแก เพศ (SEX) ระดับการศึกษา (EDU) สถานภาพ (STA) อาชีพ (OCC) สาเหตุในการ

บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีความสำคัญมากที่สุด (CAU) วัตถุประสงคในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีความสำคัญมากที่สุด (OBJ) 

สวนตัวแปรตาม คือ คาใชจายในการมูเตลู (Expense)  

 

5. ผลการวิจัย 
5.1 ผลตรวจสอบคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity)  

           พิจารณาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคำถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการและองคประกอบที่มุงวัดผล (Item 

Objective Congruence: IOC) ขอคำถามท่ีมีคุณภาพควรมีดัชนีความสอดคลองมากกวาหรือเทากับ 0.5 ข้ึนไป (สุรพงษ คงสัตย 

และ ธีรชาติ ธรรมวงค, 2551) ผลการตรวจสอบพบวา ขอคำถามที่มีคานอยกวา 0.5 ไดแก รายไดตอเดือน และสาเหตุ 
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ในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีความสำคัญมากที่สุด โดยมีคาเทากับ 0.33 และ 0.00 ตามลำดับ แตอยางไรก็ตามผูวิจัยได 

ทำการปรับปรุงขอคำถามตามคำแนะนำของผูเช่ียวชาญเรียบรอยแลว สวนขอคำถามอ่ืน ๆ มีคามากกวา 0.5 

5.2 ผลการตรวจสอบคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (Cronbach Alpha Coefficient) 
  ผลการตรวจสอบคาเช่ือมั่นของแบบสอบถามมีคา Reliability Statistics (Cronbach Alpha Coefficient) ดังน้ี  

ตารางท่ี 1  ผลการตรวจสอบคาเช่ือมั่นของแบบสอบถาม 

Cronbach's Alpha N of Items 

0.95 32 

           

จากตารางท่ี 1 การหาคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม ดวยคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach 

Alpha Coefficient) ซึ่งคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามจะตองมีคามากกวา 0.7 จากผลการศึกษาพบวา คาความเช่ือมั่น

ของแบบสอบถามมีคาเทากับ 0.95 ดังน้ัน จึงถือวาแบบสอบถามมีความนาเช่ือถือได สามารถนำมาใชในการสอบถามได  

 

5.3 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 
  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 21-30 ป การศึกษาระดับปริญญาตรี สถานภาพโสด 

อาชีพนักเรียน/ นักศึกษา สวนใหญมีรายไดนอยกวา 7,000 บาทตอเดือน และมีรายไดเฉลี่ย 15,940.05 บาทตอเดือน  

 

5.4 ผลการศึกษาพฤติกรรมการมูเตลู 
ตารางท่ี 2  จำนวน รอยละ และคาเฉลี่ยของขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการมูเตลูของกลุมตัวอยาง 

ขอมูลดานพฤติกรรมการมูเตลู จำนวน (คน) คารอยละ 

สาเหตุในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท่ีมีความสำคัญมากท่ีสุด   

เพ่ือตองการขอพรในส่ิงท่ีตองการ 118 29.5 

เม่ือตองการท่ีพ่ึงทางใจ 83 20.8 

เม่ือรูสึกไมสบายใจ 23 5.8 

เม่ือตองการบนบานศาลกลาว 3 0.8 

เม่ือมีปญหาชีวิต 4 1.0 

เพ่ือความเปนสิริมงคลแกชีวิต 158 39.5 

อื่น ๆ เชน เพ่ือใหมีแตส่ิงดี ๆ เขามาในชีวิต  11 2.8 

รวม 400 100.0 

วัตถุประสงคในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท่ีมีความสำคัญมากท่ีสุด   

ขอพรดานความรัก 23 5.8 

ขอพรดานการเรียน 54 13.5 

ขอพรดานการเงิน 74 18.5 

ขอพรดานการงาน 40 10.0 

ขอพรดานสุขภาพ 86 21.5 

ขอพรดานโชคลาภ 99 24.8 

อื่น ๆ เชน เพ่ือใหมีความสุข 24 6.0 

รวม 400 100.0 
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ตารางท่ี 2  จำนวน รอยละ และคาเฉลี่ยของขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการมูเตลูของกลุมตัวอยาง 

ขอมูลดานพฤติกรรมการมูเตลู จำนวน (คน) คารอยละ หมายเหตุ 

สถานท่ีและความถี่ในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ    

วัดปาวังน้ำเย็น 320 53.6 𝑥̅𝑥 = 13.44 ครั้ง/ป 

S.D. = 17.32 

Min = 0 ครั้ง/ป 

Max = 180 ครั้ง/ป 

วัดอภิสิทธ์ิ 20 3.4 𝑥̅𝑥 = 1.42 ครั้ง/ป 

S.D. = 8.65 

Min = 0 ครั้ง/ป 

Max = 120 ครั้ง/ป 

ศาลหลักเมือง 129 21.6 𝑥̅𝑥 = 6.20 ครั้ง/ป 

S.D. = 17.19 

Min = 0 ครั้ง/ป 

Max = 180 ครั้ง/ป 

ศาลกระด่ิง 31 5.2 𝑥̅𝑥 = 1.18 ครั้ง/ป 

S.D. = 4.62 

Min = 0 ครั้ง/ป 

Max = 48 ครั้ง/ป 

พระประธานกันทรวิชัย 45 7.5 𝑥̅𝑥 = 1.90 ครั้ง/ป 

S.D. = 6.50 

Min = 0 ครั้ง/ป 

Max = 60 ครั้ง/ป 

บานปูษีทองคำ 11 1.8 𝑥̅𝑥 = 0.79 ครั้ง/ป 

S.D. = 7.98 

Min = 0 ครั้ง/ป 

Max = 144 

อื่น ๆ เชน คำชะโนด วัดพระธาตุศรีทอง หรือวัด

ใกลบาน 

41 6.9 𝑥̅𝑥 = 2.73 ครั้ง/ป 

S.D. = 16.36 

Min = 0 ครั้ง/ป 

Max = 240 ครั้ง/ป 

รวม 597 100.0  
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 ตารางท่ี 2 (ตอ) 

ขอมูลดานพฤติกรรมการมูเตลู จำนวน (คน) คารอยละ 

โอกาสในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ   

1. ทุกวันพระ 73 11.3 

2. ทุกวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา เชน วันเขาพรรษา หรือ 

วันออกพรรษา วันมาฆบูชา 

104 16.0 

3. ทุกเทศกาล เชน วันขึ้นปใหม วันสงกรานต หรือวันลอยกระทง 99 15.3 

4. วันเกิด วันแตงงาน หรือวันครบรอบ 65 10.0 

5. ตามความสะดวกหรือความพึงพอใจ 293 45.2 

6. อื่น ๆ เชน ทุกวัน 14 2.2 

รวม 648 100.0 

           

จากตารางขางตนพบวา สาเหตุในการบูชาสิ ่งศักดิ ์สิทธิ ์มากที่สุดคือ เพื ่อความเปนสิริมงคลแกชีวิต และ 

มีวัตถุประสงคคือ ขอพรดานโชคลาภ เคยไปบูชาท่ีวัดปาวังน้ำเย็นมากท่ีสุด และบูชาตามความสะดวกหรือความพึงพอใจ 

 

5.5 ผลการศึกษาระดับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาและนอกหลักพุทธศาสนา 
ตารางท่ี 3 คารอยละ และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับความศรัทธาตามหลักและนอกหลักพุทธศาสนา 

การวัดระดับความศรัทธา คาเฉล่ีย 
สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ระดับความ

ศรัทธา 

ความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาโดยรวม 4.25 0.623 มาก 

1. ดานกัมมสัทธา (เชื่อกฎแหงกรรม) 4.34 0.713 มาก 

2. ดานวิปากสัทธา (เช่ือผลของกรรม) 4.08 0.797 มาก 

3. ดานกัมมัสสกตาสัทธา (เช่ือความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตนเอง) 4.29 0.760 มาก 

4. ดานตถาคตโพธิสัทธา (เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา) 4.27 0.698 มาก 

ความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนาโดยรวม 3.39 0.883 ปานกลาง 

1. ดานความเช่ือเรื่องดวงดีดวงราย 3.49 0.942 ปานกลาง 

2. ดานความเชื่อเรื่องของขลังศักด์ิสิทธ์ิ 3.30 1.017 ปานกลาง 

3. ดานความเชื่อเรื่องเทพเจา 3.47 1.047 ปานกลาง 

4. ดานความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถา 3.30 1.041 ปานกลาง 
                

จากตารางพบวา ระดับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาโดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.25 และ

ระดับความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนาโดยรวมอยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.39 
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5.6 ผลการทดสอบความแตกตางของระดับความศรัทธาตามหลักและนอกหลักพุทธศาสนา 
ตารางที่ 4  ผลการวิเคราะหระดับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาและระดับความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนาของ 

               ผูท่ีทำการมูเตลูดวยคาสถิติ t-test (Dependent Sample t-test) 

ระดับความศรัทธา คาเฉล่ีย 
สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

คาเฉล่ียของ

ความตาง 

สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐานของ

ความตาง 

t P-value 

1. ระดับความศรัทธาตาม  

   หลักพุทธศาสนา 

4.25 0.622 0.855 0.805 21.24 0.00 

2. ระดับความศรัทธา 

   นอกหลักพุทธศาสนา 

3.39 0.883 

 

ผลการศึกษาพบวา ระดับความศรทัธาตามหลักพุทธศาสนาและนอกหลักพุทธศาสนาของผูท่ีทำการมูเตลูมีความ

แตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กลาวคือ ระดับความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนาของผูท่ีทำการมูเตลู 

ต่ำกวาระดับความศรัทธาตามหลกัพุทธศาสนา 

 

5.7 ผลการวิเคราะหสัดสวนคาใชจาย 
 ตารางท่ี 5  จำนวน รอยละ และคาเฉลี่ยของขอมูลเก่ียวกับคาใชจายในการมูเตลู  

ขอมูลดานคาใชจายในการมูเตลู คาเฉล่ีย 
สวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

สูงสุด 

(บาท) 

ต่ำสุด 

(บาท) 

สัดสวน 

(%) 

1. คาใชจายดานทำบุญ 6,477.28 16,037.72 0 150,000 71.85 

2. คาใชจายดานบูชาวัตถุมงคล 955.03 6,682.87 0 120,000 10.59 

3. คาใชจายดานดูดวง 326.06 1,177.71 0 12,000 3.62 

4. คาใชจายดานเสริมดวง 354.81 2,789.44 0 48,000 3.94 

5. คาใชจายดานสะเดาะเคราะห 396.74 3,199.27 0 60,000 4.40 

6. คาใชจายดานแกบน 313.47 1,612.40 0 12,000 3.48 

7. คาใชจายดานอื่น ๆ เชน บริจาคใหโรงพยาบาล 191.23 1,520.67 0 18,000 3.12 

           

จากตารางท่ี 5 จะเห็นไดวาสัดสวนคาใชจายดานทำบุญมากที่สุด รองลงมาคือ ดานบูชาวัตถุมงคล ดานสะเดาะ

เคราะห ดานเสริมดวง ดานดูดวง ดานแกบน และคาใชจายดานอ่ืน ๆ นอยท่ีสุด 

 

5.8 ผลการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอคาใชจายในการมูเตล ู
           โดยสรุปการตรวจสอบปญหาที่อาจเกิดขึ้นจากการสรางแบบจำลองการถดถอย ไดแก (1) ตัวแปรอิสระมีคา VIF  

คานอยกวา 10 จึงสรุปไดวาไมเกิดปญหาการมีความสัมพันธกันเองสูงระหวางตัวแปรอิสระ (Multicollinearity) (Hayes, 

2024) (2) ปญหาความแปรปรวนของคาความคลาดเคลื่อนมีคาไมคงที่ (Heteroscedasticity) โดยวิธีของ Breusch-

Pagan-Godfrey test (Ilori & Tanimowo, 2022) ผลการทดสอบพบวา ไมมีปญหาความแปรปรวนของคาความ

คลาดเคลื่อนมีคาไมคงท่ี เน่ืองจากคาของ Obs*R-squared ของแบบจำลองท่ี 1 เทากับ 0.75 และแบบจำลองท่ี 2 เทากับ 

0.95 ซึ่งมากกวานัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.05 (Wooldridge, 2010) 
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ตารางท่ี 6  การวิเคราะหการถดถอยเชิงพหุคูณดวยวิธีกำลังสองนอยท่ีสุด (OLS) 

ตัวแปร แบบจำลองท่ี 1 แบบจำลองท่ี 2 

1. เพศหญิง (FAMALE) -3175.40 

(-1.64) 

0.02 

(0.17) 

2. อาย ุ(AGE) -208.62 

(-1.89)* 

-0.23 

(-0.87) 

3. ระดับการศึกษาปริญญาตร ี(EDU2) -463.30 

(-0.21) 

0.05 

(0.35) 

4. ระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี (EDU3) 1039.24 

(0.22) 

0.41 

(1.51) 

5. ระดับการศึกษาอื่น ๆ เชน ประโยควิชาชีพขั้นสูง (EDU4) 3292.08 

(1.12) 

0.05 

(0.28) 

6. สถานภาพสมรส (STA2) -529.82 

(-0.18) 

0.01 

(0.06) 

7. สถานภาพหยาราง/แยกกันอยู/หมาย (STA3) 1920.46 

(0.37) 

0.09 

(0.30) 

8. สถานภาพอื่น ๆ เชน มีแฟน (STA4) -5051.24 

(-0.80) 

0.10 

(0.27) 

9. อาชีพขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ (OCC2) 3672.24 

(0.98) 

0.01 

(0.06) 

10. อาชีพธุรกิจสวนตัว (OCC3) 4978.13 

(1.35) 

0.34 

(1.43) 

11. อาชีพพนักงานเอกชน (OCC4) 4577.22 

(1.10) 

0.27 

(1.03) 

12. อาชีพลูกจางประจำ (OCC5) 6493.34 

(1.64) 

0.25 

(1.02) 

13. อาชีพอื่น ๆ เชน เกษตรกร (OCC6) 3778.66 

(0.89) 

0.30 

(1.12) 

14. รายไดตอเดือน (INC) 0.27 

(3.47)*** 

0.26 

(3.01)*** 

15. ความถี่ในการมูเตลู (FRE) 129.34 

(8.00)*** 

0.87 

(16.71)*** 

16. สาเหตุในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิเม่ือตองการท่ีพ่ึงทางใจ (CAU2) -539.37 

(-0.21) 

-0.29 

(-1.92)* 

17. สาเหตุในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิเม่ือรูสึกไมสบายใจ (CAU3) -4955.74 

(-1.20) 

-0.49 

(-2.09)** 

18. สาเหตุในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิเม่ือตองการบนบานศาลกลาว (CAU4) -3736.79 

(-0.37) 

-0.49 

(-0.70) 
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ตารางท่ี 6 (ตอ) 

ตัวแปร แบบจำลองท่ี 1 แบบจำลองท่ี 2 

19. สาเหตุในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิเม่ือมีปญหาชีวิต (CAU5) -4263.83 

(-0.48) 

-0.71 

(-1.41) 

20. สาเหตุในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิเพ่ือความเปนสิริมงคลแกชีวิต (CAU6) -1170.43 

(-0.53) 

-0.08 

(-0.63) 

21. สาเหตุในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิอื่น ๆ เชน เพ่ือใหมีแตส่ิงดี ๆ เขามาใน 

     ชีวิต (CAU7) 

-14881.44 

(-2.50)*** 

-0.76 

(-2.10)** 

22. วัตถุประสงคในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิขอพรดานการเรียน (OBJ2) -634.64 

(-0.14) 

-0.15 

(-0.58) 

23. วัตถุประสงคในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิขอพรดานการเงิน (OBJ3) 205.54 

(0.05) 

0.10 

(0.39) 

24. วัตถุประสงคในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิขอพรดานการงาน (OBJ4) 3602.01 

(0.74) 

0.41 

(1.45) 

25. วัตถุประสงคในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิขอพรดานสุขภาพ (OBJ5) 1033.15 

(0.23) 

0.45 

(1.69)* 

26. วัตถุประสงคในการบูชาส่ิงศักด์ิสิทธ์ิขอพรดานโชคลาภ (OBJ6) -1024.30 

(-0.25) 

0.19 

(0.80) 

27. วัตถุประสงคในการบูชาสิ่งศักดิ ์สิทธิ ์อื ่น ๆ เชน เพื่อใหมีความสุข   

           (OBJ7) 

6892.24 

(1.22) 

0.43 

(1.28) 

28. ระดับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนา (FIB) -2012.58 

(-1.15) 

-0.63 

(-1.59) 

29. ระดับความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนา (FOB) 1191.27 

(1.01) 

0.56 

(2.71)*** 

30. คาคงท่ี (Constant) 10495.51 

(1.39) 

3.69 

(3.13) 

F-stat (P-value) 4.26 (0.00) 15.86 (0.00) 

 R2 (Adjust-R2) 0.25 (0.19) 0.57 (0.53) 

 หมายเหตุ : - คาในวงเล็บคือคา t-stat  

               - *,**,*** หมายถึง มีระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 90%, 95%, และ 99% 

 

             จากผลการประมาณคาสมการดวยวิธีกำลังสองนอยท่ีสุด (OLS) ของท้ัง 2 แบบจำลองจะพบวาแบบจำลองท่ี 2 

ซึ่งอยูในรูปแบบความสัมพันธแบบ Log-Log model ใหผลการศึกษาที่ดีกวาแบบจำลองที่ 1 โดยพิจารณาจากการท่ี

แบบจำลองท่ี 1 มีตัวแปรอิสระท่ีมีอิทธิพลตอคาใชจายในการมูเตลูเพียง 4 ตัว คือ อายุ รายไดตอเดือน ความถ่ีในการมูเตลู 

และสาเหตุในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์อื่น ๆ อีกทั้งสามารถนำไปพยากรณคาใชจายในการมูเตลูไดเพียง 19% หากเทียบกับ

รูปแบบ Log-Log model จะพบวา คา Adjusted R-squared มีคาเทากับ 0.53 แสดงวาแบบจำลองนี้สามารถนำไป

พยากรณคาใชจายในการมูเตลูได 53% และมีตัวแปรอิสระที่มีอิทธิพลตอคาใชจายในการมูเตลูมากกวาแบบจำลองที่ 1 
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โดยมีอยู 7 ตัว โดยอธิบายไดวา รายไดตอเดือน ความถ่ีในการมูเตลู และระดับความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนามีอิทธิพล

ตอคาใชจายในการมูเตลูในทิศทางเดียวกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ 0.01 โดยอธิบายวา ถารายไดตอเดือนเพิ่มขึ้น 1% 

จะทำใหคาใชจายในการมูเตลูเพิ่มขึ้น 0.26% ถาความถี่ในการมูเตลูเพิ่มขึ้น 1% จะทำใหคาใชจายในการมูเตลูเพิ ่มข้ึน 

0.87% และหากมีระดับความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนาเพิ่มขึ้น 1% จะทำใหคาใชจายในการมูเตลูเพิ่มขึ้น 0.56%  

สวนสาเหตุในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิเมื่อตองการที่พึ่งทางใจ สาเหตุในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เมื่อรูสึกไมสบายใจ และสาเหต ุ

ในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์อื่น ๆ จะมีคาใชจายในการมูเตลูนอยกวากลุมที่ทำการมูเตลูดวยสาเหตุเพื่อตองการขอพรในสิ่งท่ี

ตองการ ซึ่งเปนกลุมอางอิง อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ และสุดทายวัตถุประสงคในการบูชาสิ ่งศักดิ ์สิทธิ ์เพื ่อขอพร 

ดานสุขภาพ จะมีคาใชจายในการมูเตลูมากกวากลุมที่ทำการมูเตลูดวยวัตถุประสงคเพื่อขอพรดานความรัก ซึ ่งเปน 

กลุมอางอิง อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ  

 

6. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

6.1 สรุปผลการวิจัย       

การศึกษานี ้มีวัตถุประสงคเพื ่อศึกษาพฤติกรรมการมูเตลู วัดและทดสอบความแตกตางระหวางความศรัทธา 

ตามหลักและนอกหลักพุทธศาสนา วิเคราะหสัดสวนคาใชจายในการมูเตลู รวมท้ังศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอคาใชจายดังกลาวของ

ประชาชนในแหลงพุทธมณฑลอีสาน จังหวัดมหาสารคาม เก็บตัวอยาง 400 คน จากเขตอำเภอเมือง ผลการศึกษาพบวา สาเหตุ

ที่กลุมตัวอยางบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ ์คือเพื ่อความเปนสิริมงคลแกชีวิต และบูชาเพื่อขอพรดานโชคลาภ กลุมตัวอยางมีระดับ 

ความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนามากกวาความเชื ่อนอกหลักพุทธศาสนาอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ สัดสวนคาใชจายที ่มี

คาสูงสุดไดแกคาใชจายเพื่อการทำบุญ ผลการวิเคราะหสมการถดถอยที่กำหนดรูปแบบความสัมพันธในรูป Log-Log พบวา 

มูเตล ูเปนสินคาปกติท่ีมีความจำเปนสำหรับกลุมตัวอยาง นอกจากน้ีการมีความเช่ือนอกหลักพุทธศาสนาเพ่ิมข้ึน จะทำใหกลุม

ตัวอยางมีคาใชจายในการทำมูเตลูมากข้ึน 

6.2 อภิปรายผลการวิจยั            

พฤติกรรมการมูเตลูพบวา ผูตอบแบบสอบถามมีสาเหตุในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีความสำคัญมากที่สุด คือ  

เพ่ือความเปนสิริมงคลแกชีวิต มีวัตถุประสงคในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิท่ีมีความสำคัญมากท่ีสุดคือ ขอพรดานโชคลาภ เคยไป

บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่วัดปาวังน้ำเย็นมากที่สุด และบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตามความสะดวกหรือความพึงพอใจ ทั้งนี้อันเน่ืองมาจาก

ประชาชนอาจตองการใหชีวิตพบเจอกับสิ่งที่ดี แตโชคลาภก็ยังคงเปนสิ่งที่ประชาชนปรารถนา โดยเฉพาะคนไทยที่ให

ความสำคัญกับเงินทอง วัตถุนิยม และความมั่นคง จึงทำใหคนหวังพึงโชคลาภเพื่อชวยใหชีวิตดีขึ ้น ปราศจากปญหา 

ทางการเงิน อีกทั้งประชาชนในจังหวัดยังเดินทางไปบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่วัดปาวังน้ำเย็นมากที่สุด เนื่องจาก วัดปาวังน้ำเย็น

เปนวัดชื่อดังของจังหวัดมหาสารคาม ซึ่งผูคนในพื้นที่และผูคนตางถิ่นนิยมเดินทางมากราบไหวขอพรกันมาก และผูคน 

จะบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตามความสะดวกและความพึงพอใจ เพราะปจจุบันนี้ผูคนมีวิถีชีวิตที่เรงรีบและมีเวลาจำกัด จึงทำให 

การบูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิตามความสะดวกชวยใหเขาถึงสิ่งศักดิ์สิทธ์ิไดงายกวา 

           การวัดระดับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาและความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนาพบวา ระดับความศรัทธา

ตามหลักพุทธศาสนาของประชาชนในจังหวัดมหาสารคามอยูในระดับมาก สวนระดับความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนา

ของประชาชนในจังหวัดมหาสารคามอยูในระดับปานกลาง ซึ่งผลการศึกษาดานระดับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนา 

สอดคลองกับการวิจัยของ พีรญา สหรัตพณ (2564) ไดทำการศึกษาความสัมพันธระหวางความศรัทธาและความสุขของ

วัยรุนตามแนวพุทธจิตวิทยา พบวา ระดับความศรัทธาของวัยรุนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีความศรัทธาในระดับมาก 
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ดานที่มีคาเฉลี่ยสูง ไดแก กัมมสัทธา (เชื่อวากรรมมีจริง) รองลงมาคือ กัมมัสสกตสัทธา (เชื่อวาสัตวมีกรรมเปนของตัวเอง) 

และวิปากสัทธา (เชื่อในผลของกรรม) ซึ่งอยูในระดับมาก สวนดานที่คาเฉลี่ยนอยที่สุด คือ ดานตถาคตโพธิสัทธา (เชื่อวา 

การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง) อยูในระดับปานกลาง เนื่องจากประชาชนในจังหวัดมหาสารคามมีความเชื่อและ 

ความศรัทธาอยางลึกซึ ้งในทางพระพุทธศาสนา จึงทำใหผู คนมีความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาอยู ในระดับมาก  

แตอยางไรก็ตาม จังหวัดมหาสารคามก็ยังเปนจังหวัดที่มีประเพณี และวัฒนธรรมที่เกี ่ยวของกับความเชื ่อที ่คอนขาง

หลากหลาย อาทิเชน ความเชื่อทองถิ่น หรือความเชื่อในเรื่องผีปูตา จึงทำใหผูคนมีความเชื่อนอกหลักพุทธศาสนาอยูบาง 

ในระดับปานกลาง  

           การทดสอบความแตกตางระหวางความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาพบวา ประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม 

มีระดับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนามากกวาความศรัทธานอกหลกัพุทธศาสนา ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว ท้ังน้ี

เนื ่องจาก สถานที่ทางพระพุทธศาสนาในจังหวัดมหาสารคามสวนใหญเปนสถานที่ที ่เนนการสอนหลักธรรมคำสอน 

ทางพระพุทธศาสนา และชาวมหาสารคามสวนใหญนับถือศาสนาพุทธและมีความศรัทธาอยางลึกซึ้ง จึงทำใหประชาชน 

ในจังหวัดมหาสารคามมีความศรัทธาท่ีอยูในหลักพุทธศาสนามากกวานอกหลักศาสนา 

           สัดสวนคาใชจายในการมูเตลูพบวา ผูที ่ทำการมูเตลูมีสัดสวนคาใชจายดานการทำบุญมากที่สุด เพราะคน 

ภาคอีสานสวนใหญมีความศรัทธาและความเชื่ออยางลึกซึ้ง สิ่งนี้สะทอนใหเห็นผานประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิต 

ที่ผูกพันกับศาสนามาอยางยาวนาน เห็นไดจากการที่ภาคอีสานมีวัดวาอารามอยูหนาแนน เปนศูนยกลางของชุมชน 

ชาวบานจึงนิยมไปทำบุญกันเปนอยางมาก 

           ผลการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอคาใชจายในการมูเตลู พบวา รายไดตอเดือนมีอิทธิพลทางบวกตอคาใชจาย 

ในการมูเตลู เพราะเมื่อรายไดเพิ่มขึ้น คนจะนำเงินไปใชจายในการมูเตลูเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ ยังแสดงใหเห็นวาสินคามเูตลู

เปนสินคาปกติ (Normal Goods) และนำไปอธิบายกับความยืดหยุนของอุปสงคตอรายได (Elasticity of demand to 

income) จะพบวา สินคามูเตลูเปนสินคาจำเปน (Necessity goods) จึงถือไดวาความเชื ่อและความศรัทธา เชน  

การทำบุญ การบูชาวัตถุมงคล หรือการเสริมดวง เปนสวนหนึ่งของคนภาคอีสานที่มีความจำเปนในการดำรงชีวิต หรือ 

ใชเปนสิ่งที่หลอเลี้ยงชีวิต ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ธนภณ นิธิเชาวกุล และคณะ (2565) ไดศึกษาเรื่องลักษณะ

ประชากรศาสตรที่สงผลตอความตั้งใจซื้อสินคาตามความเชื่อหลักโหราศาสตรของผูบริโภค อำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี  

จากการศึกษาพบวา ผูบริโภคมีความตั้งใจซื้อสินคาตามความเชื่อหลักโหราศาสตร ในภาพรวมผูบริโภคใหความสำคัญกับ

การวางแผนและความตั้งใจซื้อในระดับมาก ความพยายามผูบริโภคใหความสำคัญในระดับปานกลาง และพบวา อาชีพ

สงผลตอความตั้งใจซื้อและความพยายาม รวมถึงรายไดกับความตั้งใจซื้อสินคาตามความเช่ือหลักโหราศาสตร พบวารายได

สงผลตอความพยายามอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งงานวิจัยนี้เกี่ยวของในดานของรายได เนื่องจากรายไดมี

ผลตอการใชจายหรือการบริโภคสินคาดานความเช่ือเชนเดียวกัน 

           ความถี่ในการมูเตลูมีอิทธิพลตอคาใชจายในการมูเตลูในทางบวก ทั้งนี้อันเนื่องมาจาก เมื่อประชาชนมีการกราบ

ไหวขอพรกับสิ่งศักดิ์สิทธ์ิเกิดข้ึนแลว ก็ยอมมีคาทำบุญ คาบูชาวัตถุมงคล คาเสริมดวง หรือคาแกบนเกิดข้ึน เปรียบเสมือน

เปนการสั่งสมบุญกุศล การทดแทนบุญคุณ หรือเพื่อเปนการเสริมสิริมงคล อีกทั้งคาใชจายในการทำบุญแตละครั้งอาจเปน

การสรางความมั่นใจในชีวิตและเสริมสรางความสุขภายใน หรือความสบายใจ ดังนั้น จึงไมรูสึกเสียดายจำนวนเงินที่ใชจาย

ไปเพ่ือการทำบุญ 

           สาเหตุในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เมื่อตองการที่พึ่งทางใจ สาเหตุในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เมื่อรูสึกไมสบายใจ และ

สาเหตุในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิอ่ืน ๆ มีอิทธิพลตอคาใชจายในการมูเตลู ท้ังน้ีเน่ืองจาก สาเหตุในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิถือไดวา
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เปนสิ่งที่เปนแรงจูงใจใหประชาชนเกิดการมูเตลู ไมวาจะเปน การบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ผู คนศรัทธา ยอมสรางความรูสึกดี 

สงผลตอจิตใจใหสงบ เกิดความมั่นคงทางอารมณ เปนการเสริมสรางพลังใจใหเขมแข็ง การบนบานศาลกลาวเพื่อขอสิ่งท่ี

ปรารถนา หรือการแกบนเมื ่อสิ่งที ่ปรารถนาสำเร็จ ดวยสิ ่งของหรือพิธีกรรม ดังนั ้น จึงกลาวไดวาสาเหตุในการบูชา 

สิ่งศักดิ์สิทธ์ิมีความสัมพันธกับคาใชจายในการมูเตลู  

           วัตถุประสงคในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เพื่อขอพรดานสุขภาพ มีอิทธิพลตอคาใชจายในการมูเตลู เนื่องจาก การให

ความสำคัญกับเรื่องของสุขภาพและตองการท่ียึดเหน่ียวจิตใจในยามท่ีเจ็บปวย จึงทำใหเกิดการกราบไหวขอพรและทำบุญ

มากยิ่งขึ้น ดังนั้น วัตถุประสงคในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เพื่อขอพรดานสุขภาพจึงมีความสัมพันธกับคาใชจายในการมูเตลู 

เพราะการเจ็บปวยในบางคนอาจเกิดเปนโรครายแรง ทำใหหมดกำลังใจในการรักษาโรค จึงตองหันมาพึ่งสิ่งศักดิ์สิทธิ์แทน 

เพ่ือทำใหชวยเสริมสรางกำลังใจได 

           ระดับความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนามีอิทธิพลทางบวกกับคาใชจายในการมูเตลู ท้ังน้ีอาจมาจากการท่ีกลุมคน

เหลาน้ีอาจเปนกลุมท่ีมีความเปาะบาง และตองการท่ีพ่ึงทางใจเปนอยางมาก จึงมีการมูเตลูมากข้ึน เพราะเช่ือวาจะสงผลดี

ตอชีวิต 

 

7. ขอเสนอแนะ 

7.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบายจากการศึกษา 

         ผลการวิจัยครั้งน้ีไดทราบถึงพฤติกรรมการมูเตลู ระดับความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาและความศรัทธานอกหลัก

พุทธศาสนา สัดสวนคาใชจายของผูที่ทำการมูเตลู และปจจัยที่สงผลตอคาใชจายในการมูเตลู ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาดังตอไปน้ี 

          1. จากผลการศึกษาพบวา ประชาชนในจังหวัดมหาสารคามมีความศรัทธาตามหลักพุทธศาสนาอยูในระดับมาก  

สวนความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนาอยูในระดับปานกลาง และระดับความศรัทธาท้ังสองดานแตกตางกัน หนวยงานตาง ๆ  

ที่เกี่ยวของ หรือสถาบันทางศาสนา สามารถนำผลการศึกษานี้ไปประยุกตใชได โดยการใหความรูหรือนำเอาหลักคำสอน

ตามหลักพุทธศาสนามาสอนหรือเผยแพรใหประชาชนท่ัวไปไดรูจัก เพ่ือใหประชาชนมีความรูความเขาใจท่ีดีมากยิ่งข้ึน  

          2. ผูที่ทำการมูเตลูมีสัดสวนคาใชจายดานการทำบุญมากที่สุด จากผลการศึกษานี้ หนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

ควรสงเสริมใหประชาชนในสังคมทำบุญอยางพอประมาณ และควรเนนการทำบุญดวยการกระทำท่ีดี 

          3. ปจจัยดานรายไดตอเดือน ความถี่ในการมูเตลู สาเหตุในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เมื่อตองการที่พึ่งทางใจ สาเหตุ 

ในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เมื่อรูสึกไมสบายใจ สาเหตุในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์อื่น ๆ วัตถุประสงคในการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เพ่ือ 

ขอพรดานสุขภาพ และระดับความศรัทธานอกหลักพุทธศาสนา จากผลการศึกษาพบวา ปจจัยทั้ง 7 ตัวนี้มีอิทธิพลตอ

คาใชจายในการมูเตลู และถือวาเปนปจจัยที่มีความสำคัญ หนวยงานหรือสถาบันที่เกี่ยวของ สามารถนำผลการศึกษาน้ี 

ไปประยุกตใชในการวางแผน เพื่อสงเสริมใหประชาชนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับสินคามูเตลูมากยิ่งขึ้น หรืออาจรวม 

ไปถึงผูประกอบการก็ตองใหขอมูลท่ีถูกตองแกผูบริโภค เพ่ือใหประชาชนมีการใชจายเพ่ือการมูเตลูอยูในระดับท่ีเหมาะสม 

    7.2 ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 

  1. เน่ืองจากขอมูลท่ีใชในการศึกษาเปนขอมูลแบบภาคตัดขวาง (Cross section data) ซึ่งมีขอจำกัดคือ ไมสามารถ

วิเคราะหการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากชวงเวลาได และเกิดความแปรเปลี่ยนของขอมูลจากกลุมตัวอยาง ในการศึกษาครั้ง

ตอไปควรทำการศึกษาดวยขอมูลแบบพาเนลเพ่ือใหเห็นการเปลี่ยนแปลงเมื่อมีเวลาเก่ียวของ 
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 2. การเปรียบเทียบกลุมตัวอยางระหวางคนที่ไมเคยทำมูเตลู กับคนที่ทำมูเตลูจะสามารถวิเคราะหความแตกตาง

และนำไปสูขอเสนอแนะเชิงนโยบายไดชัดเจนข้ึน  
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