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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาเทคโนโลยี 
(วิทยาการค านวณ) เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการเรียน
ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่าง
ปลอดภัย และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ดังกล่าวเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาเทคโนโลยี 
(วิทยาการค านวณ) เร ื ่อง การใช้อ ินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย (2) แบบประเมินคุณภาพบทเรียน             
(3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน (4) แบบประเมินความพึงพอใจต่อบทเรียน 
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และ (5) แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ต
อย่างปลอดภัย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 1 แผน 6 ชั่วโมง การวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ โดยใช้สถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า (1) บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 80.00 และประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 83.40 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนหลังเรียนด้วยบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และ (3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 
= 4.92, S.D. = 0.19) 
 
ค ำส ำคัญ: การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน, การเรียนรู้แบบปกติ, 
การใช้อินเทอรเ์น็ตอย่างปลอดภัย, เทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ), นักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5 
 
Abstract 
  The objectives of this research were: (1) to develop a computer-assisted instruction 
(CAI) lesson in Technology (Computational Science) on the topic of Safe Internet Usage for 
Grade 5  students, aiming to achieve an effectiveness criterion of 80 / 80 ; (2 )  to compare 
students’ academic achievement before and after learning with the CAI lesson; and (3) to 
examine students’ satisfaction with learning through the CAI lesson. 
 The research instruments consisted of: (1 )  the CAI lesson on Safe Internet Usage 
for Grade 5  students; (2)  a lesson quality evaluation form; (3)  an academic achievement 
test, developed by the researcher, for both pre-test and post-test; (4) a student satisfaction 
questionnaire on the CAI lesson; and (5 )  a 6 -hour instructional plan in the Science and 
Technology learning area on Safe Internet Usage. Data were analyzed using computer 
software, employing percentage, mean, and standard deviation as statistical tools. 
  The results indicated that: (1) the CAI lesson achieved a process effectiveness (E1) 
of 80 . 00  and a result effectiveness (E2 )  of 83 . 40 , thus meeting the set effectiveness 
criterion of 80/80; (2) students’ post-test academic achievement scores were significantly 
higher than their pre-test scores at the 0.01 level of statistical significance; and (3) students’ 

satisfaction toward the CAI lesson was at a high level (x̅ = 4.92, S.D. = 0.19). 
 
Keywords: Academic Achievement, Computer-Assisted Instruction, Traditional Learning, 
Safe Internet Usage, Technology (Computational Science), Grade 5 Students 
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ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำวิจัย 
 การก าหนดนโยบายและแผนในการพัฒนาประเทศจะด าเนินการตามกฎหมาย โดยเฉพาะอย่างยิง่
ให้มีนักกฎหมายเกี่ยวกับการศึกษาของชาติ เพื่อยกระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและปฏิรูปการศึกษาให้มี
คุณภาพและมาตรฐานเป็นที่ยอมรับ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งประกาศและมีผล
บังคับใช้เมื่อวันที่ 20 สิงหาคม 2542 ได้ก าหนดสาระส าคัญในการจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยเน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ มุ่งให้ผู้เรียนพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ทั้งในด้านความรู้ คุณธรรม และทักษะที่
จ าเป็น การเรียนรู้ต้องสอดคล้องกับความสนใจ ความถนัด และความแตกต่างของผู้ เรียน รวมทั้งเนน้ให้
ผู้เรียนใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ ใช้แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย และมีการประเมินผลตาม
สภาพจริง นอกจากนี้ ในหมวด 9 ได้กล่าวถึงการใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา โดยผู้เรียนมีสิทธิได้รับการ
พัฒนาในการใช้เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรูด้้วยตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545: 
11–31) 
 การสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เป็นสื่อการเรียนรู้ที่ช่วยให้นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยอาศัยค าแนะน าจากครูเพียงเล็กน้อย สื่อดังกล่าวน าเสนอเนื้อหาในรูปแบบสื่อ
ประสม ได้แก่ ข้อความ ภาพนิ่ง กราฟิก กราฟ แผนภูมิ ภาพเคลื่อนไหว วิดีทัศน์ และเสียง ซึ่งถ่ายทอด
เนื้อหาได้ใกล้เคียงกับการสอนจริงในห้องเรียน อีกทั้งยังมีลักษณะการโต้ตอบ ( Interactive) ระหว่าง
คอมพิวเตอร์กับผู ้เรียน ส่งผลให้เกิดการเรียนรู ้แบบรายบุคคล สามารถเร้าความสนใจและช่วยเพิ่ม
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้ (มนต์ชัย เทียนทอง, 2545: 53–58) 
 จากนโยบายการพัฒนาประเทศ และแนวคิดการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์เป็นสื่อการเรียนรู้ ท าให้
ผู้วิจัยเล็งเห็นความส าคัญของการพัฒนารูปแบบการสอนที่สอดคล้องกับบริบทของผูเ้รียน โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่ง จากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในรายวิชาวิทยาการค านวณ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรง เรียนวชิิต
สงคราม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 พบว่ามีนักเรียนจ านวนหนึ่งขาดทักษะ ความรู้ ความเข้าใจใน
เนื้อหาและการปฏิบัติ ท าให้ไม่สามารถเรียนรู้ได้ทัน และไม่ทบทวนบทเรียน ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ต ่ากว่า
เกณฑ์ โดยเฉพาะปัญหาการขาดทักษะการคิดวิเคราะห์และการใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ซึ่งสะท้อน
จากผลสอบกลางภาคและการท าแบบฝึกหัด 
  ดังนั้น ผู้วิจัยจึงพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยประกอบด้วยเนื้อหา 3 บท ได้แก่ (1) การติดต่อสื่อสารผ่าน
อินเทอร์เน็ต (2) อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต และ (3) มารยาทในการติดต่อสื่อสาร แต่ละบทเรยีนมแีบบ
ฝึกทักษะเพื่อวัดความเข้าใจของผู้เรียน พร้อมแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อที่สามารถ
แสดงผลคะแนนได้ทันที ช่วยให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลย้อนกลบั (Feedback) เพื่อย ้าความเข้าใจอีกทั้งบทเรยีน
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ยังมีคู่มือการใช้งาน ภาพ เสียง และแอนิเมชันที่น่าสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจ ส่งผลต่อการ
พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ที่สูงข้ึน 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1 เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่องการใช้
อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 
 2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื ่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 
 3 เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื ่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 
 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 1. ประชำกร/กลุ่มตัวอย่ำง/กลุ่มเป้ำหมำย 
      1.1 ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิชิตสงคราม จ านวน 50 คน 
      1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนวิชิตสงคราม จ านวน 25 คน 
ได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยการจับสลากจาก 2 ห้องเรียนมา 1 
ห้องเรียน รวมจ านวน 25 คน 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
      2.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื ่อง การใช้
อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
      2.2 แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) 
เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
      2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งสร้างขึ้นเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ และใช้ส าหรับทดสอบก่อนเรียนและหลัง
เรียน 
      2.4 แบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาเทคโนโลยี 
(วิทยาการค านวณ) เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
      2.5 แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง การใช้
อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 1 แผน ใช้เวลา 6 ช่ัวโมง 
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 3. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
          ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ในรายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการ
ค านวณ) กลุ ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 ในภาคเรียนที ่ 2 ปี
การศึกษา 2565 โดยใช้ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ โรงเรียนวิชิตสงคราม เป็นสถานที่วิจัย 
 ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน ได้แก่ 
           3.1 ผู้วิจัยอธิบายวิธีการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย 
ให้ผู้เรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
           3.2 ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย เป็นแบบปรนัย 4 
ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ซึ่งผ่านการตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 
แล้วน ามาใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5/1 จ านวน 25 คน 
           3.3 ผู้วิจัยให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาและกิจกรรมระหว่างเรยีนในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง 
การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย จ านวน 3 บทเรียน 
 
ตำรำงท่ี 1 แบบแผนการทดลองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การใช้
อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

กลุ่ม ก่อนเรียน สิ่งท่ีทดลอง หลังเรียน 
E T1 X T2 

หมายเหต ุ
E = กลุ่มทดลอง • X = การเรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน • T1 = การทดสอบก่อนเรียน • T2 
= การทดสอบหลังเรียน 

3.4 ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย จ านวน 20 ข้อ กับ
นักเรียนจ านวน 25 คน 

3.5 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน
ดังนี้ ตอบถูก ได้คะแนน 1 คะแนน ตอบผิด ได้คะแนน 0 คะแนน 

จากนั้นผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์หาค่าทางสถิติต่อไป 
 3.6 ผู้วิจัยด าเนินการให้ผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/1 จ านวน 25 คน ประเมินความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้บทเรยีนคอมพิวเตอรช่์วยสอน รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง 
การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่5 ในการด าเนินการวิจัยและเก็บ
รวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนของ ADDIE Model ซึ่งสามารถสรุปเป็น 5 ข้ันตอนได้ดังนี้ 
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ภาพท่ี 1 รูปแบบการสอนของ ADDIE Model 

 
1) วิเครำะห์ (Analysis) ประกอบด้วยข้ันตอนต่าง ๆ ดังนี้ 
 วิเคราะห์รายวิชา โดยผู้วิจัยศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชา
เทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 5 เพื่อให้สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียน 
 วิเคราะห์เนื้อหา ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เนื้อหาเรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 จากนั้นก าหนดเนื้อหาโดยแยกความยากง่ายออกเป็นตอน ๆ ตามล าดับความยาก
ง่าย รวมถึงเกณฑ์ประเมินผลให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
2) กำรออกแบบ (Design) 
 จากการวิเคราะห์เนื้อหาเรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 5 ผู้วิจัยได้ออกแบบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
 1. สตอรี่บอร์ด (Story Board) 
 2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ต
อย่างปลอดภัย 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
3) กำรพัฒนำ (Development) ประกอบด้วยข้ันตอนต่าง ๆ ดังนี้ 
 สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จากการออกแบบสตอรี่บอร์ด (Story Board) ผู้วิจัยได้น ามา
พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย โดยจัดวางองค์ประกอบ
ตามที่ได้ออกแบบไว้ ผ่านโปรแกรม Microsoft PowerPoint พร้อมเชื่อมโยงเนื้อหา รูปภาพ และเสียง
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ประกอบในแต่ละหน้า หลังจากนั้น ผู้วิจัยได้น าเสนอบทเรียนต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ที่มีความเชี่ยวชาญ
ด้านการศึกษาเทคโนโลยีและคอมพิวเตอร์ศึกษา เพื่อตรวจสอบคุณภาพของบทเรียน 
 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน เร ื ่อง การใช้อ ินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย                
จ านวน 1 ฉบับ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ เพื่อน าไปใช้ทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียน 
 สร้างแผนการจัดการเรียนรู ้รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่าง
ปลอดภัย จ านวน 1 แผน ระยะเวลา 6 ช่ัวโมง โดยผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อให้สอดคล้องกบั
ผู้เรียนและบริบทของโรงเรียน 
4) กำรด ำเนินกำร (Implementation)  
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ในรายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการ
ค านวณ) กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5/1 จ านวน 25 คน ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 รวมเวลา 6 ช่ัวโมง โดยสถานที่ที่ใช้คือห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ โรงเรียน
วิชิตสงคราม 
5) กำรประเมินผล (Evaluation)  
 การประเมินประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อหาค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) ท าได้
โดยการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผู้เรียนที่ได้จากกิจกรรมระหว่างบทเรียนกับคะแนนจากแบบทดสอบ
หลังเรียน ตลอดจนการประเมินผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของผู ้เรียนหลังจากการเรียนรู้ด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน และการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 3.4 กำรวิเครำะห์ข้อมูล  
           3.4.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนรายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการ
ค านวณ) เรื ่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 และน ามา
เปรียบเทียบกับสมมติฐาน โดยค านวณจากอัตราส่วนประสิทธิภาพของกิจกรรมระหว่างเรียน (E1) ต่อ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์จากการทดสอบหลังเรียน (E2) หรือ E1/E2 ที่ก าหนดไว้คือ 80/80 
           3.4.2 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการ
ใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์จากการท าแบบทดสอบ แล้ว
น ามาเปรียบเทียบกับสมมติฐานที่ก าหนดไว้ คือ ค่าเฉลี่ยคะแนนหลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียน 
           3.4.3 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียน
ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 5 โดยน ามาค านวณหาค่าเฉลี ่ยและส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน แล้วแปลผลเพื่อ
เปรียบเทียบตามสมมติฐานที่ก าหนดไว้ คือ ผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากขึ้นไป 
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ผลกำรวิจัย 
จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง การใช้อินเทอร์เนต็
อย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีท ี ่ 5 ที ่ผ ู ้ว ิจ ัยสร้างขึ ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
80.00/83.40 ซึ่งสูงกว่าสมมติฐานที่ได้ต้ังไว้คือ 80/80 ดังตารางที่ 1 

 
ตำรำงท่ี 2 ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง 
การใช้อินเทอรเ์น็ตอย่างปลอดภัย ส าหรบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน 
(3 เรื่อง/เรื่องละ 10 คะแนน) 

คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง         
การเรียนหลังเรยีน (20 คะแนน) ประสิทธิภาพ 

E1 /E2 

 
คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ที่ได้ 

ค่าเฉลี่ย E1 
คะแนน

เต็ม 
คะแนน

ที่ได้ 
ค่าเฉลี่ย E2 

25 30 600 24.00 80.00 20 417 16.68 83.40 80.00/83.40 

 
ตำรำงท่ี 3 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้บทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนรายวิชาเทคโนโลยี 
(วิทยาการค านวณ) เรื่อง การใช้อินเทอรเ์น็ตอย่างปลอดภัยส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

 
 จากตารางที่ 3 พบว่า การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีคะแนนก่อนเรียน
เฉลี่ยเท่ากับ 9.920 และคะแนนหลังเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 16.680 และมีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับอยู่ที่ 0.51 
แสดงให้เห็นว่านักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) 
เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน      
สูงกว่าก่อนเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
  
 
 

คะแนนแบบทดสอบ n คะแนนเต็ม 𝒙 S.D. t Sig 
ก่อนเรียน 25 20 9.920 2.10 

16.67 1.05** 
หลงัเรียน 25 20 16.680 1.14 
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4.2 ความพึงพอใจของนักเรียน 
 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาเทคโนโลยี 
(วิทยาการค านวณ) เรื ่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.92 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.19 
 

อภิปรำยผล 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาเทคโนโลยี 
(วิทยาการค านวณ) เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. ประสิทธิภำพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 สามารถใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สร้างขึ ้นมีประสิทธิภาพ 80.00/83.40 ซึ่ง
สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที ่ตั ้งไว้ ทั ้งนี ้เนื่องจากผู้วิจัยได้ท าการออกแบบและพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามหลักการออกแบบของ ADDIE MODEL อย่างเป็นระบบ เนื้อหาของบทเรียนตรง
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 โดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีรูปแบบอักษรที่สะดุดตา ภาพพื้นหลัง ตัวละคร และ
ภาพเคลื่อนไหวที่มีความคมชัด เหมาะสมกับเนื้อหาและผู้เรียน อีกทั้งยังมีการล าดับการน าเสนอเนื้อหาที่
เหมาะสม ท าให้บทเรียนมีความน่าสนใจ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
 ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริรัตน์ อินจิ๋ว (2561) เรื่อง การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องการเตรียมตัวสู่อาชีพ รายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 6 ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปี 2560 โดยกลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/2 โรงเรียน
เซนต์ปอลคอนแวนต์         ศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
 ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องการเตรียมตัวสู่อาชีพ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 94.00/92.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 90/90 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของผู้เรียนที่ใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสูงกว่ำก่อนเรียน  

ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนที่เข้าเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กุลกนก จั้นวันดี (2560) 
เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักการออกแบบของ ADDIE MODEL ร่วมกับการออกแบบการเรยีนรู้
แบบย้อนกลับ เรื่องหลักการท าโครงงานคอมพิวเตอร ์วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ผลวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักการออกแบบของ ADDIE MODEL ร่วมกบั
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การออกแบบการเรียนรู้แบบย้อนกลับ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐวุฒิ บุญวิบูลวัฒน์ (2565) ที ่พัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนรูปแบบเกม ร่วมกับเทคนิค Math League เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และพบว่าผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สูงขึ้นหลังจากใช้
บทเรียนดังกล่าว 
 งานของ ศิริรัตน์ อินจิ๋ว (2561) ซึ่งศึกษาเรื่อง การเตรียมตัวสู่อาชีพ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 ก็พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูง และช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
เพิ่มข้ึนอย่างชัดเจน 
 นอกจากนี้ ยังมีงานของ สมฤดี โตงาม (2563) ที่ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งผลการศึกษายืนยันว่าผู้เรียน
มีผลสัมฤทธิ ์ส ูงขึ ้นอย่างมีนัยส าคัญหลังการเรียนผลวิจัยของผู ้เขียนจึงสามารถสรุปได้ว่า บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ออกแบบอย่างมีระบบตามแนวทาง ADDIE Model มีศักยภาพในการส่งเสริมการ
เรียนรู้ เพิ่มผลสัมฤทธิ์ และสามารถยืนยันได้จากผลลัพธ์ที่สอดคล้องกับงานวิจัยก่อนหน้าหลายฉบับที่
กล่าวมาแล้ว 

3. ควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
 รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในระดับมากขึ้นไป ผลการวิจัยพบว่า การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่
มีต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่องการใช้
อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในระดับมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 4.92 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.19 ทั้งนี้ เนื่องจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนเป็นบทเรียนที่ผู้เรียนสามารถควบคุมการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง สามารถทบทวนเนื้อหาความรู้ได้ทุกที่
ทุกเวลา ภายในบทเรียนประกอบด้วยรูปภาพที่สวยงาม การเคลื่อนไหวของตัวละคร และเสียงดนตรีที่
เหมาะสม ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน อีกทั้งยังสามารถย้อนกลับไปเรียนซ ้าได้หลายครั้ง 
 ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริรัตน์ อินจิ๋ว (2561) เรื่อง การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องการเตรียมตัวสู่อาชีพ รายวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 6 ส าหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนดังกล่าวอยู่ในระดับ
มากที่สุด โดยมีคะแนนเฉลี่ย 4.63 คะแนน และค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.966 
 นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับงานของ ปริตตา ชาญสมร (2564) ซึ่งพบว่า การออกแบบ
บทเรียนร่วมกับการสอนแบบอุปนัยท าให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจสงูต่อบทเรยีนที่สามารถควบคุมการเรียนรู้
ได้ด้วยตนเอง สอดรับกับแนวคิด Self-directed Learning ที่ส่งเสริมการเรียนรู้แบบยืดหยุ่นตามความ
พร้อมของผู้เรียน (Knowles, 1975) 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ 
       1.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัย สามารถน าไป
ประยุกตเ์ป็นสื่อประกอบการเรียนการสอน รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) ในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5 ได้ 
       1.2 ผู้เรียนควรมีความรูท้างการใช้คอมพิวเตอร์เบื้องตน้ เพื่อความสะดวกในการใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 2. ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 
       2.1 ควรจัดท าเป็นชุดคู่มือประกอบการใช้บทเรยีนคอมพิวเตอรช่์วยสอน เช่น คู่มือส าหรบัครู 
คู่มือส าหรับนักเรียน 
       2.2 ควรน าวิธีสอนและรูปแบบการเรียนรู้ในรูปแบบอื่นมาประยุกต์ใช้ร่วมกับการเรียนรู้ด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อให้เกิดการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
       2.3 ควรปรับเสียงดนตรีพื้นหลังในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในขณะที่มีการบรรยายให้เบาลง 
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