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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาความรู้ เกี่ยวกับการขับขี่
รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจรของนักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก   
2) เพ่ือศึกษาทัศนคติที่มีต่อการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจรของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก 3) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่
รถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจรของนักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัด
พิษณุโลก 4) เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมเสี่ยง     
ในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจรของนิสิตมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัด
พิษณุโลก กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาปริญญาตรีมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัด
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พิ ษ ณุ โลก  ที่ มี อ ายุ  20-24 ปี  จ ำน วน  392 คน  ใช้ วิ ธี ก ารสุ่ ม แบบอย่ างง่ าย              
โดยใช้แบบสอบถามเก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ได้แก่         
สถิติความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์    
แบบเพียร์สัน ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษามีความรู้เรื่องต้องสวมหมวกนิรภัยทุกครั้ง
เวลาขับขี่รถจักรยานยนต์ อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 18.70) มีทัศนคติเรื่องการขับขี่
รถจักรยานยนต์ขณะเมาสุ ราเสี่ ยงเกิดอุบัติ เหตุ  อยู่ ในระดับมาก (  = 3.89)              
มีพฤติกรรมเสี่ยงเรื่องขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่สวมหมวกนิรภัย อยู่ในระดับมาก         
(  = 3.55) และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ พบว่า ความรู้ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
เสี่ยง ส่วนทัศนคติมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 (r = 0.273) 
 
คำสำคัญ : ความรู้เกี่ยวกับการขับข่ี, ทัศนคติต่อการขับขี่, พฤติกรรมเสี่ยง,  
              การไม่เคารพกฎจราจร 
 

Abstract 
 

 The objectives of this research were 1) To study the knowledge 
of motorcycle traffic law compliance among university students at a 
university in Phitsanulok Province 2) To examine the attitudes toward 
lawful motorcycle riding among the students 3) To investigate the risk 
behaviors related to non-compliance with traffic laws among the 
students and 4) To study the relationships among knowledge, attitudes, 
and risky behaviors in motorcycle riding without traffic law compliance. 
The sample group consisted of 392 undergraduate students aged 
between 20 and 24 years from a university in Phitsanulok Province.    
The sample was selected through simple random sampling. Data were 
collected using a questionnaire and analyzed using descriptive and 
inferential statistics, including frequency, percentage, mean, standard 
deviation, and Pearson’s correlation coefficient. The results revealed 
that the students’ knowledge about always wearing helmets while riding 
motorcycles was at the highest level ( = 18.70). Their attitude toward 
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the belief that riding a motorcycle under the influence of alcohol 
increases the risk of accidents was at a high level ( = 3.89). However, 
their risky behavior of riding a motorcycle without wearing a helmet was 
also at a high level ( = 3.55). The analysis of relationships showed that 
knowledge was not significantly correlated with risky behaviors, whereas 
attitude was found to have a statistically significant relationship with 
risky motorcycle riding behaviors at the 0.01 level (r = 0.273). 
 
Keywords : Driving-Related Knowledge, Attitudes toward Driving,  
                 Risky Driving Behaviors, Non-Compliance with Traffic Laws 
 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  
 ในปัจจุบันมีการเกิด อุบัติ เหตุ จากผู้ขับขี่ รถจักรยานยนต์ที่ เสี่ ยงต่อ         
การเสียชีวิตจำนวนมาก และส่วนใหญ่เกิดขึ้นบนท้องถนนจากการขับขี่รถจักรยานยนต์ 
สถานการณ์นี้ทำให้เกิดอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุบนท้องถนนในไทยสูงมาก     
คือ การขับขี่รถจักรยานยนต์ด้วยความเร็ว การไม่สวมหมวกนิรภัยในการขับขี่
รถจักรยานยนต์ การดื่มแอลกอฮอล์ขณะขับขี่ การใช้โทรศัพท์ระหว่างขับขี่ และสาเหตุ
ที่ทำให้เสี่ยงการเกิดอุบัติเหตุขับขี่รถจักรยานยนต์ คือ ชนท้ายรถคันอ่ืน การชน    
ขณะเลี้ยวในบริเวณจุดตัดต่าง ๆ ซึ่งเกิดจากความพลาดของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ 
จ ำน วน ร้ อ ย ล ะ  40 (ส ำนั ก งาน เค รื อ ข่ า ย ล ด อุ บั ติ เห ตุ , 2563, อ อ น ไล น์ )                  
จากการเปรียบเทียบของยานพาหนะรถจักรยานยนต์ในปี 2567 มีสถิติจำนวนผู้เสียชีวิต            
จากอุบัติ เหตุทางถนนของยานพาหนะจำแนกประเภทรถ คือ รถจักรยานยนต์สูงที่สุด        
ถึงร้อยละ 78.07 รองลงมา คือ รถยนต์จำนวนร้อยละ 7.91 และไม่ระบุ ร้อยละ 14.02 
(ศูนย์ข้อมูลอุบัติ เหตุ เพ่ือเสริมสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยทางถนน , 2567, 
ออนไลน์) โดยผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ส่วนใหญ่ยังขาดการเรียนรู้ การคาดการณ์
สถานการณ์ที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุจึงได้มีการจัดตั้ง Global Status Reports on Safety 
2023 ภายใต้องค์การอนามัยโลกที่ได้รายงานว่าคนเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน 1.19 
ล้านราย ระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 15 ต่อ 10,000 คน ของประชากรจำนวนร้อยละ 
92 ที่เกิดในประเทศรายได้ต่ำและรายได้ปานกลาง การเกิดอุบัติเหตุส่วนใหญ่มาจาก  
ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ จำนวนร้อยละ 49 นอกจากนี้กลุ่มอายุที่เสียชีวิตจากอุบัติเหตุ
ด้วยรถจักรยานยนต์สูงสุด คือ กลุ่มอายุ 20-24 ปี (ธีรพล ซิงเกอร์, 2564, ออนไลน์) 
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และเป็นกลุ่มอายุที่มีสถิติการเกิดอุบัติเหตุทางถนนสูงสุดในปี 2566 เมื่อได้เทียบกับ
ช่วงอายุอ่ืน ได้แก่ อายุ 1-14 ปี จำนวน 572 คน อายุ 15-19 ปี จำนวน 1,054 คน
อายุ 20-24 ปี จำนวน 1,148 คน อายุ 25-29 ปี จำนวน 1,112 คน อายุ 30-34 ปี 
จำนวน 941 คน และอายุ 35 ปี ขึ้นไป จำนวน 901 คน (กองป้องกันการบาดเจ็บ    
กรมควบคุมโรค, 2566, ออนไลน์) 
 การเกิดอุบัติเหตุส่วนใหญ่เกิดจากรถจักรยานยนต์ และจากผลสำรวจ      
ในมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งที่มีกลุ่มช่วงอายุ 20-24 ปี จำนวนมาก มีการใช้ยานพาหนะ   
ในการขับขี่รถจักรยานยนต์เป็นประจำต่อการเดินทางสถานที่ต่าง ๆ เช่น การไปเรียน 
การไปทำกิจกรรม มีสถิติการเกิดอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์ และบาดเจ็บของนักศึกษา 
ในเดือนตุลาคม 2566 ถึงเดือนธันวาคม 2566 โดยมีการเกิดอุบัติ เหตุ เกิดขึ้น       
จำนวน 7 ครั้ง และบาดเจ็บอีก 9 ราย ในการนับจำนวนการแจ้ งอุบัติเหตุฉุกเฉิน    
จากศูนย์แจ้งเหตุฉุกเฉินมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง พบว่าอุบัติเหตุมักเกิดจากการขับข่ีอย่าง
ประมาท หรือ พฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่จักรยานยนต์ที่ไม่เคารพกฎจราจร เช่น    
การไม่สวมหมวกนิรภัย ฝ่าฝืนกฎจราจรขณะขับขี่ ขับขี่ด้วยความเร็วสูง พฤติกรรม
เหล่านี้  เป็นอันตรายต่อการจราจร เมื่อเปรียบเทียบผู้ขับขี่ รถจักรยานยนต์เป็น      
กลุ่มวัยรุ่นในช่วงอายุ 20-24 ปี ที่เป็นช่วงอายุมีอุบัติเหตุสูงสุด (มติชนออนไลน์, 2564, 
ออนไลน์) พฤติกรรมที่ทำให้เกิดอุบัติเหตุทางถนน คือเกิดจากผู้ขับขี่ขาดทักษะและ
ประสบการณ์ในการขับขี่ สภาพถนน และสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ในการเกิดอุบัติเหตุ      
บนท้องถนนมีผลต่อการขับขี่  (ธีรพล ซิ งเกอร์ , 2564, ออนไลน์ ) ซึ่ งผู้ ขับขี่
รถจักรยานยนต์มีการประเมินสถานการณ์ที่ผิดพลาดต่อการตัดสินใจ การควบคุม
รถจักรยานยนต์ หรือการใช้เบรกเพ่ือชะลอความเร็วหรือเพ่ือหยุดรถอย่างรวดเร็ว    
(มติชนออนไลน์, 2564, ออนไลน์) ทำให้มีโอกาสเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุในกลุ่มวัยรุ่น
ที่มีความคึกคะนอง และมีแนวโน้มการขับขี่รถจักรยานยนต์มีความประมาท เช่น    
การไม่สวมหมวกนิรภัยขณะขับขี่รถจักรยานยนต์ การดื่มแอลกอฮอล์ขณะขับขี่  ฝ่าฝืน
กฎจราจรขณะขับขี่ และขับขี่ด้วยความเร็วสูง (กาญจน์กรอง สุอังคะ, 2559, น. 2) 
การขับรถเร็วเกินอัตราที่กฎหมายกำหนดตามมาตรการความปลอดภัยบนท้องถนน 
สำหรับผู้ขับขี่จักรยานยนต์ทำให้เป็นพฤติกรรมเสี่ยงและนำไปสู่ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิด
ความเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ 
 ศูนย์วิจัยอุบัติเหตุแห่งประเทศไทย ได้ศึกษาสาเหตุการเกิดอุบัติเหตุที่เกิดกับ
รถจักรยานยนต์ โดยเก็บข้อมูลการเกิดอุบัติ เหตุที่ เกิดขึ้นกับรถจักรยานยนต์            
ในประเทศไทย ระหว่าง พ.ศ. 2559-2563 ศูนย์วิจัยได้ทำการตั้งเป้าไว้ที่ 1,000 เคส  
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ที่ เกิ ดขึ้ นจริ ง ปั จจัยที่ ส่ งผลให้ เกิดความเสี่ ย งในการเกิด อุบั ติ เหตุการขับขี่
รถจักรยานยนต์ คือ การขับขี่รถจักรยานยนต์ชนกับวัตถุข้างทาง การเลี้ยวตัดกระแส
จราจรทางตรง ณ จุดตัดต่าง ๆ เช่น จุดกลับรถ ทางแยก ทางเข้าออกซอย การขับขี่
รถจักรยานยนต์ที่ทำผิดกฎจราจร จำนวนร้อยละ 32 ผู้ เสียชีวิตจากอุบัติ เหตุ
รถจักรยานยนต์เกิดจากการขับขี่ขณะมึนเมา จำนวนร้อยละ 15 (ไทยโพสต์ออนไลน์, 
2562, ออนไลน์) เกิดการบาดเจ็บรุนแรง ผู้ที่เสียชีวิตจากการเกิดอุบัติเหตุไม่สวมหมวก
นิรภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ส่วนใหญ่เป็นจำนวนร้อยละ 66 (ธนะพงศ์ จินวงษ์, 
2564, น. 72-73) การไม่ปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยหรือกฎจราจรทำให้ผู้ขับขี่        
มีโอกาสเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ  
 นอกจากนี้ การเกิดอุบัติ เหตุทำให้มีการสูญ เสียที่ คิดเป็นจำนวนเงิน          
ในการรักษาพยาบาลรายได้ต่อการเกิดอุบัติเหตุมากถึง 153,755 ล้านบาทต่อปี         
แม้มีการออกนโยบายควบคุมอุบัติเหตุต่าง ๆ แต่จำนวนการเกิดอุบัติเหตุและผู้เสียชีวิต
ยังคงมีจำนวนเพ่ิมขึ้น (กาญจน์กรอง สุอังคะ, 2559, น. 1) ในการแก้ไขปัญหาจาก  
ความเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ที่จะลดพฤติกรรมเสี่ยง และป้องกันการขับขี่
รถจักรยานยนต์ให้ปลอดภัย เพ่ือช่วยลดอุบัติเหตุบนท้องถนน ได้แก่ มีสติขณะขับขี่  
ไม่อยู่จุดอับสายตา ไม่เบียดรถคันอ่ืน คาดการณ์ เลี้ยวอย่างระวัง ระวังทางแยก เคารพ
กฎจราจร สวมหมวกนิรภัย การตรวจสอบสภาพรถ การควบคุมรถอย่างปลอดภัย  
การขับขี่อย่างปลอดภัย รวมถึงการมีทัศนคติที่ดีต่อการขับขี่ สามารถต่อยอดไปสู่   
การแก้ไขปัญหา ลดอุบัติเหตุบนท้องถนน และลดการเสียชีวิตของผู้ขับขี่ รวมถึงการมี
ความรู้ตระหนักในเรื่องความปลอดภัย (ไทยพัฒนาประกันภัย, 2562, ออนไลน์)    
หากผู้ขับขี่ไม่มีความรู้เกี่ยวกับการขับขี่ที่ถูกกฎจราจร หรือทัศนคติที่ไม่ดีต่อการขับขี่
รถจักรยานยนต์ตามกฎจราจร ก่อให้เกิดอุบัติเหตุทางถนน และมีความเสี่ยงขณะขับขี่ 
ดังนั้นจำเป็นที่ต้องเรียนรู้หลักสูตรกฎจราจร หรือการเข้าอบรม เพ่ือเพ่ิมทักษะ      
การคาดการณ์อุบัติเหตุ หลบหลีกการชน การตัดสินใจ และการควบคุมรถเมื่ออยู่ใน
สถานการณ์เสี่ยง (มติชนออนไลน์, 2564, ออนไลน์) 
 จากจำนวนรายงานที่ เกิดอุบัติเหตุ ในสถานศึกษาแห่งหนึ่งทำให้ผู้วิจัย       
จึงสนใจที่จะศึกษา ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์      
ไม่เคารพกฎจราจรของนักศึกษา กรณีศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก 
เพ่ือนำข้อมูลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้ไปเป็นความรู้และประโยชน์เพ่ือลดพฤติกรรม
เสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ต่อการเกิดอุบัติเหตุ ซึ่งตรงกับเป้าหมายการพัฒนาที่
ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) เป้าหมายที่ 3 สร้างหลักประกัน
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การมีสุขภาวะที่ดี และส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีสำหรับทุกคนในทุกช่วงวัย และตรงกับ
เป้าหมายย่อยที่ 3.6 ลดจำนวนการตายและบาดเจ็บจากอุบัติเหตุจากการจราจรทาง
ถนน                   
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาความรู้เกี่ยวกับการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจรของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก 
 2. เพ่ือศึกษาทัศนคติที่มีต่อการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจรของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก 
 3. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจร
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก 
 4. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมเสี่ยง        
ในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจรของนักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง    
ในจังหวัดพิษณุโลก 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงปริมาณ ทำการศึกษาที่มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง    
ในจังหวัดพิษณุ โลก ระหว่างเดือนธันวาคม 2566 ถึงเดือนพฤษภาคม 2567   
ประชากร คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลกที่มีอายุ 20-24 ปี 
จ ำน วน  17,907 ค น  ค ำน วณ ขน าด กลุ่ ม ตั วอ ย่ า งโด ย ใช้ สู ต รขอ ง Yamane               
(1973, pp. 727-728) ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 จำนวน 392 คน ใช้วิธีการสุ่ม
แบบอย่างง่าย โดยมีเกณฑ์คัดเข้า (Inclusion Criteria) คือ นักศึกษามหาวิทยาลัย  
แห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก อายุ 20-24 ปี ผู้ที่มีประสบการณ์ขับขี่รถจักรยานยนต์ 
และเกณฑ์คัดออก (Exclusion Criteria) คือ นักศึกษาที่ไม่สะดวกตอบแบบสอบถาม
จนแล้วเสร็จ ได้ทำการทบทวนงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และนำแนวคิดทฤษฎี KAP : ความรู้ 
ทัศนคติและพฤติกรรม ของ Benjamin S.Bloom’s Taxonomy (Bloom, Hastings, 
& Madaus, 1971, pp. 18-20) มาประยุกต์ใช้ ทำให้ได้ตัวแปรที่จะใช้ในการวิจัย ดังนี้  
 1. ตัวแปรต้น ได้แก่  
  1.1 ข้อมูลส่วนบุคคล คือ เพศ อายุ ใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนต์ 
ประสบการณ์การขับขี่รถจักรยานยนต์ ความถี่การขับขี่รถจักรยานยนต์ ประสบการณ์
การเกิดอุบัติเหตุขับขี่รถจักรยานยนต์  
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  1.2 ความรู้เกี่ยวกับการขับข่ีรถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร 
  1.3 ทัศนคติที่มีต่อการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร 
 2. ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เคารพ   
กฎจราจร 
 โดยเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม 
และการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) 
ค ่า เฉลี ่ย   ส่วนเบี่ ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์          
แบบเพียร์สัน (Pearson's Product Moment Correlation Coefficient) 
 
ผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลนักศึกษาปริญญาตรีมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง
ในจังหวัดพิษณุโลก โดยจำแนกข้อมูล ดังแสดงในตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1 ตารางแสดงการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล 
 
ข้อมูลส่วนบุคคล (n=392) ความถี่ ร้อยละ 
1. เพศ   
 หญิง 152 38.8 

 ชาย 229 58.4 
 ไม่ระบ ุ 11 2.8 

 รวม 392 100 
2. อาย ุ   

 20 ปี 229 58.4 
 21 ปี 112 28.6 
 22 ปี 51 13.0 
 รวม 392 100 

 
ข้อมูลส่วนบุคคล (n=392) ความถี่ ร้อยละ 
3. ใบอนุญาตขับข่ีจักรยานยนต ์
       มี 
       ไม่มี 
       รวม 

 
228 
164 

 
58.6 
41.4 

392 100 
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4. ประสบการณ์การขับขี่รถจักรยานยนต ์   
 น้อยกว่า 6 เดือน 38 14.9 
 ไม่ถึง 1 ปี 26 10.1 

 1-3 ปี 77 29.4 

 4-5 ปี 176 30.2 

 มากกว่า 5 ปี 75 15.4 

 รวม 392 100 
5. ความถี่ในการขับขี่รถจักรยานยนต์   
 1 ครั้งต่อสัปดาห ์ 53 13.5 

 2 - 3 ครั้งต่อสัปดาห ์ 29 7.4 

 4 - 5ครั้งต่อสัปดาห ์ 53 13.5 

 ทุกวัน 257 65.6 

 รวม 392 100 
6. ประสบการณ์การเกิดอุบตัิเหตจุากการขับข่ี
รถจักรยานยนต ์

  

 1 ครั้ง 75 19.1 

 2-3 ครั้ง 79 20.2 

 มากกว่า 3 ครั้ง 10 2.5 

 ไม่เคย 228 58.2 

 รวม 392 100 
 

 2. การวิเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร พบว่า 
นักศึกษาส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจรอยู่ในระดับ
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 93.50 โดยมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 18.70 คะแนน (คะแนนเต็ม 
20 คะแนน) คิดเป็นร้อยละ 94.70 ซึ่งอยู่ในระดับมาก ดังแสดงในตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 ตารางแสดงระดับความรู้เกี่ยวกับการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร 
 

ระดับความรู้เกี่ยวกับการขับขี่
รถจักรยานยนต์ถกูกฎจราจร 

คะแนน ความถี่ ร้อยละ 

น้อยที่สุด ต่ำกว่าร้อยละ 20 1 0.10 
น้อย ระหว่างร้อยละ 21-40 0 0.00 

ปานกลาง ระหว่างร้อยละ 41-60 2 0.60 
มาก ระหว่างร้อยละ 61-80 18 4.60 

มากที่สุด มากกว่าร้อยละ 81 371 94.70 

                                                  รวม                             392                100 
            = 18.70 (93.50%) (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) ซึ่งอยู่ในระดับมากทีสุ่ด S.D. = 1.45 

 
 3. การวิเคราะห์ทัศนคติที่มีต่อการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร พบว่า 
นักศึกษาปริญญาตรีมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก ส่วนใหญ่มีทัศนคติที่มี
ต่อการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.89 
(S.D. = 0.58) ซึ่งหากพิจารณารายข้อคำถามจะพบว่า เรื่องการขับขี่รถจักรยานยนต์
ขณะเมาสุราเสี่ยงเกิดอุบัติเหตุ การติดกระจกมองหลังการขับขี่รถจักรยานยนต์จะช่วย
ลดการเกิดอุบัติเหตุ การขับขี่รถจักรยานยนต์ควรตรวจเช็คสภาพรถเพ่ือลดการเสี่ยง
อุบัติเหตุที่จะเกิดขึ้น การรู้กฎจราจรจะทำให้ลดการเกิดอุบัติเหตุได้ อยู่ในระดับมาก
ที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70, 4.66, 4.61 และ 4.55 (S.D. = 0.74, 0.67, 0.70 และ 
0.68) ตามลำดับ นอกจากนี้  กลุ่มตัวอย่างคิดว่าการใช้สัญญาณเสียงแตรเมื่อจําเป็น    
เพ่ือป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ การเปิดไฟเลี้ยวจะทำให้ไม่เกิดอุบัติ เหตุ การขับขี่
รถจักรยานยนต์ต้องมีประสบการณ์การเกิดอุบัติเหตุ เพ่ือไม่ให้เกิดอุบัติเหตุในครั้ง
ต่อไป อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.45, 4.41 และ 3.21 (S.D. = 0.78, 
0.79 และ 1.45) ตามลำดับ และกลุ่มตัวอย่าง คิดว่า การไม่สวมหมวกนิรภัยทำให้มี
ความมั่นใจในการขับขี่รถจักรยานยนต์ การขับแซงรถคันอ่ืนไม่ให้สัญญาณก่อนที่จะ
แซง ทำให้ไม่เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุอยู่ในระดับปานกลาง โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.99 
และ 2.94 (S.D. = 1.48 และ 1.63) ตามลำดับ นอกจากนี้  กลุ่มตัวอย่างคิดว่า       
การขับย้อนศรจะทำให้ลดการเกิดอุบัติเหตุ อยู่ในระดับน้อย โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.40 
(S.D. = 1.61) ดังแสดงในตารางที่ 3 
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ตารางท่ี 3 ทัศนคติที่มีต่อการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร 
 

คำถาม  S.D. ระดับ 

1. การขับขี่รถจักรยานยนต์ขณะเมาสุราเสีย่งเกิดอุบัตเิหต ุ 4.70 0.74 มากที่สุด 
2. การติดกระจกมองหลังการขับข่ีรถจักรยานยนต์  
จะช่วยลดการเกิดอุบตัิเหต ุ

4.66 0. ⁠67 มากที่สุด 

3. การขับขี่รถจักรยานยนต์ควรตรวจเช็คสภาพรถ เพื่อลด
การเสีย่งอุบัติเหตุที่จะเกดิขึ้น 

4.61 0.70 มากที่สุด 

4. การรู้กฎจราจรจะทำให้ลดการเกิดอุบัติเหตุได ้ 4.55 0. ⁠68 มากที่สุด 
5. การใช้สัญญาณเสียงแตรเมื่อจําเป็น เพื่อป้องกันการเกิด
อุบัติเหต ุ

4.45 0.78 มาก 

6. การเปิดไฟเลี้ยวจะทําให้ไม่เกิดอุบัติเหตุ 4.41 0. ⁠79 มาก 
7. การขับขี่รถจักรยานยนต์ต้องมปีระสบการณ์การเกดิ
อุบัติเหตุ เพื่อไม่ใหเ้กิดอุบตัิเหตุในครั้งต่อไป 

3.21 1.45 มาก 

8. การไมส่วมหมวกนริภัยทำใหม้คีวามมั่นใจในการขับข่ี
รถจักรยานยนต ์

2.99 1.48 ปานกลาง 

9. การขับแซงรถคันอื่น ไม่ใหส้ัญญาณก่อนท่ีจะแซง จะทำ
ให้ไม่เสี่ยงต่อการเกิดอุบัตเิหต ุ

2.94 1. ⁠63 ปานกลาง 

10. การขับย้อนศรจะทำใหล้ดการเกิดอุบัติเหต ุ 2.40 1.61 น้อย 
เฉลี่ยทัศนคติต่อการขับข่ีรถจักรยานยนต์ 3.89 0. ⁠58 มาก 

 
 4. การวิเคราะห์พฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เคารพ       
กฎจราจร พบว่า นักศึกษาปริญญาตรีมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลก      
ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย
เท่ ากั บ  3.55 (S.D. = 0.61) ซึ่ งห าก พิ จ ารณ ารายข้ อค ำถาม จะพ บ ว่ า เรื่ อ ง  
ขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่สวมหมวกนิรภัย ขับขี่รถจักรยานยนต์โดยไม่ให้สัญญาณ      
ไฟเลี้ยว ขับขี่รถจักรยานยนต์ย้อนศร ขับขี่รถจักรยานยนต์แซงรถในที่คับขัน ขับขี่
รถจั กรยานยนต์ โดย ไม่พกใบอนุญ าตขับขี่  ใช้ โท รศัพท์ มื อถือ ในขณ ะขับขี่
รถจักรยานยนต์ อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.09, 3.92, 3.60, 3.58, 3.51, 3.51  
(S.D. = 0.94, 1.16, 1.20, 1.24, 1.27 และ 1.26) ตามลำดับ นอกจากนี้ กลุ่มตัวอย่างคิดว่า 
ขับขี่รถจักรยานยนต์โดยใช้ความเร็วเกินอัตรากฎหมายกำหนด ขับขี่รถจักรยานยนต์ 
ฝ่าสัญญาณไฟจราจร ขับขี่รถจักรยานยนต์ขณะเมาสุรา ขับขี่รถจักรยานยนต์ตกแต่ง 
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และดัดแปลงอยู่ในระดับน้อย โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.50, 3.37, 3.36, 3.08 (S.D. = 
1.21, 1.28, 1.35 และ 1.36) ตามลำดับ ดังแสดงในตารางที่ 4  
 
ตารางท่ี 4 ตารางแสดงพฤติกรรมเสี่ยงในการขับรถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจร 
 

คำถาม  S.D. ระดับ 

1. ขับข่ีรถจักรยานยนตไ์มส่วมหมวกนิรภัย 4.09 0.94 มาก 
2. ขับข่ีรถจักรยานยนตโ์ดยไม่ใหส้ญัญาณไฟ
เลี้ยว 

3.92 1.16 มาก 

3. ขับข่ีรถจักรยานยนตย์้อนศร  3.60 1.20 มาก 
4. ขับข่ีรถจักรยานยนต์แซงรถในท่ีคับขัน 3.58 1.24 มาก 
5. ขับข่ีรถจักรยานยนตโ์ดยไม่พกใบอนุญาต  
ขับข่ี 

3.51 1.27 มาก 

6. ใช้โทรศัพท์มือถือในขณะขับข่ี
รถจักรยานยนต ์

3.51 1.26 มาก 

7. ขับข่ีรถจักรยานยนตโ์ดยใช้ความเร็วเกิน
อัตรากฎหมายกําหนด 

3.50 1.21 น้อย 

8. ขับข่ีรถจักรยานยนตฝ์่าสัญญาณไฟจราจร 3.37 1.28 น้อย 
9. ขับข่ีรถจักรยานยนต์ขณะเมาสรุา 3.36 1.35 น้อย 
10. ขับข่ีรถจักรยานยนตต์กแต่งและดดัแปลง 3.08 1.36 น้อย 
เฉลี่ยพฤติกรรมเสีย่งในการขับข่ีรถจักรยานยนต ์ 3.55 0.61 มาก 

 
 5. การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรม
เสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจร พบว่า ความรู้เกี่ยวกับการขับขี่
รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจรซึ่ งเป็นตัวแปรต้นกับพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่
รถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจร ซึ่งเป็นตัวแปรตาม ไม่มีความสัมพันธ์นัยยะทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน (r) เท่ากับ 0.094 ซึ่งเป็น
ความสัมพันธ์ระดับมาก นอกจากนี้ยัง พบว่า ทัศนคติที่มีต่อการขับขี่รถจักรยานยนต์
ถูกกฎจราจร ซึ่งเป็นตัวแปรต้นกับพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์  
และเป็นตัวแปรตามมีความสัมพันธ์เชิงบวกอย่างมีนัยยะทางสถิติที่ระดับ 0.01       
โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน (r) เท่ากับ 0.273 ซึ่งเป็นความสัมพันธ์ระดับ
มาก เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์กับพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เคารพ   
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กฎจราจร พบว่า ความรู้เกี่ยวกับการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกฎจราจรกับทัศนคติที่มีต่อ
การขับรถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจรไม่มีความสัมพันธ์เช่นกัน ดังตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5 ตารางแสดงการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง ความรู้ ทัศนคติ และ

พฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ 
 

ตัวแปร 
 
 

(n = 392) 

พฤติกรรมเสี่ยง      
ในการขับขี่

รถจักรยานยนต ์
ไม่เคารพกฎจราจร 

(Y) 

ความรู้เกี่ยวการขับขี่
รถจักรยานยนต ์
ถูกกฎจราจร 

(X1) 

ทัศนคติท่ีมี          
ต่อการขับขี่

รถจักรยานยนต์ 
ถูกกฎจราจร 

(X2) 
Y 1 0.094 0.273** 
X1  1 0.001 
X2   1 

*มีระดับนยัสำคญัทางสถิติที่ 0.01 
 
บทสรุป 
 จากผลการวิจัย สามารถนำมาสรุปตามวัตถุประสงค์วิจัย ได้ดังนี ้
 1. ความรู้เกี่ยวกับการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจรของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลกอยู่ในระดับมากที่สุด 
 2. ทัศนคติที่มีต่อการขับขี่รถจักรยานยนต์อย่างถูกกฎจราจรของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลกอยู่ในระดับมาก 
 3. พฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจรของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดพิษณุโลกอยู่ในระดับมาก 
  4. ความรู้เกี่ยวกับการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร ไม่มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจร แต่ทัศนคติที่มีต่อ 
การขับขี่รถจักรยานยนต์อย่างถูกกฎจราจร มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมเสี่ยง         
ในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่ เคารพกฎจราจร  และความรู้ เกี่ยวกับการขับขี่
รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร ไม่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติที่ มีต่อการขับขี่
รถจักรยานยนต์อย่างถูกกฎจราจร 
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อภิปรายผล 
 ผู้วิจัยได้อภิปรายผลการวิจัยโดยพิจารณาตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  
โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
 ผลการศึกษา ความรู้เกี่ยวกับการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร ทัศนคติ
ที่มีต่อการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร พฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์
ไม่เคารพกฎจราจร และความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมเสี่ยง   
ในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจร ซึ่งสามารถอภิปรายผล ได้ดังนี ้
 1. ความรู้เกี่ยวกับการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร อยู่ในระดับมาก
ที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ กนกอร หลงกลาง และนูรายนา มะสารี (2563, 
น. 36) พบว่า มีความรู้เรื่องการขับขี่รถจักรยานยนต์ที่ รู้กฎจราจรอย่างปลอดภัย     
อยู่ในระดับมาก การที่มคีวามรู้การขับข่ีรถจักรยานยนต์ทำให้ทราบกฎจราจรขณะขับขี่
รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร สามารถอธิบายได้ว่า การที่มีความรู้เกี่ยวกับการขับขี่
รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร มีผลทำให้เกิดการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร   
และรู้ความเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหตุขณะขับขี่รถจักรยานยนต์ เมื่อผู้ขับขี่เห็นสัญญาณ
ไฟกระพริบสีเหลืองผู้ขับขี่ต้องชะลอความเร็ว และขับผ่านทางเดินรถอย่างระมัดระวัง 
ทำให้ เกิดการเรียนรู้ต่อกฎจราจรและปฏิบัติตามกฎหมายที่ กำหนด หรือมี
ประสบการณ์ต่อการขับขี่รถจักรยานยนต์ 
 2. ทัศนคติที่มีต่อการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร อยู่ในระดับมาก   
ซึ่ งสอดคล้องกับการศึกษาของ นงคราญ  ตาต๊ะคำ (2558, น . 68-69) พบว่า         
การมีทัศนคติในการขับขี่รถจักรยานยนต์ อยู่ในระดับที่ดี ของผู้ที่ขับขี่รถจักรยานยนต์
ที่ว่าด้วยการสวมหมวกนิรภัย หากสวมหมวกนิรภัยแล้วจะไม่ถูกปรับ และลดอาการ
บาดเจ็บช่วยป้องกันการเกิดอุบัติเหตุจราจรในการขับขี่รถจักรยานยนต์ สามารถ
อธิบายได้ว่า ผู้ขับขี่ส่วนใหญ่มีทัศนคติที่มีต่อการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร                  
ต่อการสวมหมวกนิรภัยจะช่วยให้ลดการบาดเจ็บศีรษะ และป้องกันการเกิด อุบัติเหตุ
บนท้องถนนในขณะขับข่ีรถจักรยานยนต์ 
 3. พฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจร อยู่ในระดับ
มาก ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ กัลยาณี พละทรัพย์ (2564, น. 112) พบว่า 
พฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ปลอดภัย อยู่ในระดับน้อย ส่วนใหญ่         
มีพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์การไม่ปฏิบัติตามกฎจราจร สามารถอธิบายได้ว่า 
พ ฤติ ก รรม เสี่ ย งใน ก ารขั บ ขี่ ร ถ จั ก รย าน ยน ต์  คื อ  ไม่ ท ำต ามกฎ ระ เบี ยบ  
การไม่ระมัดระวังในการขับขี่ โดยมีพฤติกรรมไม่สวมหมวกนิรภัยในขณะขับขี่
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รถจักรยานยนต์  ซึ่ งก่อให้ เกิดความไม่ปลอดภัยในการขับขี่ รถจักรยานยน ต์             
โดยพฤติกรรมเสี่ยงเกิดมาจากบุคคลในการขับขี่รถจักรยานยนต์ มาจากสิ่งเร้าต่าง ๆ       
ที่เกิดขึ้น ความคิด ความรู้สึก และความปลอดภัยในการขับข่ีรถจักรยานยนต์ 
 4. ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่
รถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจร พบว่า ความรู้เกี่ยวกับการขับขี่รถจักรยานยนต์   
ถูกกฎจราจรไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เคารพ
กฎจราจร ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของ กนกอร หลงกลาง และนูรายนา มะสารี (2563,  
น. 36) พบว่า การมีความรู้เกี่ยวกับการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจรเพ่ิมขึ้น      
ทำให้ผู้ที่มีพฤติกรรมเสี่ยงไม่เคารพกฎจราจร มีโอกาสเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหตุเพ่ิมขึ้น       
ต่ อผู้ ขั บขี่ รถจั กรยานยนต์ ที่ ถู กกฎ จราจร  ซึ่ งสอดคล้ อ งกั บ การศึ กษ าขอ ง             
กัลยาณี  พละทรัพย์  (2564, น. 112) พบว่า ผู้ ที่ มีพฤติกรรมเสี่ ยงในการขับขี่
รถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจร ในการไม่ปฏิบัติตามกฎเพ่ิมขึ้นได้ โดยที่มีทัศนคติ
การขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจรที่ดี ทำให้มีความสัมพันธ์กันกับพฤติกรรมเสี่ยง 
ในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจร ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของ ศิริพร สิทธิ 
(2565, น. 6-10) พบว่า การมีความรู้เกี่ยวกับการขับขี่รถจักรยานยนต์ มีความสัมพันธ์
กับทัศนคติที่มีต่อการขับขี่รถจักรยานยนต์ถูกกฎจราจร ในการขับขี่รถจักรยานยนต์  
ถูกกฎจราจรที่ดี ทำให้เกิดความรู้เกี่ยวกับการขับขี่รถจักรยานยนต์ที่ถูกกฎจราจรต่อ
การขับขี่รถจักรยานยนต์ที่ครอบคลุมและปลอดภัย ซึ่งผลการศึกษาของการวิจัยแสดง
ให้เห็นว่าการมีความรู้ความเข้าใจที่เกี่ยวกับ ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมเสี่ยง     
ในการขับขี่รถจักรยานยนต์การไม่เคารพกฎจราจรมีผลทำให้เกิดอุบัติเหตุขึ้นได้  
นอกจากนี้ทฤษฎี KAP (Bloom, Hastings, & Madaus, 1971, pp. 18-20) สามารถ
สรุปได้ว่าการมีความรู้ส่งผลต่อการจัดการความคิดและพัฒนาทัศนคติของบุคคล      
ซึ่ งทัศนคติ เป็นผลมาจากการเรียนรู้  การรับรู้  และการประเมินข้อมูลที่ ได้รับ           
โดยทัศนคติที่แตกต่างกันอาจเกิดจากแรงจูงใจที่หลากหลาย และสามารถส่งผลต่อ
พฤติกรรมเสี่ยง เพ่ือลดพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ต่อการเกิดอุบัติเหตุ  
ซึ่งตรงกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน เป้าหมายที่ 3 สร้างหลักประกันการมีสุขภาวะ 
ที่ดีและส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีสำหรับทุกคนในทุกช่วงวัย และตรงกับเป้าหมายย่อย  
ที่ 3.6 ลดจำนวนการตายและบาดเจ็บจากอุบัติเหตุจากการจราจรทางถนน 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะท่ีได้จากผลของการวิจัย 
 จากการศึกษา พบว่า ความรู้ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม และทัศนคติ  
มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เคารพกฎจราจร  
ดังนั้นจึงควรมีการจัดทำสื่อออนไลน์ หรือคลิปวิดีโอ แก่นักศึกษาเพ่ือส่งเสริมทัศนคติ  
ที่ ดี เกี่ ยวกับการขับขี่ รถจักรยานยนต์ ในการสวมหมวกนิภั ย ไม่ขับขี่ย้อนศร           
และการขับขี่รถจักรยานยนต์อย่างถูกกฎจราจรให้ปลอดภัย เพ่ือลดผลกระทบที่เสี่ยง
ต่อการเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน  
 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรทำการศึกษาปัจจัยที่ ลดผลกระทบ ที่ เสี่ ยงต่อการเกิด อุบัติ เหตุ           
บนท้องถนนของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ 
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