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มองสังคมผ่านวรรณกรรมท้องถิ่นภาคใต้ เร่ืองเจ็ดจา 
 A View on the Society through from Jed Ja 

The Southern Thai Literary Work 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษามองสั งคมผ่ านวรรณกรรมท้องถิ่นภ าคใต้  เรื่องเจ็ดจา มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพสังคมภาคใต้ที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องเจ็ดจา โดยการ
วิจัยเอกสาร วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์  ส าหรับลักษณะค าประพันธ์ 
ประพันธ์ด้วยกาพย์ยานี 11 กาพย์ฉบัง 16 และกาพย์สุรางคนางค์ 28  และใช้
ภาษาไทยถิ่นใต้ในการด าเนินเรื่อง โดยมีการใช้ภาษาและโวหารอุปมาอุไมยที่ให้
อรรถรสทางวรรณคดี 
 วรรณกรรมเจ็ดจา แต่งขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือความสนุกสนานและ
สอดแทรกคติธรรมค าสอนเรื่องกรรม นอกจากนี้ยังสะท้อนภาษาถิ่นใต้ ค่านิยมของ
สังคมภาคใต้  สภาพสังคมและวิถีชีวิตที่เป็นแบบสังคมประเพณี สอดคล้องกับชีวิตและ
สังคมของชาวใต้  
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Abstract 
 
 The study of Southern Thai literature “Jed Ja” is aimed to 
investigate the state of society appearing in Jed Ja literature. A 
document research was applied to this research, and then the data 
were analyzed by the method of descriptive analysis. Its Kabyanee 11 
(consisting 11 syllables), Kabchabang 16 (consisting of 16 syllables) and 
Kabsurangkanang 28 (consisting 28 syllables) poems and Southern Thai 
language were composed to tell the stories. Also, expressions of 
comparison were applied to the stories. 
 The results of the study revealed that the literature reflect 
Southern Thai dialect, Southern Thai social values, social surroundings 
and the ways of life. Moreover, the study regarding the ways of life and 
social surroundings reflect people’s life and their folklore society which 
is the kind of tradition society related to their life and society of 
Southern Thai being in the literature. Literature also gives point of views 
in cultures such as the content explaining about gratitude for their 
parents. 

 
Keywords : Southern Thai literature, Jed Ja, Social surroundings 

 
บทน า 
 วรรณกรรมเรื่องเจ็ดจา มีตัวละครเอกที่ส าคัญ คือ เจ็ดจา ที่มีบทบาทเด่น
ของเรื่อง มุ่งแสดงเรื่องราวเกี่ยวกับวิถีชีวิตชาวบ้านที่มีฐานะล าบากยากจน เป็นนิทาน
ที่ใช้เป็นค าสอนย้ าเตือนกับเด็กๆ ให้เห็นความส าคัญกับการกินอาหาร เป็นวรรณกรรม
ที่แต่งเพ่ือความสนุกสนานและแทรกค าสอนส าคัญคือ เรื่อง กรรม  
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 ฉบับที่ผู้เขียนน ามาศึกษาวิเคราะห์ และปริวรรตโดยนักวิชาการสถาบันทักษิณ
คดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ  
 
ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับวรรณกรรมท้องถิ่นภาคใต้  
 ธวัช ปุณโณทก (2543,  น. 1) กล่าวถึงความหมายของวรรณกรรมท้องถิ่นไว้
ว่า วรรณกรรมท้องถิ่น หมายถึง ผลผลิตทางปัญญาของนักปราชญ์ ผู้มีความรู้ใน
ท้องถิ่นได้สร้างสรรค์งานขึ้นมาเพ่ือตอบสนองความต้องการของสังคม ทั้งด้านบันเทิงใจ
และด้านความรู้ทางพุทธศาสนา ดังนั้น วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นเครื่องแสดงถึงความ
เจริญของสังคมแต่ละท้องถิ่นแต่ละยุคสมัย ในอดีต ประชาชนมีความเป็นอยู่ มีความ
คิดเห็นและมีความรู้สึกอย่างไรย่อมมองเห็นได้จากวรรณกรรมท้องถิ่นทั้ งสิ้น 
วรรณกรรมท้องถิ่นจึงท าหน้าที่เสมือนกระจกเงาที่สะท้อนภาพเหล่านั้นเอาไว้  
 วรรณกรรมท้องถิ่นนั้นอาจแบ่งออกได้เป็นสองประเภทใหญ่ คือ วรรณกรรม
มุขปาฐะ หมายถึง วรรณกรรมที่บอกเล่ากันจากปากต่อปากแล้วสืบทอดกันมาด้วย
ความจ าจากรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่นหนึ่ง และได้รับความนิยมแพร่หลายในสังคมนั้น จนถือเป็น
มรดกทางวัฒนธรรม ได้แก่ นิทานพ้ืนบ้าน เพลงพ้ืนบ้าน ปริศนาค าทาย และสุภาษิต
ค าพังเพย อีกประเภทหนึ่ง คือ วรรณกรรมลายลักษณ์อักษร หมายถึง วรรณกรรมที่ได้
บันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร ได้แก่ วรรณกรรมประเภทนิทาน ต านาน ค าสอน เพ่ือเป็น
ต้นแบบในการขับ การอ่าน โดยบันทึกด้วยภาษาถิ่น และใช้ฉันทลักษณ์ที่นิยมใน
ท้องถิ่นนั้นๆ  
 วรรณกรรมภาคใต้ ได้รับอิทธิพลจากวรรณกรรมภาคกลางที่นักบวชหรือชาว
ภาคใต้ที่มาศึกษาอยู่ในภาคกลางน าไปเผยแพร่ แต่ก็ได้ผสมผสานกับวัฒนธรรมท้องถิ่น
ภาคใต้ท าให้รูปแบบของวรรณกรรมมีลักษณะต่างไปจากเดิม คือ รูปแบบการประพันธ์ 
โครงเรื่อง และธรรมเนียมการประพันธ์ ยังรักษารูปแบบเดิมเหมือนกับภาคกลาง แต่
ปรัชญาชีวิตอันสอดแทรกอยู่ในวรรณกรรมภาคใต้ก็เป็นไปตามคตินิ ยม ความเชื่อ 
พิธีกรรม จารีตประเพณี การละเล่นต่างๆ ตลอดจนการใช้ศัพท์ส านวนภาษาถิ่นใต้ 
ฉะนั้นรูปแบบของวรรณกรรมภาคใต้จึงมีทั้ งวรรณกรรมที่ ได้ โครงเรื่องมาจาก
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วรรณกรรมภาคกลาง และวรรณกรรมที่กวีภาคใต้ได้สร้างสรรค์ขึ้นมาโดยแนวคิดของ
กวีเอง (สมพร มันตะสูตร,  2524,  น. 40)  
 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับวรรณกรรมเรื่องเจ็ดจา 
 อิงอร จุลทรัพย์ (2555,  น. 5) ได้ปริวรรตและศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรม
ภาคใต้เรื่องเจ็ดจา  ได้อธิบายว่า เป็นวรรณกรรมประเภทนิทานประโลมโลก ที่มีเนื้อ
เรื่องที่สนุกสนาน สอดแทรกค าศัพท์-ส านวนท้องถิ่นใต้ ส านวนโวหาร รสวรรณคดี 
ค่านิยม ความเชื่อ ภาพสะท้อนและวัฒนธรรม ส่วนเนื้อเรื่องเกี่ยวกับวิถีชีวิตชาวบ้านที่
มีฐานะล าบากยากจน เมื่อมีลูกชายที่เกิดมาแข็งแรงและกินจุมาก เป็นนิทานที่ใช้เป็น
ค าสอนย้ าเตือนกับเด็กๆ ให้เห็นความส าคัญกับการกินอาหาร กินให้หมดไม่กินทิ้งกิน
ขว้าง เป็นวรรณกรรมที่แต่งเพ่ือความสนุกสนานและแทรกค าสอนส าคัญคือ เรื่อง 
กรรม 
 
การวิเคราะห์สังคมผ่านวรรณกรรม เรื่องเจ็ดจา 
 เนื่องจากกวีเป็นส่วนหนึ่งของสังคม เมื่อได้แต่งวรรณกรรมจึงมักถ่ายทอด
สภาพเหตุการณ์ต่างๆ ลงในวรรณกรรมในรูปของภาษาถิ่น ค่านิยม ความเชื่อ และ
ความเปน็อยู่ของคนในสังคม วรรณกรรมท้องถิ่นจึงมีคุณค่าในเชิงสังคมเป็นอย่างยิ่ง 
 1. ด้านภาษาถิ่นใต้  วรรณกรรมเจ็ดจามีส านวนที่มีลักษณะเฉพาะในเรื่อง
ของภาษาถิ่นที่ใช้ค าพูดสั้น แต่ยังคงความหมายได้ครบถ้วนสมบูรณ์ บทสะท้อนให้เห็น
ว่าชาวไทยภาคใต้ไม่ลืมภาษาถิ่นใต้ และมีความภาคภูมิใจในความเป็นท้องถิ่น กล่าวได้
ว่า วรรณกรรมเรื่องเจ็ดจา เป็นเครื่องมืออันหนึ่งที่มีส่วนในการอนุรักษ์ภาษาไทยถิ่นใต้ 
ให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้ หรือคนต่างพ้ืนที่ได้รับ ภาษาถ่ินที่ใช้ในท้องถิ่น เช่น 
 ส านวน เกิดมาเบียน มีความหมาย เมื่อเกิดมาหรือการได้มาอยู่ร่วมกัน มีแต่
ความทุกข์ยากล าบาก ไม่สะดวกสบายเหมือนแต่ก่อน รู้สึกว่าถูกเบียดเบียนถูกเอา
เปรียบ ไม่เสมอภาค ไม่เท่าเทียม  ส านวนนี้ปรากฏตอนที่ นางออกบอกกับตานนว่า 
ลูกชาย คือ เจ็ดจา เกิดมาก็สร้างความทุกข์เดือดร้อนให้ ดังค าประพันธ์ที่ว่า  
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 ๏  ร้องบอกตานน เราเห็นชอบกล ลูกท่านช่างท า 
 ท้องเหมือนทะนน นั่งบนพ าพ า อ้ายลูกเจ้ากรรม 
 เกิดมาเบียนตน 
 ส านวน ค าว่า รักษากันไป มีความหมายว่า การดูแล การเลี้ยงดู อุ้มชูกันไป 
ค าว่า รักษา ไม่ได้หมายความการดูแลรักษายามที่เจ็บป่วย      แต่เป็นส านวนที่ให้
ความหมายถึงความรักใคร่ ห่วงใย ผูกพัน ระหว่างกันและกัน บทนี้กล่าวไว้ในตอนที่
นางออกกับตานนต้องอดทนเลี้ยงดูลูกชาย คือ เจ็ดจา ไม่ว่าจะอดอยากยากแค้น
เพียงใด ดังปรากฏในบทประพันธ์ที่ว่า 
 ๏  ถึงเวลากิน น้ าตาไหลริน อกแน่นแค้นคา 
 อดอดอยากอยาก ล าบากเสดสา แสวงหาโภชนา 
 รักษากันไป 
 ส านวน อดเพลากินง่าย มีความหมายว่า อดมื้อกินมื้อ  กินไม่อ่ิมท้อง  
ส านวนนี้ใช้ในตอนที่นางออกกับตานนต้องทุกข์ยากเวทนาเพราะความยากจน  ท ากิน
หาได้มาเท่าใดก็ไม่พอเลี้ยงลูก เนื่องด้วย เจ็ดจา เป็นเด็กที่กินจุมาก คือ กินอาหารครั้ง
ละ 7 กระบุง ซึ่งความทุกข์ยากนี้ท าให้นางออกกับตานนหาทางออกด้วยการฆ่าลูก ดัง
ค าประพันธ์ที่ว่า 
 ๏  อดเพลากินงาย เทียมได้ลูกชาย ได้ความเวทนา 
 อดอดอยากอยาก ล าบากหนักหนา ครั้นถึงเพลา 
 บริโภคอาหาร   
 ส านวน ตักแตนเห็นไฟ มีความหมายในเชิงเปรียบเปรยว่า ผู้น้อยที่อาจเอ้ือม
และไม่รู้บารมีผู้มีอ านาจมากกว่า ค าพูดของเจ็ดจากล่าวเตือน นายพลความว่า ผู้น้อยที่
อาจหาญแสดงอาการก้าวร้าวต่อผู้ใหญ่ผู้มีอ านาจ ไม่รู้จักประมาณตนคิดจะต่อสู้กับผู้
แข็งแกร่งกว่า หรือในความหมายว่าอันตรายก าลังจะมาใกล้ตัว แต่ก็ยังไม่รู้ ดังค า
ประพันธ์ที่ว่า 
 ๏  เอ็งคือตักแตนเห็นไฟ โผเข้าบัดใจ 
 ปราไหลมอดม้วยชีวี  
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 ๏  ว่าแล้วเข้าต่อฤทธี สองกล้าสองดี 
 สองบุกคลุกคลี บ่ มิขาม 
 ส านวน เกิดหัว มีความหมายถึงพระคุณของผู้บังเกิดเกล้า  พระคุณของพ่อ
แม่ที่ให้ก าเนิดลูก มักเป็นส านวนที่มีความหมายว่าทักท้วงให้ส านึกบุญคุณ  ในบทที่
กล่าวไว้ในวรรณกรรมเรื่องนี้ ใช้ในตอนที่นางเกศสุดาขอตามเจ็ดจาหนีไปด้วยกัน  นาง
สนมพ่ีเลี้ยงได้กล่าวทูลทัดทานขึ้นว่า ขอให้คิดถึงพระคุณพ่อแม่ที่ให้ก าเนิด ไม่ควรหนี
ไปจากเมือง ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 ๏  ไม่คิดถึงท่านเกิดหัว ตามชายเมามัว 
 เอาตัวไปจากพารา 
 ความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม สะท้อนให้เห็นถึงเรื่องการก าเนิดที่แตกต่างกัน 
เช่น ยากจน ร่ ารวย แตกต่างกันไปเพราะกรรมแต่ปางก่อนเป็นผู้ก าหนด ความเชื่อเรื่อง
กฎแห่งกรรมผู้เขียนได้สอดแทรกจริยธรรมคุณธรรมในการท าความดีต่อบิดามารดา 
 2. ด้านค่านิยมของสังคมภาคใต้ ค่านิยมของสังคม คือ การกระท าบาง
ประการที่เราเชื่อหรือนิยมว่าเป็นสิ่งที่บังคับต้องท า     ต้องปฏิบัติ     หรือสิ่งที่คนบูชา 
ยกย่อง และมีความสุขที่ได้เห็นได้ฟังได้เป็นเจ้าของเพ่ือจะได้บรรลุถึงจุดมุ่งหมายของ
สังคมหรือตัวเราเอง ค่านิยมท่ีปรากฏในวรรณกรรมเรื่องเจ็ดจา มีดังนี ้
  2.1 ค่านิยมด้านเศรษฐกิจ 
 ผู้ประพันธ์ชี้ให้เห็นว่าชาวไทยภาคใต้อยู่ในพื้นที่ทีมี่ความอุดมสมบูรณ์
ทั้งในน้ าและบนพ้ืนดิน ส่งผลให้มีการประกอบอาชีพที่หลากหลายตามสภาพพ้ืนที่ เช่น 
เกษตรกรรม กสิกรรม ประมง เป็นต้น อาจกล่าวได้ว่า การประกอบอาชีพของชาวไทย
ภาคใต้ยังต้องพ่ึงพาธรรมชาติ อาจจะเป็นปัจจัยหนึ่งท าให้เกิดความยากจนและ
ก่อให้เกิดปัญหาอ่ืนๆ ตามมา 
 ดังในบท ประพันธ์ ความว่า ชีวิตของนางออกกับตานน สะท้อนให้
เห็นว่า ความยากจนอันเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่ของชีวิต คือ อาหาร เมื่อยังขัดสนขาดแคลน 
ไม่มีจะกิน ความขัดสนนี้อาจน าไปสู่การท าลายล้างสิ่งต่างๆ ได้ ทางออกของความ
ยากจนที่นางออกกับตานนมีวิถีชีวิตอยู่อย่างทุกข์ทรมานเพราะอดอยากไม่มีอาหารจะ
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กิน คือ การตัดสินใจฆ่าลูกทิ้ง เพ่ือปลดปล่อยภาระ ความยากจนจึงเป็นสิ่งที่ทุกคนไม่
อยากประสบ สะท้อนให้เห็นว่าสภาพสังคมท่ีดิ้นรนเพ่ือให้พ้นจากความยากจน 
 นอกจากนี้ การจัดการกับความยากจนถือเป็นอุทาหรณ์สอนให้ทุกคน
มีความขยันขันแข็งในการสร้างฐานะ รู้จักการประหยัดอดออมเพ่ือสร้างครอบครัว ดัง
ค าประพันธ์ที่ว่า 
 ๏  นางออกกับตานน เป็นคนอับจน    เงินทองของจ่าย 
 ข้าวปลาอาหาร  ตระการนาไร่    ทรัพย์สินทั้งหลาย 
 มิได้เลยหนา 
 ๏  อดเพลากินงาย เทียมได้ลูกชาย    ได้ความเวทนา 
 อดอดอยากอยาก  ล าบากหนักหนา    ครั้นถึงเพลา 
 บริโภคอาหาร 
 ๏  หุงไว้เสร็จสรรพ จัดแจงล าดับ    คดข้าวใส่จาน 
 ลูกชายวิ่งมา  ทุกคราเหลือกลาน  ชิงข้าวในจาน 
 ส าราญภักษา 
 ๏  ผัวเมียสองคน  คิดกันบันดล    จะมล้างชีวา 
 ให้สิ้นอาสัญ   ด้วยความฉันทา    ตานนจึงว่า 
 ไว้หน้างานกู 
 แต่เมื่อเจ็ดจา ได้รับทรัพย์สมบัติเป็นรางวัลจากการชนะเรือพายท้าว
กาหล  กลายเป็นคนมีฐานะร่ ารวย  ได้มอบของมีค่าไว้ให้กับนางออกกับตานน ดังค า
ประพันธ์ที่ว่า  
 ๏  ขึ้นบนเคหาใน แล้วปราศรัยถามมารดา 
 ยกมือทั้งซ้ายขวา  ขึ้นวันทาแล้วปราศรัย 
 ๏  ว่าเรือนที่ลูกท า มีของข าอยู่ข้างใน 
 ขัดสนจนแต่อย่างใด  ได้รักษาร่างกาย ี
 นางออกกับตานน ต่างก็ดีอกดีใจ    เพราะได้เรือนใหม่และของมีค่าที่
เจ็ดจาเก็บไว้ในเรือน ซึ่งในขณะนั้นก็ยังไม่ทราบรายละเอียด เพราะเจ็ดจาปกปิดไม่ให้
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ได้เห็น แต่จากบทประพันธ์นี้ก็สะท้อนถึงความยินดีในทรัพย์สินอันเป็นค่านิยมสังคม
อย่างหนึ่ง ดังค าประพันธ์ที่ว่า  
 ๏  นางออกกับตานน ฟังยุบลลูกกล่าวไข 
 ยินดีจักมีไหน  ในน้ าใจทั้งสองรา 
 ๏  ว่าอ้ายเจ็ดจานี้ หมันท าดีกล่าววาจา 
 ปลอบโลมเราสองรา  ว่าไปป่าพนาสัย 
 ๏  หมันจะไปไม่กลับมา ตามเถิดหนากูดีใจ 
 เรือนหมันที่ปลูกใหม ่ มอบไว้ให้สองเรา 
 2.2 ค่านิยมความกตัญญูต่อพ่อแม่ 
 ความกตัญญูเป็นสิ่งส าคัญยิ่งที่ชาวไทยภาคใต้ยึดมั่น บุคคลใดมีความ
กตัญญูต่อผู้มีพระคุณถือว่าเป็นคนดี ควรแก่การยกย่อง และจะได้ความรัก ความ
เมตตาจากบุคคลโดยทั่วไป ความกตัญญูรู้คุณที่มีในวรรณกรรมที่วิเคราะห์ มีดังนี้   
 ๏  ไอ้ลูกตายห่า  กลับมาแต่ป่า  มาคร่ามาชิง 
 ของกูได้กิน   สิ้นแล้วนอนพิง  มึงจะตายกลิ้ง 
 วันนี้แลหนา 
 ๏  เจ็ดจาได้ฟัง  ในจิตคิดหวัง  ให้แค้นเคืองคา 
 พ่อแม่ทั้งสอง  เคืองข้องนักหนา  อยู่ไปไยว่า 
 บ่ ได้เป็นการ 
 เจ็ดจาเมื่อได้ยินก็รู้สึกโกรธแค้นพ่อแม่ เสียใจที่พ่อแม่คิดฆ่าตน แต่ก็
เก็บความเสียใจความแค้นไว้เพียงในใจ จึงตัดสินใจออกจากบ้านไป แต่เจ็ดจาก็ไม่ได้
แสดงกิริยาอาการตอบโต้ไปตามอารมณ์โกรธ สะท้อนให้เห็นพฤติกรรมที่มีความเป็นลูก
ที่ดี ไม่ท าร้าย ตอบโต้พ่อแม่ที่คิดร้ายคิดฆ่าตนเอง  กลับใช้วิธีหลีกเลี่ยงสถานการณ์นั้น
โดยออกจากบ้านไป ดังค าประพันธ์ที่ว่า  
 ๏  กูจะท าเรือใหญ่ สักล าหนึ่งไซร้          เที่ยวท้องชลธาร 
 พอได้ภักษา   ข้าวปลาอาหาร  ให้หายร าคาญ 
 เคืองขุ่นวุ่นใจ 
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 ๏  คิดแล้วบัดดล  ฉวยขวานตานน  วิ่งวางลงไป 
 พิจารณาท่าทาง  สีนเทียมปางใหญ่  ท่อนต้นนั้นไซร้ 
 ท าเป็นนาวา 
 เจ็ดจา ตัดสินใจต่อเรือจะเดินทางออกจากบ้านไป  เพราะรู้ว่าพ่อแม่
รังเกียจ โกรธและคิดจะฆ่าตน แต่เมื่อจะออกเดินทางจากบ้านไป เจ็ดจาก็กลับขึ้นไป
ไหว้ลาแม่ ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 ๏  เอาไว้ตีนท่า  แล้วกลับขึ้นมา        เคหาด้วยไว 
 ยกมือวันทา   ว่าจะลาแม่ไป         เที่ยวเล่นสบายใจ 
 เย็นย่ ากลับมา 

  ๏  ว่าแลเท่านั้น  เจ็ดจานักธรรม์        ลงจากเคหา 
 คนเดียวเที่ยวไป  ข้างในนครา         เป็นคนทลิทา 
 เที่ยวหาอาหาร 
  ก่อนออกเดินทางเจ็ดจาไหว้ลาพ่อแม่ และบอกให้รู้ว่าเรือนที่ท าขึ้น
นั้นมีของมีค่าอยู่ภายใน ของมีค่าดังกล่าว  หากพ่อแม่ขัดสนก็ให้น าเอาออกมาใช้ นาง
ออกกับตานนต่างก็ดีใจชื่นชมที่ลูกจัดเตรียมมอบของไว้ให้ ดังค าประพันธ์ที่ว่า 
 ๏  ขึ้นบนเคหาใน   แล้วปราศรัยถามมารดา 
 ยกมือทั้งซ้ายขวา    ขึ้นวันทาแล้วปราศรัย 
 ๏  ว่าเรือนที่ลูกท า   มีของข าอยู่ข้างใน 
 ขัดสนจนอย่างใด    ได้รักษาร่างกายี 
 ๏  ลูกจักพเนจร    ในสิงขรพนาลี 
 ตามค าของลูกนี้    ไปเอกีในป่าใหญ่ 
 ๏  นางออกกับตานน   ฟังยุบลลูกกล่าวไข 
 ยินดีจักมีไหน    ในน้ าใจทั้งสองรา 
 ๏  ว่าอ้ายเจ็ดจานี้   หมันท าดีกล่าววาจา 
 ปลอบโลมเราสองรา    ว่าไปป่าพนาลัย 
 ๏  หมันจะไปไม่กลับมา   ตามเถิดหนากูดีใจ 
 เรือนหมันที่ปลูกใหม่    มอบไว้ให้เราสองรา 
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 2.3 ค่านิยมในความเป็น “นกัเลง” 
 ในหนังสือสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคใต้ (2542,  น. 3673-
3675) กล่าวว่า นักเลงหรือลักเลง มีความหมายหลายนัย แต่ละนัยแตกต่างไปตาม
ค่านิยมและโลกทัศน์ในแต่ละสมัย นักเลงจ าแนกได้เป็น 4 ประเภท ประเภทแรก ใช้
เรียก ผู้ที่ประกอบอาชีพเป็นนักแสดง บางสมัยมองนักเลงกลุ่มนี้ด้านลบเพราะเห็นว่ามี
นิสัยเจ้าชู้ และรักสบาย ในขณะที่บางสมัยกลับยกย่องว่านักเลงกลุ่มนี้มีคุณสมบัติพิเศษ 
ประเภทที่สอง ใช้เรียกผู้ที่ ฝักใฝ่ในทางอบายมุข เช่น นักเลงเหล้า และนักเลงไก่ชน 
ประเภทที่สามใช้เรียกผู้ที่มีความประพฤติไม่ดี ท าตัวเป็นนักเลงโต หรืออันธพาล 
ชาวบ้านมักเรียกว่า นักเลงหัวไม้หรือคนหัวไม้ และประเภทที่สี่ใช้เรียกผู้ที่มีบุคลิกภาพ
พิเศษ คือ ใจกว้าง กล้าได้กล้าเสีย รักษาค าพูด เป็นต้น ผู้เป็นนักเลงประเภทนี้มักได้รับ
การยอมรับจากคนในสังคม เพราะมีหน้าที่ดูแลให้ท้องถิ่นเกิดความสงบ และท าหน้าที่
เป็นตุลาการ ค่านิยมท่ีจะเป็นนักเลงประเภทที่สี่ปรากฏโดยทั่วไป  
 นักเลงที่ปรากฏในวรรณกรรม เจ็ดจา เป็นนักเลง ประเภทคนใจถึง   
กล้าหาญ  กล้าได้กล้าเสีย  เสียสละ (เป็นผู้ให้ มากกว่าผู้รับ) มั่นคง เด็ดเดี่ยว มีความ
ยุติธรรม เป็นที่พ่ึงของผู้คนในสังคมได้ ความกล้าหาญของเจ็ดจา ตอนที่รับค าท้าแข่ง
เรือพายกับท้าวกาหล ในวันนัดหมายแข่งเรือเมื่อเจ็ดจาเดินทางมาถึง ชาวเมืองต้องส่ง
เสียงโห่ร้องทักทาย ชื่นชม แม้บางคนจะรู้สึกขบขันและไม่เชื่อว่าเจ็ดจาเพียงคนเดียวที่
อาสารับค าที่จะลงแข่งขันเรือพายกับเหล่าไพร่พลทหารของท้าวกาหลซึ่งมีเป็นจ านวน
มากมาย ชาวบ้านส่วนใหญ่คาดเดาไว้ว่าเจ็ดจาต้องพ่ายแพ้อย่างแน่นอนแต่เจ็ดจาก็ยัง
เดินทางมาเข้าร่วมแข่งขันอย่างกล้าหาญ เด็ดเดี่ยวมุ่งมั่นและมั่นใจ  ไม่เกรงกลัว  ดัง
บทค าประพันธ์ที่ว่า  
 ๏  พวกชาวพารา  แลเห็นเจ็ดจา       อึงมี่นี่นั่น 
 ร้องทักร้องชม  ระงมสนั่น       เหมือนเสียงฟ้าลั่น 
 ทั่วทั้งพารา 
 ๏  ลางคนบอกกัน ว่าเจ้าคนนั้น  ขบขันนักหนา 
 อาตมาอาจอง  ทะนงศักดา  กับเจ้าพารา 
 บ่ ได้เกรงกลัว 



 

 

  

   วารสารส านักหอสมุด มหาวทิยาลยัทกัษิณ                  Thaksin University Library Journal   
 

27 

 ๏  ลางคนทักว่า  เจ้าคนนี้ชะ  หน้าตาลักเลง 
 ไม่เห็นหน้าใคร  ตามใจของเอ็ง  ยกพายโฉงเฉง 
 เคล้งตัวเข้ามา 
 ความกล้าหาญของเจ็ดจายังปรากฏในอีกหลายตอนที่มีการสู้รบกับ 
นายพลา นายคันทับ ขุนขร แม้ว่าผู้แต่งจะสร้างของวิเศษไว้ให้เจ็ดจาตามลักษณะของ
การแต่งวรรณกรรมท้องถิ่นไทยที่ตัวเอกมักจะเป็นผู้มีบุญญาธิการและมีของวิ เศษ  แต่
ก็ยังพบว่า บุคลิกลักษณะของเจ็ดจาเป็นผู้มีความเชื่อมั่นในตนเอง  กล้าหาญ  ปรากฏ
ในค าประพันธ์ตอนที่สู้รบกับนายพลา ดังนี้ 
  ๏  เจ็ดจาฤทธาสากรรจ์   เร็วคือกังหัน 
 ผกผันด้วยอิทธิฤทธา   
  ๏  รวบแขนไว้แน่นตรึงตรา  ทั้งสองซ้ายขวา 
 พลาโดยดิ้นไม่ไหว 
 ๏  ดิ้นดักเพียงจักบันไหล   กลิ้งเกลือกเสือกไป 
 จิตใจไม่มีสมประดี  
 ๏  คิดว่าจักม้วยเป็นผี   ร้องขอชีวี 
 พันปีได้โปรดเกศา  
 ลักษณะส าคัญอีกประการหนึ่งของความเป็นนักเลงในท้องถิ่นใต้ คือ
การเป็นผู้มีน้ าใจให้ปันแก่ผู้อ่ืน  เจ็ดจาก็เป็นเมื่อรับข้าวของต่าง ๆ ก็ตอบแทนความมี
น้ าใจนั้นกลับไป ดังค าประพันธ์ในบท ที่ว่า 
 ๏  เจ็ดจาเพื่อนก็ตอบ  ว่าข้าขอบซึ่งน้ าใจ 
 ฉวยคว้าหาตะพายใหญ่  ล่องลงไปมิทันนาน 
 ๏  เอาเงินแจกปันให้  ป้าย่ายายแลหลินหลาน 
 ข้าจะแทนคุณชาวบ้าน  เสร็จแล้วฉันจะขอลา 
 ๏  ฝูงญาติทั้งหลายนั้น  เสียงสนั่นยิ่งนักหนา 
 ถามว่าอ้ายเจ็ดจา   เอ็งได้มาแต่แห่งใด 
 ๏  หรือใครเขาให้ปัน  มากครามครันเป็นเหลือใจ 
 เอาให้ข้าว่าไหร   หลานข้าไซร้ดีหนักหนา 
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 ความรักพวกพ้อง  ไม่ทอดทิ้งกัน  แม้จะเคยเป็นศัตรูกันมาก่อนแต่
เมื่อพ่ายแพ้ก็ยอมรับอย่างใจนักเลงในความสามารถของอีกฝ่าย  เป็นลักษณะร่วมของ
ความเป็นนักเลงเป็นอีกลักษณะหนึ่ งของความเป็นคนท้องถิ่นใต้สะท้อนอยู่ ใน
วรรณกรรมท้องถิ่นภาคใต้ เรื่องนี้บทท่ีว่า 
 ๏  วัจนากล่าวปราศรัย       ว่าเป็นใดเอ็งหยาบช้า 
 ถือตัวว่าแกล้วกล้า         เป็นใดหนากลัวความตาย 
 ๏  เราจะให้ชีวิตคืน        อย่าตื่นตกใจเลยนาย 
 เราเปลี่ยวคนเดียวดาย        ครั้งนี้ได้เพ่ือนสองรา 
        ๏  ว่าแล้วก็เคลื่อนคลาย        ให้ชวีิตแก่พลา 
 กล่าวถ้อยสุนทรา         ท่านอย่ามาได้ถือใจ 
 2.4 ค่านิยมยกย่องย าเกรงต่อเจ้านายหรือผู้ใหญ่ผู้มีอ านาจ 
 ค่านิยมยกย่องเจ้านายหรือผู้มีอ านาจเป็นอีกค่านิยมที่ปรากฏใน
วรรณกรรมเรื่องนี้ และยังปรากฏอยู่ในวิถีชีวิตไทยท้องถิ่นใต้ตั้งแต่อดีตจนทุกวันนี้ เช่น 
การเรียกต ารวจว่า “นาย” เป็นการยอมรับผู้มีอ านาจปกครองให้ความเคารพย าเกรง
แล้ว นอกจากค่านิยมยอมรับยกย่องผู้มีอ านาจแล้ว การตอบแทนการทดแทนพระคุณ
หรือบุญคุณต่อผู้เคยให้ความช่วยเหลือหรือผู้มีบุญคุณก็เป็นค่านิยมที่มีความต่อเชื่อมใน
วิถีไทยด้วย การให้ความเคารพย าเกรง  ปรากฏค าประพันธ์ตอนที่ เจ็ดจาพบกับ
อ ามาตย์ของท้าวกาหล ทราบข่าวการเชิญชวนให้ลงแข่งขันพายเรือดังบท ที่ว่า 
 ๏  มาพบกับนายเจ็ดจา   อ ามาตย์ป่าวมา 
 เจ็ดจาก็ร้องถามไป 
 ๏  ว่าขา้เป็นคนชาวไพร   กลัวเดชฤทธิไกร 
 ท้าวไทผู้มีบุญญา 
 ๏  ใคร่พนันนาวา   ให้พระราชา 
 ทัศนาชมเล่นสบายใจ 
 ๏  กลัวเดชบุญญาภูวไนย  ไม่สู้เข้าไป 
 เป็นใดเล่าท่านเสนา              
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 ในขณะที่เจ็ดจาทูลโต้ตอบค าถามท้าวกาหล  ที่ถามว่า  เจ็ดจาเคยลง
แข่งขันเรือพายกับใครมาบ้าง และต้องการใช้ฝีพายกี่คน เจ็ดจากราบทูลว่า ขอลงพาย
เพียงคนเดียวและ “ขอลงพายถวายตัว” เป็นค าที่แสดงความเคารพย าเกรง ถ่อมตัว 
จนเป็นที่พอพระทัยท้าวกาหล ดังบท ที่ว่า 
 ๏  เจ็ดจากราบทูลท้าวไท   ข้าพเจ้าคนเดียวไซร้ 
 จะขอลงพายถวายตัว 
 ๏  พระองค์ทรงฟังยิ้มหัว   จะพายถวายตัว 
 ว่าเอ็งอย่ากลัวเหลยหนา 
 ค าประพันธ์ที่แสดงถึงความส านึกต่อพระคุณที่เจ็ดจาไว้ชีวิตจากการ
ต่อสู้  ผู้ซึ่งเป็นเพ่ือนและเป็นทหารรับใช้สวามิภักดิ์   ตัวละครแรก คือ  นายพลา  ดัง
บทประพันธ์ที่ว่า 
 ๏  เราจะให้ชีวิตคืน   อย่าตื่นตกใจเลยนาย 
 เราเปลี่ยวคนเดียวดาย   ครั้งนี้ได้เพ่ือนสองรา 
 ๏  ว่าแล้วก็เคลื่อนคลาย   ให้ชีวิตแก่พลา 
 กล่าวถ้อยสุนทรา    ท่านอย่ามาได้ถือใจ 
 ๏  ท่านไปกับด้วยเรา   เดินล าเนาพนาลัย 
 ประเทศเขตภพไตร    ตามสบายใจเราสองรา 
 ๏  พลาวาจาสดับ   ศิโรตม์รับพัชนา 
 ตามแต่จะเมตตา    ขอเป็นข้าจนวันตาย 
 ๏  เจ็ดจาฟังวาที    ยินดีในดังใจหมาย 
 ตั้งตัวขึ้นเป็นนาย    เพ่ือนสบายในวิญญาณ์ 
 ตัวละครอีกตัวที่เจ็ดจาปราบจนยอมเป็นข้ารับใช้ คือ ขุนขร ดังบท
ที่ว่า 
 ๏  โปรดเกล้าข้าพเจ้าหนอ  ขอเป็นข้ารองบทมาลย์ 
 ขอองค์พระภูบาล    อย่าให้ฉานมาบันไหล 
 ๏  เจ็ดจากล่าววาที   ว่าตัวดีแล้วอย่างใด 
 กลับกลายเอ็งไม่ไหว    แล้วหรือกระไรขอชีวา 
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 ตัวละครตัวที่สาม ที่เจ็ดจาปราบจนยอมเป็นข้ารับใช้ คือ คันทับ เมื่อ
พ่ายแพ้ก็ยอมที่จะเป็นข้ารับใช้ ดังบท ที่ว่า 
 ๏  เมื่อนั้นคันทับพา   ฟ้ืนกายาตื่นตกใจ 
 กายสั่นอยู่หวั่นไหว    ส าคัญใจว่ามรณา 
 ๏  จึ่งร้องขอสมาโทษ   พ่อได้โปรดเกล้าเกศา 
 อย่าให้ข้ามรณา    ขอเป็นข้าเท่าวันตาย 

  ๏  จะพาไปแห่งใด   ตามน้ าใจจะมุ่งหมาย 

 ไม่ขัดอัชฌานาย    ขออยู่ใต้รองบทมาลย์     

 3. ด้านวิถีชีวิต วิถีชีวิต คือ การด าเนินชีวิตของชนส่วนใหญ่ของประเทศ 
แนวทางปฏิบัติต่างๆ ในการด าเนินชีวิตที่ปฏิบัติกันมาจนเคยชินเป็นปกติวิสัย เป็นเรื่อง
เกี่ยวกับสถานการณ์ธรรมดาสามัญหรือความจ าเป็นของสังคม (ขบวน พลตรี,  2537,  
น. 74)  
  วิถีชีวิตในสังคมที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องเจ็ดจานี้ เป็นการด าเนินชีวิต
ของตัวละครในเรื่อง ซึ่งจะศึกษาในลักษณะเหล่านี้คือ  
 3.1 เครื่องมือเครื่องใช้ 
 สิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ ของคนภาคใต้อาจมีรูปแบบแตกต่างกันบ้าง
ตามอิทธิพลสิ่งแวดล้อม และวัตถุสิ่งของเหล่านั้นก็เป็นสิ่งประดิษฐ์ที่ชาวบ้านคิดท าขึ้น
ใช้เองด้วยฝีมือ ความเรียบง่าย ตามวัตถุประสงค์ ประโยชน์ใช้สอยอยู่บนพ้ืนฐานของ
อาชีพ สังคม วัฒนธรรม และภูมิปัญญา 
 วรรณกรรมท้องถิ่นภาคใต้เรื่อง เจ็ดจา นี้ใช้ค าเรียกภาชนะ  “จา” 
หรือ “กระจาด” เป็นส่วนหนึ่งของชื่อเรื่อง  ให้ความส าคัญเป็นทั้งชื่อเรื่องและชื่อตัว
ละครเอกของเรื่อง ว่า “เจ็ดจา” ดังบทว่า 
        ๏  นางออกตานน มีความปรารมภ์  ได้ลูกเสน่หา 
 ต้มข้าวบดป้อน  ลูกอ่อนมิช้า  ตักลงครึ่งจา 
 ป้อนให้ด้วยพลัน 

 ภาชนะหม้อ หวัก หรือ จวัก ทนน หรือหม้อดินขนาดใหญ่ชนิดหนึ่ง
ลักษณะปากกว้าง คอคอด  ก้นป่อง ปรากฏในค าประพันธ์บทที่ว่า           
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  ๏  นางออกตกใจ  เหตุผลเป็นก็ไร  อย่างใดลูกอา 
 ฉวยหม้อหยิบหวัก  ตักลงเล่าหนา  สองสามสี่จา 
 ไม่มาอ่ิมหน า 
  ๏  ร้องบอกตานน เราเห็นชอบกล  ลูกท่านชั่งท า 
 ท้องเหมือนทนน  นั่งบ่นพ าพ า  ไอ้ลูกเจ้ากรรม 
 เกิดมาเบียนตน 
  ภาชนะประเภทเครื่องจักสาร เช่น พ้อม กระชะ หรือตะกร้าไม่มีหู 
ตลา หรือตะกร้า ภาชนะสานโปร่งส าหรับใส่สิ่งของ ในสมัยก่อนท าด้วยหวาย ไม้ไผ่  
รูปทรงต่างๆ กันไป” ดังค าประพันธ์ในบทที่ว่า     
  ๏  เจ็ดหวักนั่งตัดนั่งผ่า   ขัดเป็นพ้อมป่า 
 ปากกว้างสามวาพอการ 
  ๏  เจ็ดจาหามเอากระชะใหญ ่  เข้าส่าคลังใน 
 บัดใจก็ถึง บ่ มินาน 
  ๏  เจ็ดจาได้ดังคิด   ชื่นชมจิตความปรารถนา 
 วิ่งขึ้นบนเรือนหา    ไดต้ลาไปหนึ่งใหญ่ 
  เครื่องมือเครื่องใช้ที่เป็นอาวุธ คือ ขวาน พร้า  เชียก  หรือเชือกหรือ
สิ่งที่ฟ่ันหรือตีเกลียวเป็นเส้นยาวๆท าด้วย ด้าย ป่าน  ปอ เป็นต้น ส าหรับผูกหรือมัด
สิ่งของ 
  ๏  ฉวยได้ขวานใหญ ่ เอามาด้วยไว  ถอนใจพรูพรู 
 ตัวไอ้เจ็ดจา   ไม่มาให้รู้  ไม่ช้าสักครู่ 
 จะถึงความตาย 

 ๏  องค์หนึ่งมีเดชา   ถือพร้าด้ามเรืองฤทธิรณ
องค์หนึ่งส าแดงตน    ถือเชียกหนังดังใจหมาย 

  สิ่ งของเครื่องใช้ต่ างๆ ที่ คนภาคใต้ ใช้สอยตามวิถีชี วิตมีมาก
เช่นเดียวกับภูมิภาคอ่ืนๆ แต่อาจจะมีรูปแบบแตกต่างกันบ้างตามอิทธิพลสิ่งแวดล้อม 
และวัตถุประสงค์การใช้งาน สิ่งของเหล่านั้นเป็นสิ่งที่ชาวบ้านคิดค้นประดิษฐ์มาเองด้วย
ฝีมือ ความเรียบง่ายตามวัตถุประสงค์ ประโยชน์ใช้สอยอยู่บนพ้ืนฐานของอาชีพ สังคม 
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วัฒนธรรมและภูมิปัญญา วัสดุท้องถิ่นธรรมชาติแวดล้อม และขนบธรรมเนียมประเพณี
ของบุคคลในท้องถิ่นนั้นๆ 
 3.2 วิวาห์เหาะ 
  วิถีชีวิตของชาวไทยท้องถิ่น ใต้  ที่ สอดแทรกและปรากฏอยู่ ใน
วรรณกรรมเรื่องนี้อีกเรื่องคือวิวาห์เหาะหรือการพาเจ้าสาวหนี  เมื่อหนุ่มสาวสมัครรัก
ใคร่กัน แต่ผู้ใหญ่ไม่เห็นด้วย ขัดขวาง วิธีหนึ่งที่หนุ่มสาวใช้ในการตัดสินใจเพ่ือให้ได้ใช้
ชีวิตคู่กัน คือ ฝ่ายชายนัดหมายพาฝ่ายหญิงหนีไปใช้ชีวิตอยู่ด้วยกัน  ต่อเมื่อช่วงเวลา
หนึ่งค่อยหาทางกลับมาขอขมาลาโทษ แม้เมื่อเกิดเหตุการณ์ที่ลูกสาวถูกลักพาหนี  พ่อ
แม่จะโกรธแค้นเสียใจเพียงใด แต่ในท้ายที่สุดเมื่อเวลาผ่านพ้นไปก็มักอภัยให้  ความ
โกรธแค้นของท้าวโกรพ เมื่อทราบว่าพระธิดาถูกเจ็ดจาลักพาตัวเหาะหนีไป ดังบทท่ีว่า 
 ๏  โกรพราชา  ได้ฟังเสนา  กราบทูลคด ี

 คั่งแค้นแสนโศก  วิโยคพันทวี  ปิ้มจะม้วยเป็นผี 
 พันปีงวยงง 

 ๏  เศร้าโศกโศกา  พระอสุชลนา  ตกลงผงผง 
 นั่งนิ่ง บ่ ตรัส  มัธยัสถ์เอองค์  โศกาเพียงปลง 
 ชีวิตจากกาย 
  ตอนที่ เจ็ดจากล่าวกับนางเกศสุดาว่า หากท้าวโกรพยกพลติดตามมา  
เจ็ดจาก็คงต้องสู้รบด้วยอย่างไม่เกรงกลัว  ชาวบ้านชาวเมืองเมื่อทราบข่าวก็คงติฉิน
นินทาว่าได้ว่า  สู้รบกับพ่อตา จึงชวนนางเกศสุดาหนีไปด้วยกันเสียก่อน แล้วค่อย
กลับมาขอสมาโทษภายหลัง ดังบท ที่ว่า 
 ๏  แม้ว่าบิดานางไท   กรีฑาพลไกร 
 พ่ีไซรไ้ม่ขามฤทธา 
  ๏  ชาวเมืองทั้งหลายจะร้องว่า  สู้ด้วยพ่อตา 
 เยี่ยงอย่าต ามราไม่มี 
  ๏  จ าเราพากันหลีกหนี   จากแต่กรุงศร ี
 เข้าคงพงพีพนาวา 
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  ๏  อยู่ปลายแดนเมืองพารา  งอนง้อขอสมา 
 เห็นว่าดีกว่าเทวี 
  วิถีชีวิตไทยในปัจจุบันพบว่า  การที่หนุ่มสาวใช้วิวาห์เหาะมงคล เป็น
พิธีแต่งงานที่ไม่มีพิธีรีตอง อาศัยความรักความเข้าใจ และความพอใจของทั้ง  2 คน จึง
ตัดสินใจร่วมชีวิตกัน ไม่จ าเป็นที่จะต้องท าพิธีแต่งงานที่บ้านฝ่ายใด พิธีแต่งงานแบบนี้
จะเกิดจาก พ่อ แม่ ของทั้งสองฝ่ายไม่ชอบซึ่งกันและกัน มีความขัดแย้งกัน หรือตกลง
กันไม่ได้ แต่ทั้ง 2 คนรักใคร่กัน จึงจ าเป็นต้องพากันหนี เพ่ือไปหาความสุข และสร้าง
ครอบครัวของตนเองใหม่ ไม่อยู่กับฝ่ายใดทั้งสิ้น เมื่อมีลูกแล้วค่อยพาครอบครัวมา
กราบขอขมาจากพ่อแม่ของทั้งสองฝ่าย ถ้าพ่อแม่เห็นว่าทั้งฝ่ายหญิง-ชายรักใคร่กันดี 
เป็นครอบครัวที่อบอุ่นก็มักจะอภัยให้ลูกเสมอ การแต่งงานประเภทนี้ถ้ามองตาม
ประเพณีไทยก็ไม่เหมาะสมนัก เพราะขัดกับประเพณีที่ดีงาม พ่อแม่และสังคมไทย
ยอมรับยาก หากมองมุมกลับก็เป็นการแต่งงานที่เรียบง่ายไม่ต้องมีพิธียุ่งยากนัก และ
เป็นการประหยัดทุกย่าง ไม่ต้องลงทุนต าน้ าพริกละลายแม่น้ า  แต่ต้องจดทะเบียน
แต่งงานกันถูกต้องตามกฎหมาย ซึ่งจะเป็นวิธีที่ดีกว่าค่านิยมแบบใหม่ที่เป็นแบบการ
ทดลองอยู่ด้วยกันก่อนแต่งงาน หากไม่ชอบหรือไปด้วยกันไม่ได้ก็แยกทางกัน โดยไม่มี
ข้อผูกมัดแต่อย่างใด การแต่งงานในรูปแบบที่ 3 นี้ก็มีผู้นิยมกระท ากันอยู่บ้าง และบาง
คู่ก็ไม่ได้หนีพ่อแม่ไปอยู่ด้วยกัน หากแต่ไปใช้ชีวิตคู่ร่วมกันโดยไม่บอกพ่อแม่ แต่จด
ทะเบียนแต่งงานกันถูกต้องตามกฎหมายทุกประการ (อิงอร จุลทรัพย์,   2555,  น. 
121) 
 3.3 อาชีพ  
 อาชีพ คือ การเลี้ยงชีพ การท ามาหากิน งานที่ท าเป็นประจ าเพ่ือ
เลี้ยงชีพ (ปัญญา บริสุทธิ์,  2523, น. 55) ในวรรณกรรมเรื่องเจ็ดจานี้ กวีได้กล่าวถึง
อาชีพที่สะท้อนให้เห็นการด ารงชีวิตของคนในสมัยก่อนและเชื่อมโยงมาจนถึงปัจจุบัน 
คือ อาชีพการค้าขาย 
 การค้าขายที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องเจ็ดจานั้น ส่วนมากจะเป็น
การแลกเปลี่ยนซื้อขายระหว่างคนต่างถิ่น  ดังบทประพันธ์ว่า  
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 ตอนที่ เจ็ดจาเดินทางถึงเมืองรัตนาได้เดินชมตลาดชมบ้านเมือง มีบท
ประพันธ์ที่กล่าวถึงความเจริญรุ่งเรืองด้านการค้าขาย  ติดต่อระหว่างประเทศ  มีผู้คน
จากหลายชาติหลายภาษา เช่น  จีน จาม พราหมณ์ เทศ (แขก) ชวา รามัญ ดังบท ที่ว่า 
  ๏  ดุจดังเมืองเทพ บ่ ปาน   ตามท้องถนนมารค์ 
 ชนาค้าขายต่างกัน   
  ๏  จีนจามพราหมณ์เทศมักกะสัน  ชวารามัญ 
 นั่งร้านเป็นหลั่นกันมา 
 ข้อมูลเอกสารทางประวัติศาสตร์ในปี พ.ศ.2419 และ พ.ศ.2427 
พบว่าประชากรกลุ่มใหญ่ในภาคใต้ฝั่งตะวันออก ได้แก่ หลังสวน เกาะสมุย ไชยา 
นครศรีธรรมราช สงขลา ปัตตานี มีคนไทยรวมกัน 150,000 คน  จีน 8,500 คน  แขก 
(มุสลิม) 39,700 คน  พราหมณ์ (ที่นครศรีธรรมราช) 500 สอดคล้องกับค าประพันธ์ใน
วรรณกรรมเรื่องเจ็ดจาที่กล่าวถึงผู้คนในตลาดเกี่ยวกับความเจริญรุ่งเรืองของการติดต่อ
ค้าขายกับชาวต่างชาติ (สุธิวงศ์  พงศ์ไพบูลย์,  2547,  น. 41)   
 3.4 อาหารการกิน  
 อาหาร คือ ของกิน เครื่องค้ าจุนชีวิตและเครื่องหล่อเลี้ยงชีวิต ในเรื่อง
เจ็ดจา กวีได้กล่าวถึงผลไม้ภาคใต้  ดังบทประพันธ์ที่ว่า 
 ๏ ชมพรรณรุกขา   งอกแน่นหนาเรียบเรียงกัน 
 ลูกดอกออกช่อชัน   ขนุนนู้นนั่นพันธุ์อ าภา 
 ๏ มังคุดแล้วลังสาด  ตกเดียรดาษในราวป่า 
 อินจันพรรณรุกขา   ม่วงคลมคลาทั้งหว้าหวาย 
 ๏ พโทลูกพะวา   น้อยหน่าหนังพะพรั่งพราย 
 ฉวยฉุดยุดมาได้   สองสหายภักษ์โภชา 
 
บทสรุป  
 จากการศึกษาวิเคราะห์เรื่องเจ็ดจาในเชิงสังคมนั้น พบว่ากวีได้สะท้อนให้เห็น
เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับชาวปักษ์ใต้เอาไว้หลายๆ ด้านด้วยกัน กล่าวคือ กวีได้สะท้อนให้
เห็นถึงค่านิยมของคนปักษ์ใต้ไว้ในหลายแง่มุมด้วยกัน เช่น ในด้านสภาพสังคม 
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วรรณกรรมเรื่องเจ็ดจาได้สะท้อนวิถีชีวิตของชาวปักษ์ใต้ออกมาในลักษณะเหล่านี้คือ 
เครื่องมือเครื่องใช้ อาชีพ ที่เกี่ยวข้องกับลักษณะทางภูมิศาสตร์ของภาคใต้ ซึ่งลักษณะ
ดังกล่าวนี้แสดงให้เห็นถึงวิถีชีวิตของคนในสังคมสมัยก่อนได้ดี 
 ค่านิยมที่วิเคราะห์พบ ได้แก่ ความร่ ารวยมั่งค่ัง ค่านิยมในความรักและความ
กตัญญูต่อพ่อแม่ ค่านิยมในความท้าทายและการเล่นพนัน  ค่านิยมในความเป็นนักเลง 
ค่านิยมยึดมั่นในจารีตประเพณ ี ค่านิยมยกย่องย าเกรงต่อเจ้านายหรือผู้ใหญ่ผู้มีอ านาจ 
ค่านิยมดังกล่าวนี้ เป็นค่านิยมที่ยังคงมีอยู่ในสังคมไทยภาคใต้  
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