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บทคดัย่อ 
 

   การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์  เพื่อสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้ และหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัการใช้หนงัสือส่งเสริม
การอ่านเล่มน้ี  ประเมินคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่าน  และหาค่าความพึงพอใจของนกัเรียน
ท่ีมีต่อการเรียนการสอนโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง “มหัศจรรยช์ายแดนใต้” กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 ของ
โรงเรียนบา้นคลองตนั อ าเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส จ านวน 30 คน  และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
สอน  และดา้นภาษาไทย  จ  านวน 5 คน  ซ่ึงไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง  เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวิจยัประกอบด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง 

                                                 

     1 บทความน้ีปรับปรุงมาจากการท าวทิยานิพนธ์ เร่ือง การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
     2 นิสิตปริญญาโท หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต สาขาวชิาภาษาไทย มหาวทิยาลยัทกัษิณ 
     3 รองศาสตราจารย ์สาขาวชิาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัทกัษิณ 
     4 อาจารย ์ดร. สาขาวชิาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัทกัษิณ 
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“มหัศจรรยช์ายแดนใต”้  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน จ านวน  
30 ขอ้  แบบประเมินคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน  และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์
ขอ้มูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ใช้ค่า E1  และ E2 หาค่าประสิทธิภาพ
เคร่ืองมือและเปรียบเทียบความแตกต่างดว้ยการทดสอบที (t-test)  
 

               ผลการวิจยัพบว่า  หนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
เร่ือง “มหัศจรรยช์ายแดนใต”้  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานเท่ากบั 81.60/84.90  ซ่ึงสูง
กวา่เกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว ้ ผลสัมฤทธ์ิทางกาเรียนของนกัเรียนหลงัจากใชห้นงัสือส่งเสริม
การอ่านสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  คุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่าน
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหัศจรรยช์ายแดนใต้” อยูใ่นระดบัดี  (  = 4.28)  
และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อหนงัสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง “มหัศจรรยช์ายแดนใต้” อยู่ใน
ระดบัมาก (  = 4.25) 
 

ค าส าคญั :  การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน   

 

Abstract 

 

  The objective of this research were to construct, and determine the efficiency of, 
Children’s Book for Prathomsuksa V Students Amazing South of Thailand” by the 80/80  set  
criterion; compare the student’ learning achievement before and after the use of the text;  
assess the quality of the text;  and study the students’ satisfaction with the instruction by  
means of the text.  The research sample, by means of purposive random sampling, consisted 
of 30 Prathomsuksa v Students of Baan Klongtan School in Takbai District Naratiwat 
Province, during second term of 2555 academic year.  The research instruments consisted of 
the text plans for the conduct of learning,  30-item test of  learning achievement before  and 
after learning, a form for assessment of the quality of the text,   a questionnaire on the  
tudents’ satisfaction with use of  the text.  The statistics for the data analysis were mean 
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percentage,  and standard,  the use of  E1 and E2 and the determination of the instruments and  
the differences of  differences by means of t-test 
  The research finding were as follows.  The text was rated 81.60/84.90 percent, 
higher than the 80/80 set criterion.  The students’ learning achievement was higher after the 
use of the text than before at the .01 level of statistical significance.  The level of quality of 

the text was good (  = 4.28).  And the students’ satisfaction by the stated text was at a high 

level (  = 4.25) 
 

ค าส าคญั : การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่าน   

 

ค าน า 
 การอ่านเป็นกิจกรรมพื้นฐานส าคัญอันดับแรกท่ีจะใช้ค้นหาความรู้อันเป็น
องคป์ระกอบส าคญัของการศึกษาทุกระดบัและยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาเล่าเรียนไดต้ลอด
ชีวติ  องคก์ารสหประชาชาติไดเ้สนอใหป้ระเทศสมาชิกทุกประเทศช่วยกนัรณรงคใ์ห้ทุกคนใน
โลกน้ีอ่านหนงัสือให้ออกทั้งหมดในปี พ.ศ. 2543  เพราะตระหนกัในความส าคญัของการอ่าน  
คุณหญิงแม้นมาส ชวลิต  กล่าวไวว้่า  การอ่านหนังสือท าให้บุคคลเกิดการพฒันาความคิด 
สติปัญญา  จริยธรรม  ศีลธรรม  และเชาวน์ปัญญาไดเ้ป็นอยา่งดี  รู้จกัน าความรู้ท่ีอ่านมาพฒันา
ตนเอง (2539 : ค  าน า) การอ่านเป็นการพฒันาตนเองอยา่งมีศกัด์ิศรีท่ีสุด แมจ้ะขาดทรัพยท่ี์จะไป 
หาซ้ือหนงัสือก็ยงัมีหอ้งสมุดท่ีจะแสวงหาหนงัสืออ่านได ้(รัญจวน อินทรก าแหง. 2520 : 58)   
  นิสั ยรักการอ่าน เป็นรากฐานแห่งการพัฒนา  ประเทศท่ีพัฒนาแล้ว  เช่น  
สหรัฐอเมริกา ประเทศต่าง ๆ แถบยุโรป  ประเทศญ่ีปุ่น  ลว้นมีประชาชนท่ีมีนิสัยรักการอ่าน
ทั้งส้ิน  นิสัยรักการอ่านไม่ไดเ้กิดข้ึนเองโดยธรรมชาติ  จ  าเป็นตอ้งอาศยัการปลูกฝังกระตุน้และ
ส่งเสริมอยา่งต่อเน่ืองและการปลูกฝังนิสัยรักการอ่านนั้นจ าเป็นตอ้งไดรั้บการปลูกฝังตั้งแต่อายุ
ยงันอ้ย (ศรีรัตน์ เจิงกล่ินจนัทร์. 2542 : 38)    
 โรงเรียนบา้นคลองตนั เป็นโรงเรียนระดบัประถมศึกษา  เปิดสอนตั้งแต่ระดบัชั้น
อนุบาล 1 ถึง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีนกัเรียน 405 คน (ในปีการศึกษา 2555)  ตั้งอยูท่ี่หมู่ท่ี 4 
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ต าบลศาลาใหม่ อ าเภอตากใบ จงัหวดันราธิวาส  ซ่ึงเป็นเขตพฒันาพิเศษเฉพาะกิจจงัหวดั
ชายแดนภาคใต้  ผู ้เรียนร้อยละ 100 เป็นมุสลิมท่ีใช้ภาษามลายูถ่ิน  การท่ีผูเ้รียนไม่ได้ใช้
ภาษาไทยเป็นภาษาแม่  เป็นปัญหาในการเรียนการสอนภาษาไทย  การจดัการเรียนการสอนวชิา
ภาษาไทยไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร  นอกจากนักเรียนไม่ไดใ้ช้ภาษาไทยเป็นภาษาแม่
แล้ว  ยงัขาดทักษะในการอ่าน  ไม่สามารถแปลความหมายจากส่ิงท่ีอ่านได้  จนส่งผลให้
นกัเรียนไม่อยากอ่านหนงัสือ   เม่ือครูขาดการเสริมสร้างความสนใจก่อนท่ีจะสอนอ่าน   ขาด
หนังสือท่ีกระตุ้นความสนใจให้นักเรียนอยากอ่าน    นักเรียนจึงไม่ได้รับการกระตุ้นและ
ส่งเสริมให้เกิดนิสัยรักการอ่าน  สอดคลอ้งกบัรายงานการวิจยัของกรมวิชาการเร่ือง  การศึกษา
สภาพการอ่านของนกัเรียนและการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านในโรงเรียน  ผลการวิจยัพบว่า  
ปัจจยัท่ีมีผลดา้นลบต่อการอ่านของนกัเรียนคือการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านในโรงเรียนยงัมี
นอ้ยและนกัเรียนไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรม (กรมวิชาการ. 2544 : 124)  ผูว้ิจยัปฏิบติัหนา้ท่ีสอน
ในเขตพื้นท่ีน้ีติดต่อกนัหลายปี  จนไดท้ราบถึงปัญหาท่ีเกิดในเร่ืองของนิสัยรักการอ่าน ท าให้
ผูว้จิยัมีแนวคิดท่ีจะแกปั้ญหาการอ่านของนกัเรียนกลุ่มน้ี   
 หนังสือส่งเส ริมการอ่าน  (Children’s Book)  เป็นหนังสือท่ีจัดท าข้ึนโดยมี
วตัถุประสงคเ์นน้ไปในทางส่งเสริมให้ผูอ่้านเกิดทกัษะในการอ่าน และนิสัยรักการอ่านมากข้ึน  
เป็นหนงัสือท่ีมีเน้ือหาไม่ขดัต่อวฒันธรรมประเพณีและศีลธรรมอนัดีงาม  ให้ความรู้  มีคติและ
มีสารประโยชน์ (จินตนา ใบกาซูยี. มปป. : 17) หนังสือส่งเสริมการอ่านจะมีรูปเล่มสวยงาม  
อาจจะแต่งเป็นค าประพนัธ์ร้อยกรองหรือร้อยแกว้  มีภาพประกอบสดใส  เพื่อโน้มน้าวจิตใจ
เด็กให้อยากอ่าน  และเพลิดเพลินไปกบัภาพและเร่ืองราวท่ีผูเ้ขียนน าเสนอ (ถวลัย ์มาศจรัส.
2535 : 11) จะเห็นได้ว่าหนังสือส่งเสริมการอ่านไม่ใช่แบบเรียนท่ีกระทรวงศึกษาธิการ
ก าหนดให้เรียน  ครูผูส้อนจึงสามารถพฒันารูปแบบและเน้ือหาของหนังสือได้ตามความ
ตอ้งการ  เพื่อตอบสนองความอยากรู้อยากเห็นของผูเ้รียน  ส่งผลให้เกิดความอยากอ่าน  และ
เป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยกระตุน้ใหเ้กิดนิสัยรักการอ่านได ้
 ความส าคัญของการอ่านท่ีเป็นเสมือนรากฐานการแสวงหาความรู้ของบุคคล  
ปัญหา การอ่านท่ีเกิดข้ึนกบันกัเรียนเขตพฒันาพิเศษเฉพาะกิจจงัหวดัชายแดนภาคใต ้ ขอ้จ ากดั
ของนกัเรียน  และความน่าสนใจของหนงัสือส่งเสริมการอ่าน  ท าให้ผูว้จิยัสนใจพฒันาหนงัสือ
ส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้ ข้ึน   
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วธิีการด าเนินการวจิัย 
  1.  ประชากร 
  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2555 ภาคเรียนท่ี 2  
โรงเรียนบ้านคลองตัน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2  
จ  านวน 60 คน   
  กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/1 ปีการศึกษา 2555 ภาคเรียนท่ี 
2 โรงเรียนบ้านคลองตนั สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 
จ านวน 30 คน  ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และผูเ้ช่ียวชาญดา้น
การเรียนการสอนและภาษาไทย จ านวน 5 คน ได้มาโดยการคดัเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling)  
 2.  ตัวแปรทีใ่ช้ในการศึกษาค้นคว้า 
  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ หนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
เร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้ 
  ตวัแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหัศจรรยช์ายแดนใต้” และความพึงพอใจของนกัเรียน    
ท่ีมีต่อหนังสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหัศจรรย ์
ชายแดนใต”้ 
   3.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย    
  3.1  หนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหศัจรรย์
ชายแดนใต”้ 
  3.2  แบบฝึกหดัทา้ยบทในหนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 เร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้ 
  3.3  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้ 
  3.4  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้ 
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  4.  วธีิการด าเนินการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
   เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยการทดลองใช้หนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้ ตามขั้นตอนดงัน้ี 
  4.1  ผูว้จิยัด าเนินการทดลองโดยใชแ้ผนการวจิยัแบบกลุ่มเดียว 
  4.2  ใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่าน ดงัน้ี 
    4.2.1 ช้ีแจงวตัถุประสงค์ของการทดลอง  และวิธีใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน   
เร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้ ใหก้บันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งทราบ 
    4.2.2  ให้นักเรียนอ่านหนังสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง “มหัศจรรย์ชายแดนใต้”      
ใช้เวลาในการทดลอง 5 วนั วนัละ 1 ชั่วโมง  หลงัจากนั้นให้นักเรียนท าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   4.2.3  ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านเร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้ ท่ีสร้างข้ึน 
  5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
   5.1  หาประสิทธิภาพของหนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 เร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้  โดยเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ีท าแบบฝึก
ท้ายบทระหว่างเรียนของแต่ละเล่มและคะแนนเฉล่ียของผูท้  าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีได ้ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 80/80 
  5.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มตวัอย่างก่อนเรียนและหลงัเรียน
ดว้ยหนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหัศจรรยช์ายแดน
ใต”้ โดยใชก้ารทดสอบค่าที (t-test) 
   5.3 วดัค่าความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้ 
 

สรุปผลและอภิปรายผลการวจิัย  
 

สรุปผล 
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 ผลการวิเคราะห์การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 เร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้ สรุปผลการวเิคราะห์ขอ้มูลไดด้งัน้ี 
  1. หนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหศัจรรย์
ชายแดนใต”้ มีขนาดรูปเล่ม 18 x 24 เซนติเมตร  ตวัอกัษรท่ีใชพ้ิมพ ์20 พอยต ์ประกอบดว้ยเน้ือ
เร่ือง  ค  าศพัท ์ และแบบฝึกหดัทา้ยบท  ผูว้ิจยัไดค้ดัสรรเร่ืองราวท่ีเป็นสาระส าคญัและลกัษณะ
เด่นของมรดกวฒันธรรมของจงัหวดัชายแดนภาคใต้  โดยเฉพาะในจงัหวดันราธิวาส  ซ่ึงมี
สมบติัวฒันธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของจงัหวดั  ทั้งส่วนท่ีเป็นธรรมชาติ  งานฝีมือและวิถีชีวิต
ของคนในจงัหวดัมาจดัท าเป็นหนงัสือส่งเสริมการอ่าน โดยให้ช่ือวา่ ชุด “มหัศจรรยช์ายแดน
ใต”้ เน้ือหาแบ่งออกเป็น 5 เร่ือง  แยกเป็น 5 เล่ม  แต่ละเล่มมีจ านวน 10-14  หน้า ไม่รวมปก
หนา้ ปกหลงั และปกใน ภาพประกอบท่ีมีสีสันสวยงาม  เล่มท่ี 1 เร่ือง ใบไมสี้ทอง ... มหศัจรรย์
หน่ึงเดียวในโลก  เล่มท่ี 2 เร่ือง กริช ... มหาศาสตราวุธโบราณ เล่มท่ี 3 เร่ือง กอและ ... ราชินี
แห่งสายน ้ า เล่มท่ี 4 เร่ือง  ลองกอง ... ผลไมมิ้ตรภาพ  และเล่มท่ี 5 เร่ือง กุเลา ... ราชาแห่งปลา
เค็ม  ทั้งห้าเร่ืองน้ีบอกเอกลกัษณ์ของชาวนราธิวาสท่ีโดดเด่นมานาน  ผูว้ิจยัตระหนักดีวา่การ
อ่านเร่ืองท่ีดีมีประโยชน์จะช่วยให้นกัเรียนไดรั้บรู้เห็นความส าคญัของทอ้งถ่ินและตระหนกัถึง
มรดกวฒันธรรม 
 2.  ผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  หนังสือส่งเสริมการอ่าน
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหัศจรรยช์ายแดนใต้” มีดงัน้ี  นกัเรียนสามารถ
ท าแบบฝึกหัดท้ายบทได้คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 81.60 และนักเรียนสามารถท าแบบ 
ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 84.90 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีตั้งไว ้   แสดงให้เห็นว่าเม่ือผูเ้รียนได้อ่านหนังสือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนแล้ว  
ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้  ส่งผลใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหดัทา้ยบทและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนได้  ส่ิงท่ีแสดงให้เห็นว่านักเรียนเข้าใจเน้ือเร่ืองเม่ือได้อ่านหนังสือส่งเสริม       
การอ่าน   นอกจากจะสะท้อนออกมาในผลคะแนนของการท าแบบฝึกหัดท้ายบทและ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแลว้  ผูว้ิจยัสังเกตเห็นวา่นกัเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการตอบค าถาม  มีความกลา้แสดงความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน  และเล่าประสบการณ์ของ
ตนเองให้เพื่อนในชั้นเรียนฟังเม่ือพบว่าตวัละครมีประสบการณ์คลา้ยกบัตนเอง  ตวัอย่างเช่น
เร่ืองเรือกอและมีตวัละครออกไปหาปลากับพ่อ  นักเรียนหลายคนก็เล่าประสบการณ์ของ
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ตนเองท่ีไดอ้อกไปหาปลากบัพอ่ให้เพื่อนในชั้นเรียนไดฟั้ง   สร้างความสนุกสนานในการเรียน
ได้มากข้ึน  การท่ีหนังสือส่งเสริมการอ่านมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 นั้น  
เน่ืองจากผูว้ิจยัตระหนกัถึงการสร้างหนงัสือคุณภาพ  ศึกษาหาวิธีการและอ่านตวัอยา่งหนงัสือ
หลายเล่ม  จนสามารถจินตนาการเร่ืองราวให้นักเรียนเขา้ใจได้  ส่วนส าคญัอีกส่วนหน่ึงคือ  
ผูว้ิจ ัยได้รับความกรุณาจากท่ีอาจารย์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญท่ีให้ค  าแนะน า  
ตรวจสอบ  แกไ้ข  และให้แนวความคิดในการสร้างหนงัสือ  จึงท าให้หนงัสือส่งเสริมการอ่าน
ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธ์ิภาพสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 
 3.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนกบัหลงัเรียนโดยใช้หนงัสือ
ส่งเสริมการอ่านส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหัศจรรยช์ายแดนใต้” กลุ่ม
ตวัอยา่งมีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 17.67  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.69  และมีคะแนนเฉล่ีย
หลงัเรียน 25.47 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.58  ซ่ึงคะแนนทดสอบหลงัเรียนมากกว่าก่อนเรียน     
มีค่า 7.8  ค่า t-test 4.83 ซ่ึงมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  เม่ือเปรียบเทียบกันแล้วพบว่า     
หลงัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ   
ท่ีระดบั .01  หมายความว่าเม่ือผูเ้รียนได้รับการสอนโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึนแล้วนั้ น นักเรียนสามารถจดจ าเน้ือหาและตอบค าถามได้ จากแบบทดสอบวดัผล 
สัมฤทธ์ิทางการเรียน  พบว่านักเรียนสามารถเช่ือมโยงความส าคญัของทอ้งถ่ินจากเน้ือหาใน
หนงัสือได ้ ความรู้ท่ีนกัเรียนไดรั้บจากหนงัสือส่งเสริมการอ่านเป็นความรู้ท่ีใกลต้วั  เม่ือเอ่ยถึง
เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงผูเ้รียนสามารถจินตนาการภาพ ต่าง ๆ ได ้ โดยท่ีไม่ตอ้งอธิบายมากนกั  ทั้งน้ี
ผูว้ิจยัจะสอดแทรกความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัจงัหวดันราธิวาสท่ีเช่ือมโยงกบัเน้ือเร่ืองในหนังสือ     
ท่ีสร้างข้ึน  เช่น ใบไมสี้ทองเป็นสัญลกัษณ์ประจ าจงัหวดันราธิวาส กริชนอกจากจะเป็นอาวุธ
ประจ ากายแลว้ยงัสามารถน ามาประกอบการแสดงของทอ้งถ่ินท่ีเรียกวา่ “ซีละ” การสอดแทรก
ความรู้เพิ่มเติมให้ผูเ้รียนในเร่ืองเหล่าน้ีเป็นประโยชน์ในการเรียนรู้และเช่ือมโยงประสบการณ์
ของนกัเรียนได ้ นกัเรียนจึงสามารถท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดค้ะแนนดี 
 4. ผลการประเมินคุณภาพหนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 เร่ือง “มหัศจรรย์ชายแดนใต้” ท่ีสร้างข้ึนพบว่า คุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน            
ในภาพรวมอยู่ในระดบัดี  (  = 4.28)  ส่วนคุณภาพแต่ละประเด็นสรุปได้ดงัน้ี  ดา้นลกัษณะ
รูปเล่ม (  = 4.40, S.D. = 0.528)  ด้านภาพประกอบ  (  = 3.70, S.D.= 0.595)  ดา้นเน้ือหา  (   
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= 4.48, S.D. = 0.548)  ด้านการใช้ภาษา (  = 4.40, S.D. = 0.548)  และด้านการน าหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านไปใช้  (  =  4.44, S.D. = 0.693)  อยู่ในระดบัดี  ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 คน มีความ
คิดเห็นเป็นไปในแนวทางเดียวกนั  คือเห็นสอดคลอ้งกนัวา่รูปแบบของหนงัสือมีความน่าสนใจ  
ภาพประกอบสวยงามเหมาะกบัวยัของนกัเรียน  ดา้นเน้ือหาและการใชภ้าษามีความเหมาะสม
กบัวยัของนักเรียนและสอดคล้องกับวฒันธรรมท้องถ่ิน  เป็นหนังสือท่ีปลุกจิตส านึกให้รัก
ท้องถ่ิน  เห็นความส าคัญและส่ิงดี ๆ ท่ีมีในท้องถ่ินของตนเอง  จึงเป็นหนังสือท่ีสามารถ
น าไปใช้ในการส่งเสริมการอ่านได้เป็นอย่างดี   ทั้งน้ีผูว้ิจยัตั้งสมมติฐานคุณภาพของหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึนไวใ้นระดบัดี  ซ่ึงตรงกบัผลท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมิน  ทั้งน้ีในการสร้าง
หนงัสือส่งเสริมการอ่านผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อหาแนวทางในการสร้าง
หนังสือให้เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  ผูว้ิจยัได้สืบคน้หาขอ้มูลทอ้งถ่ินท่ีน่าสนใจ  รวมทั้ง
สัมภาษณ์ผูรู้้ในเร่ืองต่าง ๆ ไดแ้ก่  ผูรู้้เร่ืองกริช  ผูรู้้เร่ืองการท าปลากุเลาเค็ม  ผูรู้้เร่ืองเรือกอและ  
เพื่อน ามาเป็นขอ้มูลในการสร้างเร่ืองราวในหนงัสือ  นอกจากน้ีผูว้ิจยัยงัไดรั้บขอ้เสนอแนะจาก
ผูเ้ช่ียวชาญเร่ืองการใส่ภาพประกอบลงในหนังสือ  โดยการเลือกเอาภาพถ่ายรวมกบัภาพวาด  
ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนสนใจมากยิ่งข้ึน   ส่วนตวัละครท่ีสร้างข้ึน  ผูว้ิจยัมีจุดมุ่งหมายให้ตวัละคร
เป็นวยัเดียวกับนักเรียน  และให้มีตัวละครท่ีแตกต่างกันไปในแต่ละเร่ือง  เพื่อให้ผู ้เรียน        
เกิดจินตนาการระหว่างเด็กผูห้ญิงและเด็กผูช้ายในการท ากิจกรรมท่ีแตกต่างกนัของตวัละคร   
ในเร่ือง เน้ือเร่ืองท่ีผูว้ิจยัมุ่งเนน้คือการแนะน าให้นกัเรียนไดรู้้จกักบัของดีท่ีมีในทอ้งถ่ินจงัหวดั
นราธิวาส  ไดแ้ก่ ใบไมสี้ทอง กริช เรือกอและ ลองกอง และปลากุเลา  ซ่ึงเป็นของดีท่ีไดม้าจาก
ธรรมชาติ และมนุษยส์ร้างข้ึน  ทั้ง 5 เร่ืองน้ีเป็นส่ิงท่ีนักเรียนรู้จกักนัมาบา้งแล้ว  ผูว้ิจยัน าเอา
รายละเอียดและแนวความคิดในความมหัศจรรยข์องส่ิงเหล่านั้น  สอดใส่เขา้ไปในเน้ือหาให้
นกัเรียนไดเ้กิดความรักและตระหนกัในความเป็นทอ้งถ่ิน  ซ่ึงเป็นวตัถุประสงคส์ าคญัในการ
เลือกเร่ืองราวในทอ้งถ่ินมาสร้างเป็นหนงัสือส่งเสริมการอ่านในคร้ังน้ี 
 5.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง “มหัศจรรยช์ายแดนใต้”  พบว่านกัเรียนมีความพึงพอใจ 
ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (  = 4.25 , S.D. = 0.610)  สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีได้วางไว ้ 
ทั้งน้ีนอกจากผูว้ิจยัจะทราบค่าระดบัความพึงพอใจจากแบบประเมินความพึงพอใจแลว้  ผูว้ิจยั
ยงัสังเกตเห็นพฤติกรรมของนกัเรียนในการใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านท่ีสร้างข้ึน  แสดงใหเ้ห็น
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ถึงความชอบ  ความกระตือรือร้นในการเรียน เช่นนักเรียนท่ีอ่านหนังสือไม่คล่องมีความ
พยายามในการอ่านออกเสียงกนัเป็นกลุ่มเพื่อร่วมกนัสรุปเน้ือหา  นักเรียนหลายคนมาขอยืม
หนงัสือกลบัไปอ่านท่ีบา้นและขออ่านในเวลาว่าง   และเสนอให้ผูว้ิจยัสร้างหนงัสือเร่ืองอ่ืน ๆ 
ท่ีเก่ียวกบัจงัหวดันราธิวาสเพิ่มเติม เช่น เร่ืองน ้ าตกปาโจ  เร่ืองหาดนราทศัน์  เร่ืองพระต าหนกั
ทกัษิณราชนิเวศน์  เป็นตน้   
 

อภิปรายผล 
 จากการวจิยัเร่ืองการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 เร่ือง “มหศัจรรยช์ายแดนใต”้ สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 การสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านดว้ยขอ้มูลดา้นวิถีชีวิตและวฒันธรรม  มีขอ้ดีคือ
เม่ือผูว้ิจยัได้สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านแล้วน าไปใช้กบันักเรียนอยู่ในชุมชนไทยมุสลิม        
ท่ีอยู่ในทอ้งถ่ินจงัหวดันราธิวาส  นกัเรียนท่ีไดอ่้านหนงัสือท่ีสร้างข้ึน  พบว่าเน้ือหาเป็นเร่ือง
ใกลต้วั  นักเรียนบางคนมีประสบการณ์เดิมสอดคล้องกบัเร่ืองท่ีอ่าน  นกัเรียนสามารถน ามา
แลกเปล่ียนเรียนรู้เล่าสู่กันฟังในชั้นเรียนได้  ท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนมากข้ึน  
กระตุน้ให้เกิดความรู้สึกกระตือรือร้นท่ีจะอ่านเร่ืองราวในทอ้งถ่ินของตนเอง  หนงัสือส่งเสริม
การอ่านท่ีสร้างข้ึนยงัเป็นเร่ืองท่ีสร้างความตระหนักให้นักเรียนได้รู้จกัและรักท้องถ่ินของ
ตนเองมากข้ึน  การฝึกให้นักเรียนอ่านเร่ืองราวท่ีอยู่ใกล้ตัวของนักเรียนทั้ งในด้านภาษา  
วฒันธรรม  ชีวิตความเป็นอยู ่ ธรรมชาติ  ส่งผลให้นกัเรียนเกิดความรักความภูมิใจในทอ้งถ่ิน
ของตนเอง  เม่ือนกัเรียนตระหนักถึงความส าคญัในวิถีชีวิตความเป็นอยู่ก็จะเกิดความรักหวง
แหนในวฒันธรรมทอ้งถ่ินของตนเอง  ครูอาจมีกิจกรรมเสริม เช่น จดัประกวดลองกองภายใน
ห้องเรียนเพื่อให้นกัเรียนไดส้ังเกตดูว่าลองกองท่ีมีรสชาติหวานหรือเปร้ียวมีลกัษณะอย่างไร  
หรือน านกัเรียนไปดูเรือกอและจริง ๆ บริเวณท่าเรือเพื่อดูลวดลายของล าเรือและส่วนประกอบ
ต่าง ๆ ท่ีไดอ่้านจากหนงัสือส่งเสริมการอ่าน 
 ประการหน่ึง  ผูว้ิจยัพบว่าในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านนั้นควรค านึงถึง
ประเด็นส าคัญ 2 ด้าน  คือด้านรูปแบบและด้านเน้ือหา  ส่ิงท่ีต้องค านึงถึงในด้านรูปแบบ         
คือภาพประกอบในหนังสือ  ภาพประกอบเป็นส่ิงส าคัญส าหรับหนังสือส่งเสริมการอ่าน  
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เพราะนักเรียนบางคนอ่านหนังสือไม่คล่อง  ภาพประกอบจะสามารถส่ือความหมายของ       
เน้ือเร่ืองได้  ภาพประกอบท่ีมีสีสันสดใส  มีความชัดเจน  มีขนาดใหญ่พอเหมาะกบัวยัของ
ผูอ่้าน  จะส่งผลให้นกัเรียนเกิดจินตนาการ  เกิดความสนใจใคร่รู้  มีความรู้สึกตอ้งการอ่านเพิ่ม
มากข้ึน  ส่วนส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงในดา้นเน้ือหานั้น  คือการขาดความรู้  ขาดความสามารถ  หรือมี
ความรู้ดา้นการเขียนหนงัสือนอ้ย  ก็จะเป็นอุปสรรคประสบความยากล าบากในการสร้างสรรค์
ผลงาน ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน  งานเขียนท่ีปรากฏก็จะเป็นงานเขียนท่ีด้อย
คุณภาพ   
 สรุปได้ว่า  การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านเร่ือง “มหัศจรรยช์ายแดนใต้” เม่ือ
น ามาใชก้บันกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีภูมิล าเนาอยูใ่นจงัหวดันราธิวาส  จะท าให้
นกัเรียนเขา้ใจถึงวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  รู้จกัของดีท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน  รู้จกัการเพิ่มมูลค่าของสินคา้
ในทอ้งถ่ิน  อีกทั้งยงัเป็นการปลุกจิตส านึกรักทอ้งถ่ินใหเ้กิดข้ึนภายในจิตใจของผูเ้รียนตั้งแต่วยั
เด็ก  ผูเ้รียนจะเห็นคุณค่า  มีความภูมิใจในทอ้งถ่ินของตนเอง  ทั้งยงัสามารถถ่ายทอดเอกลกัษณ์
ในทอ้งถ่ินใหผู้อ่ื้นไดรั้บรู้  นอกเหนือจากความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินแลว้  นกัเรียนยงัไดรั้บการ
ปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน  โดยเร่ิมจากการอ่านเร่ืองใกลต้วัไปถึงเร่ืองไกลตวั  นิสัยรักการอ่านน้ี
เป็นคุณสมบติัท่ีครูผูส้อนภาษาไทยควรปลูกฝังใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนทุกคน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

  1.  ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 ควรจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านให้มีส่ืออยา่งหลากหลาย  โดยจดัท ามุมหนงัสือ
ในห้องเรียน  ส่งเสริมการใชห้้องสมุด  เพื่อเสริมสร้างนิสัยรักการอ่านตลอดจนเห็นคุณค่าและ
ความส าคญัของการอ่าน 
 
  2.  ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 
 ควรมีการสร้างหนงัสือส่งเสริมการอ่านซ่ึงมีเน้ือหาและรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น นิทาน   
การ์ตูน ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้และทุกระดบัชั้น  เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนมีนิสัยรักการอ่าน
และใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
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