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บทคดัย่อ
งานวจิยันี� ศึกษาความแตกต่างและความสัมพนัธ์ของแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายในต่อ
แรงจูงใจ และผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษ
ตํ)าใน 8 คณะ  กลุ่มตวัอยา่งคือนิสิตมหาวิทยาลยัทกัษิณ ชั�นปีที) 
เครื)องมือวิจยัคือแบบสอบถามเกี)ยวกบัแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ
ในการเรียนภาษาองักฤษ  มีค่าดชันีความเที)ยงตรง
ทางสถิติเพื)อหาความถี) เปอร์เซ็นต ์ค่าเฉลี)ย ค่า 
ของเพียร์สัน ผลการวิจยัพบวา่ 1) มีความแตกต่างและความสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่มผลการเรียนสูงและ
ผลการเรียนตํ)า ในด้านแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปั
ทางการเรียนภาษาองักฤษ 2) มีความแตกต่างดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจและปัจจยัภ
แรงจูงใจและทศันคติใน 8 คณะ และมีความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ และ
ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษใน 6 คณะ และมีความสัม
และผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษใน2 
 

คําสําคัญ :แรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ
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บทคดัย่อ 
งานวจิยันี� ศึกษาความแตกต่างและความสัมพนัธ์ของแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายในต่อ

ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษระหวา่งนิสิตกลุ่มผลการเรียนสูงและผลการเรียน
คณะ  กลุ่มตวัอยา่งคือนิสิตมหาวิทยาลยัทกัษิณ ชั�นปีที) 1 ปีการศึกษา 2553 จาํนวน 1,530 คน 

กบัแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจและปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ
ในการเรียนภาษาองักฤษ  มีค่าดชันีความเที)ยงตรง 0.95 และค่าดชันีความเชื)อมั)น 0.90 มีการวิเคราะห์
ทางสถิติเพื)อหาความถี) เปอร์เซ็นต ์ค่าเฉลี)ย ค่า SD ค่า t-test ค่า F-test และค่าสัมประสิทธิ' สหสัมพนัธ์

มีความแตกต่างและความสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่มผลการเรียนสูงและ
ผลการเรียนตํ)า ในด้านแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ และผลสัมฤทธิ'

มีความแตกต่างดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจและปัจจยัภายในต่อ
คณะ และมีความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ และ

คณะ และมีความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ
2 คณะ 

แรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ 

การศึกษามหาบณัฑิต สาขาวิชาภาษาองักฤษ มหาวทิยาลยัทกัษณิ  เรื)อง การศึกษา
องักฤษของนิสิตมหาวทิยาลยัทกัษิณ 

นิสิตปริญญาโท การศึกษามหาบณัฑิต สาขาวชิาภาษาองักฤษ มหาวทิยาลยัทกัษิณ  
อาจารย ์สาขาวชิาภาษาตะวนัตก คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัทกัษิณ  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัทกัษณิ  
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Abstract

This research was studied the differences and relationships in motivation, motivational intensity, 
motivational internal variablesand English proficiency between the high and low proficiency groups 
in 8 faculties subjects. The subjects were 1,530 first yea
instrument was the questionnaire on subjects’ motivation, motivational intensity and motivational 
internal variables in English learning, the content validity was 0.95 and the reliability coefficient 
was 0.90. The data were statistically analyzed for frequency, percentage, mean, SD, t
Pearson correlation coefficient. The findings are summarized as follows : 1) There were differences 
and relationships between high and low proficiency groups in overal
intensity, overall motivational internal variables and English proficiency. 2) There were differences 
between faculties of study in their overall motivation, motivational intensity, motivational internal 
variables and attitudes in 8 faculties. There were related among motivation, motivational intensity 
and English proficiency in 6 faculties, but the motivational internal variables were related with their 
English proficiency only in 2 faculties. 
 

Keywords :Motivation, Motivational intensity and Motivational internal variables

 

บทนํา 
ปัจจุบนัมีความกา้วหน้าทางเทคโนโลยี การขนส่ง และการสื)อสาร ผูค้นจากรอบโลกเดินทางจาก
สถานที)หนึ)งไปยงัอีกสถานที)หนึ)ง เพื)อแลกเปลี)ยนขอ้มูลดา้นต่างๆ กบับุคคลจากต่างชาติต่างภาษาดว้ย
ภาษาองักฤษ จึงถือไดว้า่ภาษาองักฤษเป็นภาษาหลกัที)ใชสื้)อสารในยคุโลกาวิวฒัน์สําหรับประเทศไทย
มีหนังสือและสื)อการเรียนการสอนภาษาองักฤษมากกวา่ภาษาต่างประเทศอื)น ซึ) งภาษาองักฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศที)มีความสาํคญัมากที)สุดในประเทศไทย

หลกัสูตรการศึกษาของประเทศไทยจดัให้มีการเรียนการสอนภาษาองักฤษเ
บงัคบัตั�งแต่ระดบัประถมศึกษาจนถึงระดบัมหาวิทยาลยั โดยมีนโยบายเนน้ผูเ้รียนเป็นปัจจยัสําคญัใน
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Abstract 

This research was studied the differences and relationships in motivation, motivational intensity, 
motivational internal variablesand English proficiency between the high and low proficiency groups 
in 8 faculties subjects. The subjects were 1,530 first year TSU students in academic year 2010. The 
instrument was the questionnaire on subjects’ motivation, motivational intensity and motivational 
internal variables in English learning, the content validity was 0.95 and the reliability coefficient 

data were statistically analyzed for frequency, percentage, mean, SD, t-test, F-test and 
Pearson correlation coefficient. The findings are summarized as follows : 1) There were differences 
and relationships between high and low proficiency groups in overall motivation, motivational 
intensity, overall motivational internal variables and English proficiency. 2) There were differences 
between faculties of study in their overall motivation, motivational intensity, motivational internal 

There were related among motivation, motivational intensity 
and English proficiency in 6 faculties, but the motivational internal variables were related with their 

intensity and Motivational internal variables 

ปัจจุบนัมีความกา้วหน้าทางเทคโนโลยี การขนส่ง และการสื)อสาร ผูค้นจากรอบโลกเดินทางจาก
สถานที)หนึ)งไปยงัอีกสถานที)หนึ)ง เพื)อแลกเปลี)ยนขอ้มูลดา้นต่างๆ กบับุคคลจากต่างชาติต่างภาษาดว้ย

องักฤษเป็นภาษาหลกัที)ใชสื้)อสารในยคุโลกาวิวฒัน์สําหรับประเทศไทย
มีหนังสือและสื)อการเรียนการสอนภาษาองักฤษมากกวา่ภาษาต่างประเทศอื)น ซึ) งภาษาองักฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศที)มีความสาํคญัมากที)สุดในประเทศไทย 

หลกัสูตรการศึกษาของประเทศไทยจดัให้มีการเรียนการสอนภาษาองักฤษเป็นวิชาภาษาต่างประเทศ
บงัคบัตั�งแต่ระดบัประถมศึกษาจนถึงระดบัมหาวิทยาลยั โดยมีนโยบายเนน้ผูเ้รียนเป็นปัจจยัสําคญัใน
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การเรียน และจากการศึกษางานวิจยัเกี)ยวกบัปัจจยัภายในกบัผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษ
พบวา่ ปัจจยัดา้นแรงจูงใจมีผลต่อผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองัก

 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนและความสามารถทางการใช้ภาษาองักฤษพบว่า 
นักเรียนไทยมีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษค่อนข้างตํ)าและมีค่าเฉลี)ยด้านความสามารถ
ทางการใชภ้าษาองักฤษตํ)ากวา่ประเทศเพื)อนบา้นในภูมิภาคเอเชียและเอเชียตะวนัออกเฉียงใตแ้ละจาก
การศึกษาผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษพื�นฐานของนิสิตมหาวิทยาลยัทกัษิณ 
พบวา่นิสิตมีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษคอ่นขา้งตํ)าดว้ยเช่นกนั

 ดงันั�นผูว้จิยัจึงสนใจที)จะศึกษาวา่ปัจจยัภายในตวัผูเ้รียนคือ แรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ 
และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ ของนิสิตชั�นปีที)
ความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษพื�นฐาน ระหวา่งกลุ่มผลสัมฤทธิ' ทางการเรียน
ภาษาองักฤษสูงและกลุ่มผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษตํ)า และระหวา่ง 
หรือไม่เพื)อหาแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนและความสามารถทางการใช้
ภาษาองักฤษของนิสิตมหาวทิยาลยัทกัษิณต่อไป

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย  
 1. เพื)อศึกษาความแตกต่างด้านแรงจูงใจ ความเข้มของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อ
แรงจูงใจ ในการเรียนภาษาองักฤษ ของกลุ่มผลการเรียนสูงและก
 2. เพื)อศึกษาความสัมพนัธ์ของผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนกบัแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ 
และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ ในการเรียนภาษาองักฤษของกลุ่มผลการเรียนสูงและกลุ่มผลการเรียนตํ)า 
              3. เพื)อศึกษาความแตกต่างดา้นแรงจูงใจ 
ในการเรียนภาษาองักฤษของกลุ่มตวัอยา่งใน 8
 4. เพื)อศึกษาความสัมพนัธ์ของผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษกบัแรงจูงใจ ความเขม้
ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ ในการเรียนภาษาองักฤษของกลุ่มตวัอยา่งใน
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การเรียน และจากการศึกษางานวิจยัเกี)ยวกบัปัจจยัภายในกบัผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษ
พบวา่ ปัจจยัดา้นแรงจูงใจมีผลต่อผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษมากที)สุด 

จากการศึกษาผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนและความสามารถทางการใช้ภาษาองักฤษพบว่า 
นักเรียนไทยมีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษค่อนข้างตํ)าและมีค่าเฉลี)ยด้านความสามารถ
ทางการใชภ้าษาองักฤษตํ)ากวา่ประเทศเพื)อนบา้นในภูมิภาคเอเชียและเอเชียตะวนัออกเฉียงใตแ้ละจาก

รศึกษาผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษพื�นฐานของนิสิตมหาวิทยาลยัทกัษิณ 5 ปียอ้นหลงั 
พบวา่นิสิตมีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษคอ่นขา้งตํ)าดว้ยเช่นกนั 

ดงันั�นผูว้จิยัจึงสนใจที)จะศึกษาวา่ปัจจยัภายในตวัผูเ้รียนคือ แรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ 
อแรงจูงใจ ของนิสิตชั�นปีที) 1 มหาวิทยาลยัทกัษิณ นั�นมีความแตกต่างและมี

ความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษพื�นฐาน ระหวา่งกลุ่มผลสัมฤทธิ' ทางการเรียน
ภาษาองักฤษสูงและกลุ่มผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษตํ)า และระหวา่ง 8 คณะที)นิสิตศึกษา

แนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนและความสามารถทางการใช้
ภาษาองักฤษของนิสิตมหาวทิยาลยัทกัษิณต่อไป 

เพื)อศึกษาความแตกต่างด้านแรงจูงใจ ความเข้มของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อ
แรงจูงใจ ในการเรียนภาษาองักฤษ ของกลุ่มผลการเรียนสูงและกลุ่มผลการเรียนตํ)า 

เพื)อศึกษาความสัมพนัธ์ของผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนกบัแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ 
และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ ในการเรียนภาษาองักฤษของกลุ่มผลการเรียนสูงและกลุ่มผลการเรียนตํ)า  

เพื)อศึกษาความแตกต่างดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ
8 คณะ  

เพื)อศึกษาความสัมพนัธ์ของผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษกบัแรงจูงใจ ความเขม้
ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ ในการเรียนภาษาองักฤษของกลุ่มตวัอยา่งใน 8 คณะ  
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วธีิดําเนินการวจิัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที)ใชใ้นการวิจยัคือ นิสิตมหาวิทยาลยัทกัษิณ ชั�นปีที)
จากทุกสาขาวชิาใน 8 คณะที)ผา่นการประเมินผลการเรียนวชิาภาษาองักฤษ 
ประชากรในแต่ละคณะถูกแบง่ตามผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ 
ใชก้ระบวนการ 27 % ของ HUGH คือ กลุ่มผลการเรียนสูงและกลุ่มผลการเรียนตํ)า โดยนาํผลสัมฤทธิ'
ทางการเรียนของนิสิตในแต่ละคณะมาเรียงค่าระดบัจากมากไปหานอ้ย แลว้เลือกนิสิตที)มีค่าระดั
การเรียนสูงสุด 27 %  และคา่ระดบัผลการเรียนตํ)าสุด 
การเรียนสูงและกลุ่มผลการเรียนตํ)า และเป็นกลุ่มตวัอยา่งของแต่ละคณะดว้ยเช่นกนั จาํนวนของกลุ่ม
ตวัอยา่งในกลุ่มผลการเรียนสูงมีจาํนวน 765 คน และกลุ่มผลการเรียนตํ)า 
ใชใ้นการวจิยัจาํนวน 1,530 คน 
 2. เครื�องมือที�ใช้ในงานวจัิย 

  เครื)องมือที)ใชใ้นงานวิจยัคือ แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
scales) ซึ) งใช้สอบถามขอ้มูลเกี)ยวกบัแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ 
ในการเรียนวชิาภาษาองักฤษ จาํนวน 69 ขอ้ แบง่เป็น 

                   ตอนที) 1 ขอ้มูลทั)วไปของผูต้อบแบบสอบถามจาํนวน 

    ตอนที) 2 แรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษจาํนวน 

    ตอนที) 3 ความเขม้ของแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษจาํนวน 

    ตอนที) 4 ปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษจาํนวน 

 3. วธีิการดําเนินการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
                   3.1 ทาํหนงัสือถึงอาจารยผ์ูส้อนวชิาภาษาองักฤษ 
มหาวิทยาลยัทกัษิณ ชั�นปีที) 1 ปีการศึกษา 2553 
ความอนุเคราะห์ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากนิสิตกลุ่มตวัอยา่ง ตามวนัและเวลาที)ผูว้จิยักาํหนด
                   3.2 ผูว้ิจยัพบนิสิตกลุ่มตวัอย่างที)ห้องประชุมของแต่ละคณะ เพื)อเก็บข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถามจากนิสิตกลุ่มตวัอยา่ง แบบสอบถามส่วนใหญ่ไดเ้ก็บรวบรวมในครั� งดงักล่าว และผูว้ิจยั
ติดตามเกบ็ขอ้มูลจนครบตามจาํนวน 
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ประชากรที)ใชใ้นการวิจยัคือ นิสิตมหาวิทยาลยัทกัษิณ ชั�นปีที) 1 ปีการศึกษา 2553 จาํนวน 2,836 คน 
คณะที)ผา่นการประเมินผลการเรียนวชิาภาษาองักฤษ 2 

ประชากรในแต่ละคณะถูกแบง่ตามผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ 2 ออกเป็น   2 กลุ่ม โดย
คือ กลุ่มผลการเรียนสูงและกลุ่มผลการเรียนตํ)า โดยนาํผลสัมฤทธิ'

ทางการเรียนของนิสิตในแต่ละคณะมาเรียงค่าระดบัจากมากไปหานอ้ย แลว้เลือกนิสิตที)มีค่าระดบัผล
และคา่ระดบัผลการเรียนตํ)าสุด 27 % ของแต่คณะมาเป็นกลุ่มตวัอยา่งในกลุ่มผล

การเรียนสูงและกลุ่มผลการเรียนตํ)า และเป็นกลุ่มตวัอยา่งของแต่ละคณะดว้ยเช่นกนั จาํนวนของกลุ่ม
คน และกลุ่มผลการเรียนตํ)า    765 คน รวมกลุ่มตวัอยา่งที)

เครื)องมือที)ใชใ้นงานวิจยัคือ แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating 
ซึ) งใช้สอบถามขอ้มูลเกี)ยวกบัแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ 

ขอ้ แบง่เป็น 4 ตอน คือ    

ขอ้มูลทั)วไปของผูต้อบแบบสอบถามจาํนวน 7 ขอ้  

แรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษจาํนวน 22 ขอ้ 

ความเขม้ของแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษจาํนวน 18 ขอ้ 

ปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษจาํนวน 22 ขอ้ 

 
ทาํหนงัสือถึงอาจารยผ์ูส้อนวชิาภาษาองักฤษ 2 เพื)อขอความอนุเคราะห์ขอ้มูลของนิสิต

2553 และทาํหนงัสือถึงคณบดีของคณะทั�ง 8 คณะ เพื)อขอ
ความอนุเคราะห์ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากนิสิตกลุ่มตวัอยา่ง ตามวนัและเวลาที)ผูว้จิยักาํหนด 

ผูว้ิจยัพบนิสิตกลุ่มตวัอย่างที)ห้องประชุมของแต่ละคณะ เพื)อเก็บข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถามส่วนใหญ่ไดเ้ก็บรวบรวมในครั� งดงักล่าว และผูว้ิจยั
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 4. การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติที�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล
     4.1 สถิติที)ใชใ้นการหาคุณภาพเครื)องมือ
   4.1.1 ความเที)ยงตรงเชิงเนื�อหา ผูว้ิจยัได้สร้างและปรับปรุงแบบสอบถ
คาํแนะนาํของประธานและรองประธานที)ปรึกษาวิทยานิพนธ์ จากนั�นไดน้าํเสนอผูท้รงคุณวุฒิจาํนวน 
5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื�อหาและภาษา โดยการคํานวณหาค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง ซึ) งแบบสอบถามมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
ผูต้อบแบบสอบถามและสามารถวดัได้ตรงกบัเรื) องที)ตอ้งการศึกษา แล้วนํามาปรับปรุงให้มีความ
ถูกตอ้ง ความเหมาะสมก่อนที)จะนาํไปใชเ้กบ็ขอ้มูลจริง
   4.1.2 ค่าอาํนาจจาํแนก ผูว้ิจยัไดน้าํแบบสอบถามไปทดลองกบันิสิตมหาวิทยาลยั
ทกัษิณ ชั�นปีที) 1 ปีการศึกษา 2553 ที)ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยั แลว้นาํมาวิเคราะห์หาค่าอาํนาจ
จาํแนกเป็นรายขอ้ โดยใช้ค่าสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน โดยคดัเอาขอ้ที)มีค่าอาํนาจจาํแนก 
เป็นแบบสอบถามที)จะนาํไปใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจริง
   4.1.3 ความเชื)อมั)น ผูว้ิจยันาํขอ้มูลจากการทดลองแบบสอ
เชื)อมั)นทั�งฉบบัและจาํแนกรายขอ้โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ' อลัฟาของครอนบราค ซึ) งแบบสอบถามมี
คา่ความเชื)อมั)น 0.95 
                    4.2 สถิติที)ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
   ขอ้มูลจากแบบสอบถามทั�ง 
ร้อยละ ค่าเฉลี)ย ค่าความคลาดเคลื)อนมาตรฐานของผลต่างระหวา่งค่าเฉลี)ย ค่า 
สัมประสิทธิ' สหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป 
 

สรุปผลและอภิปรายผลการวจิัย 
 

สรุปผล 
 ผลการวิจยัเรื)องการศึกษาแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษของนิสิ
สรุปผลไดด้งันี�  
           1. นิสิตกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็น
ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษ 2.55 สูงกวา่เพศชาย 
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การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติที�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
สถิติที)ใชใ้นการหาคุณภาพเครื)องมือ 

ความเที)ยงตรงเชิงเนื�อหา ผูว้ิจยัได้สร้างและปรับปรุงแบบสอบถามตาม
คาํแนะนาํของประธานและรองประธานที)ปรึกษาวิทยานิพนธ์ จากนั�นไดน้าํเสนอผูท้รงคุณวุฒิจาํนวน 

ท่าน พิจารณาตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื�อหาและภาษา โดยการคํานวณหาค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง ซึ) งแบบสอบถามมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง 0.95 เพื)อให้มีความสมบูรณ์ เกิดความเขา้ใจแก่

ตอบแบบสอบถามและสามารถวดัได้ตรงกบัเรื) องที)ตอ้งการศึกษา แล้วนํามาปรับปรุงให้มีความ
ถูกตอ้ง ความเหมาะสมก่อนที)จะนาํไปใชเ้กบ็ขอ้มูลจริง 

ค่าอาํนาจจาํแนก ผูว้ิจยัไดน้าํแบบสอบถามไปทดลองกบันิสิตมหาวิทยาลยั
ที)ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยั แลว้นาํมาวิเคราะห์หาค่าอาํนาจ

จาํแนกเป็นรายขอ้ โดยใช้ค่าสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน โดยคดัเอาขอ้ที)มีค่าอาํนาจจาํแนก .20 ขึ�นไป 
เป็นแบบสอบถามที)จะนาํไปใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจริง 

ความเชื)อมั)น ผูว้ิจยันาํขอ้มูลจากการทดลองแบบสอบถาม มาหาค่าความ
เชื)อมั)นทั�งฉบบัและจาํแนกรายขอ้โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ' อลัฟาของครอนบราค ซึ) งแบบสอบถามมี

สถิติที)ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  
ขอ้มูลจากแบบสอบถามทั�ง 1,530 ชุด มีการวิเคราะห์ทางสถิติเพื)อหาความถี) ค่า

ร้อยละ ค่าเฉลี)ย ค่าความคลาดเคลื)อนมาตรฐานของผลต่างระหวา่งค่าเฉลี)ย ค่า t-test ค่า F-test และค่า
สัมประสิทธิ' สหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป SPSS 

ผลการวิจยัเรื)องการศึกษาแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษของนิสิตมหาวิทยาลยัทกัษิณ 

นิสิตกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นนิสิตเพศหญิงร้อยละ 76.3 % และเพศหญิงมีค่าเฉลี)ย
สูงกวา่เพศชาย 2.38 นิสิตคณะวิทยาการสุขภาพและการ
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กีฬามีค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษสูงสุด 
ภาษาองักฤษของนิสิตในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายอยูใ่นระดบัปานกลาง และค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ'
ทางการเรียนภาษาองักฤษอยูใ่นระดบัคอ่นขา้งดี 
               2. มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสําคญัระหวา่งกลุ่มผลการเรียนสูงและกลุ่มผลการเรียนตํ)าใน
ดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ กลุ่มผลการเรียนสูงมีค่าระดบัดา้น
แรงจูงใจ แรงจูงใจเชิงสังคม แรงจูงใจเชิงใชป้ระโยชน์ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อ
แรงจูงใจ ทศันคติ สูงกวา่กลุ่มผลการเรียนตํ)าอยา่งมีนยัสําคญั และกลุ่มผลการเรียนสูงมีค่าระดบัของ
ความวติกกงัวลตํ)ากวา่กลุ่มผลการเรียนตํ)าอยา่งมีนยัสาํคญั ที)ระดบันยัสาํคญั 
               3. มีค่าความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัสําคญัในดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายใน
ต่อแรงจูงใจ และผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษ และค่าความสัมพนัธ์ของความเข้มของ
แรงจูงใจกบัผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษมีค่าระดบัสูงสุด พบค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งความ
เขม้ของแรงจูงใจกบัผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษอยา่งมีนยัสําคญั ทั�งในกลุ่มผลการเรียนสูง
และกลุ่มผลการเรียนตํ)าในขณะที)พบค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ' ทางการเรียน
ภาษาองักฤษอยา่งมีนยัสาํคญัในกลุ่มผลการเรียนสูง ที)ระดบันยัสาํคญั 
               4. มีความแตกต่างระหวา่ง 8 คณะที)ศึกษา ในดา้นแรงจูงใจ แรงจูงใจเชิงสังคม แรงจูงใจเชิ
ใชป้ระโยชน์ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ และทศันคติอยา่งมีนยัสําคญั พบ
ค่าความสัมพนัธ์ดา้นความเขม้ของแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษในระดบัสูงสุด
ในคณะวทิยาการสุขภาพและการกีฬา ในขณะเดียวกนัพบค่าความแตกต่างในดา้นแรงจูงใจ แรงจูงใจ
เชิงใชป้ระโยชน์ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ และทศันคติในระดบัตํ)าสุดใน
คณะศิลปกรรมศาสตร์ แต่ไมพ่บความแตกต่างอยา่งมีนยัสําคญัในดา้นความวิตกกงัวลระหวา่ง 
ที)ศึกษา ที)ระดบันยัสาํคญั .05 (p < .05) 
                5. มีคา่ความสัมพนัธ์ในดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ และ
ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษอยา่งมีนยัสาํคญัในคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ อยา่งไรก็
ตามไม่พบความสัมพนัธ์ในด้านแรงจูงใจ ความเข้มของแรงจูงใจ ปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ และ
ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษอยา่งมีนยัสําคญัในคณะศิลปกรรมศาสตร์ พบความสัมพนัธ์ดา้น
แรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจและผลการเรียนในคณะส่วนใหญ่ แต่พบความสัมพนัธ์ด้านปัจจยั

กรกฎาคม 2555            Thaksin University Library Journal Vol. 1 July 2012 

42 

กีฬามีค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษสูงสุด 3.09 ค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการเรียน 
ภาษาองักฤษของนิสิตในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายอยูใ่นระดบัปานกลาง และค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ'
ทางการเรียนภาษาองักฤษอยูใ่นระดบัคอ่นขา้งดี 2.51 

มีนยัสําคญัระหวา่งกลุ่มผลการเรียนสูงและกลุ่มผลการเรียนตํ)าใน
ดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ กลุ่มผลการเรียนสูงมีค่าระดบัดา้น
แรงจูงใจ แรงจูงใจเชิงสังคม แรงจูงใจเชิงใชป้ระโยชน์ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อ

งกวา่กลุ่มผลการเรียนตํ)าอยา่งมีนยัสําคญั และกลุ่มผลการเรียนสูงมีค่าระดบัของ
ความวติกกงัวลตํ)ากวา่กลุ่มผลการเรียนตํ)าอยา่งมีนยัสาํคญั ที)ระดบันยัสาํคญั .05 (p < .05) 

มีค่าความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัสําคญัในดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายใน
อแรงจูงใจ และผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษ และค่าความสัมพนัธ์ของความเข้มของ

แรงจูงใจกบัผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษมีค่าระดบัสูงสุด พบค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งความ
เขม้ของแรงจูงใจกบัผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษอยา่งมีนยัสําคญั ทั�งในกลุ่มผลการเรียนสูง

กลุ่มผลการเรียนตํ)าในขณะที)พบค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ' ทางการเรียน
ภาษาองักฤษอยา่งมีนยัสาํคญัในกลุ่มผลการเรียนสูง ที)ระดบันยัสาํคญั .01 (p < .01) 

คณะที)ศึกษา ในดา้นแรงจูงใจ แรงจูงใจเชิงสังคม แรงจูงใจเชิง
ใชป้ระโยชน์ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ และทศันคติอยา่งมีนยัสําคญั พบ
ค่าความสัมพนัธ์ดา้นความเขม้ของแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษในระดบัสูงสุด
ในคณะวทิยาการสุขภาพและการกีฬา ในขณะเดียวกนัพบค่าความแตกต่างในดา้นแรงจูงใจ แรงจูงใจ

งใชป้ระโยชน์ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ และทศันคติในระดบัตํ)าสุดใน
คณะศิลปกรรมศาสตร์ แต่ไมพ่บความแตกต่างอยา่งมีนยัสําคญัในดา้นความวิตกกงัวลระหวา่ง 8 คณะ

มีคา่ความสัมพนัธ์ในดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ และ
ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษอยา่งมีนยัสาํคญัในคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ อยา่งไรก็
ตามไม่พบความสัมพนัธ์ในด้านแรงจูงใจ ความเข้มของแรงจูงใจ ปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ และ

างการเรียนภาษาองักฤษอยา่งมีนยัสําคญัในคณะศิลปกรรมศาสตร์ พบความสัมพนัธ์ดา้น
แรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจและผลการเรียนในคณะส่วนใหญ่ แต่พบความสัมพนัธ์ด้านปัจจยั



วารสารสํานักหอสมุด มหาวทิยาลยัทักษณิ ปีที� 1 กรกฎาคม 
 

 

ภายในต่อแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษอยา่งมีนยัสําคญั ในคณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ และคณะวทิยาศาสตร์ ที)ระดบันยัสาํคญั 
 

อภิปรายผล 
 การวิจยัครั� งนี� วตัถุประสงค์หลักเพื)อหาความสัมพนัธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ' ทางการเรียน
ภาษาองักฤษกบัในดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจของนิสิตชั�นปีที) 
1 มหาวทิยาลยัทกัษิณ จากผลการวจิยัเห็นไดว้า่
 1. ข้อมูลพืZนฐานและผลสัมฤทธิ\ทางการเรียนภาษาองักฤษของนิสิต
ในขอ้มูลพื�นฐานสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ส่วน คือ ขอ้มูลพื�นฐานทั)วไปและขอ้มูลพื�นฐานดา้นการเรียน
ภาษาองักฤษ 
 ขอ้มูลพื�นฐานทั)วไปพบว่านิสิตมีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษอยู่ในค่าเฉลี)ย
ระดบั 2.51 หรือคา่ระดบัคอ่นขา้งดี ซึ) งพบวา่คา่ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษมีค่าระดบัสูง
กวา่ห้าปียอ้นหลงั และมีความแตกต่างดา้นผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษในดา้นเพศ แม้
ความแตกต่างดา้นจาํนวนของนิสิตเพศหญิงและเพศชาย แต่นิสิตเพศหญิงมีคา่เฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการ
เรียนภาษาองักฤษสูงกวา่เพศชาย และจากค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษใน
ศึกษา พบว่านิสิตในคณะวิทยาการสุขภาพและกีฬามีค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษา
สูงสุด และนิสิตในคณะศิลปกรรมศาสตร์มีค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษตํ)าสุด 
 ขอ้มูลพื�นฐานดา้นการเรียนภาษาองักฤษพบวา่ค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนของนิสิตใน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย มีค่าเฉลี)ยอยูใ่นระดบัปานกลางและส่งผลถึงผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนใ
รายวิชาภาษาองักฤษ 2 ที)มีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษพื�นฐานอยู่ในระดบัค่อนขา้งดีดว้ย
เช่นกนั จากผลดา้นประสบการณ์ทางต่างประเทศพบวา่นิสิตส่วนใหญ่เดินทางไปยงัประเทศมาเลเซีย 
เนื)องจากมีความสะดวกมากที)สุด และกิจกรรมในต่างประเทศที)นิสิตมีคา่เฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ท
ภาษาองักฤษสูงสุดคือ การเรียนภาคฤดูร้อนและนกัเรียนแลกเปลี)ยน เนื)องจากกิจกรรมทั�งสองตอ้งใช้
ทกัษะทางด้านภาษาองักฤษและใช้ระยะเวลาในการทาํกิจกรรมมาก กิจกรรมภาษาองักฤษที)นิสิต
ปฏิบัติบ่อยที) สุดใน 5 อันดับแรกนั� น เป็นกิจกรรมทางด้านบันเทิง ซึ) งนิสิตเลือกทํา
ภาษาองักฤษเพื)อตอบสนองแรงจูงใจของนิสิต และกิจกรรมที)มีค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษสูงสุดคือ กิจกรรมด้านการอ่าน ซึ) งทักษะทางด้านการอ่านเป็นทักษะที)ส่งผลต่อ
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ภายในต่อแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษอยา่งมีนยัสําคญั ในคณะมนุษยศาสตร์
ณะวทิยาศาสตร์ ที)ระดบันยัสาํคญั .01 (p < .01) 

การวิจยัครั� งนี� วตัถุประสงค์หลักเพื)อหาความสัมพนัธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ' ทางการเรียน
ภาษาองักฤษกบัในดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจของนิสิตชั�นปีที) 

จยัเห็นไดว้า่ 
ข้อมูลพืZนฐานและผลสัมฤทธิ\ทางการเรียนภาษาองักฤษของนิสิต 

ส่วน คือ ขอ้มูลพื�นฐานทั)วไปและขอ้มูลพื�นฐานดา้นการเรียน

ขอ้มูลพื�นฐานทั)วไปพบว่านิสิตมีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษอยู่ในค่าเฉลี)ย
หรือคา่ระดบัคอ่นขา้งดี ซึ) งพบวา่คา่ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษมีค่าระดบัสูง

กวา่ห้าปียอ้นหลงั และมีความแตกต่างดา้นผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษในดา้นเพศ แมจ้ะมี
ความแตกต่างดา้นจาํนวนของนิสิตเพศหญิงและเพศชาย แต่นิสิตเพศหญิงมีคา่เฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการ
เรียนภาษาองักฤษสูงกวา่เพศชาย และจากค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษใน 8 คณะที)
ศึกษา พบว่านิสิตในคณะวิทยาการสุขภาพและกีฬามีค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษ
สูงสุด และนิสิตในคณะศิลปกรรมศาสตร์มีค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษตํ)าสุด  

ขอ้มูลพื�นฐานดา้นการเรียนภาษาองักฤษพบวา่ค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนของนิสิตใน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย มีค่าเฉลี)ยอยูใ่นระดบัปานกลางและส่งผลถึงผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนใน

ที)มีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษพื�นฐานอยู่ในระดบัค่อนขา้งดีดว้ย
เช่นกนั จากผลดา้นประสบการณ์ทางต่างประเทศพบวา่นิสิตส่วนใหญ่เดินทางไปยงัประเทศมาเลเซีย 
เนื)องจากมีความสะดวกมากที)สุด และกิจกรรมในต่างประเทศที)นิสิตมีคา่เฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการเรียน
ภาษาองักฤษสูงสุดคือ การเรียนภาคฤดูร้อนและนกัเรียนแลกเปลี)ยน เนื)องจากกิจกรรมทั�งสองตอ้งใช้
ทกัษะทางด้านภาษาองักฤษและใช้ระยะเวลาในการทาํกิจกรรมมาก กิจกรรมภาษาองักฤษที)นิสิต

อันดับแรกนั� น เป็นกิจกรรมทางด้านบันเทิง ซึ) งนิสิตเลือกทํากิจกรรม
ภาษาองักฤษเพื)อตอบสนองแรงจูงใจของนิสิต และกิจกรรมที)มีค่าเฉลี)ยผลสัมฤทธิ' ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษสูงสุดคือ กิจกรรมด้านการอ่าน ซึ) งทักษะทางด้านการอ่านเป็นทักษะที)ส่งผลต่อ
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ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนมากที)สุด อยา่งไรก็ตามไม่พบความแตกต่างในดา้นผลสัมฤทธิ' ทางการเ
ภาษาองักฤษและระยะเวลาในการเรียนภาษาองักฤษ ซึ) งแตกต่างกนัในระดบัอนุบาลและประถมศึกษา 
เนื)องจากเนื�อหาและระยะเวลาในระดบัการศึกษาทั�งสองระดบันั�นไมมี่ความแตกต่างกนัมากนกั
 

            2. ความสัมพนัธ์ของแรงจูงใจ ความเข้มของแรงจูงใจ ปัจจัยภายในต่อแรงจูงใจและ
ทางการเรียนภาษาองักฤษของนิสิต 
             พบคา่ความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัสําคญัในดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายในต่อ
แรงจูงใจ และผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษ ของนิสิตมหาวิทยาลยัทกัษิณจากผลสรุปงานวิจยั
นี�พบวา่มีความสอดคลอ้งกบังานวิจยัของดองเย
(Tennant and Mihic. 2004)  บราวน์ (Brown. 2000
Gardner. 2003) ราห์มนั (Rahman. 2005) แลมป์
and Shearin. 1994) หรือกล่าวอีกนัยหนึ) งว่า นิสิตที)มีค่าระดบัของแรงจูงใจ แรงจูงใจเชิงสังคม 
แรงจูงใจเชิงใช้ประโยชน์ ความเข้มของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ และทศันคติใน
ระดบัสูงจะมีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษสูงกวา่นิสิตที)มีปัจจยัเหล่านี� ในคา่ระดบัตํ)า และนิสิต
ที)มีคา่ระดบัของความวติกกงัวลอยูใ่นระดบัตํ)าจะมีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษสูงกวา่นิสิตที)
มีคา่ระดบัความวติกกงัวลสูง จากผลสรุปนี�สนบัสนุนงานวิจยัของเครเช่น 
และแม็คอินไทร์(Gardner and MacIntyre. 1991) 
แรงจูงใจสูงและมีความวติกกงัวลตํ)าจะประสบความสาํเร็จคอ่นขา้งดีในการเรียนภาษาที)สอง
 2.1 ความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจ ความเข้มของแรงจูงใจ ปัจจัยภายในต่อแรงจูงใจ และ
ผลสัมฤทธิ\ทางการเรียนภาษาองักฤษของนิสิตกลุ่มผลการเรียนสูงและกลุ่มผลการเรียนตํ�า
         จากผลสรุปนี�แสดงใหเ้ห็นวา่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัในดา้นแรงจูงใจ แรงจูงใจเชิงสังคม 
แรงจูงใจเชิงใชป้ระโยชน์ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ ทศันคติและความวิตก
กงัวลระหวา่งกลุ่มผลการเรียนสูงและกลุ่มผลการเรียนตํ)า หรือกล่าวอีกนยัหนึ)ง
สูงมีคา่ระดบัของแรงจูงใจ แรงจูงใจเชิงสังคม แรงจูงใจเชิงใชป้ระโยชน์ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยั
ภายในต่อแรงจูงใจ และทศันคติสูงกวา่กลุ่มผลการเรียนตํ)าอยา่งมีนยัสําคญั และกลุ่มผลการเรียนสูงมี
ค่าระดบัของความวิตกกงัวลตํ)ากวา่กลุ่มผลการเรียนตํ)าอยา่
เอลลิส(Ellis.1989) ที)กล่าววา่กลุ่มผลการเรียนสูงนั�นมีประสบการณ์ในการประสบความสําเร็จในการ
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ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนมากที)สุด อยา่งไรก็ตามไม่พบความแตกต่างในดา้นผลสัมฤทธิ' ทางการเรียน
ภาษาองักฤษและระยะเวลาในการเรียนภาษาองักฤษ ซึ) งแตกต่างกนัในระดบัอนุบาลและประถมศึกษา 
เนื)องจากเนื�อหาและระยะเวลาในระดบัการศึกษาทั�งสองระดบันั�นไมมี่ความแตกต่างกนัมากนกั 

ความสัมพนัธ์ของแรงจูงใจ ความเข้มของแรงจูงใจ ปัจจัยภายในต่อแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ\

พบคา่ความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัสําคญัในดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายในต่อ
แรงจูงใจ และผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษ ของนิสิตมหาวิทยาลยัทกัษิณจากผลสรุปงานวิจยั

ดองเย (Dornyei. 1994 ; 2002), เทนเน้นท์และไมฮิค 
Brown. 2000)  มาสกอเร็ตและการ์ดเนอร์(Masgoret and 

แลมป์ (Lamb. 2004) และออกซฟอร์ดและเชอริน (Oxford 
หรือกล่าวอีกนัยหนึ) งว่า นิสิตที)มีค่าระดบัของแรงจูงใจ แรงจูงใจเชิงสังคม 

แรงจูงใจเชิงใช้ประโยชน์ ความเข้มของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ และทศันคติใน
ระดบัสูงจะมีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษสูงกวา่นิสิตที)มีปัจจยัเหล่านี� ในคา่ระดบัตํ)า และนิสิต

าระดบัของความวติกกงัวลอยูใ่นระดบัตํ)าจะมีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษสูงกวา่นิสิตที)
มีคา่ระดบัความวติกกงัวลสูง จากผลสรุปนี�สนบัสนุนงานวิจยัของเครเช่น (Krashen. 2002) การ์ดเนอร์

MacIntyre. 1991) และราห์มนั (Rahman. 2005) ที)ระบุวา่ผูเ้รียนที)มี
แรงจูงใจสูงและมีความวติกกงัวลตํ)าจะประสบความสาํเร็จคอ่นขา้งดีในการเรียนภาษาที)สอง 

ความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจ ความเข้มของแรงจูงใจ ปัจจัยภายในต่อแรงจูงใจ และ
ผลสัมฤทธิ\ทางการเรียนภาษาองักฤษของนิสิตกลุ่มผลการเรียนสูงและกลุ่มผลการเรียนตํ�า 

จากผลสรุปนี�แสดงใหเ้ห็นวา่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัในดา้นแรงจูงใจ แรงจูงใจเชิงสังคม 
แรงจูงใจเชิงใชป้ระโยชน์ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ ทศันคติและความวิตก
กงัวลระหวา่งกลุ่มผลการเรียนสูงและกลุ่มผลการเรียนตํ)า หรือกล่าวอีกนยัหนึ)งวา่ในกลุ่มผลการเรียน
สูงมีคา่ระดบัของแรงจูงใจ แรงจูงใจเชิงสังคม แรงจูงใจเชิงใชป้ระโยชน์ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยั
ภายในต่อแรงจูงใจ และทศันคติสูงกวา่กลุ่มผลการเรียนตํ)าอยา่งมีนยัสําคญั และกลุ่มผลการเรียนสูงมี
ค่าระดบัของความวิตกกงัวลตํ)ากวา่กลุ่มผลการเรียนตํ)าอยา่งมีนยัสําคญั ซึ) งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 

ที)กล่าววา่กลุ่มผลการเรียนสูงนั�นมีประสบการณ์ในการประสบความสําเร็จในการ
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เรียนภาษาองักฤษ ซึ) งภาษาองักฤษมีความหมายต่อนิสิตกลุ่มผลการเรียนสูง นิสิตจึงให้ความสําคญัต่อ
การเรียนภาษาองักฤษ และมีความปรารถนาที)
ส่วนตวัหรือเสริมสร้างประสิทธิภาพในการเรียนภาษาองักฤษของนิสิตมากกวา่กลุ่มผลการเรียนตํ)า
 สิ)งที)น่าสนใจคือคา่ระดบัของความวติกกงัวลของกลุ่มผลการเรียนสูงมีค่าระดบัตํ)ากวา่กลุ่มผล
การเรียนตํ)า จากการคน้พบความสัมพนัธ์ในงา
เรียนภาษาองักฤษของกลุ่มผลการเรียนตํ)า สอดคลอ้งกบัขอ้สรุปในงานวิจยัและทฤษฎีความวิตกกงัวล
ของการ์ดเนอร์และแม็คอินไทร์ (Gardner and MacIntyre.1991)
Horwitz, M.B. and  Cope. 2001) ที)พบวา่มีความสัมพนัธ์ในเชิงลบระหวา่งความวิตกกงัวลและค่า
ระดบัของผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษ กล่าวคือหากมีค่าระดบัความวิตกกงัวลตํ)าจะมีค่า
ระดบัผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษสูง 
 กลุ่มผลการเรียนสูงมีค่าระดบัของความวิตกกงัวลตํ)ากวา่กลุ่มผลการเรียนตํ)า ซึ) ง
สัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาอังกฤษของกลุ่มผลการเรียนสูงนั� นสูงกว่าผลสัมฤทธิ' ทางการเรียน
ภาษาองักฤษของกลุ่มผลการเรียนตํ)าดว้ยเช่นกนั เนื)องจากกลุ่มผลการเรียนสูงมีความสามารถในการ
วเิคราะห์ในการเรียนวชิาภาษาองักฤษ ส่งผลให้นิสิตกลุ่มผลการเรียนสูงมีค่าระดบัความวิ
ระดบัที)เหมาะสม และทาํให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษไดง่้ายขึ�น จึงส่งผลให้นิสิตประสบ
ความสําเร็จในการเรียนภาษาองักฤษไดสู้งขึ�น ในทางตรงขา้ม กลุ่มผลการเรียนตํ)าอาจเคยผิดหวงัใน
การมีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนที)ดี ซึ) งจากความผดิพลาดเรื)องความสามารถในกา
อดีต ทาํให้นิสิตกลุ่มนี� มีความกลวั ความไม่มั)นใจ และเกิดความวิตกกงัวลตามมามากยิ)งขึ�น จึงส่งผล
ใหนิ้สิตมีระดบัของผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษลดลง  
 ดงันั�นผลสรุปความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัสาํคญัระหวา่งแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยั
ภายในต่อแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษ ในการศึกษานี�สนบัสนุนงานวิจยัของ
นกัวิจยัหลายท่านก่อนหนา้เช่นการ์ดเนอร์และแลมเบิร์ท
อกัษรจรุง และบนัลือ ถิ)นพงังา (2545) ระบุวา่ ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาขึ�นอยูก่บัหลายปัจจยัเ
ทศันคติ ความวติกกงัวล และแรงจูงใจ จากผลสรุปดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายใน
ต่อแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษของนิสิตในการศึกษาวิจยันี�  เป็นสิ)งที)ทา้ทาย
ความสามารถของครูผูส้อนในการปรับเทคนิคการสอน เพื)อจะสร้างทกัษะการเรียนภาษาองั
เป็นแนวทางที)พฒันาผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษของนิสิตต่อไป
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เรียนภาษาองักฤษ ซึ) งภาษาองักฤษมีความหมายต่อนิสิตกลุ่มผลการเรียนสูง นิสิตจึงให้ความสําคญัต่อ
การเรียนภาษาองักฤษ และมีความปรารถนาที)จะเรียนภาษาองักฤษสูงกวา่เพื)อตอบสนองความสนใจ
ส่วนตวัหรือเสริมสร้างประสิทธิภาพในการเรียนภาษาองักฤษของนิสิตมากกวา่กลุ่มผลการเรียนตํ)า 

สิ)งที)น่าสนใจคือคา่ระดบัของความวติกกงัวลของกลุ่มผลการเรียนสูงมีค่าระดบัตํ)ากวา่กลุ่มผล
การเรียนตํ)า จากการคน้พบความสัมพนัธ์ในงานวิจยันี� ระหวา่งความวิตกกงัวลและผลสัมฤทธิ' ทางการ
เรียนภาษาองักฤษของกลุ่มผลการเรียนตํ)า สอดคลอ้งกบัขอ้สรุปในงานวิจยัและทฤษฎีความวิตกกงัวล

Gardner and MacIntyre.1991) โฮร์วิตซ์และโคปป์  (Horwitz, E.K., 
ที)พบวา่มีความสัมพนัธ์ในเชิงลบระหวา่งความวิตกกงัวลและค่า

ระดบัของผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษ กล่าวคือหากมีค่าระดบัความวิตกกงัวลตํ)าจะมีค่า
 

กลุ่มผลการเรียนสูงมีค่าระดบัของความวิตกกงัวลตํ)ากวา่กลุ่มผลการเรียนตํ)า ซึ) งทาํให้ผล
สัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาอังกฤษของกลุ่มผลการเรียนสูงนั� นสูงกว่าผลสัมฤทธิ' ทางการเรียน
ภาษาองักฤษของกลุ่มผลการเรียนตํ)าดว้ยเช่นกนั เนื)องจากกลุ่มผลการเรียนสูงมีความสามารถในการ
วเิคราะห์ในการเรียนวชิาภาษาองักฤษ ส่งผลให้นิสิตกลุ่มผลการเรียนสูงมีค่าระดบัความวติกกงัวลใน
ระดบัที)เหมาะสม และทาํให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษไดง่้ายขึ�น จึงส่งผลให้นิสิตประสบ
ความสําเร็จในการเรียนภาษาองักฤษไดสู้งขึ�น ในทางตรงขา้ม กลุ่มผลการเรียนตํ)าอาจเคยผิดหวงัใน
การมีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนที)ดี ซึ) งจากความผดิพลาดเรื)องความสามารถในการเรียนภาษาองักฤษใน
อดีต ทาํให้นิสิตกลุ่มนี� มีความกลวั ความไม่มั)นใจ และเกิดความวิตกกงัวลตามมามากยิ)งขึ�น จึงส่งผล
ใหนิ้สิตมีระดบัของผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษลดลง   

ดงันั�นผลสรุปความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัสาํคญัระหวา่งแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยั
อแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษ ในการศึกษานี�สนบัสนุนงานวิจยัของ

นกัวิจยัหลายท่านก่อนหนา้เช่นการ์ดเนอร์และแลมเบิร์ท (Gardner and Lamburt. 1972) และปฐมา 
ระบุวา่ ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาขึ�นอยูก่บัหลายปัจจยัเช่น 

ทศันคติ ความวติกกงัวล และแรงจูงใจ จากผลสรุปดา้นแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายใน
ต่อแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษของนิสิตในการศึกษาวิจยันี�  เป็นสิ)งที)ทา้ทาย
ความสามารถของครูผูส้อนในการปรับเทคนิคการสอน เพื)อจะสร้างทกัษะการเรียนภาษาองักฤษ และ
เป็นแนวทางที)พฒันาผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษของนิสิตต่อไป 
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2.2 ความสัมพนัธ์ระหว่างแรงจูงใจ ความเข้มของแรงจูงใจ ปัจจัยภายในต่อแรงจูงใจ และผลสัมฤทธิ\
ทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษของนิสิตในคณะที�ศึกษา
 จากผลสรุปในส่วนนี�แสดงความแตกต่างของแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายใน
ต่อแรงจูงใจระหว่าง 8 คณะที)ศึกษา ในงานวิจยัครั� งนี� พบว่าคณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มี
ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงสุดและมีระดับความเข้มของแรงจูงใจสูงสุดด้วย
เช่นเดียวกนั ในขณะเดียวกนัคณะศิลปกรรมศาสตร์มีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษตํ)าสุด
และมีคา่ระดบัความเขม้ของแรงจูงใจตํ)าสุด จากผลสรุปนี�อาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอยา่งในคณะวิทยาการ
สุขภาพและการกีฬาประสบความสําเร็จทางการเรียนในวิชาอื)นๆและทุกวิชาก็มีความหมายกบันิสิต 
เพราะนิสิตในกลุ่มนี� มีสังคมการแข่งขนัทางการเรียนและมีการส่งเสริมดา้นการเรียนจากครอบครัว 
ส่งผลใหนิ้สิตมีความเขม้ของแรงจูงใจในระดบัสูงในการเรียนวิชาภาษาองักฤษมากกวา่นิสิตจากคณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ หรือกล่าวอีกนยัหนึ)งวา่ความเขม้ของแรงจูงใจมีความสัมพนัธ์ต่อผลสัมฤทธิ' ทางการ
เรียนภาษาองักฤษ จากผลสรุปนี� ยืนยนัการคน้พบของการ์ดเนอร์ 
(CompoonutSila. 2007) ชงัค ์ (Schunk. 1991)
2002) หยาง (Yang. 2004 ; 2009) เอเลียต (Elliot. 2005)
Salili. 1996) นอกจากนี�พบค่าระดบัตํ)าสุดของความเขม้ของแรงจูงใจในคณะศิลปกรรมศาสตร์ และ
พบคา่ระดบัตํ)าสุดในดา้นแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจในคณะศิลปกรรมศาสตร์เช่นเดียวกนั
 จากผลสรุปดา้นแรงจูงใจและปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจระหวา่ง 
ในคณะศิลปกรรมศาสตร์มีค่าระดบัของแรงจูงใจเชิงใช้ประโยชน์และทศันคติ อยูใ่นค่าระดบัตํ)าสุด 
เนื)องจากนิสิตมีความสนใจและเห็นความสาํคญัภาษาองักฤษในชีวติประจาํวนัอยูใ่นระดบัตํ)า ดงันั�นจึง
ส่งผลถึงระดับของแรงจูงใจเชิงใช้ประโยชน์และทัศนคติในการเรียนภาษาอังกฤษ แ
ความสัมพนัธ์ของแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ และผลสัมฤทธิ' ทางการ
เรียนภาษาองักฤษในคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์อยา่งมีนัยสําคญั ซึ) งปัจจยัเหล่านี� ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษของนิสิต กล่าวคือหากนิสิตคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศ
มีคา่ระดบัของแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ ในค่าระดบัสูง จะส่งผล
ใหมี้ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษสูงดว้ยเช่นกนั 
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ความสัมพนัธ์ระหว่างแรงจูงใจ ความเข้มของแรงจูงใจ ปัจจัยภายในต่อแรงจูงใจ และผลสัมฤทธิ\
ทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษของนิสิตในคณะที�ศึกษา 

จากผลสรุปในส่วนนี�แสดงความแตกต่างของแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายใน
คณะที)ศึกษา ในงานวิจยัครั� งนี� พบว่าคณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มี

ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงสุดและมีระดับความเข้มของแรงจูงใจสูงสุดด้วย
นขณะเดียวกนัคณะศิลปกรรมศาสตร์มีผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษตํ)าสุด

และมีคา่ระดบัความเขม้ของแรงจูงใจตํ)าสุด จากผลสรุปนี�อาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอยา่งในคณะวิทยาการ
สุขภาพและการกีฬาประสบความสําเร็จทางการเรียนในวิชาอื)นๆและทุกวิชาก็มีความหมายกบันิสิต 

นกลุ่มนี� มีสังคมการแข่งขนัทางการเรียนและมีการส่งเสริมดา้นการเรียนจากครอบครัว 
ส่งผลใหนิ้สิตมีความเขม้ของแรงจูงใจในระดบัสูงในการเรียนวิชาภาษาองักฤษมากกวา่นิสิตจากคณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ หรือกล่าวอีกนยัหนึ)งวา่ความเขม้ของแรงจูงใจมีความสัมพนัธ์ต่อผลสัมฤทธิ' ทางการ

ยนภาษาองักฤษ จากผลสรุปนี� ยืนยนัการคน้พบของการ์ดเนอร์ (Gardner, 1985), ชมพูนุท ศิลา 
(Schunk. 1991) ซาง (Zhang. 2000) ซู (Zhu. 2002) ดองเย (Dornyei. 

Elliot. 2005) ฮวั (Hau. 2004) และฮวัและสไลลิ (Hau and 
นอกจากนี�พบค่าระดบัตํ)าสุดของความเขม้ของแรงจูงใจในคณะศิลปกรรมศาสตร์ และ

พบคา่ระดบัตํ)าสุดในดา้นแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจในคณะศิลปกรรมศาสตร์เช่นเดียวกนั 
จากผลสรุปดา้นแรงจูงใจและปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจระหวา่ง 8 คณะที)ศึกษา พบวา่นิสิต

ในคณะศิลปกรรมศาสตร์มีค่าระดบัของแรงจูงใจเชิงใช้ประโยชน์และทศันคติ อยูใ่นค่าระดบัตํ)าสุด 
เนื)องจากนิสิตมีความสนใจและเห็นความสาํคญัภาษาองักฤษในชีวติประจาํวนัอยูใ่นระดบัตํ)า ดงันั�นจึง
ส่งผลถึงระดับของแรงจูงใจเชิงใช้ประโยชน์และทัศนคติในการเรียนภาษาอังกฤษ และพบ
ความสัมพนัธ์ของแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ ปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ และผลสัมฤทธิ' ทางการ
เรียนภาษาองักฤษในคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์อยา่งมีนัยสําคญั ซึ) งปัจจยัเหล่านี� ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนภาษาองักฤษของนิสิต กล่าวคือหากนิสิตคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
มีคา่ระดบัของแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจ ในค่าระดบัสูง จะส่งผล
ใหมี้ผลสัมฤทธิ' ทางการเรียนวชิาภาษาองักฤษสูงดว้ยเช่นกนั  
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ข้อเสนอแนะ 

                  1. ผูป้กครอง ครู และเพื)อน ที)มีส่วนเกี)ยวข้องกบัผูเ้รียน 
มหาวทิยาลยัควรกระตุน้ใหนิ้สิตเห็นถึงความสาํคญัในการเรียนภาษาองักฤษมากยิ)งขึ�น

                  2.  ครูผูส้อนควรพฒันาสื)อการสอนให้มีความหลากหลาย น่าสนใจ เหมาะสม และควร
พิจารณาแรงจูงใจ ความเขม้ของแรงจูงใจ และปัจจยัภายในต่อแรงจูงใจของผูเ้รียนในการเลือกใชสื้)อ
การสอนและกิจกรรมการสอนที)เหมาะสมกับผู ้เรียน เพื)อให้เกิดประสิทธิภาพในการสอนวิชา
ภาษาองักฤษสูงสุด 
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ผูป้กครอง ครู และเพื)อน ที)มีส่วนเกี)ยวข้องกบัผูเ้รียน ทั� งในระดับโรงเรียนและ
มหาวทิยาลยัควรกระตุน้ใหนิ้สิตเห็นถึงความสาํคญัในการเรียนภาษาองักฤษมากยิ)งขึ�น 

ครูผูส้อนควรพฒันาสื)อการสอนให้มีความหลากหลาย น่าสนใจ เหมาะสม และควร
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