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ABSTRACT 
 

The purpose of this research was to find a guideline for the development of waste management 
in educational institutions. Under the Nakhon Phanom Secondary Education Service Area Office The samples 
of this research were obtained by selective method. They consisted of (1) six school administrators who 
have received a national waste management award; (2) 6 teachers in charge of the project who received a 
national waste management award, totaling 12 people. Data were analyzed by statistical analysis. 
Descriptive. The results of the research were found that: (1) building a waste management network system 
A cooperation agreement has been drawn up on waste management operations. both internal and external 
departments Encourage community participation in waste management Exchange of knowledge with 
external agencies, supervision, supervision and monitoring of network operations. and the main group (2 ) 
on the implementation of waste management activities in educational institutions have prepared a garbage 
route map Promote activities on waste management in all 4  categories as appropriate for the school 
context. 
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บทน า 
 ปัญหาขยะก าลังเป็นปัญหาส าคัญระดับโลกหลาย
ประเทศให้ความสนใจกับการแก้ปัญหาขยะที่ก าลัง
ก่อให้เกิดผลกระทบกับระบบต่าง ๆ อีกมากมาย ทั้ง
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และผลกระทบโดยตรงกับ
สิ่งมีชีวิตทุกชีวิตที่ด ารงอยู่บนโลกใบนี้ การจัดการขยะที่ส่ง
กลิ่นเหม็นรบกวนเป็นแหล่งเพาะเ ช้ือโรค และการ
ก่อให้เกิดมลพิษด้านอื่น ๆ ทั้งทางน้ า ทางอากาศ คุณภาพ
แหล่งน้ าผิวดิน สภาพดินที่แย่ลง สารพิษที่ปะปนอยู่กับ
ขยะที่ไม่ได้ถูกจัดการให้ถูกวิธี ซึ่งปัญหาเหล่านี้นับว่าเป็น
สิ่งที่สร้างความเดือนร้อนให้แก่โลกอย่างรุนแรง ซึ่งรัฐบาล
ให้ความส าคัญโดยยกเรื่องปัญหาขยะมูลฝอยเป็นวาระ
แห่งชาติ และได้บรรจุไว้ในยุทธศาสตร์ชาติที่     20 ปี 
(พ.ศ. 2560-2579) โดยยุทธศาสตร์ที่ 5 ได้ระบุชัดเจนว่า 
“การสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่ เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม” น าไปสู่ยุทธศาสตร์ตามแผนการศึกษา
แห่งชาติ ยุทธศาสตร์ที่ 5 ว่าด้วย “การจัดการศึกษาเพื่อ
เสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม” ย่อม
เป็นผลให้สถานศึกษาทั่วประเทศต้องปรับตัว โดยให้
ความส าคัญในเรื่องการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถรับมือกับภัยพิบัติและ
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยภาคการศึกษาต้อง
เข้ามามีบทบาทส าคัญในการให้ความรู้ ทักษะ สร้าง
ทัศนคติ และความตระหนักแก่ผู้เรียนและคนทุกช่วงวัยใน
เรื่อง ความส าคัญของการพัฒนาและเติบโตในสังคมที่

รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม สามารถปรับตัวในโลกที่มีการ
เปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติอย่างรวดเร็วและรุนแรงพร้อม
ทั้งเสริมสร้างศักยภาพของบุคลากรด้านการวิจัยและ
พัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีที่สามารถปรับตัวได้ใน
สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลงและการเติบโตบนคุณภาพ
ชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2560)  
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
เล็งเห็นความส าคัญในปัญหามลพิษและสิ่งแวดล้อม
ดังกล่าว ซึ่งควรสร้างความตระหนักตั้งแต่เยาวชนของชาติ
จนถึงข้าราชการและบุคลากรในส่วนกลาง และเขตพื้นที่
การศึกษาจึงได้ประกาศเจตนารมณ์ในการลดและคัดแยก
ขยะมูลฝอย ในหน่วยงานสังกัดทั่วประเทศ โดยใช้หลัก 3R 
คือ ใช้น้อยหรือลดการใช้ (Reduce) ใช้ซ้ า(Reuse) และ
แปรรูปใช้ใหม่ (Recycle) ในการจัดการขยะที่เกิดขึ้น 
(กระทรวงศึกษาธิการ: ออนไลน์)  
 ประเด็นยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัดนครพนม 
(2561-2564) มีประเด็นการพัฒนาการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพื่อให้จังหวัด
นครพนมเป็นเมืองสิ่งแวดล้อมที่ดี มีเป้าหมายและตัวช้ีวัด
ประเด็นการพัฒนาการบริหารโรงเรียนต้นแบบของการคัด
แยกขยะที่ต้นทาง (แผนพัฒนาจังหวัดนครพนม:ออนไลน์) 
สถานศึกษาได้ตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมว่าเป็นเรื่องที่
จ าเป็นต้องปลูกฝังจิตส านึกและเสริมสร้างพฤติกรรมใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติตั้งแต่วัยเด็กและนั่นคือ
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ภารกิจ “โรงเรียนอีโคสคูล” หรือช่ืออย่างเป็นทางการคือ 
โรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน และ
โรงเรียนปลอดขยะ เป็นแนวคิดในการส่งเสริมการ
หมุนเวียนทรัพยากรกลับมาใช้ใหม่ เพื่อให้ใช้ทรัพยากร
อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด และใช้น้อยที่สุด โดยมีโรงเรียน
ที่ประสบความส าเร็จในการจัดการขยะในสงักัด ส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม ดังนี้ โรงเรียน
นครพนมวิทยาคม โรงเรียนโคกสว่างประชาสรรค์ 
โรงเรียนวังกระแสวิทยาคม โรงเรียนศรีบัวบานวิทยาคม 
โรงเรียนศรีโคตรบูรณ์ โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อสร้าง
จิตส านึกขยายองค์ความรู้ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมด้าน
การผลิตและบริ โภคที่ เ ป็นมิ ตรกับสิ่ งแวดล้อมใน
สถานศึกษาอย่างยั่งยืน (Sustainable behavior) เพื่อ
การพัฒนากระบวนการบริหารจัดการขยะอย่างต่อเนื่อง 
(Continuous Development) แ ล ะ เ พื่ อ ใ ห้ เ กิ ด
ประสิทธิภาพตามเป้าหมายในการประเมินตามมาตรการ
ลดและคัดแยกขยะมูลฝอยในสถานศึกษา โรงเรียนที่มีการ
พัฒนาระบบเพื่อสนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
และพัฒนานักเรียนให้เป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ 
ตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม และการพัฒนาท้องถิ่น 
นักเรียนจะต้องพร้อมที่จะเข้าไปมีบทบาทในการช่วย
ป้องกัน ฟื้นฟู รักษา และใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อม
อย่างยั่งยืน ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วน
ได้ส่วนเสียในการด าเนินงานตามโครงการ ทั้งในส่วนของ
ผู้บริหาร สถานศึกษา ครู บุคลากรทางการศึกษาและ
นักเรียน เพื่อให้การด าเนินงานประสบความส าเร็จตาม
เป้าหมาย  
 ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาแนวทางการ
พัฒนาการจัดการขยะของสถานศึกษา สังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษานครพนม โดยร่วมมือกับผ็
บริหารสถานศึกษา ครูและนักเรียน เพื่อใช้เป็นแนวทางใน
การปรับปรุงแก้ไขและจัดท าข้อเสนอแนะที่เหมาะสมใน
การจัดการขยะต่อไป  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการขยะของสถานศึกษา 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครพนม  
 
 
 
วิธีการวิจัย 

โครงการวิจัยนี้ได้ใช้กระบวนการจัดสนทนากลุ่ม 
(focus group) และใช้เครื่องมือแบบสอบถามความเห็น

ผู้เช่ียวชาญ และน าความคิดเห็นเหล่านั้นไปวิเคราะห์เพื่อ
หาฉันทามติ โดยประเด็นการสนทนาประกอบด้วยการ
พิจารณาเพื่อหาแนวทางการพัฒนาการจัดการขยะใน
สถานศึกษา  สั งกั ดส านั กงานเขตพื้ นที่ ก ารศึ กษา
มัธยมศึกษานครพนม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ (1) ด้านการ
สร้างระบบเครือข่ายจัดการขยะ (2) ด้านการด าเนิน
กิจกรรมจัดการขยะในสถานศึกษา 
 
กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มตัวอย่างการวิจัยครั้งนี้ได้มาโดยวิธีการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive sampling) ประกอบด้วย (1) 
ผู้บริหารสถานศึกษาท่ีเคยได้รับรางวัลด้านการจัดการขยะ
ระดับประเทศ จ านวน 6 คน (2) ครูผู้รับผิดชอบโครงการ
ที่ เคยได้รับรางวัลด้านการจัดการขยะระดับประเทศ 
จ านวน 6 คน รวม 12 คน 
 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  

กระบวนการจัดสนทนากลุ่ม (focus group) และ
ใช้เครื่องมือแบบสอบถามความเห็นผู้เช่ียวชาญ และน า
ความคิดเห็นเหล่านั้นไปวิเคราะห์เพื่อหาฉันทามติ 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  

โครงการนี้มีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการ เก็บ
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ แบบเผชิญหน้า (Face to Face) 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล  

วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงบรรยาย 
 
สรุปผลการวิจัย 

โครงการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อหาแนวการจัดการ
ขยะในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษานครพนม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

(1) ด้านการสร้างระบบเครือข่ายจัดการขยะ  
การจัดท าข้อตกลงความร่ วมมือในการ

ด าเนินงานด้านการจัดการขยะ การท าข้อตกลงความ
ร่วมมือในการด าเนินงานด้านการจัดการขยะ ต้องมีการท า
ข้อตกลงที่ชัดเจน และมีการประชุมทบทวนข้อตกลงอย่าง
น้อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง โดยท าข้อตกลงกับหน่วยงานและ
บุคคลภายในและภายนอกสถานศึกษา ซึ่ งภายใน
สถานศึกษาประกอบด้วย ครู นักเรียน บุคลากรร้านค้า
ภายในโรงเรียน และภายนอกประกอบด้วย องค์การ
ปกครองส่วนท้องถิ่น โรงพยาบาล โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพประจ าต าบล ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและ
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สิ่งแวดล้อมจังหวัด ร้านค้าภายนอก ชุมชน โรงเรียนใน
เขตพื้นท่ีบริการ  

การส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ 
โรงเรียนควรส่งเสริมชุมชนให้มีส่วนร่วมในการวาง
แผนการด าเนินการจัดการขยะ รณรงค์ แลกเปลี่ยนเรียนรู ้
ทั้งในครัวเรือนและองค์กรภายนอก  

การจัดตั้งนักเรียนแกนน าอนุรักษ์ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม มีการก าหนดหน้าที่วางแผนการด าเนินงาน
และนิเทศติดตาม 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับครูและบุคลากรภายใน
สถานศึกษากับหน่วยงานภายนอกได้แก่ โรงเรียนในเขต
พื้นที่บริการ องค์การบริหารส่วนต าบล มหาวิทยาลัย
นครพนม ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
บริษัทโตโยต้า มอเตอร์ ประเทศไทย  

การนิเทศ ก ากับ ติดตามผลการด าเนินงานของ
เครือข่าย และกลุ่มแกนน าอย่างต่อเนื่อง และจัดท าข้อมูล
สารสนเทศ เพื่อรายงานฝ่ายบริหารผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  

(2) ด้ านการด า เนินกิจกรรมจัดการขยะใน
สถานศึกษา 

การจัดท าแผนผังเส้นทางขยะ มีการส ารวจ
ข้อมูลปริมาณขยะ แยกประเภทขยะ จัดท าแผนผัง
เส้นทางขยะ ประชาสัมพันธ์ให้ทกุคนได้รับทราบ 
   การลดการใช้ละการบริโภค การเลือกใช้
ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม รวมทั้งการหลีกเลี่ยง
สินค้าท่ีมีบรรจุภัณฑ์ฟุ่มเฟือย (Reduce)  
   โรงเรียนต้องส่งเสริมให้ครูและบุคลากรภายใน
โรงเรียนใช้แก้วส่วนตัว ไม่ใช้หลอดพลาสติก ทานข้าวหมด
จาน รวมทั้งหลีกเลี่ยงสินค้าที่มีบรรจุภัณฑ์ฟุ่มเฟือย โดย
การห้ามนักเรียนน าสินค้าที่มีบรรจุภัณฑ์ที่ก่อให้เกิดขยะ
เข้าสู่โรงเรียน  
   การน าของใช้ สิ่งต่าง ๆ ที่ใช้งานไปแล้วมาใช้
อีก (Reuse) โรงเรียนต้องส่งเสริมให้ครูและบุคลากร
ภายในโรงเรียนใช้กระดาษสองหน้า ใ ช้ถุงผ้าแทน
ถุงพลาสติก  
   การน าวัสดุที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่โดย
ผ่านการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ (Recycle) โรงเรียนต้อง
ส่งเสริมให้ครูและบุคลากรภายในโรงเรียนประดิษฐ์สิ่งของ
จากวสัดุเหลือใช้ จัดตั้งธนาคารขยะ  
   กระบวนการก าจัดขยะอันตรายและขยะติด
เช้ือ (หน้ากากอนามัย กระป๋องเคมี หลอดไฟ ฯลฯ) 
โรงเรียนต้องด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ (1) ประสานงาน 
ท าข้อตกลงกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบล 
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่ออนุเคราะห์ในการน า

ขยะติดเช้ือเข้าสู่กระบวนการบ าบัด (2)โรงเรียนจัดให้มีจุด
รวมขยะอันตรายเพียงจุดเดียว (ถังสีแดง) โดยใช้ถุงสีแดง
บรรจุขยะติดเช้ือ และมีการระบุป้ายสัญลักษณ์ให้ชัดเจน  

(3) ก าหนดวันเวลาในการมารับขยะติดเช้ือ เพื่อ
ส่งต่อกระบวนการก าจัดที่ถูกวิธี 
  กิจกรรมส่งเสริมการจัดการขยะ โรงเรียนต้อง
สร้างจิตส านึก นักเรียน ครูและบุคลากรในโรงเรียน โดย
ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ได้แก่ กิจกรรมโรงเรียนห้องเรียน
สะอาด กิจกรรมใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก กิจกรรมทาน
ข้าวให้หมดจาน เป็นต้น 
  การด าเนินกิจกรรมธนาคารขยะ โรงเรียนได้
ด าเนินการจัดตั้งธนาคารขยะ จัดท าสมุดบัญชีสมาชิก
ประสานกับร้านรับซื้อขยะรี ไซเคิลในการให้ความรู้
กระบวนการคัดแยกขยะ กระบวนการจัดเก็บที่ถูกต้อง 
การจัดท าบัญชี รายรับ -รายจ่าย พร้มอทั้งเก็บข้อมูล
ปริมาณขยะที่ขายได้ในแต่ละเดือน 
  กิจกรรมการน าเศษอาหารในโรงอาหารไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ แนวทางในการจัดการขยะอินทรีย์มี 2 
รูปแบบ คือ โรงเรียนที่ไม่ได้จัดกิจกรรม การลดเศษอาหาร 
จะเน้นกระบวนการน าเศษอาหารไปใช้ให้เกิดประโยชน์
มากที่สุด เช่นการเลี้ยงไส้เดือน การเลี้ยงสุกร การเลี้ยง
ปลา ท าน้ าหมักชีวภาพ และโรงเรียนที่มีกิจกรรมการลด
เศษอาหาร โดยส่งเสริมการรบัประทานอาหารให้หมดจาน  
 
อภิปรายผลการวิจัย 

โครงการศึกษาแนวทางการพัฒนาการบริหาร
จัดการขยะของสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี 
การศึกษามัธยมศึกษานครพนม จากการสนทนากลุ่มโดย
ผู้บริหารสถนศึกษา ครูผู้รับผิดชอบงานด้านสิ่งแวดล้อม/ 
 การจัดการขยะในสถานศึกษา มี 2 ประเด็นส าคัญที่จะ
น ามาอภิปรายผล ดังนี้ 

1. ด้ านการสร้ างระบบด้านการสร้างระบบ
เครือข่ายจัดการขยะ พบว่าควรจัดท าข้อตกลงความ
ร่วมมือในการด าเนินงานด้านการจัดการขยะ ต้องมีการท า
ข้อตกลงที่ชัดเจน และมีการประชุมทบทวนข้อตกลง 
อย่ างน้อยภาคเรียนละ 1 ครั้ ง โดยท าข้อตกลงกับ
หน่วยงานและบุคคลทั้งภายในและภายนอก สถานศึกษา 
ซึ่งภายในสถานศึกษาประกอบด้วยครูนักเรียน บุคลากร 
ร้านค้าภายในโรงเรียน และภายนอกประกอบด้วยองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นโรงพยาบาล โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพประจ าต าบล ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมจังหวัด ร้านค้าภายนอกชุมชน โรงเรียนในเขต  
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พื้นที่บริการ ควรส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการ
ขยะ โรงเรียนควรส่งเสริมชุมชนให้มีส่วนร่วมในการวาง
แผนการด าเนินการจัดการขยะ รณรงค์แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ทั้งในครัวเรือนและองค์กรภายนอก ควรจัดตั้งนักเรียน
แกนน าอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีการก าหนด
หน้าที่วางแผนการด าเนินงานและนิเทศติดตามควร
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับครูและบุคลากรภายในสถานศึกษา 
กับหน่วยงานภายนอก ได้แก่โรงเรียนในเขตพื้นที่บริการ 
องค์การบริหารส่วนต าบล มหาวิทยาลัยนครพนม 
ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม บริษัทโต
โยต้ามอเตอร์ประเทศไทย และควรมีการนิเทศ ก ากับ
ติดตามผลการด าเนินงานของเครือข่ายและกลุ่มแกนน า
อย่างต่อเนื่องและจัดท าข้อมูลสารสนเทศ เพื่อรายงานฝ่าย
บริหาร ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
โกมล  หมัดหร๊ะ (โกมล, 2553) ได้ศึกษาเรื่องกระบวนการ
เรียนรู้ในการจัดการขยะฐานศูนย์สามารถเสริมสร้างการ
เรียนรู้เกี่ยวกับเป้าหมาย ทั้งในด้านความรู้ความเข้าใจใน
การเป็นผู้น าการปฏิบัติเกิดกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนและการประสานเช่ือมโยงกับองค์กรภาคีเครือข่าย
อื่นๆ ผลจากกิจกรรมและโครงการได้เกิดจุดเปลี่ยนให้พี่
น้องชุมชนเทศบาลมีพฤติกรรมการจัดการขยะอย่างถูกวิธี
มีความเข้าใจปัญหาในชุมชนและสามารถวางแผนกิจกรรม
ต่างๆ ได้รวมทั้งมีการขยายผลการเรียนรู้ในการจัดการ
ขยะฐานศูนย์สู่ครัวเรือน ชุมชน และองค์กรท้องถิ่น
สอดคล้องกับธนากร จูงวงษ์สุข (ธนากร, 2559) ได้ศึกษา
เรื่องแนวทางการบริหารโครงการโรงเรียนปลอดขยะของ
โ ร ง เ รี ยน ในสั ง กั ดส า นั ก ง าน เขตพื้ นที่ ก า รศึ กษา
ประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 3 พบว่าขั้นตอนในการน า
โครงการไปปฏิบัติควรมีการประชุมชี้แจงท าความเข้าใจใน
กระบวนการจัดท าโครงการ เพื่อให้สถานศึกษาได้รับ
ทราบและเข้าใจทิศทางการด า เนินการไปในทิศทาง
เดียวกันและสามารถขับเคลื่อนโครงการให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ควรสร้างกิจกรรมด้านการจัดการขยะโดย
เน้นการมีส่วนร่วมในการแปลงแผนไปสู่การปฏิบัติอย่าง
เป็นรูปธรรม ควรมีการประชาสัมพันธ์ความรู้ด้านการ
จัดการขยะที่หลากหลาย และเชิญองค์กรจากภายนอกเขา้
มามีส่วนร่วมในการให้ความรู้เกี่ยวกับการด าเนินด้านการ
จัดการขยะประเภทต่างๆ ควรสร้างแกนน านักเรียนที่มี
ศักยภาพในการถ่ายทอดความรู้ด้านการจัดการขยะ และ
ควรจัดกิจกรรมอนุรักษ์ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อมภายใน
โรงเรียนปลอดขยะอย่างเป็นรูปธรรม รวมทั้งกิจกรรมการ

เพิ่มพื้นที่สีเขียวภายในโรงเรียน เพื่อใช้เป็นแหล่งเรียนรู้
ด้านการจัดการขยะ สอดคล้องกับงานวิจัยของคุณภิศักดิ์ 
กัลยาณมิตรและวชิรวัชร งามละม่อม (ภิศักดิ์และวชิรวัชร, 
2561) ได้ศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอย
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นซึ่งมีแนวทางการแก้ไข
ปัญหา คือการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการ
จัดบริการสาธารณะขยะมูลฝอยระหว่างองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นในท านองเดียวกันวิมลชญาน์ สถิตสุนทรพันธ์
และคณะ (วิมลชญาน์ , 2563)  ได้ศึกษารูปแบบการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอยในสถานศึกษาพบว่า เครือข่าย
ความร่วมมือเป็นองค์ประกอบหนึ่งของการบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอยในสถานศึกษา โดยสถานศึกษามีการพัฒนา
เครือข่ายการเรียนรู้กับหน่วยงานอื่นๆ ด้วยกระบวนการ
ท างานที่เป็นระบบมีประสิทธิภาพและประชาสัมพันธ์
ให้กับนักเรียนผู้ปกครอง และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทราบ
อย่างสม่ าเสมอในเรื่องการบริหารจัดการขยะมูลฝอยใน
สถานศึกษา    

2.ด้ านการด า เนินกิ จกรรมจัดการขยะของ
สถานศึกษา พบว่าควรมีการส ารวจข้อมูลปริมาณขยะ 
ประเภทของขยะจัดท าแผนผังเส้นทางขยะประชาสัมพันธ์
ให้ทุกคนได้รับทราบ โรงเรียนต้องส่งเสริมให้ครูและ
บุคลากรภายในโรงเรียนใช้แก้วส่วนตัวไม่ ใ ช้หลอด
พลาสติกทานข้าวหมดจาน รวมทั้งหลีกเลี่ยงสินค้าที่มี
บรรจุภัณฑ์ฟุ่มเฟือยโดยการห้ามนักเรียนน าสินค้าที่มี
บรรจุภัณฑ์ที่ก่อให้เกิดขยะเข้าสู่โรงเรียน โรงเรียนต้อง
ส่งเสริมให้ครูและบุคลากรภายในโรงเรียนใช้กระดาษสอง
หน้า ใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก โรงเรียนต้องส่งเสริมให้ครู
และบุคลากรภายในโรงเรียนประดิษฐ์สิ่งของจากวัสดุ
เหลือใช้ จัดตั้งธนาคารขยะ โรงเรียนมีกระบวนการก าจัด
ขยะอันตรายและขยะติดเช้ือ (หน้ากากอนามัยกระป๋อง
เคมีหลอดไฟ ฯลฯ) โดยด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้        
1) ประสานงาน ท าข้อตกลงกับโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพประจาต าบล องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเพื่อ
อนุเคราะห์ในการน าส่งขยะติดเช้ือเข้าสู่กระบวนการก าจดั
2) โรงเรียนจัดให้มีจุดรวมขยะติดเ ช้ือเพียงจุดเดียว        
(ถังสีแดง) โดยใช้ถุงสีแดงบรรจุขยะติดเช้ือและมีการระบุ
ป้ายสัญลักษณ์ให้ชัดเจน 3) ก าหนดวันเวลาในการมารับ
ขยะ ติดเช้ือเพื่อส่งต่อกระบวนการก าจัดที่ถูกวิธีโรงเรียน
ต้องสร้างจิตส านึกนักเรียน ครูและบุคลากรในโรงเรียน 
โดยผ่านกิจกรรมต่างๆ ได้แก่กิจกรรมโรงเรียนห้องเรียน
สะอาด กิจกรรมใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติกกิจกรรมทานข้าว
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ให้หมดจาน เป็นต้นโรงเรียนได้ด าเนินการจัดตั้งธนาคาร
ขยะ จัดท าสมุดบัญชีสมาชิกประสานกับร้านรับซื้อขยะ    
รี ไซ เคิลในการให้ความรู้กระบวนการคัดแยกขยะ  
กระบวนการจัดเก็บที่ถูกต้องการจัดท าบัญชีรายรับ-
รายจ่ายพร้อมทั้งเก็บข้อมูลปริมาณขยะที่ขายได้ในแต่ละ
เดือน แนวทางในการจัดการขยะอินทรีย์ มี 2 รูปแบบ คือ
โรงเรียนที่ไม่ได้จัดกิจกรรมการลดเศษอาหาร จะเน้น
กระบวนการน าเศษอาหารไปใช้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด
เช่นการเลี้ยงไส้เดือน การเลี้ยงสุกรการเลี้ยงปลา ท าน้ า
หมักชีวภาพ และโรงเรียนที่มีกิจกรรมการลดเศษอาหาร 
โดยส่งเสริมการรับประทานอาหารให้หมดจาน สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ ประภาพร แก้วสุกใส (ประภาพร, 2549)  
ได้ศึกษาเพื่อหาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยของ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒองครักษ์พบว่า การจัดการ
ขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒองครักษ์
ควรใช้หลักการลดปริมาณขยะมูลฝอยเป็นส าคัญโดยมี
แนวทางแบ่งออกเป็น 5 ประเด็นดังนี้ 1) การคัดแยกขยะ
มูลฝอยก่อนทิ้งลงในภาชนะรองรับ 2) การจัดประเภท 
การจัดวางและจ านวนภาชนะรองรับ 3) การใช้ประโยชน์
ขยะมูลฝอย 4) การจัดการขยะอันตราย 5) การส่งเสริม
และสนับสนุนการลดปริมาณและแยกประเภทขยะมลูฝอย 
สอดคล้องกับงานวิจัยของประพจน์  สั งหมื่นเหม้า 
(ประพจน์ , 2553) ได้ศึกษาแนวทางการจัดการขยะ       
มูลฝอยของเทศบาลต าบลบ้านค้อ อ าเภอโนนสัง จังหวัด
หนองบัวลาภูพบว่า ด้านการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย    
พบแนวทางที่ส าคัญคือ ควรก าหนดเวลาเก็บรวบรวมขยะ
มูลฝอยอย่างน้อยวันละ 2 ครั้งและ ประชาสัมพันธ์เวลา
เก็บขยะที่แน่นอนให้ประชาชนได้ทราบ ด้านการคัดแยก
ขยะมูลฝอยพบว่า แนวทางที่ส าคัญคือควรมีการสร้าง
ความตระหนักให้ประชาชนได้เห็นความส าคัญของการคัด
แยกขยะมูลฝอยและให้ประชาชนเห็นว่าปัญหาขยะ      
มูลฝอยก่อให้เกิดผลกระทบต่อตนเองและสังคม ด้านการ 
ก าจัดขยะมูลฝอย พบแนวทางที่ส าคัญคือควรมีกิจกรรม
รณรงค์เกี่ยวกับการก าจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกวิธีอย่างต่อเนือ่ง
เช่นเดือนละ 1 ครั้ง เพื่อสร้างความตระหนักให้ประชาชน
ได้รับรู้ถึงปัญหาขยะมูลฝอยที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและ

สิ่งแวดล้อม  สอดคล้องกับวีระศักดิ์  มุกดา (วีระศักดิ์, 
2556) ได้ศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการขยะภายใน
โรงเรียนวัดจันทรสโมสร เขตดุสิตกรุงเทพมหานคร พบว่า 
แนวทางการพัฒนาการจัดการขยะภายในโรงเรียนวัด
จันทรสโมสรที่ได้จากการวิจัยมีดังนี้ การจัดการเรียนการ
สอนแบบบูรณาการอย่างเป็นรูปธรรมเกี่ยวกับการจัดการ
ขยะ การเรียนการสอนแบบโครงงานลงสู่วิชาเรียน ได้แก่
การน าถุงนมมาประดิษฐ์เป็นช้ินงานในวิชาการงานพ้ืนฐาน
อาชีพ การท าปุ๋ยหมักจากขยะเศษอาหารในวิชาเกษตร 
การน าเศษผ้าที่ไม่ใช้แล้วมาประดิษฐ์เป็นกระเป๋าผ้าช่วย
ลดโลกร้อนเป็นต้น รวมทั้งมีการจัดท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับการจัดการขยะ การจัดฝึกอบรมเพื่อให้ความรู้แก่
บุคลากรในโรงเรียน นักเรียน คณะกรรมการด าเนินงาน
เกี่ยวกับการจัดการขยะ และมีการติดตามและประเมินผล
จากการจัดกิจกรรมทุกๆ โครงการเกี่ยวกับการจัดการขยะ
อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง เพื่อติดตามผลที่เกิดขึ้นและ
ปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้นและเกิดประโยชน์ทุก
ฝ่าย ในท านองเดียวกันจารุวัฒน์ ติงหงะ (จารุวัฒน์,2560) 
ได้ศึกษาแนวทางการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย
ภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏภเูก็ต ต าบลรัษฎา อ าเภอเมือง  
 

จังหวัดภูเก็ตพบว่า แนวทางการพฒันาการบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอยมหาวิทยาลยัราชภฏัภเูก็ตคือ การคดัแยกขยะ 
ระบบการเก็บขนขยะ บริหารจัดการการจัดขยะด้วยวิธีที่
เหมาะสม และส่งเสริมให้มีการแปรรูปใหม่ (Recycle) 
หรือน ากลับมาใช้ใหม่ (Reuse)  
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
มหาวิทยาลยันครพนมควรสร้างหลักสูตรขยะ หรือคู่มือใน
การจัดการขยะเพื่อน าไปสูโ่รงเรียนท่ีเกี่ยวข้องกับการ
สร้างเครือข่ายจัดการขยะและด าเนินกิจกรรมจดัการขยะ
ในสถานศึกษา  

2. ควรมีการศึกษาในเชิงลึกเกีย่วกบัการจัดการ
ขยะส าหรับโรงเรียนขนาดที่ต่างกนั เพื่อความเหมาะสม
กับบริบทของโรงเรียนแต่ละขนาด
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