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บทคัดย่อ 
 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอัตลักษณ์และการนำเสนออัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวไทแสกในชุมชน            
บ้านอาจสามารถ ตำบลอาจสามารถ อำเภอเมือง จังหวัดนครพนม โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพแบบพรรณนาวิเคราะห์ 
(descriptive analytical research) เก็บรวบรวมข้อมูลจากการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม
และไม่มีส่วนร่วม ระหว่างปี พ.ศ. 2564-2565 โดยคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลแบบเจาะจง รวมทั้งสิ้น 20 คน และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (content analysis) ร่วมกับการตีความเชิงบริบท 

ผลการศึกษาพบว่า อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมไทแสกที่ยังคงได้รับการนำเสนอทั้งภายในและภายนอกชุมชน ประกอบด้วย 
6 ด้าน ได้แก่ ภาษา พิธีกรรมกินเตดเดน เครื ่องแต่งกาย บทเพลงและดนตรี เมี ่ยงตาสวด และการละเล่นแสกเต้นสาก โดยการ
นำเสนออัตลักษณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นผ่าน 3 ช่องทางหลัก ได้แก่ ผ่านวิถีชีวิตประจำวันและพิธีกรรม ผ่านกิจกรรมที่ได้รับการสนับสนุน
จากภาครัฐ และผ่านการใช้สื่อสมัยใหม่ 

ผลการศึกษายังสะท้อนให้เห็นถึงความเป็นพลวัตของอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมภายใต้บริบทสังคมร่วมสมัย แม้ว่าชุมชน   
จะมีการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจ แต่ยังคงให้ความสำคัญกับการอนุรักษ์และสืบทอดแก่นของวัฒนธรรม           
ไทแสก ซึ่งเป็นรากฐานสำคัญของอัตลักษณ์ชุมชน 
 
ค้าส้าคัญ: อัตลักษณ์ อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม การนำเสนออัตลักษณ์ ไทแสก บ้านอาจสามารถ 
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ABSTRACT 
 

This research aims to explore the identity and the presentation of cultural identity of the Tai Saek 
people in Ban At Samart Community, At Samart Subdistrict, Mueang District, Nakhon Phanom Province. This 
study employs a qualitative research approach with a descriptive analytical method. Data were collected 
between 2021 and 2022 through documentary study, in-depth interviews, and both participant and non-
participant observations. A purposive sampling method was used to select a total of 20 key informants. The 
gathered data were analyzed using content analysis and contextual interpretation. 

The findings revealed that the cultural identity of the Tai Saek people, which continues to be presented 
both within and outside the community, comprises six dimensions: language, the Kin Tet Den ritual, traditional 
costume, songs and music, Miang Ta Suat (a local culinary delicacy), and the Saek Ten Sak (bamboo dance) 
performance. The presentation of this identity is exhibited through three main channels: daily ways of life and 
rituals, government-supported activities, and the utilization of modern media. 

Furthermore, the findings reflected the dynamism of cultural identity within a contemporary social 
context. Although the community has adapted to social and economic changes, it continues to place high 
importance on preserving and transmitting the core of Tai Saek culture, which serves as the essential foundation 
of the community's identity. 
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บทน้า 
กลุ่มชาติพันธ์ุ หมายถึง กลุ่มคนท่ีมีลักษณะร่วมกัน

ทางภาษา วัฒนธรรม ความเชื ่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี 
และวิถีชีวิต แม้ว่ากลุ่มชาติพันธุ ์ต่าง ๆ จะต้องปรับตัวให้
สอดคล้องกับบริบททางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง             
ร่วมสมัย แต่ยังคงมีการธำรงรักษาและต่อรองอัตลักษณ์          
ทางวัฒนธรรมของตนอย ่างต่อเนื ่อง อมรา พงศาพิชญ์ 
(2541) ได้ชี ้ให้เห็นว่า สังคมไทยเป็นสังคมพหุชาติพันธุ์ที ่
ประกอบด้วยกลุ ่มชาติพันธ ุ ์หลากหลาย เช ่น ไทย จีน 
เวียดนาม เขมร มลาย ู มุสลิมภาคใต้ และกลุ ่มชาวเขา          
ซึ่งสามารถดำรงอยู่ร่วมกันภายใต้ความสัมพันธ์เชิงเครือญาติ
และการพึ ่ งพาอาศ ัยก ัน ส ่งผลให้ เก ิดการธำรงภาษา 
ศิลปวัฒนธรรม และประเพณีสืบต่อมาจนถึงปัจจุบัน 

ในทางทฤษฎี แนวคิดอัตลักษณ์ (identity) เป็น
กรอบสำคัญในการอธิบายความเป็นตัวตนของกลุ่มชาติพันธุ์ 
โดย Stuart Hall อธิบายว่า อัตลักษณ์มิได้เป็นสิ่งคงที่ แต่
เป็นกระบวนการที ่ถูกสร้างและเปลี ่ยนแปลงผ่านบริบท          
ทางสังคม วัฒนธรรม และวาทกรรม (Hall, 1996) ขณะที่ 
Anthony Giddens เสนอว่า อัตลักษณ์ในสังคมสมัยใหม่
เป็นกระบวนการสะท้อนตนเองที ่บุคคลและกลุ่มต้องสร้าง
และปร ับต ัวอย่างต่อเนื ่องภายใต้เง ื ่อนไขทางสังคมที ่
เปลี่ยนแปลง (Giddens, 1991) แนวคิดดังกล่าวสะท้อนว่า 
อัตลักษณ์เป็นพลวัตและสัมพันธ์กับโครงสร้างทางสังคม
อย่างใกล้ชิด 

ควบคู ่กันนั ้น แนวคิดชาติพันธุ ์สัมพันธ์ (Ethnic 
relations) ช่วยอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์    
ที่แตกต่างกัน โดย Max Weber มองว่า กลุ่มชาติพันธุ์เกิด
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จากความเชื่อร่วมเกี ่ยวกับเชื ้อสายและประวัติศาสตร์ ซึ่ง
นำไปสู่ความรู้สึกเป็นพวกเดียวกัน (Weber, 1978) ขณะที่  
Fredrik Barth เสนอว่า ชาติพันธุ์ควรถูกทำความเข้าใจผ่าน 
“ขอบเขตทางสังคม” ที่เกิดจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม 
มากกว่าลักษณะทางวัฒนธรรมที ่ตายตัว (Barth, 1969) 
และ Thomas Hylland Eriksen ชี ้ว ่า ชาติพันธุ ์ส ัมพันธ์
เกี่ยวข้องกับการจำแนก “เรา-เขา” ภายใต้บริบทของอำนาจ
และความไม่เท่าเทียม (Eriksen, 2010) 

ในบริบทของสังคมไทย สุริชัย หวันแก้ว อธิบายว่า
ชาติพันธุ ์ส ัมพันธ์ดำรงอยู ่ภายใต้โครงสร้างรัฐชาติและ         
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ซึ่งเกี่ยวข้องกับการจัดการ
ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มที ่แตกต่างกันในเชิงโครงสร้าง
สังคม (สุริชัย หวันแก้ว, 2550) ขณะที ่ นิธิ เอียวศรีวงศ์ 
อธิบายว่า อัตลักษณ์ทางชาติพันธ์ุและความเป็นชาติเป็นสิ่งท่ี
ถูกประกอบสร้างผ่านกระบวนการทางประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรม มิได้เป็นสิ ่งตายตัว หากแต่มีลักษณะพลวัต           
และเปลี ่ยนแปลงไปตามบริบทของอำนาจและโครงสร้าง     
ทางสังคม (นิธิ เอียวศรีวงศ์, 2555)  และ อคิน รพีพัฒน์                 
เสนอว่า ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ ่มชาติพันธุ ์สะท้อนทั้ง      
ความร่วมมือ ความแตกต่าง และความขัดแย้งที่เกิดขึ้นจาก
การอยู่ร่วมกันในพื้นที่ทางสังคมเดียวกัน (อคิน รพีพัฒน์ , 
2548) 

นอกจากนี ้  ส ุ เทพ ส ุนทรเภส ัช ได ้อธ ิบายว่า                
ชาติพันธุ ์ส ัมพันธ ์ม ิใช่เพียงแนวคิดเชิงทฤษฎี แต่เป็น
ปรากฏการณ์ทางสังคม (sociological reality) ที ่สะท้อน
การปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ ่มชาติพันธุ ์ ทั ้งในมิติของการ            
อยู ่ร ่วมกัน ความตึงเครียด และการต่อรองเชิงอำนาจ                
(สุเทพ สุนทรเภสัช, 2548) ขณะที่ พลวัฒน์ ประพัฒน์ทอง 
และคณะ (2563) เสนอว่า ชาติพันธุ ์สัมพันธ์เกี ่ยวข้องกับ
โครงสร้างอำนาจ การเข้าถึงทรัพยากร และความเหลื่อมล้ำ
ทางสังคม อีกทั ้งย ังส ัมพันธ์กับกระบวนการสร้างและ
เปลี ่ยนแปลงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ซึ ่งมีลักษณะเป็น
พลวัตและถูกผลิตซ้ำผ่านปฏิสัมพันธ์ทางสังคมอย่างต่อเนื่อง 

จากการสังเคราะห์แนวคิดดังกล่าว อัตลักษณ์และ
ชาติพันธุ์สัมพันธ์จึงสามารถอธิบายร่วมกันได้ว่า อัตลักษณ์
เป ็นกระบวนการสร้างและนิยามความเป็นตัวตนของ                
กลุ่มชาติพันธุ ์ ขณะที ่ชาติพันธุ ์สัมพันธ์เป็นกระบวนการ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มชาติพันธุ ์ภายใต้โครงสร้างสังคม 
วัฒนธรรม และอำนาจ ซึ่งทั้งสองแนวคิดมีความเป็นพลวัต
และสัมพันธ์ก ันอย่างใกล้ชิด โดยส่งผลต่อรูปแบบการ                     
อยู ่ร่วมกัน การต่อรอง และการนำเสนอความหมายทาง
วัฒนธรรมของกลุ่ม 

ชาติพันธุ์ไทแสกเป็นหนึ ่งในกลุ่มชาติพันธุ์ที ่ยังคง
ธำรงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมอย่างเข้มแข็ง ทั้งด้านภาษา 
การแต่งกาย อาหาร บทเพลงและดนตรี และพิธีกรรมสำคัญ 
เช่น พิธีกรรมกินเตดเดน และการละเล่นแสกเต้นสาก ชุมชน
ไทแสกบ้านอาจสามารถ ตำบลอาจสามารถ อำเภอเมือง 
จังหวัดนครพนม เป็นพื ้นที ่ท ี ่สะท้อนการดำรงอยู ่ของ                
อัตลักษณ์ดังกล่าวอย่างชัดเจนผ่านวิถีชีวิตและการประกอบ
พิธีกรรม (ไพรัตน์ สุสิงห์, สัมภาษณ์, 4 มกราคม 2565) 

อย ่างไรก ็ตาม ในช่วงสองทศวรรษที ่ผ ่ านมา                  
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และการย้ายถิ่นของ
ประชากร ส ่ งผลต ่อบทบาทของว ัฒนธรรมไทแสก               
ในบางช่วงเวลา ภายหลังการสนับสนุนของภาครัฐในการ
ฟื้นฟูพิธีกรรมกินเตดเดนตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 เป็นต้นมา    
ทำให้เกิดการตื่นตัวในการธำรงอัตลักษณ์มากขึ้น ชุมชนจึงมี
การรวมกลุ่ม จัดตั้งองค์กรทางวัฒนธรรม และปรับประยุกต์
องค์ประกอบทางวัฒนธรรมบางส่วนให้สอดคล้องกับบริบท
สังคมร่วมสมัย โดยยังคงยึดโยงกับแก่นวัฒนธรรมดั้งเดิม 

จากการทบทวนวรรณกรรมที ่มีการศึกษาวิจ ัย
เกี ่ยวกับชุมชนไทแสกบ้านอาจสามารถ พบว่าในปี 2543            
ม ีน ักว ิชาการที ่ ได ้ศ ึกษาเกี ่ยวก ับชุมชนนี ้  ไว ้ 1 เร ื ่อง                            
คือ อัมพร ยะวรรณ (2543) ศึกษาในประเด็น แสกเต้นสาก: 
กระบวนการขัดเกลาทางสังคม ศึกษากรณีแสกเต้นสากบ้าน
อาจสามารถ อำเภอเมือง จังหวัดนครพนม โดยมุ ่งศึกษา
องค์ประกอบ ขั ้นตอนของประเพณีและความเชื่อที่ปรากฏ
ในประเพณีแสกเต้นสาก และศึกษากระบวนการขัดเกลาทาง
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ส ังคมของกลุ ่มชาติพันธุ ์แสกของชาวบ้านอาจสามารถ 
อำเภอเมือง จังหวัดนครพนม ซึ่งจากการลงพื้นที ่จริงเพื ่อ
สำรวจข้อมูลเพิ่มเติม ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาและต่อยอด
งานวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยพบว่า นอกจากองค์ประกอบและ
ขั้นตอนของประเพณีแสกเต้นสากแล้ว ยังพบองค์ประกอบ
ส่วนอื่น ๆ ที่เป็นส่วนสำคัญในการละเล่นแสกเต้นสาก เช่น 
เพลงที่ใช้ประกอบการละเล่นแสกเต้นสาก อาหารการกิน 
การแต่งกาย เครื่องมือเครื่องใช้ เป็นต้น  

จากการทบทวนวรรณกรรมที ่เกี ่ยวข้อง พบว่า       
งานศึกษาส่วนใหญ่เกี ่ยวกับไทแสกมักมุ ่งเน้นการอธิบาย
พิธีกรรมและองค์ประกอบทางวัฒนธรรมในฐานะมรดก            
ภูมิปัญญาท้องถิ ่น แต่ยังขาดการวิเคราะห์การนำเสนอ             
อ ัตล ักษณ์ทางว ัฒนธรรมในบริบทของความสัมพ ันธ ์         
เชิงอำนาจระหว่างรัฐ ทุน และชุมชน ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงมุ่ง
ศึกษาอัตลักษณ์และการนำเสนออัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม  
ไทแสกในชุมชนบ้านอาจสามารถ เพื่อทำความเข้าใจเชิงลึก
ถึงกระบวนการคงอยู ่ การปรับเปลี ่ยน และการต่อรอง           
อัตลักษณ์ภายใต้การเปลี่ยนแปลงของสังคมร่วมสมัย                    

วัตถุประสงค์การวิจัย  
เพื ่อศึกษาอัตลักษณ์และการนำเสนออัตลักษณ์

ทางว ัฒนธรรมของกล ุ ่ มชาต ิพ ันธ ุ ์ ไทแสกในช ุมชน 
บ้านอาจสามารถ ตำบลอาจสามารถ อำเภอเมือง จังหวัด
นครพนม  

 
สมมติฐานการวิจัย 

กลุ่มชาติพันธุ ์ไทแสกในชุมชนบ้านอาจสามารถ 
ตำบลอาจสามารถ อำเภอเมือง จังหวัดนครพนม มีแนวโน้ม
ที่จะธำรงรักษาและนำเสนออัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมอย่าง
ต่อเนื ่อง อย่างไรก็ตาม การนำเสนออัตลักษณ์ดังกล่าว      
คาดว่า จะเป็นกระบวนการที ่มีความพลวัต มิได้หยุดนิ ่ง          
และมีลักษณะของการต่อรองและการปรับเปลี ่ยนภายใต้
ความส ัมพ ันธ ์ เช ิงอำนาจระหว ่างร ัฐ ท ุน และช ุมชน
โดยเฉพาะภายใต้บริบทของนโยบายการพัฒนา การส่งเสริม

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และการใช้สื่อสมัยใหม่ ซึ่งส่งผล
ต่อรูปแบบและความหมายของการแสดงออกทางวัฒนธรรม 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  

บริบทสังคม (รัฐ / ทุน / สังคม) 

 
กระบวนการส่ือสารอัตลักษณ์ 

                   

                 การต่อรองและสร้างความหมาย 

 
การผลิตซ้ำอัตลักษณ์ 

 

 
ผลลัพธ์ : ความต่อเนื่อง + การปรับเปล่ียน 

  กรอบแนวคิดนี ้อธิบายว่า อัตลักษณ์ไทแสกเป็น    
ผลจากกระบวนการสื ่อสารทางวัฒนธรรมที ่เกิดขึ้นภายใต้
บริบทของรัฐ ทุน และสังคม ซึ ่งนำไปสู ่การต่อรองและ       
การสร้างความหมายก่อนจะถูกผลิตซ้ำเป็นอัตลักษณ์ที ่   
ดำรงอยู่และปรับเปลี่ยนตามสังคมร่วมสมัย 
  ทั้งนี้ เพื่อให้การวิเคราะห์ครอบคลุม งานวิจัยได้นำ
กรอบมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมตาม พระราชบัญญัติ
ส่งเสริมและรักษามรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม พ.ศ. 2559 
มาใช้เป็นกรอบย่อยในการจำแนกอัตลักษณ์ออกเป็น 6 ด้าน 
ได้แก่ วรรณกรรมพื ้นบ้านและภาษา ศ ิลปะการแสดง             
แนวปฏิบัติทางสังคมและพิธีกรรม ความรู้เกี ่ยวกับธรรมชาติ 
งานช่างฝีมือดั้งเดิม และการเล่นพ้ืนบ้าน 

วิธีด้าเนินการวิจัย 

การวิจ ัยครั ้งนี ้ใช้ระเบียบวิธ ีว ิจ ัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) โดยใช้ระเบียบวิธ ีการเก็บข้อมูล
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เช ิงคต ิชนว ิทยาภาคสนาม และว ิ เคราะห ์ เช ิงเน ื ้อหา 
ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี ้

1. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ

กลุ่มชาติพันธุ์ไทแสก แนวคิดเรื่องอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
และชาติพันธ์ุสัมพันธ์ และพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษา
มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม พ.ศ. 2559 เพื่อใช้เป็นกรอบ
ในการวิเคราะห์เชิงทฤษฎี 

1.2 การสัมภาษณ์เชิงลึก (in-depth interview) 
พื้นที่ศึกษา ได้แก่ ชุมชนไทแสกบ้านอาจสามารถ จังหวัด
นครพนม ผ ู ้ ให ้ข ้อมูล ประกอบด้วย ผ ู ้นำชุมชน 3 คน   
ปราชญ์ชาวบ้าน 5 คน และชาวบ้าน 12 คน ที ่ได้รับการ
คัดเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยมีช่วงอายุ
ระหว่าง 18-70 ปี ครอบคลุมทั้งกลุ่มวัยหนุ่มสาว วัยทำงาน 
และผู้สูงอายุ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่สะท้อนความหลากหลายของ
ประสบการณ์และการรับรู้เกี่ยวกับอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม
ไทแสก 

1.3 การส ังเกตการณ์แบบม ีส ่วนร ่วมและ 
ไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมทางวัฒนธรรมของชุมชน โดยการ
สังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม ผู้วิจัยได้เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ 
ของชุมชนในฐานะผู ้ร ่วมกิจกรรม เช่น การเข้าร่วมงาน 
พิธีกรรมสำคัญของชุมชน การร่วมชมการแสดงการละเล่น
แสกเต ้นสาก การร ่วมกิจกรรมต ้อนรับแขกผู ้มาเย ือน 
ตลอดจนการเข้าร ่วมการจัดเตรียมอาหารพื ้นถิ ่น เช่น           
เหมี่ยงแถรก  

ส่วนการสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม ผู้วิจัย
ทำหน้าที ่เป็นผู ้สังเกตการณ์จากภายนอก โดยมิได้เข้าไป             
ม ีบทบาทโดยตรงในก ิจกรรม เพ ื ่อบ ันท ึกพฤต ิกรรม                       
การสื่อสาร และรูปแบบการแสดงออกทางวัฒนธรรมของ  
คนในชุมชนอย่างเป็นธรรมชาติ เช่น การสังเกตการแต่งกาย
ของชาวบ้านในงานบุญ การใช้ภาษาไทแสกและภาษาอีสาน
ในชีว ิตประจำวัน การซ้อมดนตรีและการขับร้องเพลง
พื้นบ้าน การจำหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชน รวมถึงการมีส่วนร่วม
ของเยาวชนในก ิจกรรมทางว ัฒนธรรม การใช ้การ

สังเกตการณ์ทั้งสองรูปแบบร่วมกันเพื่อศึกษากระบวนการ
นำเสนออัตลักษณ์ในบริบทจริง 

ผู ้ว ิจัยนำข้อมูลจากเอกสาร การสัมภาษณ์ 
แบบบันทึก และการสังเกตการณ์มาวิเคราะห์เชิงเนื ้อหา 
(Content Analysis) โดยจัดหมวดหมู ่ประเด็นสำคัญ และ
ตีความตามกรอบแนวคิดเร ื ่องอัตลักษณ์และชาติพันธุ ์
สัมพันธ์ เพื ่ออธิบายให้เห็นกระบวนการสร้าง การต่อรอง 
และการผลิตซ้ำอัตลักษณ์ไทแสกบ้านอาจสามารถภายใต้
บริบททางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองร่วมสมัย 

2. การวิเคราะห์ข้อมูล  
วิเคราะห์ข้อมูลโดยเชื ่อมโยงกับวัตถุประสงค์

การว ิจ ัย ภายใต ้กรอบแนวค ิดเร ื ่อง “อ ัตล ักษณ์ทาง
วัฒนธรรม” และ “การนำเสนออัตลักษณ์” เพื ่ออธิบาย
กระบวนการสร้าง ความต่อเนื่อง และการปรับตัวของอัต
ลักษณ์ไทแสก 

3. การน้าเสนอผลการศึกษา  
นำเสนอผลการศึกษาในร ูปแบบพรรณนา

ว ิ เคราะห ์  (descriptive analysis) ควบค ู ่ ก ับการสร ุป         
อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมไทแสกในรูปแบบตาราง 
 
สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษา พบว่า อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ
กลุ่มชาติพันธ์ุไทแสกในชุมชนบ้านอาจสามารถยังคงดำรงอยู่
อย่างต่อเนื่อง แม้อยู่ภายใต้การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ 
สังคม และวัฒนธรรมในสังคมร ่วมสมัย โดยอัตลักษณ์
ดังกล่าวมีลักษณะเป็นกระบวนการที่มีพลวัต เกิดจากการ
ผลิตซ ้ำ การส ื ่อสาร และการนำเสนอในบริบทต่าง ๆ  
ของชุมชน ทั้งในชีวิตประจำวันและพื้นที่ทางสังคมภายนอก             
ซึ่งผลการศึกษา สรุปได้เป็น 2 ประเด็น คือ  

1. อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวไทแสกที่
ยังคงด้ารงอยู่ในปัจจุบัน  

จากการลงพื้นที่ภาคสนามสัมภาษณ์เชิงลึก และ
สังเกตการณ์ทั้งแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม สามารถ
สรุปอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมที ่ยังคงได้ร ับการนำเสนอ             
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ทั ้งภายในและภายนอกชุมชนอาจสามารถ 6 ด้าน ได้แก่              
ภาษา พิธีกรรม เครื่องแต่งกาย บทเพลงและดนตรี อาหาร 
และการละเล่น ซึ ่งม ีความสัมพันธ์เชื ่อมโยงกันในการ
ประกอบสร้างความเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุไทแสก ดังนี้ 

1.1 ภาษา 
ภาษาไทแสกถือเป็นสัญลักษณ์สำคัญของ                     

อัตลักษณ์ทางชาติพันธ์ุ ทำหน้าท่ีทั้งในฐานะเครื่องมือสื่อสาร
และพื้นที่ทางวัฒนธรรมที ่สะท้อนความเป็นตัวตนของกลุ่ม 
ใช้ในชีวิตประจำวัน พิธีกรรม และบทเพลงพื ้นบ้าน เช่น 
เพลงโรมไถ้แทรก และเพลงหวึ่นหม่อลุมหม่อ 

แม้ภาษาไทแสกจะไม่มีระบบการเขียน แต่
ย ั งคงดำรงอย ู ่ผ ่านการถ ่ายทอดแบบมุขปาฐะ (oral 
tradition) และพิธีกรรม ซึ ่งสะท้อนให้เห็นว่า ภาษาไม่ได้
เป็นเพียงเครื ่องมือสื ่อสาร แต่ยังเป็น “กลไกในการผลิต
ซ ้ำอ ัตล ักษณ์ร ่วม” ของชุมชน ด ังที ่  นางสาวจ ินตนา 
อ่อนหวาน (สัมภาษณ์, 29 กรกฎาคม 2565) กล่าวไว้ว่า 

“บทเพลงเป็นสิ่งที่สืบทอดจากบรรพบุรุษ ท าให้        
รู้ ว่า ชาวไทแสกบ้านอาจสามารถยังรักษาภาษาและ
วัฒนธรรมไว้ได้” 

 
ภาพที่ 1 การอบรมภาษาแสกให้แก่เยาวชนไทแสกในชุมชน

บ้านอาสามารถ (เพจจารุวรรณ ราชลัย) 
 
ผลการศึกษาพบว่า ภาษาไทแสก บทเพลงพื้นบ้าน 

ยังคงมีบทบาทสำคัญในฐานะเครื่องมือสื่อสาร ความทรงจำ
และรากเหง้าของกลุ่มชาติพันธุ์ สอดคล้องกับองค์ประกอบ
มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมด้านวรรณกรรมพื้นบ้านและ

ภาษา ท้ังนี้ ชุมชนมีการสืบทอดผ่านการใช้ภาษาในครัวเรือน 
พิธีกรรม และการถ่ายทอดจากผู้สูงอายุสู่คนรุ่นใหม่ อันเป็น
กระบวนการธำรงและผลิตซ้ำอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์อย่าง
ต่อเนื่อง 

1.2 พิธีกรรมกินเตดเดน 
พิธีกรรมกินเตดเดนจัดขึ ้นในวันขึ ้น 2 ค่ำ 

เดือน 3 เพื่อบูชาบรรพบุรุษและเสริมสร้างความสามัคคีใน
ชุมชน ชาวบ้านมีการแต่งกายด้วยชุดไทแสกดั้งเดิม และเข้า
ร่วมพิธีกรรมอย่างพร้อมเพรียง พิธีกรรมในชุมชนแห่งนี้ถึงยัง           
ไม่เลือนหายไป ผู ้ถ่ายทอดส่วนใหญ่ล้วนแต่เป็น ปู ่ ย่า               
ตา ยาย ของแต่ละครัวเรือนในชุมชน และผู้สืบทอดส่วนใหญ่
ยังคงเป็นลูกหลานที ่อยู่ในครอบครัวนั้น ๆ เมื ่อครอบครัว
ธำรงไว้ซึ่งพิธีกรรมที่ดีงามอย่างเข้มแข็งจึงทำให้พิธีกรรมใน
ชุมชนแห่งนี ้ดำรงอยู่ และเป็นการดำรงอยู ่อย่างมั ่นคงใน
ฐานะของการปรับให้เข้ากับยุคสมัย ทำให้พิธ ีกรรมของ             
ชนเผ่าไทแสกในชุมชนนี้เกิดขึ้นทุกปี โดยความร่วมมือจาก
หลาย ๆ ฝ่าย นับตั้งแต่การมีผู ้นำชุมชนที ่เข้มแข็ง มีผู้นำ
ครอบครัวที่ใส่ใจวัฒนธรรม ชุมชน มีศาลเจ้าเดนหวั่วโองมู ้ 
เป็นสถานที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของคนในชุมชน มีความร่วมมือ
ของครูและนักเรียน ซึ่งเป็นโรงเรียนในชุมชน รวมถึงความ
สามัคคีของคนในชุมชน 

พิธีกรรมดังกล่าวทำหน้าที ่เป็นพื ้นที ่ในการ
ถ่ายทอดความเชื่อและคุณค่าทางสังคมจากรุ่นสู่รุ่น อีกทั้งยัง
เป็นกลไกในการสร้างความผูกพันระหว่างสมาชิกในชุมชน
และการยืนยันความเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ร่วมกัน 

 
ภาพที่ 2 พิธีกินเตดเดน (การบวงสรวงโองมู้) ของ         

ชาวไทแสกบ้านอาจสามารถ (ถ่ายโดยผู้วิจัย) 
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ผลการศึกษาพบว่า พิธีกรรม งานบุญประเพณี 
และการแต่งกายชุดประจำชาติพันธุ์ในโอกาสสำคัญ ยังคง
เป็นกลไกหลักในการรวมกลุ่มและสร้างความเป็นอันหนึ ่ง   
อันเดียวกันของสมาชิกชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับองค์ประกอบ
ด้านแนวปฏิบัติทางสังคม พิธีกรรม ประเพณี และเทศกาล 
กิจกรรมเหล่านี้จึงมีบทบาทสำคัญต่อการธำรงอัตลักษณ์                 
ไทแสกในระดับชุมชน 

1.3 เคร่ืองแต่งกาย 
เครื่องแต่งกายของชาวไทแสก เช่น เสื้อแสก                

ผ้าฝ้ายย้อมคราม ผ้าถุงมัดหมี ่ และเครื่องประดับเงิน ทอง 
และนาค ถือเป็นสัญลักษณ์ของอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ ์ 
เครื ่องแต่งกายมิได้เป็นเพียงการสวมใส่ในชีวิตประจำวัน         
แต่เป็นการแสดงตัวตน การเชิดชูรากเหง้า และการเคารพ
บรรพบุรุษ นอกจากน้ี พบว่านอกเหนือจากการแต่งกายด้วย
ชุดประจำชาติพันธุ์ไทแสกในโอกาสประกอบพิธีกรรมสำคัญ
ภายในชุมชนแล้ว ชาวไทแสกบ้านอาจสามารถยังนิยม         
สวมใส่ชุดประจำชาติพันธุ์เมื่อเข้าร่วมกิจกรรมระดับจังหวัด 
ตลอดจนการนำการละเล่น “แสกเต้นสาก” ไปจัดแสดงใน
เวทีระดับประเทศด้วย ดังที ่ นางไพรวัลย์ ปัญญาแก้ว 
(สัมภาษณ์, 11 กุมภาพันธ์ 2565) กล่าวว่า “ชุดนี้บอกว่า    
แม่เป็นใคร” สะท้อนให้เห็นว่า เครื่องแต่งกายทำหน้าที่เป็น 
“ภาษาทางสังคม” ในการสื ่อความหมายของความเป็น               
ไทแสก 

อนึ่ง การนำเสนออัตลักษณ์ผ่านการแต่งกาย
ในพื ้นที ่สาธารณะเช่นนี ้ ยังเป็นกระบวนการย ืนยันและ    
ผลิตซ้ำ ความเป็นไทแสกให้ปรากฏต่อสายตาสังคมภายนอก                      
ทำให้ผู ้คนรับรู ้ถึงการดำรงอยู ่ของกลุ ่มชาติพันธุ ์ไทแสก          
ในฐานะกลุ่มวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ ขณะเดียวกัน 
การที่สมาชิกชุมชนยินดีสวมใส่ชุดประจำชาติพันธุ์ในโอกาส
ต่าง ๆ ย ังสะท้อนถึงความภาคภูม ิใจในรากเหง ้าและ                     
ความเป็นไทแสกของตนเอง ซึ่งเป็นส่วนสำคัญของการธำรง
รักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมให้คงอยู่ท่ามกลางบริบทสังคม                 
ร่วมสมัยที่เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง 

  
ภาพที่ 3 การแต่งกายของชาวไทแสกบ้านอาจสามารถ  

(ถ่ายโดยผู้วิจัย) 

1.4 บทเพลงและดนตรี 
บทเพลงและดนตรีพื ้นบ้านของชาวไทแสก                    

เช่น เพลงโรมไถ้แทรก เพลงหวึ ่นหม่อลุมหม่อ ตลอดจน

เคร ื ่องดนตรีพ ื ้นบ้าน ได ้แก ้ แคน กลอง ฆ ้อง และฉิ ่ง                 

ล้วนเป็นองค์ประกอบสำคัญของอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมที ่

สะท้อนภาษา ความเชื ่อ และประวัติศาสตร์ความเป็นมา      

ของชุมชนได้อย่างเด่นชัด บทเพลงภาษาแสกถูกนำมาใช้                    

ทั ้งในพิธ ีกรรม การละเล่นพื ้นบ้าน และโอกาสต้อนรับ                      

ผ ู ้มาเยือน โดยมีครูภ ูม ิปัญญาท้องถิ ่นและผู ้ร ู ้ในชุมชน                 

ทำหน้าที่สืบทอด ถ่ายทอด และประยุกต์สร้างสรรค์บทเพลง

ให้คงอยู่สืบต่อไป 

บทเพลงและดนตรีพื้นบ้านจึงมิได้ทำหน้าที่
เพียงเพื่อความบันเทิงเท่านั้น หากยังเป็นสื ่อกลางสำคัญใน
การถ่ายทอดอารมณ์ ความทรงจำร่วม และระบบความเชื่อ
ของชุมชน ผ่านถ้อยคำ ท่วงทำนอง และจังหวะดนตรีที ่มี
ความหมายเฉพาะในบริบทวัฒนธรรมไทแสก กระบวนการ
ดังกล ่าวม ีส ่วนช่วยเสร ิมสร ้างความร ู ้ส ึกเป ็นอันหนึ ่ง                 
อ ันเด ียวก ันของสมาชิกในชุมชน ตลอดจนย ืนยันและ                 
ผล ิตซ ้ำอ ัตล ักษณ์ทางชาต ิพ ันธ ุ ์ ให ้ดำรงอยู ่ท ่ามกลาง                     
บริบทสังคมร่วมสมัยที่เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง 
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ภาพที่ 4 บทเพลงและดนตรีที่ใช้ประกอบจังหวะ              

(ถ่ายโดยผู้วิจัย) 

1.5 อาหาร 
เมี่ยงตาสวดหรือเมี่ยงแสกเป็นอาหารพื้นเมือง

ที่สะท้อนภูมิปัญญาท้องถิ่นของชาวไทแสก ใช้ในพิธีกรรม    
การต้อนรับแขก และกิจกรรมชุมชน อีกทั้งยังถูกพัฒนา              
เป ็นของฝากและสื ่อว ัฒนธรรมในงานภายนอกช ุมชน                  
ทำให้กลายเป็น “ตัวแทนทางวัฒนธรรม” ที่ช่วยเผยแพร่            
อัตลักษณ์ของไทแสกสู่สาธารณะ 

ปัจจุบัน “เหมี่ยงแถรก” ได้กลายเป็นอาหาร           
พื ้นถิ ่นที ่มีชื ่อเสียงของชาวไทแสกบ้านอาจสามารถ และ               
ถือเป็นหนึ ่งในอาหารที ่ม ักใช้ต ้อนรับผู ้มาเย ือนช ุมชน               
โดยผู้มาเยือนมักได้รับการเชื้อเชิญให้ลิ้มลองอาหารชนิดนี้          
ในฐานะตัวแทนรสชาติและภูมิปัญญาท้องถิ่น เหมี ่ยงแถรก 
มีลักษณะเด่นคือ ใช้วัตถุดิบที่สามารถหาได้ง่ายภายในชุมชน 
ม ีรสชาต ิ เป ็นเอกล ักษณ์ และสามารถร ับประทานได้
หลากหลายช่วงวัย จึงสะท้อนถึงความสัมพันธ์ระหว่าง               
วิถีชีวิต อาหาร และทรัพยากรท้องถิ่นของชาวไทแสกได้
อย่างชัดเจน 

นอกจากการปรุงเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน
แล้ว ในปัจจุบันยังมีการส่งเสริมให้เหมี่ยงแถรกได้รับการ
พัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ของฝากและสินค้าชุมชน เพื ่อจำหน่าย
แก่ ผู ้มาเยือน รวมถึงนำออกไปจัดแสดงในงานกิจกรรม
ภายนอกชุมชน กระบวนการดังกล่าวสะท้อนให้เห็นการนำ
ทุนทางวัฒนธรรมมาสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ ควบคู่กับการ
เผยแพร่อัตลักษณ์อาหารชาติพันธุ ์ไทแสกสู ่สาธารณะ        
ทำให้อาหารพื้นถ่ินมิได้มีบทบาทเพียงเพื่อการบริโภคเท่านั้น             

หากยังเป็นสื ่อกลางสำคัญในการสื ่อสารความเป็นไทแสก
และสร้างการรับรู้ต่อสังคมภายนอกอีกด้วย 

 
ภาพที่ 5 อาหารของชาวไทแสกบ้านอาจสามารถ เรียกใน

กลุ่มว่า เหม่ียงแถรก เมี่ยงแสก หรือ “เม่ียงตาสวด”  
(ถ่ายโดยผู้วิจัย) 

ผลการศึกษาพบว่า ชุมชนยังคงรักษาภูมิปัญญา
ด้านการใช้ทรัพยากรท้องถิ่น การประกอบอาหารพื้นบ้าน 
เช่น เหมี ่ยงแถรก ตลอดจนความรู ้เกี ่ยวกับฤดูกาลและ              
วิถีเกษตรกรรม ซึ่งสอดคล้องกับองค์ประกอบด้านความรู้
และการปฏิบัติเกี ่ยวกับธรรมชาติและจักรวาล สะท้อน
ความสัมพันธ ์ระหว่างชุมชนกับส ิ ่งแวดล้อมที ่ย ังคงม ี
ความหมายต่อการดำรงชีวิตในปัจจุบัน 

1.6 การละเล่น 
การละเล่นแสกเต้นสาก เป็นการผสานระหว่าง

ดนตรี พิธีกรรม และการแสดง เป็นการละเล่นที ่มีบทบาท
สำคัญในพิธีกรรมกินเตดเดน ทำหน้าที ่เป็นเครื ่องม ือ              
ในการขัดเกลาทางสังคม โดยถ่ายทอดคุณค่าความกตัญญู 
ความสามัคคี และความเคารพต่อบรรพบุรุษ การละเล่น 
แสกเต้นสากในปัจจุบันยังถูกนำเสนอในเวทีภายนอกชุมชน 
ทั้งในกิจกรรมทางวัฒนธรรมและการท่องเที ่ยว ซึ่งช่วยให้
การละเล่นดังกล่าวยังคงมีชีวิตและได้รับการรับรู้ในวงกว้าง
โดยผู้แสดงมีทั้งผู้ชายตีสากและผู้หญิงฟ้อนรำ ประกอบด้วย
ท่ารำหลัก 3 ท่า ได้แก่ ท่าสร้อยลอยลม ท่าสะบัดจีบ และ
ท่ากาตากปีก การละเล ่นน ี ้สะท ้อนค ุณค่าทางส ังคม           
เช ่น ความกตัญญู ความสาม ัคคี และความผูกพันต่อ      
บรรพบุรุษ 
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ภาพที่ 6 การละเล่นแสกเต้นสากของชาวไทแสกบ้าน       

อาจสามารถ (ถ่ายโดยผู้วิจัย) 

ผลการศึกษาพบว่า การละเล่นแสกเต้นสาก              
การขับร้องเพลงพื ้นบ้าน และการบรรเลงดนตรีพื ้นบ้าน 
ย ั งคงเป ็นส ัญล ักษณ ์สำค ัญของช ุมชนไทแสกบ ้ าน                     
อาจสามารถ  ซ ึ ่ ง สอดคล ้ องก ั บองค ์ ประกอบด ้าน
ศิลปะการแสดง โดยชุมชนมีการนำเสนอผ่านงานประเพณี 
การต้อนรับแขก และการแสดงในเวทีระดับจังหวัดหรือ
ระดับประเทศ แสดงให้เห็นถึงการสืบทอดและปรับตัวของ
ศิลปวัฒนธรรมในบริบทสมัยใหม่ 

จากอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมทั้ง 6 ด้านที่กล่าว
มา สามารถสรุปเป็นตารางแสดงอัตลักษณ์ รายละเอียดของ    
อัตลักษณ์ที่พบ รวมถึงสิ่งที่ย้ำให้เห็นว่า เป็นความโดดเด่น 
หรือเอกลักษณ์ ได้ดังนี้  

ตารางที่ 1 ตารางแสดงอัตลักษณ์ของชาวไทแสกในชุมชน
บ้านอาจสามารถ 

อัตลักษณ ์
รายละเอียดของ  
อัตลักษณ์ท่ีพบ 

ความโดดเด่น/
เอกลักษณ ์

ภาษา ใช้สื่อสารในชีวิต 
ประจำวัน, บทเพลง, 
พิธีกรรม 

ถ่ายทอดภูมิปัญญา 
และความเชื่อ, 
แสดงอัตลักษณ์  
ชาติพันธ์ุ 

พิธีกรรม      
กินเตดเดน 

วันข้ึน 2 ค่ำ เดือน 
3, บูชาบรรพบุรุษ 

สร้างความสามัคคี, 
ผูกพันชุมชน 

เคร่ือง    
แต่งกาย 

เสื้อแสก, ผ้าฝ้าย
ย้อมคราม, ผ้าถุง

แสดงตัวตน, ภูมิใจ
ในความเป็นไทแสก 

อัตลักษณ ์
รายละเอียดของ  
อัตลักษณ์ท่ีพบ 

ความโดดเด่น/
เอกลักษณ ์

มัดหม่ี, เคร่ือง 
ประดับ 

บทเพลง
และดนตรี 

เพลงโรมไถ้แทรก, 
เพลงหว่ึนหม่อลุม
หม่อ, แคน, กลอง, 
ฉิ่ง, ฉาบ 

ถ่ายทอดอารมณ์, 
เร่ืองราว, ความเชื่อ 

เม่ียงตาสวด อาหารพ้ืนเมือง    
ไทแสก, ใช้ใน
พิธีกรรมและ 
ต้อนรับแขก 

แสดงภูมิปัญญา   
และวิถีชีวิต, เป็น
สัญลักษณ์ทาง
วัฒนธรรม 

การละเล่น        
แสกเต้นสาก 

ฟ้อนรำ ตีสาก ท้ัง
ชายและหญิง, ท่ารำ
หลัก 3 ท่า 

ผสานดนตรี, 
พิธีกรรม, แสดง
คุณค่า กตัญญูและ
ความสามัคคี 

 
ผลการว ิ จ ั ยจากตารางสร ุปสะท ้อนว ่ า            

อัตลักษณ์ ทั้ง 6 ด้าน ได้แก่ ภาษา พิธีกรรม เครื่องแต่งกาย 
บทเพลงและดนตรี อาหาร และการละเล่น ล้วนทำหน้าที ่
เป็น “รูปธรรมของการนำเสนออัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์” ที่
ถ ูกผล ิตซ้ำและแสดงออกทั ้งในระดับชุมชนและพื ้นที ่
สาธารณะ แม้จะมีการปรับตัวให ้สอดคล้องกับบริบท
สมัยใหม่ แต่ยังคงรักษาแก่นวัฒนธรรมดั้งเดิมไว้อย่างชัดเจน 

กล่าวโดยสรุป อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ                   
ชาวไทแสกมิได้เป็นสิ ่งคงที ่ หากแต่เป็นกระบวนการที ่มี
พลวัต ซึ ่งเกิดจากการผลิตซ้ำและการนำเสนอในบริบท               
ของสังคมร่วมสมัย อัตลักษณ์เหล่านี ้สะท้อนให้เห็นถึง
ความสามารถของชุมชนในการธำรงรากเหง้าทางวัฒนธรรม 
ควบคู่ไปกับการปรับตัวภายใต้การเปลี ่ยนแปลงทางสังคม
และเศรษฐกิจ 

2. การน้าเสนออัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมไทแสก  
ในปัจจุบัน ถึงแม้ว่าชาวไทแสกบ้านอาจสามารถ

จะมีการปรับตัว ปรับวิถีชีวิต ปรับวัฒนธรรมกลุ่มให้เข้ากับ
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ยุคสมัยบ้าง แต่พวกเขาก็ยังคงร่วมใจกันอนุรักษ์สิ ่งที ่เป็น
หัวใจหรือแก่นของวัฒนธรรมที ่ตอกย้ำความเป็นไทแสก               
บ้านอาจสามารถไว้  

การนำเสนออัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมไทแสก          
อาจสามารถไม่ใช่เพียงกระบวนการสืบทอดทางวัฒนธรรมที่
เกิดขึ้นภายในชุมชนเท่านั้น แต่เป็นกระบวนการที่สัมพันธ์
กับความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 
รวมถึงความสัมพันธ์เชิงอำนาจระหว่างรัฐ ทุน และชุมชน    
ซึ ่งมีบทบาทในการกำหนด รูปแบบ และความหมายของ   
การแสดงออกทางอัตลักษณ์ โดยสามารถสรุปช่องทางสำคัญ
ได้ 3 ช่องทางหลัก ได้แก่ ผ่านวิถีชีวิตประจำวันและพิธีกรรม 
ผ่านกิจกรรมที่ได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐ และผ่านการ
ใช้สื่อสมัยใหม่ ดังนี ้

2.1 การน้ า เสนอผ่านวิถี ชี วิตประจ้ าวั น      
และพิธีกรรม 

อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมไทแสกถูกสืบทอด
ผ่าน วิถีชีวิตประจำวัน เช่น การใช้ภาษาไทแสกในครอบครัว               
การประกอบพิธีกรรมกินเตดเดน และการม ีส่วนร่วมใน
ประเพณีท้องถิ่น อย่างไรก็ตาม กระบวนการดังกล่าวไม่ได้
ดำรงอยู่อย่างเป็นอิสระ หากแต่ได้รับอิทธิพลจากโครงสร้าง
ทางอำนาจของรัฐและสังคมสมัยใหม ่ โดยเฉพาะระบบ
การศึกษาที ่ส ่งเสริมภาษาไทยมาตรฐาน ส่งผลให้ภาษา            
ไทแสกมีพื้นที่การใช้ที่จำกัดในบางบริบท 

ในขณะเดียวกัน พิธีกรรมกินเตดเดนยังทำ
หน้าที่เป็นพื้นที่ทางสังคมที่ชุมชนใช้ในการธำรงและต่อรอง         
อัตลักษณ์ของตนเอง ท่ามกลางแรงกดดันจากวัฒนธรรม
กระแสหลัก ซึ ่งสะท้อนความสัมพันธ์เชิงอำนาจระหว่าง                
การกลืนกลายทางวัฒนธรรมกับการรักษาความแตกต่าง   
ทางชาติพันธ์ุ 

 
ภาพที่ 7 การประกอบพิธีกรรมกินเตดเดน (ถ่ายโดยผู้วิจัย) 

2.2 การน้าเสนอผ่านกิจกรรมที่ ได้ รับการ
สนับสนุนจากภาครัฐ 

การสนับสนุนจากภาครัฐมีบทบาทสำคัญ
ในการขยายพื้นที่การนำเสนออัตลักษณ์ไทแสกสู่สาธารณะ 
เช่น การสนับสนุนพิธีกรรมกินเตดเดน การแสดงแสกเต้น
สาก และการส่งเสริมกิจกรรมท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรม 
อย่างไรก็ตาม บทบาทของรัฐไม่ได้เป็นเพียงการสนับสนุนเชิง
อนุรักษ์ แต่ยังเป็นการกำหนดกรอบการนำเสนอวัฒนธรรม
ให้สอดคล้องกับนโยบายด้านเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว 

ภายใต้บริบทดังกล่าว วัฒนธรรมบางส่วน
ถูกเลือกนำเสนอในฐานะ “ตัวแทนความเป็นไทแสก”      
เพื่อสร้างภาพลักษณ์เชิงวัฒนธรรม ขณะที ่บางองค์ประกอบ
อาจถูกลดทอนหรือปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับผู้ชมภายนอก 
กระบวนการนี้สะท้อนความสัมพันธ์เชิงอำนาจระหว่างรัฐ
และชุมชนในการกำหนดความหมายและร ูปแบบของ                       
อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

 

 
ภาพที่ 8 การเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมชนเผ่าไทแสก      

(ถ่ายโดยผู้วิจัย) 
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2.3 น้าเสนอผ่านสื่อสมัยใหม่ 
การใช้สื่อดิจิทัลและโซเชียลมีเดียเป็นอีก

ช่องทางสำคัญในการเผยแพร่อัตลักษณ์ไทแสกสู ่สาธารณะ 
ทำให้เยาวชนและผู ้สนใจสามารถเข้าถึงวัฒนธรรมได้อย่าง
กว้างขวางมากขึ้น อีกทั้งยังเป็นพ้ืนท่ีที่ชุมชนสามารถกำหนด
ภาพแทนของตนเองได้อย่างชัดเจน ไม่ว่าจะเป็นการเผยแพร่
ภาษาไทแสก ประเพณี พิธีกรรม การแต่งกาย อาหารพื้นถิ่น 
บทเพลงและดนตรี การฟ้อนรำ กิจกรรรมสำคัญของชุมชน
และวิถีชีวิตร่วมสมัยของคนไทแสก ผ่านเพจเฟซบุ๊ก TikTok 
หรือแพลตฟอร์มออนไลน์อื ่น ๆ การนำเสนอในลักษณะนี้
ช ่วยให้คนภายนอกเข้าถ ึงข ้อม ูลเก ี ่ยวกับไทแสกบ้าน                    
อาจสามารถได้ง่ายขึ้น ขณะเดียวกันก็ทำให้คนในชุมชน 
โดยเฉพาะเยาวชนได้เรียนรู้รากเหง้าและเกิดความภาคภูมิใจ
ในความเป็นไทแสกมากยิ่งขึ้น ซึ่งช่วยสะท้อนทั้งรากเหง้า
และการปรับตัวของวัฒนธรรมในปัจจุบัน อย่างไรก็ตาม     
การนำเสนออัตลักษณ์ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลไม่ได้เกิดขึ ้น
อย่างเสรี หากแต่ถ ูกกำหนดบางส่วนโดยโครงสร้างของ
แพลตฟอร์ม เทคโนโลย ี และระบบทุน ซึ ่งมีผลต่อการ
มองเห็น (visibility) และการกระจายของเนื้อหา 

หากพิจารณาในมิติ “ชาติพันธุ ์สัมพันธ์” 
สื่อออนไลน์ถือเป็นพื้นที่ของการต่อรองอำนาจในการนิยาม
ตัวตน เพราะในอดีตการรับรู้เกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์มักถูก
กำหนดจากสายตาคนนอกหรือหน่วยงานรัฐ แต่เมื ่อชุมชน
สามารถสร้างเพจหรือสื ่อของตนเองได้ ชาวไทแสกจึงมี
บทบาทในการเล่าเรื ่องตนเอง และนำเสนอภาพลักษณ์ที่
ต้องการสื่อสารต่อสังคม กระบวนการนี้สะท้อนความสัมพันธ์
ระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์กับสังคมส่วนใหญ่ ที่ไม่ได้อยู่ในฐานะ  
ผู ้ถูกนิยามเพียงฝ่ายเดียวอีกต่อไป แต่สามารถใช้สื ่อเป็น
เครื ่องมือสร้างการยอมรับและพื ้นที ่ทางวัฒนธรรมของ
ตนเอง 

เพจไทแสกอาจสามารถ อำเภอเม ือง 
จังหวัดนครพนม มีจำนวนผู้ติดตาม 900 คน มีการเผยแพร่
ข่าวสารและกิจกรรมอย่างสม่ำเสมอ ซึ่งรูปแบบสื่อที่ได้รับ
การตอบรับมักเป็นสื ่อวิดีโอสั ้น ภาพถ่ายพร้อมคำบรรยาย 

และการถ่ายทอดสดกิจกรรมต่าง ๆ เนื่องจากเป็นรูปแบบที่
เข้าใจง่าย เข้าถึงรวดเร็ว และสร้างการมีส่วนร่วมได้ดี ดังที่ 
นางจารุวรรณ ราชลัย (สัมภาษณ์ , 29 กรกฎาคม 2565) 
ผู้ดูแลเพจให้ข้อมูลไว้ว่า  

“หลังจากมีเพจแล้ว คนรุ่นใหม่เข้ามาติดตามข่าว
งานประเพณีมากขึ้น คนต่างถ่ินรู้จักไทแสกบ้านอาจสามารถ
มากขึ้น หรือมีผู้ติดต่อเข้ามาศึกษาวัฒนธรรมของชุมชน
เพิ่มขึ้น”  

นอกจากน ี ้  การทำเพจย ังทำให ้ผ ู ้ชม
สามารถเห็นภาพบรรยากาศจริง รับรู้ความงดงามของภาษา                
การแต่งกาย และพิธีกรรมได้อย่างชัดเจน อีกทั้งยังสามารถ
แชร์ต่อได้ง่าย ทำให้เกิดการกระจายตัวของข้อมูลในวงกว้าง 
ข้อมูลเชิงประจักษ์ลักษณะนี ้จะช่วยทำให้เห็นอย่างเป็น
รูปธรรมว่า สื่อออนไลน์มิได้เป็นเพียงช่องทางประชาสัมพันธ์
เท่านั้น แต่เป็นกลไกสำคัญในการเชื่อมโยงชาติพันธุ์สัมพันธ์ 
และการผลิตซ้ำอัตลักษณ์ไทแสกให้ดำรงอยู่ในโลกสมัยใหม่   
อย่างมีพลัง 

ในอีกด้านหนึ่ง การสื่อสารผ่านเพจหรือสื่อ
ออนไลน์ยังเป็นกระบวนการ “ผลิตซ้ำอัตลักษณ์” อย่าง
ต่อเนื่อง กล่าวคือ เมื่อมีการโพสต์ภาพ การแต่งกายพ้ืนเมือง 
คลิปการพูดภาษาไทแสก หรือการประชาสัมพันธ์งานบุญ   
สิ่งเหล่านี ้จะช่วยตอกย้ำความหมายของความเป็นไทแสก     
ให้คงอยู่ในความทรงจำร่วมของสมาชิกชุมชนและผู้ติดตาม
ภายนอก อัตลักษณ์จึงไม่ได้หยุดนิ ่ง  หากถูกสร้างและ       
ยืนยันซ้ำผ่านการสื ่อสารในทุกช่วงเวลา ยิ่งเพจมีผู้ติดตาม      
จำนวนมาก หรือมีการมีส่วนร่วมผ่านการกดไลก์ กดแชร์         
แสดงความคิดเห็น ก็ยิ ่งสะท้อนว่า สื ่อดังกล่าวมีบทบาท
สำคัญต่อการรับรู้และการดำรงอยู่ของอัตลักษณ์ไทแสกใน
สังคมร่วมสมัย 

การนำเสนอในลักษณะนี้นับเป็นจุดเชื่อม
สำคัญของ “การนำเสนออัตลักษณ์” เพราะแสดงให้เห็นว่า  
อัตลักษณ์ไทแสกไม่ได้หยุดนิ่งอยู่เพียงในชุมชน แต่ถูกสื่อสาร 
ตีความ และสร้างความหมายใหม่ผ่านเทคโนโลยีสมัยใหม่
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ขณะเดียวกันก็ยังคงยึดโยงกับแก่นของวัฒนธรรมดั้งเดิม
อย่างต่อเนื ่อง ส่งผลให้อัตลักษณ์บางด้านถูกเน้นย้ำเพื่อให้
สอดคล้องกับรูปแบบสื่อสมัยใหม่ ขณะที ่บางด้านอาจถูก
ลดทอนหรือไม่ถูกนำเสนอ ขณะเดียวกัน ชุมชนยังใช้สื ่อ
เหล่านี ้เป็นพื ้นที ่ต ่อรองและสร ้างการร ับรู ้ เชิงบวกต่อ                     
อัตลักษณ์ของตนเองในบริบทสังคมร่วมสมัย 

 

 
ภาพที่ 9 เพจของชุมชน (เพจของชุมชน) 

ก ล ่ า ว โ ด ย ส ร ุ ป  ก า ร น ำ เ ส น ออ ั ต ล ั ก ษ ณ ์                
ทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ไทแสกบ้านอาจสามารถ
เป็นกระบวนการที่มีความซับซ้อนและมีพลวัต ภายใต้บริบท      
ของความสัมพันธ์เชิงอำนาจระหว่างรัฐ ทุน และชุมชน                      
อ ัตล ักษณ์ม ิได ้ เป ็นส ิ ่ งคงท ี ่  หากแต ่ถ ูกผล ิต ต ่อรอง             
และปรับเปลี ่ยนผ่านวิถีชีวิต พิธ ีกรรม นโยบายของรัฐ      
และสื ่อสมัยใหม่ ซึ ่งสะท้อนทั ้งการธำรงรักษาและการ
ปรับตัวของวัฒนธรรมให้สอดคล้องกับบริบททางเศรษฐกิจ 
สังคม และการเมืองร่วมสมัย 

ในมิติทางเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงสู่ระบบตลาด
และการเคลื่อนย้ายแรงงานส่งผลให้การถ่ายทอดองค์ความรู้
ดั้งเดิมลดลง อย่างไรก็ตาม ชุมชนได้ปรับตัวโดยนำทุนทาง

วัฒนธรรมมาพัฒนาเป็นมูลค่าทางเศรษฐกิจ เช่น การผลิต
อาหารพื ้นถ ิ ่น การจัดทำชุดชาต ิพ ันธ ุ ์  และการแสดง
ศิลปวัฒนธรรมเพื่อสร้างรายได้แก่ชุมชน 

ในมิต ิทางส ังคม การขยายตัวของการศึกษา      
และสื ่อสมัยใหม่ส่งผลให้ภาษาไทยกลางและภาษาอีสาน            
มีบทบาทมากขึ้น ขณะที่การใช้ภาษาไทแสกลดลงในบาง
กลุ่มบางวัย แต่ยังคงได้รับการธำรงผ่านครอบครัว บทเพลง
พื้นบ้าน และพิธีกรรม ซึ่งเป็นกลไกสำคัญในการสืบทอด    
อัตลักษณ์ร่วม 

ในมิติทางวัฒนธรรม กระแสโลกาภิวัตน์ทำให้
ร ูปแบบการดำรงชีว ิตและการแต่งกายเปลี ่ยนแปลงไป 
อย่างไรก็ตาม ชุมชนมิได้ปฏิเสธการเปลี ่ยนแปลง หากแต่
เลือกปรับประยุกต์วัฒนธรรมดั้งเดิมให้สอดคล้องกับบริบท
ร ่วมสมัย เช ่น การใช้ช ุดไทแสกในงานสำคัญ การนำ
การละเล่นแสกเต้นสากไปเผยแพร่นอกชุมชน และการจัด
กิจกรรมที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเยาวชน 

การนำเสนออัตลักษณ์ดังกล่าวสามารถอธิบาย   
ผ่านแนวคิดการผลิตซ้ำและการแสดงอ ัตลักษณ์ในพื ้นที่
สาธารณะ โดยอัตลักษณ์ถูกสร้างและตอกย้ำผ่านการปฏิบัติ
เชิงสัญลักษณ์ เช่น ภาษา การแต่งกาย พิธีกรรม บทเพลง
และดนตรี การแสดง และสื่อออนไลน์ ส่งผลให้อัตลักษณ์     
ไทแสกได้รับการรับรู้ทั้งภายในและภายนอกชุมชน 

ดังนั ้น ชุมชนไทแสกบ้านอาจสามารถมิได้เพียง
ธำรงร ักษาอัตล ักษณ์ด ั ้ งเด ิม แต ่ย ังม ีการต ่อรองและ                    
ผลิตซ้ำอัตลักษณ์อย่างต่อเนื่องภายใต้บริบทที ่เปลี่ยนแปลง 
ทำให้อัตลักษณ์ดังกล่าวดำรงอยู่ในฐานะ “วัฒนธรรมที่มี
ช ีว ิต” ทั ้งน ี ้  สอดคล้องกับกรอบมรดกภูมิป ัญญาทาง
วัฒนธรรมตาม พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษามรดก        
ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม พ.ศ. 2559 ทั้ง 6 ด้าน ซึ่งสะท้อน
การสืบทอดและการปรับใช้วัฒนธรรมอย่างต่อเนื่องในสังคม
ร่วมสมัย 
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อภิปรายผลการวิจัย 
อ ั ตล ั กษณ ์ทางว ัฒนธรรมของชาวไทแสก           

บ้านอาจสามารถมิได้จำกัดอยู่เพียงลักษณะภายนอกหรือ
รูปแบบการแสดงออกทางกายภาพเท่านั้น แต่เป็นระบบ
ความหมายเชิงสังคมวัฒนธรรมที ่ประกอบด้วยความเชื ่อ 
คุณค่าและวิถีปฏิบัติที่ฝังรากลึกในชีวิตประจำวันของสมาชิก
ชุมชน อัตลักษณ์ดังกล่าวเกิดจากประวัติศาสตร์การตั้งถิ ่น
ฐาน ความทรงจำร่วมของกลุ ่มชาติพันธุ ์ และความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับสิ่งเหนือธรรมชาติ โดยเฉพาะความเชื ่อ
เกี่ยวกับบรรพบุรุษและผีประจำตระกูล ซึ่งสามารถอธิบายได้
ภายใต้กรอบทฤษฎีชาติพันธุ ์สัมพันธ์ (ethnic relations 
theory) ที ่มองว่า อัตลักษณ์ชาติพันธุ ์ เป็นผลผลิตของ              
การปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มในสังคมภายใต้โครงสร้างอำนาจ 
มิใช่สิ่งที่เกิดขึ้นอย่างเป็นธรรมชาติหรือคงที่ 

แนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับ พัฒนา กิติอาษา 
(2546) ที ่อธ ิบายว่า อ ัตล ักษณ์เป ็นส ิ ่งท ี ่ถ ูกสร ้างและ                  
มีพลวัตตลอดเวลา อีกทั้งอภิญญา เฟื่องฟูสกุล (2546) ที ่
เน ้นว ่า อ ัตล ักษณ์เป ็นความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างป ัจเจก             
สังคม และบริบทของอำนาจ ซึ่งเมื่อพิจารณาร่วมกับทฤษฎี
ชาติพันธุ์สัมพันธ์ จะเห็นได้ว่า อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์
เกิดขึ้นผ่านกระบวนการนิยามตนเอง (self-identification) 
และการถูกนิยามจากภายนอก (external categorization) 
ภายใต้ความสัมพันธ์เชิงอำนาจระหว่างรัฐและกลุ่มชาติพันธุ์
อื่นในสังคม 

ผลการศึกษาพบว่า อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ
ชาวไทแสกมีลักษณะเป็นพลวัต โดยสามารถปรับตัวให้
สอดคล ้องก ับบร ิบทส ังคมร ่วมสม ัยได ้อย ่างต ่อเน ื ่อง 
ขณะเดียวกันยังคงรักษาแก่นสารของประเพณีดั้งเดิม เช่น 
ภาษา การแต่งกาย พิธีกรรม บทเพลงและดนตรีพื ้นบ้าน 
แม้ว่าจะมีการผสมผสานสื่อสมัยใหม่และกิจกรรมที่ได้รับการ
สนับสนุนจากภาครัฐก็ตาม ซึ่งสามารถอธิบายผ่านแนวคิด
ชาติพันธุ์สัมพันธ์ได้ว่า การดำรงอยู่ของอัตลักษณ์มิได้เป็น
เพียงการอนุรักษ์วัฒนธรรม แต่เป็น “กระบวนการต่อรอง” 
ภายใต้โครงสร้างสังคมที่ไม่เท่าเทียม โดยกลุ่มชาติพันธุ์ต้อง

เลือกสรรและปรับใช้วัฒนธรรมบางส ่วนเพื ่อรักษาความ
แตกต่างและความชอบธรรมในการดำรงอยู่ของตนเอง 

ในประเด็นดังกล่าว บทบาทของรัฐมีความสำคัญ
อย่างยิ่งในการกำหนดกรอบการนำเสนอวัฒนธรรม ผ่านการ
สนับสนุนกิจกรรม เช่น การแสดงแสกเต้นสาก และพิธีกรรม
กินเตดเดน ซึ่งสะท้อนกระบวนการ “จัดวางอัตลักษณ์เชิง
สถาบัน” (institutionalized identity) ที่รัฐเข้ามามีบทบาท
ในการกำหนดรูปแบบวัฒนธรรมให้สอดคล้องกับนโยบาย
การท่องเที ่ยวและการพัฒนาเศรษฐกิจ ในขณะเดียวกัน 
ชุมชนก็ต้องปรับตัวและต่อรองกับกรอบดังกล่าว ซึ ่งเป็น
ลักษณะสำคัญของความสัมพันธ์เชิงอำนาจตามแนวคิด              
ชาติพันธ์ุสัมพันธ์ 

อัตลักษณ์ไทแสกยังสะท้อนความสามารถของ
ชุมชนในการต่อรองเชิงวัฒนธรรม โดยยังคงรักษาพิธีกรรม
สำคัญ เช่น กินเตดเดน และการละเล่นแสกเต้นสาก ควบคู่
ไปกับการเปิดรับสื ่อดิจ ิทัลและกิจกรรมสมัยใหม ่ เช่น                
การสอนภาษา การเผยแพร่เพลงพื ้นบ้าน และการจัด
กิจกรรมผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ กระบวนการดังกล่าว
สามารถอธิบายได้ว่าเป็นการสร้าง “พื้นที ่อัตลักษณ์แบบ
ยืดหยุ่น” (flexible ethnic identity space) ซึ ่งชุมชนใช้
เป็นกลไกในการธำรงความเป็นกลุ่มชาติพันธุ ์ภายใต้แรง
กดดันของสังคมสมัยใหม่ 

นอกจากนี้ การมีส่วนร่วมของเยาวชนผ่านการ
เรียนรู ้วัฒนธรรม การผลิตสื ่อ และการเข้าร่วมกิจกรรม
ชุมชน ยังสะท้อนกระบวนการสืบทอดอัตลักษณ์ภายใต้
เงื่อนไขของโครงสร้างรัฐ ระบบการศึกษา และสื่อสมัยใหม่ 
ซึ่งในมุมมองของทฤษฎีชาติพันธุ์สัมพันธ์ ถือเป็นการสร้าง
ความต่อเนื ่องของอัตลักษณ์ (continuity of ethnicity) 
ผ่านการปรับตัวเชิงกลยุทธ์ มากกว่าการคงอยู่แบบตายตัว 

โดยสรุป อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวไทแสก
บ้านอาจสามารถเป็นผลผลิตของความสัมพันธ์เชิงอำนาจ
ระหว่างรัฐ ทุน และชุมชน ซึ่งมีลักษณะเป็นกระบวนการ
ต่อรอง ปรับตัว และสร้างความหมายใหม่อย่างต่อเนื ่อง           
อัตลักษณ์จึงมิได้เป็นสิ่งคงที่ หากแต่เป็นพ้ืนท่ีของปฏิสัมพันธ์
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เชิงชาติพันธุ ์ที ่สะท้อนทั ้งการธำรงรักษาความเป็นกลุ่ม     
และการปรับตัวต่อบริบททางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง
ร่วมสมัย  

ในบริบทสังคมร่วมสมัย จะเห็นได้ว่า อัตลักษณ์         
ไทแสกบ้านอาจสามารถมิได้หยุดนิ่งอยู่กับรูปแบบดั้งเดิม 
หากมีการปรับตัวอย่างต่อเนื่องเพื่อให้สอดคล้องกับบริบท
ปัจจุบัน เช่น การนำชุดประจำชาติพันธุ์ไปใช้ในการแสดง
ระดับจังหวัดและระดับประเทศ การพัฒนาอาหารพื้นถิ ่น
เป็นสินค้าของฝาก การจัดกิจกรรมวัฒนธรรมเพื ่อการ
ท่องเที่ยว และการใช้สื ่อดิจิทัลหรือโซเชียลมีเดียในการ
เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารของชุมชน กระบวนการดังกล่าว
สะท้อนให้เห็นว่า ชุมชนมิได้เพียงอนุรักษ์วัฒนธรรมเท่านั้น 
แต่ยังมีการเลือกสรร ตีความ และนำเสนออัตลักษณ์ใหม่ให้
เหมาะสมกับบริบททางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี 

ในอีกม ิต ิหนึ ่ง กระบวนการดังกล่าวสามารถ
อธิบายได้ว่าเป็น “การผลิตซ้ำอัตลักษณ์” ผ่านกิจกรรมทาง
สังคมและพื้นที่สาธารณะ กล่าวคือ การสวมใส่ชุดไทแสก 
การใช้ภาษาไทแสก การจัดแสดงศิลปะพื้นบ้าน หรือการ
เผยแพร่เรื ่องราวผ่านสื ่อออนไลน์ ล้วนเป็นการตอกย้ำ
ความหมายของความเป็นไทแสกให้ดำรงอยู่ทั้งในความรับรู้
ของคนในชุมชนและสังคมภายนอก อัตลักษณ์จึงไม่ใช่             
สิ่งตายตัว หากเป็นกระบวนการทางสังคมที่ถูกสร้าง สืบทอด 
และต่อรองอยู่เสมอ 

ด ังน ั ้น การเช ื ่อมโยงอ ัตล ักษณ์ไทแสกบ ้าน              
อาจสามารถกับกรอบมรดกภูม ิป ัญญาทางวัฒนธรรม                      
ทั้ง 6 ด้าน สะท้อนให้เห็นว่า ไทแสกมิใช่เพียงกลุ่มชาติพันธุ์
ท้องถิ่น หากแต่เป็นชุมชนที่มีทุนทางวัฒนธรรมสำคัญและ        
มีมรดกภูมิปัญญาที ่มีชีวิต ซึ ่งยังคงสืบทอด ปรับตัว และ
ดำรงอยู่ได้อย่างมีพลวัตในสังคมร่วมสมัย 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 

จากผลการศึกษาพบว่า อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม
ไทแสกมีความยืดหยุ ่นและสามารถปรับตัวเข้ากับการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมร่วมสมัย การวิจัยในอนาคตจึงควร
พิจารณาประเด็นดังต่อไปนี้ 

1. การศึกษาเปรียบเทียบระหว่างชาติพันธุ์อื่น 
ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มชาติ

พันธุ์อื่นในจังหวัดนครพนมหรือในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ     
เพื ่อทำความเข้าใจรูปแบบการดำรงอยู ่และการปรับตัว
ของอัตลักษณ์ในบริบทที ่แตกต่างกัน ซึ ่งจะช่วยให้เห็น          
แนวทางการสืบทอดและการนำเสนอวัฒนธรรมของแต่ละ
ชาติพันธ์ุอย่างเป็นระบบ 

2. การพัฒนาหลักสูตรการศึกษา 
ควรจัดทำหลักสูตร “วัฒนธรรมไทแสกศึกษา”  

ในโรงเรียนท้องถิ่น เพื่อให้เยาวชนมีความรู้ ความเข้าใจ และ
ความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของตน การเรียนการสอน   
ควรรวมถึงภาษา พิธีกรรม เครื ่องแต่งกาย ดนตรี อาหาร 
และการละเล่นพื้นบ้าน เพื่อส่งเสริมการสืบทอดอัตลักษณ์
อย่างยั่งยืน 

3. การศึกษาผลกระทบของการท่องเที่ ยว       
เชิงวัฒนธรรม 

ควรมีการศึกษาผลกระทบระยะยาวของการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมต่อพิธีกรรมและอัตลักษณ์ของชุมชน 
เพื่อวิเคราะห์ว่า การเปิดเผยวัฒนธรรมสู่ภายนอกมีผลต่อ
การปรับเปลี่ยนเนื้อหา วิธีการนำเสนอ และความเข้มแข็ง
ของอัตลักษณ์อย่างไร ผลการศึกษานี ้จะช่วยให้ชุมชน
สามารถวางแนวทางการอนุร ักษ์และปรับตัวได ้อย ่าง
เหมาะสม 
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