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บทคัดย่อ  
 หลักธรรมในพระพุทธศาสนาได้ให้ความส าคัญของความกตัญญูกตเวทีเป็นหนึ่งในคุณสมบัติ
ของคนดี ซึ่งความกตัญญูเป็นคุณธรรมส าคัญในการสร้างความสงบสุขของมนุษย์ในการอยู่ร่วมกัน 
สังคมไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันได้ให้ความส าคัญกับความกตัญญูโดยเฉพาะอย่างยิ่งความกตัญญูต่อพ่อ
แม่และบุพพการี แต่ในปัจจุบันผู้คนเริ่มมีการตั้งค าถามถึงหลักธรรมนี้เพราะความไม่ชัดเจนถึงขอบเขต
บุญคุณและขอบเขตของการตอบแทนบุญคุณ หรือแม้แต่สภาพสังคมและความสัมพันธ์ของสมาชิกใน
ครอบครัว ที่ท าให้หลักธรรมความกตัญญูไม่สามารถตอบโจทย์สังคมในปัจจุบันอย่างเต็มที่  อย่างไรก็ตาม
ในพระไตรปิฎกได้ระบุถึงการตอบแทนพระคุณของพ่อแม่ในกรณีที่พ่อแม่เป็นผู้ที่ดูแลลูกของตนเป็นอย่าง
ดี หรือแม้กระทั่งการน าหลักทิศ 6 และทางสายกลางมาเพ่ือพิจารณาถึงวิธีการตอบแทนพระคุณในแง่มุม
ต่างๆ นอกเหนือจากการเลี้ยงดูพ่อแม่ หากพ่อแม่ที่เลี้ยงดูลูกเป็นอย่างดีเมื่อตอนยังเยาว์วัยลูกที่ดีหรือ
อภิชาตบุตรควรเลี้ยงดูท่านและดูแลท่านอย่างเต็มที่ ให้สมกับที่ท่านดูแลเรามา  สิ่งนี้ ได้แสดงถึง
ความสัมพันธ์อันดีระหว่างสมาชิกในครอบครัวอีกด้วย แต่หากพ่อแม่ที่ดูแลลูกเป็นอย่างดีแต่ลูกกลับไม่
เหลียวแลผู้นั้นคือ ลูกอกตัญญู อย่างไรก็ตามหากพ่อแม่มิได้เป็นผู้เพรีบพร้อมในการดูแลลูก ลูกก็ควร
พิจารณาโดยใช้หลักทิศ 6 ในแง่มุมของหน้าที่ของพ่อแม่และลูก และพิจารณาถึงความสัมพันธ์กันใน
ครอบครัวร่วมกับหลักธรรมทางสายกลางเพ่ือให้พ่อแม่ และลูกได้ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมและอยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุข 
ค าส าคัญ: พระพุทธศาสนา, ความกตัญญูกตเวที, สังคมไทย 
 
Abstract 
 The principles of Buddhism emphasize the importance of gratitude as one of 
the characteristics of a good person. Gratitude is an important virtue in creating peace 
among humans living together. Thai society from the past to the present has emphasized 
on gratitude, especially gratitude to parents and patrons. But nowadays, people are 
beginning to question to the bounds of parental kindness. Even the social conditions and 
family member relationships make the gratitude principle unable to be fully utilized in 
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today's society. However, Tripitaka mentions paying back the kindness of parents and 
patrons in cases where the children's parents and patrons are excellent or even uses the 
Disā 6 and middle path principles to consider different ways to pay back their kindness in 
various aspects besides raising them. If you have a good parent and patrons, the good 
child should take care of them just like they take care of you. This also shows the good 
relationship between family members. But if parents and patrons are good but their 
children do not take care of them, that person is an ungrateful child. However, if parents 
and patrons are not fully equipped to care for their children. Children should consider 
using the Disā 6 aspect of the duties of parents, patrons and children. And consider family 
relationships together with the principles of the middle path so that parents, patrons and 
children can behave appropriately and live together happily. 
Keywords: Buddhism, Gratitude, Thai Society. 
 
บทน า 
 การอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขในสังคมของมนุษย์เป็นสิ่งที่ส าคัญมาก หนึ่งในแนวทางการอยู่
ร่วมกันอย่างสงบสุขของมนุษย์ในสังคม คือ การปฏิบัติตนตามหลักคุณธรรมและศีลธรรม คุณธรรมและ
ศีลธรรมจะแตกต่างกันตามแต่ละสังคมซึ่งโดยอ้างอิงกับศาสนาของสังคมนั้ น เนื่องจากสังคมไทยมี
ประชากรส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนามากกว่า 93.83% (กองสถิติสังคม, 2563) และนิกายที่ชาวไทย
พุทธส่วนใหญ่นับถือ คือ พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ดังนั้นค าสอนของพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท            
จึงมีความส าคัญกับสังคมไทยเป็นอย่างมาก ในด้านของการเป็นแกนหลักของการเป็นบรรทัดฐานในด้าน
คุณธรรมและศีลธรรม หนึ่งในคุณธรรมที่มีผู้คนจ านวนหนึ่งยึดถือปฏิบัติโดยเชื่อว่าเป็นสิ่งที่ดีและเป็นการ
เสริมสร้างความสัมพันธ์ของผู้คนในครอบครัวและท าให้เกิดความสุขในสังคมนั้นคือ  ความกตัญญูกตเวที 
ความกตัญญู คือ คุณธรรมหลักของสังคมไทยมาช้านาน คนไทยได้ปลูกฝังความเชื่อเรื่องความกตัญญูผ่าน
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะอย่างยิ่งการกตัญญูต่อบุพการี แต่คนรุ่นใหม่ในปัจจุบันกลับมิได้
มองว่าความกตัญญูต่อบุพการี คือ คุณธรรมหลักที่ควรปฏิบัติและให้ความส าคัญดังที่คนรุ่นก่อนยึดถือ 
อย่างเข้มข้น 
 คนไทยมีแนวคิดว่าความกตัญญูเป็นเครื่องหมายของคนดีซึ่งสอดคล้องกับค าสอนของ
พระพุทธศาสนาเถรวาท ความกตัญญูเป็นเครื่องหมายของคนดี การเป็นผู้กตัญญูที่คนดีทั้งหลายสรรเสริญ
แล้ว คนผู้นี้พักอาศัยในเรือนของผู้ใดแม้เพียงคืนเดียวก็จะได้รับการดูแลด้วยข้าวและน้ า  ไม่ควรมีจิตคิด
ประทุษร้ายต่อบุคคลนั้น ใครก็ตามที่ประทุษร้ายต่อมิตรถือเป็นคนอกตัญญูย่อมไม่พบเห็นความเจริญ            
(ขุ.เปต. (ไทย) 26/256-259/209, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) แต่ในปัจจุบันคนรุ่นใหม่เริ่มมี
การตั้งค าถามถึงคุณธรรมด้านความกตัญญูโดยเฉพาะการกตัญญูต่อบุพการี  เนื่องจากสภาพสังคมและ
สถานการณ์ในปัจจุบันเป็นผลให้ความกตัญญูต่อบุพการีกลับกลายเป็นสิ่งที่ ผูกมัดคนรุ่นใหม่มากกว่า
ผูกพัน (ธเนศ รัตนกุล, 2559) ด้วยเหตุนี้ท าให้ผู้เขียนต้องการวิเคราะห์ 2 ประเด็น 
 1. ความกตัญญูต่อบุพการีตามหลักพระพุทธศาสนาแท้ที่จริงแล้วเป็นอย่างไร  
 2. ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับหลักธรรมความกตัญญูต่อบุพการีที่เกิดขึ้นต่อสถาบันครอบครัว               
ในปัจจุบัน 
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 เนื่องจากในบางครั้งคนไทยในบางครอบครัวมิได้เข้าใจในหลักธรรมนี้อย่างถูกต้อง  เมื่อน า
หลักธรรมนี้มาปฏิบัติจึงท าให้เกิดปัญหาบางอย่างในสังคมโดยเฉพาะบุพการีผู้ที่ท าคุณก่อน ในบางครั้ง
บุพการีเป็นผู้ที่ท าการเรียกต้องในการตอบแทนที่มากเกินกว่าลูกหลานจะสามารถตอบแทนได้  สิ่งนี้จึงท า
ให้คนรุ่นใหม่บางคนเริ่มที่จะมองความกตัญญูเป็นหลักธรรมที่มีผลกระทบในในแง่ลบมากกว่าแง่บวกต่อ
ชีวิตของคนรุ่นใหม่บางคนได้ 

 
ความกตัญญูในค าสอนของพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ความกตัญญูเป็นคุณธรรมที่มีควรปรากฏในสังคมเป็นการตอบแทนบุญคุณต่อผู้ที่ท าคุณ          
แก่เราก่อน เป็นสิ่งที่ท าให้ผู้ที่มีจิตใจช่วยเหลือผู้อ่ืนเกิดความรู้สึกภูมิใจและมีความสุขเมื่อได้ช่วยเหลือ 
ความกตเวที คือ การที่คนซึ่งเราได้เคยช่วยเหลือรู้สึกขอบคุณและให้การตอบแทนจากการช่วยเหลือ
ดังกล่าว พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่มีหลักธรรมเด่นชัดเกี่ยวกับความกตัญญูกตเวที  กตัญญูหมายถึง
รู้คุณที่ท่านได้ท าอุปการะ ค าว่า “ปุพฺพการี” หรือ บุพพการี ได้แก่ ผู้กระท าอุปการะก่อน ส่วนค าว่า 
“กตเวที” คือ ตอบแทนบุญคุณที่บุพการีได้กระท ากับเรา พ่อแม่ถือว่าเป็นบุพพการีเพราะเป็น ผู้ที่ท าคุณ
แก่ลูกก่อน ส่วนลูก คือ ผู้ตอบแทนบุญคุณท่าน คือ กตเวที อีกนัยหนึ่งคนที่ช่วยเหลือ ดูแลเรา หรือท าสิ่ง
ที่มีบุญคุณต่อเราโดยที่เรายังไม่ได้ไปท าสิ่งที่เป็นบุญคุณต่อเขาก่อน บุคคลผู้นั้นชื่อว่าบุพพการีเปรียบ
เหมือนพ่อแม่เพราะเขามีความเมตตา ดูแลเรา เลี้ยงดูเรา ผู้นั้นคือผู้ที่เป็นบุพการีได้เช่นกัน (อภิ.ปุ.(ไทย) 
36/82-86/166, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)  
 ผลการวิจัยพบว่าเมื่อแสดงความกตัญญูต่อผู้อ่ืนเป็นระยะเวลาหนึ่ง  ความสุขจะเกิดขึ้นกับตัว
เราและผู้ที่เราตอบแทนบุญคุณนั้น ดังนั้นความกตัญญูมีความสอดคล้องกับความสุข และความกตัญญูยัง
มีบทบาทเป็นอย่างมากในการก าหนดและเสริมสร้างความเป็นอยู่ที่ดีโดยการพัฒนาความรู้สึกขอบคุณ 
(Sareh Behzadipour, Alireza Sadeghi, & Mojgan Sepahmansour, 2561-2562) โดยความกตัญญู 
คือ ความรู้สึกขอบคุณและปิติในการตอบสนองต่อการได้รับไม่ว่าจะเป็นวัตถุสิ่งของหรือความเมตตา 
(Robert A. Emmons & Joanna Hill, 2544) มนุษย์สามารถสัมผัสกับความกตัญญูได้ไม่ยาก และความ
กตัญญูสะท้อนเรื่องราวที่ดีที่สามารถเกิดขึ้นได้ในสังคมและท าให้ผู้คนสามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่าง
มีความสุข (Giacomo Bono, Mikki Krakauer, & Jeffrey J. Froh, 2558)  
 
พระคุณของพ่อแม่และบุพการี 
 ในพระไตรปิฎกได้กล่าวถึงพระคุณของพ่อแม่และบุพการีไว้ว่า  “พ่อและแม่มีพระคุณมาก            
เมื่อตอนลูกยังเป็นเด็กพ่อแม่เห็นลูกเล่นจนมีเนื้อตัวเปื้อนฝุ่น ก็เช็ดฝุ่นให้ จูบ เกิดความรักเอ็นดู ความรัก
ของพ่อแม่นี้ลูกใช้ศีรษะทูนพ่อแม่ไว้ถึงร้อยปี ก็ไม่สามารถตอบแทนพระคุณของพ่อแม่นั้นได้ การที่พ่อแม่นั้น 
เป็นผู้ดูแลเลี้ยงดู สั่งสอนและให้ความรู้  เปรียบเสมือนเป็นพรหมของลูก” (ขุ.ขุ. (ไทย) 25/2-8/7,             
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) พ่อแม่เป็นครูคนแรกของลูก พ่อแม่สอนลูกตั้งแต่ยังเล็กๆ ไม่ว่าจะ
เป็นการเรียกชื่อสิ่งต่างๆ หรือแม้แต่คนในครอบครัว สอนการเดิน การกิน สอนว่าสิ่งนี้ควรท าสิ่งนี้ไม่ควรท า 
แม้ครูอาจารย์จะสอนทุกสิ่งอย่างหลังจากนั้น หรือแม้แต่ให้บรรพชาในพระพุทธศาสนาและให้บรรลุโสดาบัน 
ครูเหล่านั้นทั้งหมดก็มิใช่ครูคนแรกของลูก ดังนั้นพ่อแม่จึงเปรียบเสมือนพรหมของลูก และลูกควรเคารพ
และดูแลท่านเพ่ือเป็นการตอบแทน (องฺ.ติก. (ไทย) 20/31-32/183-184, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2539) ในพรหมสูตรว่าด้วยพรหมของลูก ในพระสูตรนี้กล่าวถึงพ่อแม่ที่ลูกบูชาในบ้านเรือนของตน คือ 
พรหม ของลูก เพราะพ่อแม่เป็นผู้ที่ประพฤติตนตามหลักธรรมพรหมวิหาร 4 ต่อลูก ประกอบด้วย เมตตา 
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กรุณา มุทิตา และอุเบกขา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2559) เนื่องจากในเวลาที่ลูกยังอยู่               
ในท้อง พ่อแม่จะเกิดเมตตาจิตว่า เมื่อไหร่เราจะได้เห็นลูกคลอดมาอย่างปลอดภัย มีร่างกายที่สมบูรณ์
แข็งแรง และเมื่อลูกน้อยนั้นยังเป็นทารกมีแมลงไต่ตอมหรือส่งเสียงร้องจ้า เมื่อนั้นพ่อแม่ที่ได้ยินเสียงลูก
นั้นก็จะเกิดความกรุณา แต่ในเวลาที่ลูกก้าวเข้าสู่วัยหนุ่มวัยสาว พ่อแม่มองดูแล้วก็มีจิตที่มีความสุข ยินดีที่
ลูกมีความสุข พ่อแม่จะมีมุทิตาจิต และเมื่อใดที่ลูกเริ่มมีครอบครัว แยกเรือนออกไป เมื่อนั้นพ่อแม่จะเกิด
ความวางใจว่าถึงเวลาที่ลูกของเราจะสามารถจะอยู่ได้ตามล าพัง เมื่อเป็นเช่นนั้นแล้ว เวลานั้น พ่อแม่จะมี
ความอุเบกขา (ขุ.อิติ. (ไทย) 25/106/485, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 
 พระพุทธเจ้าได้กล่าวถึงการตอบแทนบุญคุณของพ่อแม่และบุพพการี  ซึ่งสามารถสรุปความได้
ว่าการกระท าตอบแทนพ่อแม่และบุพพการีนั้นไม่ใช่สิ่งที่ท าได้ง่าย เปรียบเทียบกับการที่ลูกน าแม่ด้วยบ่า
ข้างหนึ่ง และพ่อด้วยบ่าข้างหนึ่งโดยที่ท่านทั้งสองมีอายุ 100 ปี ลูกก็ปรนนิบัติท่านทั้งดูแลอย่างดียังมิถือว่า 
สามารถการตอบแทนพระคุณพ่อแม่จนส าเร็จเลย เพราะพ่อแม่มีพระคุณมาก ท่านท าให้เราได้เกิดมาและ
ได้เลี้ยงดูเราจนเติบใหญ่ ดังนั้น การตอบแทนที่เหมาะสม คือ การที่ลูกคนใดมีพ่อแม่ผู้ไม่มีศรัทธาให้ตั้งมั่น
ในสัทธาสัมปทา คือ การถึงพร้อมด้วยศรัทธา มีพ่อแม่ผู้ทุศีล ให้ตั้งมั่นในศีลสัมปทา คือ การถึงพร้อมด้วยศีล 
มีพ่อแม่ผู้มีความตระหนี่ขี้เหนียวให้ตั้งมั่นใน จาคสัมปทา คือ การถึงพร้อมด้วยการเสียสละ มีพ่อแม่จิตใจ
หยาบไม่มีปัญญาให้ตั้งมั่นในปัญญาสัมปทา คือ การถึงพร้อมด้วยปัญญา การกระท าอย่างนั้นย่อมชื่อว่า
ลูกนั้นได้ตอบแทนพระคุณต่อพ่อแม่แล้ว (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2559) ความกตัญญูกตเวที
ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ การตอบแทนบุญคุณของผู้ที่ท าคุณให้กับเรานั่นคือ พ่อแม่ หรือผู้ที่
เลี้ยงดูเรามาตั้งแต่เล็ก คอยเอาใจใส่ ให้ความรัก ความเมตตา สอนให้รู้จักสิ่งต่างๆ เป็นครูคนแรกของลูก 
ดังนั้น บุคคลที่มีบุญคุณต่อเราจึงเรียกว่าบุพการี โดยสิ่งที่ผู้มีความกตัญญูกตเวทีควรปฏิบัติต่อบุพการี  
ตามหลักพระพุทธศาสนาได้มีนักวิชาการที่เป็นพระสงฆ์ซึ่งเป็นผู้ที่ได้รับการยอมรับเป็นอย่างมาก  คือ                
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2559) ได้อธิบายความว่า “วิธีที่ลูกจะตอบแทนพระคุณพ่อแม่มี 5 
ประการ 1. ท่านเลี้ยงเรามา เราควรเลี้ยงดูท่านตอบแทน 2. ช่วยงานท่าน 3. ด ารงวงศ์ตระกูล 4. ประพฤติตน 
ให้สมกับการเป็นทายาทที่ดี 5. เมื่อท่านล่วงลับไปแล้วก็จะท าบุญอุทิศให้” และ “การเลี้ยงดูลูกให้สมกับ
การเป็นพ่อแม่ที่ดี 5 ประการ 1. ห้ามลูกจากความชั่วทั้งปวง 2. สอนให้ลูกยึดมั่นในความดี 3. ส่งเสริมและ 
ให้การศึกษา 4. หาคู่ครองที่เหมาะสมให้ 5. มอบทรัพย์สมบัติให้เมื่อถึงเวลาเหมาะสม”  
 พระพุทธศาสนาได้ให้ความส าคัญของความกตัญญูกตเวทีเป็นหนึ่งในคุณสมบัติของคนดีและ
หากผู้ใดเป็นคนอกตัญญูทางพระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงไว้ในเนื้อความต่างๆ โดยพระพุทธเจ้าได้กล่าวถึง
ความแตกต่างบางประการระหว่างคนดีและคนชั่ว ความว่า คนชั่วย่อมเป็นคนอกตัญญูอกตเวที ส่วนคนดี
ย่อมเป็นคนที่มีความกตัญญูกตเวที (องฺ.ทุก. (ไทย) 20/33-34/77 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 
จากการเป็นคนอกตัญญู คือ เครื่องหมายของคนชั่ว และหากผู้ใดท าผิดพลาดต่อพ่อแม่ ท าร้ายพ่อแม่                
ในพระไตรปิฎกได้กล่าวถึงเรื่องนี้ไว้  เช่น พ่อแม่เป็นผู้ที่ควรแก่การเคารพเพราะมีบุญคุณต่อลูกมาก               
เมื่อลูกปฏิบัติผิดพลาดต่อพ่อแม่ก็ย่อมไปเกิดในอบายภูมิ (ที.ปา. (ไทย) 11/359/366 มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, 2539) นอกจากนั้นได้กล่าวถึงผลกรรมที่พระโมคคัลลานะเคยท าไว้ในอดีตซึ่งเกิดจากกรรม
ที่ท่านเคยฆ่าพ่อแม่ ถึงแม้จะตกนรกและโดนทรมานมาหลายภพชาติ ท าบุญกุศลจนได้เป็นพระอรหันต์และ
เป็นสาวกเบื้องซ้ายของพระพุทธเจ้า แต่เศษกรรมดังกล่าวก็ท าให้ท่านโดนทุบตีจนเสียชีวิต (ขุ.อป. (ไทย) 
32/375-381/59, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) ดังนั้น ความกตัญญูเป็นคุณธรรมที่ควรปรากฏใน
สังคมเป็นการตอบแทนบุญคุณต่อผู้ที่มีพระคุณต่อเรา และการปลูกฝังคุณธรรมนี้ไม่เพียงแต่จะได้สัมผัส
ความสุขเท่านั้น ยังสามารถสร้างประโยชน์ต่อสังคมและสร้างเรื่องราวดีๆ ให้แก่ความทรงจ าของมนุษย์ได้ 
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นอกจากนั้นการดูแลพ่อแม่เป็นการตอบแทนอุปการคุณที่พ่อแม่ท ามาแล้ว แสดงถึงความสัมพันธ์กันในครอบครัว 
ความสัมพันธ์นี้เกิดจากการที่บุคคลในครอบครัวต่างท าหน้าที่ของตนเองอย่างดี พ่อแม่ซ่ึงเป็นผู้ที่ท าคุณแก่
ลูกก่อน ท าให้ลูกเกิดความรัก ความผูกพัน สายสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว การที่ลูกมีความรู้สึก
ผูกพันกับพ่อแม่ เกิดความรักต่อพ่อแม่ เมื่อท่านได้แก่ชราลงไป ไม่สามารถดูแลตัวเองได้เหมือนเดิม ผู้เป็น
ลูกก็จะรู้สึกอยากจะดูแลเลี้ยงดู เพ่ือให้ท่านอยู่กับเราไปนานๆ อย่างมีความสุข พระพุทธศาสนาได้ให้
ความส าคัญของการเป็นคนที่มีความกตัญญูกตเวทีเป็นหนึ่งในคุณสมบัติของคนดี ส่วนความอกตัญญู คือ 
เครื่องหมายของคนชั่ว และหากผู้ใดท าผิดพลาดต่อพ่อแม่ ท าร้ายพ่อแม่ ก็ย่อมไปเกิดในอบายภูมิได้รับ
ความทุกข์ทรมานมากมาย แม้แต่พระอรหันต์ก็สามารถรับผลของเศษกรรมจากการท าร้ายพ่อแม่และ
ได้รับทุกข์ทรมานได้เช่นกัน 

 
ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับหลักธรรมความกตัญญูต่อบุพการีที่เกิดขึ้นต่อสถาบันครอบครัวในปัจจุบัน 
 ในทางพระพุทธศาสนาสามารถกล่าวได้ว่ากตัญญูต่อบุพการีและผู้มีพระคุณผู้นั้นเป็นหนึ่ง            
ในแนวทางปฏิบัติตนเพ่ือที่จะสามารถพบกับความสุขในชีวิตได้  นอกจากการได้พบกับความสุขแล้ว              
ในพระพุทธศาสนาได้ยกย่องผู้ที่มีความกตัญญูว่าเป็นคนดี ในสังคมให้ความส าคัญอย่างยิ่งกับการกตัญญู
ต่อพ่อแม่และบุพการีโดยมีคนไทยจ านวนไม่น้อยมีแนวคิดว่าลูกคนไหนที่ไม่เลี้ยงดูพ่อแม่เมื่อท่านแก่ชรา , 
เจ็บป่วยจนไม่สามารถเลี้ยงดูตัวเองได้ หรือปล่อยให้พ่อแม่ที่ชราต้องเผชิญความยากล าบากในการด าเนินชีวิต 
ลูกคนนั้นเป็นลูกอกตัญญู แต่ในปัจจุบันความกตัญญูต่อพ่อแม่และบุพการีในสังคมดังกล่าวเริ่มถูกตั้ง
ค าถามว่ามีปัญหาหรือไม่ เนื่องด้วยความกตัญญูเป็นส่วนหนึ่งของค าสอนของพระพุทธศาสนาท าให้
พระพุทธศาสนาได้รับผลกระทบในด้านค าสอน หรือเกิดความสงสัยว่าคุณธรรมเรื่องความกตัญญูเป็นสิ่งที่
สามารถท าให้เกิดความสงบสุขในสังคมได้ต่อไปหรือไม่ โดยในสังคมไทยนั้นความกตัญญูต่อพ่อแม่และ
บุพการีเป็นคุณธรรมหลักที่เป็นบรรทัดฐานของการปฏิบัติความดีงามของคน แต่เมื่อพิจารณาแล้ว
หลักธรรมความกตัญญูก็มีปัญหาบางประการคือ  
 1. ขอบเขตบุญคุณของพ่อแม่และบุพการี 
 2. ขอบเขตการตอบแทนบุญคุณพ่อแม่และบุพการี 
 โดยทั้งสองปัญหาเป็นปัญหาที่เชื่อมโยงกันเพราะเมื่อไม่ทราบขอบเขตที่ชัดเจนของบุญคุณ             
พ่อแม่ก็จะไม่สามารถตอบแทนให้หมดสิ้นและเหมาะสมได้ 
 ความกตัญญูกตเวทีเป็นบรรทัดฐานและคุณธรรมเบื้องต้นของสังคมมนุษย์เพราะเป็นเหตุ                
ให้เกิดความส านึกในหน้าที่และความรับผิดชอบ โดยสังคมไทยใช้ความกตัญญูต่อพ่อแม่และบุพการีเป็น
หนึ่งในรูปแบบการเสริมสร้างความ ดีงามแก่คนในสังคม นอกจากนี้ความกตัญญูกตเวทีนี้เป็นการแสดงถึง
สายสัมพันธ์ที่ผูกพันสังคมต่อพ่อแม่ ทุกคนในครอบครัวมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ในสถาบันครอบครัว            
โดยพ่อแม่ท าหน้าที่ในฐานะบุพการีและลูกปฏิบัติหน้าที่ต่อพ่อแม่ในฐานะลูก (พระวิทูล าณธมฺโม              
(พันธุมิตร), 2555) แต่เมื่อพิจารณาหลักธรรมความกตัญญูแล้วพบว่าปัญหาที่ปรากฏ คือ ขอบเขตบุญคุณ
ของพ่อแม่ จากการศึกษาข้างต้นพบว่าพระคุณของพ่อแม่มีมหาศาล เป็นครูคนแรก เป็นผู้ที่ดูแลปกป้อง 
เลี้ยงดูลูกด้วยความรักเอาใจใส่ ถึงแม้จะประสบความล าบากยากจนล าเค็ญสักเพียงใดก็ตามก็จะไม่
ทอดทิ้งลูก คอยป้องกันภัยอันตรายต่างๆ ไม่ให้เกิดแก่ลูก (พระมหาสากล สุภรเมธี (เดินชาบัน), 2560)                 
ในพระไตรปิฎกของกล่าวถึงบุญคุณของพ่อแม่และบุพการีว่าพวกท่านได้ท าการดูแลเราอย่างไร โดยเริ่ม
ตั้งแต่การให้ก าเนิด การดูแล เอาใจใส่ สั่งสอนสิ่งต่างๆ โดยเฉพาะการให้รู้จักความดี ความชั่ว สอนให้รู้จัก
โลกใบนี้ ให้การศึกษา เลือกคู่ครอง และให้ทรัพย์สมบัติเมื่อถึงเวลาอันสมควร แต่ในด้านการเลือกคู่ครอง 
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จากยุคสมัยที่เปลี่ยนไปการเลือกคู่ครองมิได้มาจากการเลือกสรรโดยพ่อแม่และบุพการี  แต่การเลือก
คู่ครองในปัจจุบันส่วนใหญ่จะมาจากความรักและการเลือกด้วยตัวเขาเองมากกว่า  พ่อแม่และบุพการี             
มีหน้าที่เป็นผู้ที่ชี้แนะและให้ค าปรึกษา อย่างไรก็ตามการสอนลูกให้รู้ จักความดี ละเว้นความชั่ว                     
ให้การศึกษาและมอบทรัพย์สมบัติเมื่อถึงเวลาที่สมควร เป็นสิ่งที่พ่อแม่ที่มีปัญญาตามหลักการของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทพึงปฏิบัติต่อลูก และลูกที่ได้รับการดูแลตามหลัก 5 ประการอย่างครบถ้วนก็ต้อง
ตอบแทนพระคุณพ่อแม่ด้วยการ ดูแลท่านเมื่อท่านแก่ชรา ท าธุระแทนท่าน ด ารงรักษาวงศ์ตระกูล 
ประพฤติตนให้สมกับเป็นลูกของท่าน และเม่ือท่านล่วงลับไปแล้วก็ท าบุญส่งไปให้  
 แต่ในปัจจุบันเกิดปัญหาจากการที่พ่อแม่และบุพการีน าเอาแนวคิดเรื่องความกตัญญูมาใช้
ในทางที่ผิด ประกอบกับความไม่ชัดเจนและมิได้เข้าใจในเรื่องของหลักธรรมนี้อย่างถ่องแท้ท าให้เกิด
แนวคิดเกี่ยวกับบุญคุณของพ่อแม่ที่ไม่ถูกต้องบางอย่าง เช่น การเลี้ยงดูพ่อแม่ของตนยามป่วยไข้ ชรา            
แม้จะต้องเสียสละความสุขส่วนตนก็ควรที่จะท า ท าให้เกิดการปลูกฝังแนวคิดในลักษณะนี้ส่งต่อมายังคน
รุ่นหลังเรื่อยๆ นอกจากนี้ยังมีพ่อแม่บางคนมีแนวคิดว่าจะต้องมีลูกเพ่ือให้ลูกได้เลี้ยงดูเมื่อเขาแก่ชราและ
การเป็นพ่อแม่จึงมีสิทธิ์จะท าร้ายร่างกายจิตใจลูกอย่างไรก็ได้เพราะเขาเป็นคนให้เงินและเลี้ยงดูมาและ 
ยังหวังให้ลูกตอบแทนทั้งที่ลูกโดนท าร้าย (ฆฤณ ถนอมกิตติ, 2564) และมีแนวคิดจากผู้คนบางส่วนว่า            
พ่อแม่ท าให้ลูกเกิดมา ลูกจึงต้องตอบแทนบุญคุณนี้ ท าให้ลูกบางคนเกิดค าถามจากแนวคิดที่ได้กล่าวมาว่า
ลูกไม่ได้ขอให้พ่อแม่เกิดมา ท าไมลูกต้องดูแลตอบแทนด้วย เนื่องจากปัจจุบันสังคมไทยเปลี่ยนเป็น
ครอบครัวเดี่ยวพ่อแม่ต้องออกไปท างานนอกบ้านเพ่ือหาเงินมาเลี้ยงครอบครัว เด็กและเยาวชนเป็น
จ านวนมากที่มิได้อาศัยอยู่กับพ่อแม่ หรือพ่อแม่แยกกันอยู่ที่เป็นผลมาจากปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม
ท าให้เด็กบางคนไม่มีความใกล้ชิดกับพ่อแม่ของตน (เบญจวรรณ ชยางกูร ณ อยุธยา, 2565) พ่อแม่บางคน 
ฝากลูกให้อยู่กับตายาย โดยที่ตนเองท างานในที่ห่างไกลจากลูก บางคู่ส่งเงินมาเลี้ยงดู บางคู่ปล่อยปละ
ละเลย ในกรณีนี้ทางพระพุทธศาสนาได้ให้ค าตอบว่าผู้ที่ท าการเลี้ยงดูเรา เฝ้าปกป้อง ดูแลเรา เปรียบเสมือน 
พ่อแม่ คือ ผู้ที่ได้ชื่อว่าบุพการีเช่นกัน แต่พ่อแม่ คือ ผู้ให้ก าเนิดเราจึงถือว่าเป็นผู้มีพระคุณเช่นเดียวกัน 
จากปัญหาเรื่องขอบเขตบุญคุณของพ่อแม่และบุพการีที่มิได้ระบุอย่างชัดเจน ท าให้ผู้เขียนเกิดค าถามต่อ
ว่าลูกจะต้องตอบแทนพระคุณเท่าไหร่ถึงจะครบถ้วน เพราะปัญหาที่เกิดขึ้นต่อมา คือ การที่พ่อแม่บางคน
เรียกร้องจากลูกเมื่อลูกเติบโตขึ้น และหากผู้เป็นพ่อแม่มีสิ่งที่ขาดตกบกพร่องในการดูแลลูก ผู้เป็นลูกควร
จะตอบแทนในรูปแบบใด เนื่องจากพ่อแม่ถือว่าการให้ก าเนิดลูก คือ พระคุณที่มากล้นไม่สามารถ ตอบแทนได้
หมดตามความเชื่อท่ีปรากฏในสังคมคมไทย  
 นอกจากนั้นพ่อแม่คนไทยบางคนเชื่อว่าการเลี้ยงดูพ่อแม่จะท าให้มีความสุขความเจริญ               
ในค าสอนของพระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงการเลี้ยงดูพ่อแม่และบุพการีเป็นหนึ่งในคุณสมบัติของคนดีและ
ผู้ที่เลี้ยงดูพ่อแม่และบุพการีจะได้รับความเจริญรุ่งเรือง โดยปรากฏในพระไตรปิฎกว่าการเลี้ยงดูพ่อแม่ผู้
นั้นย่อมได้บุญเป็นอย่างมาก และการเลี้ยงดูพ่อแม่เป็นสิ่งที่ผู้มีปัญญาย่อมสรรเสริญบุคคลนั้นในโลกนี้   
เมื่อบุคคลนั้นตายไปจากโลกนี้แล้วก็จะมีความสุขในสวรรค์ (ส .ส. (ไทย) 15/205/297, มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, 2539) พระพุทธศาสนาได้มีหลักธรรมที่กล่าวสิ่งที่เป็นมงคล สิ่งดี ธรรมอันน ามาซึ่งความสุข
ความเจริญ เรียกว่า มงคลสูตรข้อที่ 25 ที่ปรากฏเกี่ยวกับการกตัญญูพ่อแม่ (ขุ.ขุ. (ไทย) 25/1-8/6-7, 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) แต่จากสภาพสังคมในปัจจุบันผู้ที่ท าการเลี้ยงดูพ่อแม่แล้วเป็นผู้ที่
เจริญได้จริงหรือ เนื่องจากเศรษฐกิจในปัจจุบันการเลี้ยงดูตนเองบางครั้งก็ยากล าบาก ยิ่งผู้ที่มีครอบครัว 
พ่อแม่รวมแล้วหลายชีวิต และในบางครอบครัวมีเสาหลักแค่หนึ่งคน ซึ่งยากมากที่ท าให้ทุกคนมีความ
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มั่นคงในชีวิตได้ จึงเกิดปัญหาการทอดทิ้งบุพการี สิ่งที่บอกว่าผู้ที่กตัญญูต่อพ่อแม่ในปัจจุบันนั้นมิได้เป็น 
สิ่งยืนยันว่าชีวิตจะพบเจอกับความสงบสุข ความเจริญเสมอไป  
 นอกจากนั้นจากสถานการณ์ขาดความกตัญญูกตเวที เนื่องจากปัจจุบันเป็นสังคมอุตสาหกรรม 
ต้องรีบเร่งท างานจึงขาด ความอบอุ่น ขาดความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เป็นเหตุน าไปสู่ความรุนแรงทั้งภายใน
ครอบครัวและสังคม (สุวรรณฐา ลึม และพระปลัดสมชาย ปโยโค (ด าเนิน), 2562) ท าให้ผู้เขียนมีความ
คิดเห็นว่าหากสังคมไทยน าหลักความกตัญญูมาพิจารณาร่วมกับหลักธรรมทิศ 6 และทางสายกลางจะ
สามารถบรรเทาปัญหาเหล่านี้ให้ลดน้อยลงได้หรือไม่ 

 
การแก้ปัญหาที่เกิดจากหลักธรรมความกตัญญูต่อพ่อแม่และบุพการีในสถาบันครอบครัว 
 จากปัญหาที่ผู้เขียนได้กล่าวมานั้น เมือ่ได้ท าการพิจารณาแล้วพบว่าปัญหาที่เกิดจากหลักธรรม
ของพระพุทธศาสนามีเพียงเล็กน้อยเท่านั้น นั่นคือประเด็นของการตีความในขอบเขตของบุญคุณและ การ
ตอบแทนบุญคุณของพ่อแม่และบุพการีที่ยังไม่ชัดเจน เมื่อขอบเขตไม่ชัดเจนท าให้ผู้ที่ท าการตอบแทนไม่
สามารถทราบถึงจุดสิ้นสุดของบุญคุณในแต่ละส่วนได้ ปัญหาในส่วนนี้เป็นส่วนที่นักวิชาการทางพระพุทธศาสนา 
ควรร่วมกันพิจารณาว่าขอบเขตของบุญคุณมีแค่ไหนและการที่ลูกจะตอบแทนพระคุณจนหมดนั้นต้องท า
อย่างไรและเท่าไหร่ถึงจะเหมาะสมหรือหมดสิ้น  
 อย่างไรก็ตาม จากปัญหาดังกล่าวได้ส่งผลให้เกิดปัญหาต่อมา นั่นคือการที่ผู้คนในสังคมน า
หลักธรรมนี้มาใช้โดยไม่เกิดประสิทธิภาพอย่างเต็มที่ เมื่อขอบเขตของบุญคุณและการตอบแทนบุญคุณไม่
ชัดเจน การตอบแทนบุญคุณบางครั้งเปรียบเสมือนการถมทรายลงไปในมหาสมุทร เนื่องจากผู้ที่กระท าจะ
ไม่มีทางทราบได้เลยว่าเมื่อไหร่ถึงจะพอ นอกจากนั้นในบางครั้งผู้ที่เป็นผู้มีพระคุณได้มีการเรียกร้องในการ
ตอบแทนโดยขึ้นอยู่กับความพึงพอใจของตนโดยไม่มีจุดสิ้นสุด และผู้มีพระคุณ คือ ผู้ที่เรียกร้องมากเกิน
กว่าความสามารถของผู้ตอบแทน โดยเฉพาะพ่อแม่บางคนมีความผูกพันกับลูกของตนเพียงเล็กน้อยเท่านั้น           
แต่เมื่อแก่ชรากลับต้องการให้ลูกเลี้ยงดูตนอย่างเต็มที่และบางครั้งก็เกินก าลังของลูกได้  
 การแก้ปัญหาประการแรกคือการน าหลักทิศ 6 และหลักทางสายกลางมาพิจารณาเบื้องต้น 
 ผู้เขียนมีความเห็นว่าการแก้ปัญหาประการแรกนั้นควรขึ้นอยู่กับการพิจารณาของลูกเองว่า            
สิ่งไหนที่ท าได้ก็ควรท า แต่พึงระลึกไว้ว่าอย่าเบียดเบียนตนเอง อย่าท าให้ตนเองล าบากกาย ล าบากใจ            
ก็เพียงพอแล้ว การที่ลูกจะตอบแทนพระคุณพ่อแม่ควรพิจารณาด้วยทางสายกลาง นั้นคือใช้ความเหมาะสม 
ความเหมาะสมบางครั้งมีการพิจารณาถึงฐานะทางสังคม สภาพสังคม จ านวนสมาชิกในครอบครัว ดังนั้น หาก
จะท าให้คุณธรรมด้านความกตัญญูมีประสิทธิภาพนั้นทางภาครัฐต้องช่วยพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตความ
เป็นอยู่ เศรษฐกิจและสังคมด้วย มิใช่การผลักภาระการดูแลผู้สูงอายุเป็นของลูกหลาน ในบางครอบครัวมี
เสาหลักของครอบครัวแค่หนึ่งคนแต่ดูแลสมาชิกในครอบครัวทั้งลูกหลาน ภรรยา สามี พ่อแม่ หากฐานะ
ไม่มั่นคงหรือเสาหลักผู้นั้นเกิดเหตุไม่คาดฝัน ครอบครัวนั้นก็อาจจะพังทลายและกลายเป็นปัญหาของ
สังคมได ้ 
 อย่างไรก็ตาม ปัญหาจากผู้มีพระคุณเป็นผู้ที่เรียกร้องในภายหลังซึ่งเกิดจากมุมมองด้านความ
กตัญญูและการตอบแทนพระคุณที่ไม่เหมาะสม และบางครั้งผู้ที่มีพระคุณบางคนอาจจะเรียกร้องจาก
ผู้ตอบแทนอย่างเกินความสามารถที่จะตอบแทนได้ ผู้เขียนมีความคิดเห็นว่า เราสามารถน าหลักธรรม
ความกตัญญูของหลักทิศ 6 มาพิจารณาร่วมกันได้ หลักธรรมทิศ 6 คือ บุคคลที่อยู่ในสังคมซึ่งมีความ
เกี่ยวข้องกับเราตามฐานะความสัมพันธ์ มีทั้งหมด 6 สถานะ คือ พ่อ แม่ เป็นทิศเบื้องหน้า ครู อาจารย์
เป็นทิศเบื้องขวา ลูกและภรรยาเป็นทิศเบื้องหลัง มิตรสหายเป็นทิศเบื้องซ้าย ทาสและกรรมกรเป็นทิศเบื้องล่าง 
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และสมณะพราหมณ์เป็นทิศเบื้องบน (ที.ปา. (ไทย) 11/266-267/212, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2539) ในหลักการของทิศ 6 พ่อแม่หรือปุรัตถิมทิศ (ทิศเบื้องหน้า คือ ทิศตะวันออก) หมายถึง ผู้ที่ท าคุณ
แก่เราก่อน เมื่อพิจารณาตามหลักการทิศ 6 ซึ่งได้ระบุหน้าที่ของลูกในการปฏิบัติต่อพ่อแม่ไว้ว่า ท่านเลี้ยง
เรามาเราควรเลี้ยงดูท่านตอบแทน, ช่วยท าการงานของท่าน, ด ารงวงศ์สกุล, เป็นลูกที่ดีให้เหมาะสมกับ
การเป็นลูกของท่าน และเมื่อท่านจากไป ท าบุญอุทิศให้ท่าน และพ่อแม่ก็มีหน้าที่ในการปฏิบัติต่อลูกดังนี้ 
ห้ามปรามลูกจากความชั่ว, สั่งสอนให้ตั้งมั่นอยู่ในความดี, สนับสนุนการศึกษาศิลปวิทยา, หาคู่ครองที่
เหมาะสมให้ และมอบทรัพย์สมบัติให้ในโอกาสอันสมควร (ที.ปา. (ไทย) 11/266-268/212-213, มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) จากหลักธรรมทิศ 6 ได้สอดคล้องกับหน้าที่ของพ่อแม่ที่มีต่อลูกและ
หน้าที่ของลูกที่มีต่อพ่อแม่ เมื่อพิจารณาแล้วพบว่าหน้าที่ของพ่อแม่ที่ปฏิบัติต่อลูกจะมาก่อนเสมอ          
เพราะพ่อแม่ คือ ผู้ท าคุณก่อนและเป็นบุพการีและลูก คือ ผู้ที่ตอบแทนในเวลาต่อมาตามหน้าที่ ดังนั้น หาก
พ่อแม่มิได้ปฏิบัติตามหน้าที่ของตนอย่างครบถ้วนและถูกต้อง หรือบางกรณีพ่อกับแม่มิได้ท าหน้าที่ของตน
เลยแม้แต่น้อย หากเป็นเช่นนี้ลูกสามารถพิจารณาถึงความเหมาะสมในการตอบแทนได้ว่าจะตอบแทนพ่อ
แม่แค่ไหนและตอบแทนบุพการีผู้ที่เลี้ยงดูสั่งสอนเราอย่างไร เนื่องจากการตอบแทนพระคุณของพ่อแม่
มิได้มีแค่การเลี้ยงดูเพียงอย่างเดียวเสมอไป แต่ยังประกอบด้วยการช่วยท าการงานของท่าน, การด ารงวงศ์สกุล, 
การเป็นลูกที่ดีให้เหมาะสมกับการเป็นลูกของท่าน และเมื่อท่านจากไป ท าบญุอุทิศให้ท่าน นอกจากนั้นยัง
มีการช่วยให้พ่อแม่เกิดความเลื่อมใสในพระรัตนตรัย, เป็นผู้ปฏิบัติตนด้วยศีล หรือการบรรพชาเข้ามาอยู่
ภายใต้ร่มกาสาวพัสตร์, การเป็นผู้ที่ตั้งมั่นในศรัทธา ตั้งมั่นในศีล หมั่นบริจาค และตั้งมั่นในปัญญาที่ถูกต้อง 
สิ่งเหล่านี้ถือเป็นการตอบแทนพระคุณของพ่อแม่ได้อย่างที่สุดเช่นเดียวกัน 
 นอกจากการน าหลักธรรมความกตัญญูมาพิจารณาร่วมกับหลักทิศ 6 แล้ว การตอบแทน
พระคุณพ่อแม่และบุพการีนั้น ลูกควรน าหลักทางสายกลางมาพิจารณาร่วมด้วย โดยการพิจารณาและ
กระท าทุกสิ่งทุกอย่างไม่ตึงเกินไป ไม่หย่อนเกินไป หากดูแลพ่อแม่จนท าให้ตัวเองล าบาก ความกตัญญู           
ก็กลายเป็นบาปได้เช่นกัน อย่างไรก็ตามการที่ลูกบางคนมิได้รู้สึกว่าการตอบแทนพ่อแม่เป็นหน้าที่ที่ตน
ต้องท าเช่นนี้เป็นผลของการกระท าที่พ่อแม่ได้กระท าต่อลูก เป็นกรรมเกิดจากการกระท าไม่ดีต่อลูกไม่ท า
หน้าที่ของตนให้สมบูรณ์ เป็นผลกรรมของเขาผู้เดียว จึงเป็นเหตุที่สมควรหากไม่ได้รับความเมตตา               
ในบางครั้งปัญหาที่เกิดขึ้น คือ หากพ่อแม่ไม่ได้เลี้ยงดูหรือไม่ได้ท าหน้าที่ของตนอย่างที่ควรท าแต่ลูกกลับ
ต้องให้ความส าคัญกับการเลี้ยงดูกับพ่อแม่ และในบางครอบครัวได้เกิดค่านิยมที่พ่อแม่สามารถปฏิบัติต่อ
ลูกได้อย่างอิสระไม่ว่าจะในด้านดีหรือไม่ดีจนท าให้ครอบครัวไม่ใช่สถานที่ที่สามารถมอบความปลอดภัย
ทั้งทางกายและทางใจส าหรับสมาชิกในครอบครัว โดยพ่อแม่บางคนมีความคิดว่าหากลูกไม่เลี้ยงดูพวกเขา
ตอนแก่ชราก็เพราะลูกเป็นคนไม่ดี อกตัญญู ในบางครั้งพวกเขาอาจลืมไปว่าที่ลูกไม่ดูแลไม่ได้มากจาก
ความผิดของลูกแต่มาจากพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของพ่อแม่ในอดีตได้เช่นกัน แต่หากลูกผู้นั้นมีจิตใจที่
ประเสริฐมองเห็นว่าท่าน คือ ผู้ให้ก าเนิดแล้วตอบแทนอย่างดียิ่ง การกระท าเช่นนั้นเป็นผลดีแก่ของ
ผู้กระท าเอง เพราะพระพุทธศาสนาเชื่อว่าผลทุกอย่างย่อมเกิดจากเหตุ เหตุ คือ การดูแลลูกไม่ดี ท าหน้าที่
พ่อแม่ท่ีต้องกระท าไม่สมบูรณ์ ท าให้ลูกเกิดความกังขาต่อการเลี้ยงดูพ่อแม่ 
 การแก้ปัญหาประการที่สองคือทุกคนควรท าหน้าที่ของตนให้ดีเสียก่อน  
 วิธีที่ท าให้ปัญหานี้เกิดขึ้นน้อยที่สุดประการที่สอง คือ การที่สมาชิกในครอบครัวต้องเข้าใจ
บทบาทหน้าที่ของก่อน พ่อแม่ควรเข้าใจว่าลูกของตนก็มีภาระ มีครอบครัวของเขาที่ต้องดูแล ลูกก็ควร
เข้าใจในหน้าที่ของตนด้วย เมื่อสมาชิกในครอบครัวน าหลักการของทิศ 6 มาพิจารณาถึงหน้าที่ตาม
สถานะของตน พ่อแม่จะสามารถทราบได้ว่าหน้าที่และการปฏิบัติที่ถูกต้อง การเป็นแบบอย่างที่ดีต่อลูก 
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และการท าหน้าที่ของตนอย่างสมบูรณ์นั้นเป็นอย่างไร เมื่อพิจารณาในรายละเอียดของการเลี้ยงดูจะ
แบ่งเป็นการห้ามปรามลูกความชั่วและสั่งสอนให้ตั้งมั่นอยู่ในความดี คือ ความใกล้ชิด ความผูกพัน               
ซึ่งแสดงถึงสายสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่และลูกเพราะพ้ืนฐานจิตส านึกดี ชั่ว มารยาทในสังคมเบื้องต้น 
ลักษณะวาจา สิ่งเหล่านี้ล้วนแต่ได้รับอิทธิพลจากพ่อแม่หรือผู้ที่ใกล้ชิดกับเราในวัยเด็ก ดังนั้นพ่อแม่จึงเป็น
ส่วนส าคัญของการพัฒนามนุษย์คนหนึ่งเป็นอย่างมาก และความใกล้ชิด ความผูกพันทางสังคมที่มาจาก
สายสัมพันธ์ในครอบครัวนี้คือรากฐานทางจิตใจและถือเป็นรากฐานทางสังคมที่ส าคัญที่สุด ประการต่อมา 
คือ สนับสนุนการศึกษาศิลปวิทยา การศึกษามีความส าคัญกับชีวิตมนุษย์เป็นอย่างมาก การศึกษา คือ 
รากฐานความรู้ที่จะน ามาต่อยอดเพ่ือใช้เลี้ยงดูตนเองและครอบครัวในอนาคต ดังนั้นพ่อแม่จึงมีหน้าที่
สนับสนุนการศึกษาเพ่ือเป็นหลักประกันได้ว่าในภายภาคหน้าในเวลาที่พ่อแม่ละจากโลกนี้ไปแล้ว ลูกของ
ตนจะยังด าเนินชีวิตได้อย่างมีความสุขและมั่นคง การหาคู่ครองที่เหมาะสมให้ ในประเด็นดังกล่าวหาก
พิจารณาถึงสภาพสังคมปัจจุบันแล้วเห็นได้ว่ามนุษย์ส่วนใหญ่จะเลือกคู่ด้วยตนเอง มีบางครอบครัวที่มีการ
แต่งงานจากการแนะน าของพ่อแม่ อย่างไรก็ตามหากเลือกคู่ครองไม่เหมาะสม คู่ครองที่ไม่ดี อาจจะท าให้
ชีวิตคู่และครอบครัวของลูกพังทลายลงได้  ดังนั้น พ่อแม่จึงมีส่วนส าคัญในการให้ค าแนะน าโดยใช้
ประสบการณ ์ของตนประกอบด้วย และการมอบทรัพย์สมบัติให้ในโอกาสอันสมควรสิ่งนี้แสดงถึงความรัก
ของพ่อแม่ที่มีต่อลูกเพราะเป็นการสร้างหลักประกันได้ว่าครอบครัวของลูกจะมีความม่ันคงมากข้ึน ดังนั้น 
การแสดงถึงความรัก ความผูกพัน ความใกล้ชิด และความห่วงใยของพ่อแม่ที่มีต่อลูกตั้งแต่เกิดจนถึงตน
จากไปจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญที่พ่อแม่ควรปฏิบัติและท าให้ลูกได้รับรู้ถึงความรู้สึกนั้นมากกว่าการเน้นย้ าว่าลูก
ต้องกตัญญูเพียงเพราะพ่อแม่เป็นผู้ให้ก าเนิดเท่านั้น และการที่ผู้คนบางกลุ่มคิดว่าพ่อแม่มีพระคุณตั้งแต่
เกิดในมุมมองของผู้เขียนคิดว่า พ่อแม่มีพระคุณตั้งแต่เกิดมาจากการที่พ่อแม่ได้ท าหน้าที่ของตนอย่างดี
ที่สุดที่สามารถท าได้และท าครบถ้วน เมื่อถึงเวลาลูกจะเกิดความผูกพัน รัก และอยากตอบแทนพระคุณของ
ท่าน ลูกจะเกิด ความกังวลเมื่อท่าน ชรา ป่วย ลูกจะเสียใจและระลึกถึงเม่ือท่านจากไป  
 การแก้ปัญหาประการที่สามคือใช้ความรักความเข้าใจ 
 แม้ว่าหลักการของทิศ 6 ในด้านหน้าที่ของพ่อแม่จะแสดงถึงความผูกพันอย่างแน่นแฟ้นในครอบครัว 
แต่หากพ่อแม่ คือ ผู้ที่ท าหน้าที่ของตนไม่สมบูรณ์ ผลเสียจะเกิดขึ้นกับลูกและส่งผลต่อตนเองในอนาคต 
หากพ่อแม่สั่งสอนลูกด้วยสิ่งที่ผิด สอนว่าสิ่งชั่ว คือ สิ่งดี สิ่งที่ดี คือ สิ่งชั่วแล้ว ลูกจะกลายเป็นคนชั่ว เห็นผิด 
เป็นถูกได้ทันที เพราะพ่อแม่ คือ ครูคนแรก ต่อให้ลูกไปศึกษาจากครูคนอ่ืนก็ไม่อาจทราบได้ว่าจะเปลี่ยน
สิ่งนั้นได้หรือไม่ หากในสังคมมีคนที่เห็นสิ่งผิดเป็นถูกจ านวนมาก ความวุ่นวายจะเกิดขึ้นในสังคมนั้นอย่าง
หลีกเลี่ยงไม่ได้ ในประเด็นของการให้การศึกษานั้น ผู้คนส่วนใหญ่มุ่งหวังที่จะให้ลูกเรียนในสถาบันที่มี
ชื่อเสียง สถาบันที่มีคุณภาพ สถาบันที่ดี เพ่ือเป็นการปูเส้นทางที่ท าให้ลูก คือ ผู้ที่ประสบความส าเร็จและ           
มีความสุขในอนาคต แต่บางครั้งในบางครอบครัวเส้นทางเหล่านั้นเป็นเส้นทางที่พ่อแม่ขีดไว้ซึ่ งมิได้เป็น
เส้นทางเดียวกับเส้นทางที่ลูกปรารถนาและเป็นเส้นทางที่เหมาะสมกับความสามารถของลูก  การศึกษา
ดังกล่าวจะเป็นไปในลักษณะบังคับในทันทีและผู้ที่เรียนอาจจะมีความรู้สึกกดดันกับสิ่งที่ตนไม่ได้ชอบและ
ไม่มีความสุขกับสิ่งนั้น ความรู้สึกนี้อาจจะเป็นแค่ความขุ่นเคืองในใจหรืออาจรุนแรงถึงขั้นเป็นซึมเศร้าได้ 
และพ่อแม่บางคนใช้ความกตัญญูเพ่ือให้ลูกได้เรียนในสิ่งที่ตนมองว่าจะเป็นประโยชน์ส าหรับลูกซ่ึงบางครั้ง
ลูกมิได้มีความสุขกับสิ่งที่พ่อแม่เลือกให้ทั้งหมด หากลูกคนไหนยินดีและมีความสุขในแนวทางเดียวกับที่
พ่อแม่คาดหวังครอบครัวจะเดินไปสู่เป้าหมายเดียวกัน ครอบครัวนั้นจะมีความอบอุ่น แต่หากเป้าหมาย
สวนทางกันบางครอบครัวจะเกิดการทะเลาะเบาะแว้งได้ และลูกบางคนเมื่อเกิดการทะเลาะ ท าให้มองว่าพ่อ
แม่ บ้านไม่ใช่สถานที่ปลอดภัยทางร่างกายและจิตใจจึงเลือกออกห่างจากครอบครัวประเด็นนี้ท าให้เกิด
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ปัญหาครัวครอบในสังคมได้ ผู้เขียนมองว่าการพูดคุยกันของสมาชิกในครอบครัวเป็นสิ่งส าคัญ การพูดคุยหา
เป้าหมาย หาจุดร่วม หาความสุขของสมาชิกแต่ละคน และก าหนดเป้าหมายร่วมกัน การให้พ้ืนที่ส าหรับ
ความสุขของแต่ละคนโดยไม่ก้าวก่ายกันสิ่งนี้จะช่วยได้เบื้องต้น พึงระลึกไว้ว่าการพูดคุยกันด้วยความรักจะ
แก้ปัญหาระหว่างพ่อแม่และลูกได้ และที่ส าคัญลูกไม่ใช่ภาชนะที่มีหน้าที่รองรับความส าเร็จจากความ
คาดหวังของพ่อแม่ ลูกแต่ละคนมีความถนัดในแต่ละสิ่งแตกต่างกัน ลูกแต่ละคนมีความฝัน มีลักษณะ
ความชอบ ความสุขท่ีแตกต่างกัน และที่ส าคัญลูกเกิดมาจากความรัก ควรเติบโตด้วยความรักไม่ใช่เติบโต
ด้วยความคาดหวัง และลูกจะมีความสุขจากความรักอันเกิดจากพ่อแม่และถึงเวลานั้นพ่อแม่อาจจะไม่ได้
มองเห็นความกตัญญูที่ลูกควรจะตอบแทนต่อพ่อแม่เลย เนื่องจากลูกมีความรู้สึกผูกพันและห่วงใย ดูแล 
ท าหน้าที่ของตน ทั้งเลี้ยงดูยามแก่ชรา ช่วยท าการงาน, ด ารงวงศ์สกุล, เป็นลูกที่ดี และเมื่อพ่อแม่จากไป
ลูกก็ท าบุญอุทิศให ้ลูกจะปฏิบัติตามหน้าที่ของลูกได้อย่างดีโดยที่พ่อแม่ไม่ต้องเรียกร้องใดๆ เลย  
 ลูกมี 3 ประเภท 
 นอกจากการน าหลักความกตัญญูมาพิจารณาร่วมกับหลักทิศ 6 แล้วลูกควรน าหลักทางสายกลาง
มาพิจารณาในประเด็นว่าด้วยความพอดีในการท าหน้าที่ของตน หากพ่อแม่เรียกร้องมากเกินไปอาจจะท า
ให้ลูกล าบากได้ และลูกควรดูแลพ่อแม่ไม่ให้ท่านล าบากกายและจิตใจจนเกินไป นอกจากนั้นในกรณีท่ีพ่อ
แม่ปฏิบัติต่อลูกไม่ดี ลูกควรค านึงถึงหลักการของทางสายกลางเช่นเดียวกัน การที่พ่อแม่ไม่ได้เลี้ยงดูลูก
อย่างเหมาะสมท าให้เมื่อพ่อแม่แก่ชราลูกจึงไม่ต้องการที่จะดูแลตอบแทนนั้นเป็นเหตุที่สามารถเกิดขึ้นได้  
เพราะสิ่งที่เกิดขึ้นนั้นมาจากกรรมที่พ่อแม่ได้กระท าต่อลูกในอดีตเป็นกรรมเฉพาะตนของพ่อแม่  และเป็น
การไม่ยุติธรรมหากลูกที่โดนท าร้ายร่างกายและจิตใจจากพ่อแม่มาก่อน แต่ต้องมาดูแลพ่อแม่ในยามชรา 
โดยลูกควรพิจารณาด้วยเหตุผลอย่างถี่ถ้วนว่าควรจะจัดการสิ่งนี้อย่างไร แต่ต้องค านึงถึงความรู้สึกตนเอง
เป็นหลัก และการพิจารณานั้นหากเป็นไปได้ลูกควรพิจารณาในมุมมองด้านคุณธรรม การที่ลูกได้เลี้ยงดู
พ่อแม่แม้ว่าท่านจะไม่ได้เป็นพ่อแม่ที่สมบูรณ์แบบ แต่อย่างน้อยท่านก็ได้ให้ชีวิตเรามา ลูกตามหลักของ
พระพุทธศาสนาม ี3 ประเภท  
 1. อติชาตบุตร หรือ อภิชาตบุตร ลูกที่ยิ่งกว่าพ่อแม่, ลูกที่ดีกว่าเลิศกว่าพ่อแม่  
 2. อนุชาตบุตร ลูกที่ตามเยี่ยงพ่อแม,่ ลูกที่เสมอด้วยพ่อแม ่ 
 3. อวชาตบุตร ลูกที่ต่ าลงผกว่าพ่อแม,่ ลูกที่ทราม (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2559)  
 ดังนั้น ลูกก็ควรพิจารณาว่าตนต้องการจะเป็นคนอย่างไร เป็นลูกแบบไหน และควรปฏิบัติ
อย่างไรถึงจะตอบแทนพระคุณท่านอย่างเหมาะสมและไม่ล าบากตัวเองเกินไป ดังนั้นการพิจารณาว่าลูก
แบบใดเป็นอภิชาตบุตร อนุชาตบุตร หรืออวชาตบุตรสามารถวิเคราะห์ได้จากการปฏิบัติต่อพ่อแม่คือ 
 1. ครอบครัวที่พ่อแม่ดูแลลูกเป็นอย่างดีทั้งให้ความรักความอบอุ่น การศึกษา หรือบางครอบครัว 
มีทรัพย์สมบัติก็มอบให้ลูกเมื่อถึงวาระที่เหมาะสม ดังนั้นเมื่อท่านแก่ชรา ลูกก็ประพฤติอย่างเหมาะสมและ
ดีเลิศ ถือว่าพ่อแม่ผู้นี้คือพ่อแม่ที่ประเสริฐ ลูกจะเกิดความภาคภูมิใจและรู้สึกว่าตน คือ ผู้ที่มีบุญที่ได้เกิด
เป็นลูกท่าน และลูกท่ีปฏิบัติตนอย่างดีถือว่าเป็นอภิชาตบุตรได้เช่นเดียวกัน  
 2. พ่อแม่ที่ดูแล เลี้ยงดูอย่างถึงพร้อมแต่ลูกกลับมิได้ประพฤติให้ดีและเหมาะสมกับการเป็นลูก
ของท่าน ลูกคนนั้นถือเป็นอวชาตบุตร ซึ่งตามหลักของพระพุทธศาสนา อวชาตบุตร คือ ลูกท่ีไม่ดี ไม่ควร
คบค้าสมาคม และยากต่อการพบกับความสุขความเจริญ  
 3. พ่อแม่ที่มิได้ปฏิบัติต่อลูกอย่างดีเลิศ หรือมิได้ดูแลลูกเลย แต่ลูกกลับดูแลท่านอย่างดี 
ประพฤติตนให้ท่านภูมิใจที่มีลูกเช่นนี้ กุศลนี้จะเกิดกับลูกผู้ที่ได้ชื่อว่า อภิชาตบุตร เป็นลูกกตัญญู เป็นคน
ดีที่ควรคบค้าสมาคมด้วย  
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 4. ลูกปฏิบัติต่อพ่อแม่เท่าเทียมกับที่ท่านเลี้ยงดูมา ลูกผู้นั้นถือเป็นอนุชาตบุตร คือ ลูกที่เสมอ
พ่อแม ่มิได้ดีและร้ายไปมากกว่าที่ปรากฏ และมิได้รับการสรรเสริญหรือครหาใดๆ  
 ประโยชน์จากการเข้าใจและปฏิบัติตามหลักความกตัญญูอย่างถูกต้อง 
 จากแนวคิดที่ผู้เขียนได้วิเคราะห์และเสนอมามิได้เกิดขึ้นจากปัญหาที่เกี่ยวข้องกับหลักธรรม
ความกตัญญูเพียงส่วนเดียว และการแก้ปัญหาครอบครัวในสังคมไทยไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยหลักธรรม
ความกตัญญู แต่อย่างน้อยที่สุด การน าหลักธรรมความกตัญญูมาใช้อย่างถูกต้องและใช้อย่างเข้าใจ
หลักธรรมจะท าให้สมาชิกในสังคมรู้ขอบเขตหน้าที่ของตน สามารถท าให้สมาชิกในครอบครัวเข้าใจสมาชิก
คนอ่ืนในสังคมได้ และความกตัญญูยังคงถือเป็นหนึ่งในคุณธรรมหลักที่ส าคัญของสังคมไทยที่สามรรถท า
ให้สถาบันครอบครัวมีความเข้มแข็ง เมื่อสถาบันครอบครัวมีความเข้มแข็งแล้ว ทรัพยากรมนุษย์ในชาติจะ
เกิดการพัฒนาได้ เมื่อทรัพยากรมนุษย์มีความสามารถและมีความสุข ประเทศชาติจะสามารถพัฒนาได้
ต่อไป ดังนั้นสถาบันครอบครัว คือ รากฐานของสังคม และปัญหาของสังคมไทยในปัจจุบันเกิดจาก
ความสัมพันธ์ที่เปราะบางของสมาชิกในครอบครัวส่วนหนึ่ง  และการส่งเสริมความกตัญญูจะช่วยเหลือ
สังคมได้ แต่การส่งเสริมความกตัญญูจะต้องเริ่มต้นจากครอบครัวเป็นหลัก และครอบครัว คือ แหล่ง
ปลูกฝังคุณธรรมความกตัญญูสู่จิตใจเยาวชนได้อย่างดี แม้จะได้รับการสั่งสอน บอกกล่าวจากแหล่งอ่ืนๆ 
เช่น โรงเรียน เป็นต้น แต่มิได้มีศักยภาพเท่าครอบครัว อย่างที่กล่าวไปข้างต้นว่าปัญหาสังคมมิได้มาจาก
เรื่องดังกล่าวๆ ส่วนเดียว ดังนั้นภาคส่วนอ่ืนๆ ไม่ว่าจะเป็นรัฐบาลที่สามารถช่วยเหลือในด้านเศรษฐกิจ
และสภาพสังคมด้านความปลอดภัย และสถาบันการศึกษาที่ช่วยในการปลูกฝังระเบียบวินัย ความรู้และ
คุณธรรม จะเห็นได้ว่าความกตัญญูสามารถเปรียบได้กับฟันเฟืองเล็กๆ ที่มีสนิมเกาะ และปัจจุบันสังคม
และประเทศชาติมีฟันเฟืองชิ้นเล็กๆ ที่มีสนิมก าลังหมุนด้วยความฝืดแต่เครื่องจักรภาพใหญ่  คือ 
ประเทศชาติยังคงท างานและหมุนไป แต่ฟันเฟืองเล็กๆ ที่ส าคัญนี้อาจจะพังลงในไม่ช้าเพราะเป็นฟันเฟือง
ของสถาบันครอบครัว ดังนั้นจะดีกว่าหรือไม่หากเราหยดน้ ามันที่เรียกว่าความเข้าใจในหลักธรรมความ
กตัญญูอย่างถูกต้องและการปฏิบัติตามหน้าที่ของตนเองอย่างสมบูรณ์ลงไปเพ่ือให้ฟันเฟืองนี้หมุนอย่าง
ปกติและขับเคลื่อนความสัมพันธ์ ความเข้าอกเข้าใจ และท าให้สถาบันครอบครัวที่เป็นหัวใจหลักของ
สังคมได้หมุนไปอย่างราบรื่น เมื่อสถาบันครอบครัวเดินหน้าอย่างมั่นคงจะท าให้ประเทศชาติสามารถ
พัฒนาขึ้นได ้

 
บทสรุป 
 ความกตัญญูถือว่าเป็นหนึ่งในความดีส าหรับมนุษย์ที่ควรยึดถือปฏิบัติ และบุคคลที่ควรตอบแทน 
คือ ผู้มีพระคุณซึ่งส่วนใหญ่คือพ่อแม่ แต่ส าหรับบางคนผู้มีพระคุณ คือ บุพการีที่เป็นผู้คอยดูแล ช่วยเหลือ
เกื้อกูลนอกเหนือจากพ่อแม่ การท าหน้าที่ลูกที่ดีและตอบแทนพระคุณบุพการีนั้นเป็นสิ่งที่น่ายกย่อง
สรรเสริญ ความกตัญญูในพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ ตอบแทนบุญคุณที่บุพการีได้กระท ากับเรา ซึ่งหมายถึง
พ่อแม่และบุพพการี ส่วนลูกผู้ตอบแทนบุญคุณท่าน คือ กตเวที การตอบแทนพระคุณของพ่อแม่ และ
บุพการีมี 5 ประการ คือ 1. ท่านเลี้ยงเรามาแล้วเราจะเลี้ยงท่านตอบ 2. เราจะช่วยท ากิจของท่าน 3. ด ารง
รักษาวงศ์ตระกูล 4. ประพฤติตนให้สมกับเป็นลูกของท่าน 5. เมื่อท่านล่วงลับไปแล้วจะท าบุญส่งไปให้ 
โดยผู้เป็นพ่อแม่ก็ต้องดูแลลูก 5 ประการนี้อย่างดีเสียก่อน ประกอบด้วย ห้ามลูกจากความชั่ว ให้ลูกตั้งมั่น
อยู่ในความดี ให้การศึกษา จัดหาคู่ครองที่สมควรให้ มอบทรัพย์มรดกให้เมื่อถึงเวลาสมควร พระพุทธศาสนาได้
ให้ความส าคัญของความกตัญญูกตเวทีเป็นหนึ่งในคุณสมบัติของคนดี ส่วนความอกตัญญู คือ เครื่องหมายของ
คนชั่ว การดูแลพ่อแม่ของผู้นั้นเป็นการตอบแทนพระคุณที่พ่อแม่ท ามาแล้วซึ่ง เกี่ยวข้อง สัมพันธ์กันใน
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ครอบครัว ความสัมพันธ์นี้เกิดจากการที่บุคคลในครอบครัวต่างท าหน้าที่ของตนเองอย่างดีจนเกิดความ
ผูกพันและเกิดความรักต่อพ่อแม่ เมื่อท่านแก่ชราไม่สามารถดูแลตัวเองได้เหมือนเดิม ผู้เป็นลูกก็จะรู้สึก
อยากจะดูแล เลี้ยงดู เพ่ือให้ท่านอยู่กับเราไปนานๆ อย่างมีความสุข  
 การแสดงถึงความกตัญญูกตเวทีมิได้มีแค่การเลี้ยงดู พ่อแม่เท่านั้น เพราะในพระไตรปิฎกได้
กล่าวว่าผู้ใดดูแลพ่อแม่ด้วยการช่วยให้เกิดความเลื่อมใสในพระรัตนตรัย และผู้นั้นเป็นผู้ปฏิบัติตนด้วยศีล 
ด้วยการบรรพชา ผู้นี้เป็นยอดของผู้แทนคุณพ่อแม่ แต่หากพ่อแม่เป็นผู้ที่ไม่มีศรัทธา ลูกก็ควรตั้งมั่นใน
ศรัทธา พ่อแม่ไม่มีศีลลูกก็ควรตั้งมั่นในศีล พ่อแม่ตระหนี่ลูกก็ควรหมั่นบริจาค และหากพ่อแม่ขาดปัญญา
ลูกก็ควรตั้งมั่นในปัญญาที่ถูกต้อง บุญกุศลจากการปฏิบัติธรรมนี้จะส่งผลต่อพ่อแม่บุพการีได้อีกด้วย            
เห็นได้ว่าการเลี้ยงดูพ่อแม่ตามความเชื่อในสังคมไทยมิใช่การแสดงความกตัญญูเพียงทางเดียว จากเหตุผล
มิใช่การสนับสนุนการทอดทิ้งบุพการี แต่เป็นการสนับสนุนแนวคิดว่าลูกควรตอบแทนพระคุณของพ่อแม่
และบุพการีหรือไม่ ควรมาจากการสิ่งที่พ่อแม่และบุพการีได้ปฏิบัติต่อลูกของพวกเขาเม่ือในอดีตซึ่งมาจาก
การท าหน้าที่ของแต่ละบุคคลตามหลักทิศ 6 โดยค าสอนทางพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทที่เกี่ยวกับวิธีที่
พ่อแม่พึงปฏิบัติต่อลูกหากพ่อแม่คนนั้นมองว่าความกตัญญู คือ หลักธรรมที่ดีแล้วพ่อแม่ได้ปฏิบัติต่อลูก
ด้วยหลักธรรมดังกล่าวแล้ว ผลที่ได้จะสะท้อนออกมาในรูปแบบของสายสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว 
หากพ่อแม่ปฏิบัติต่อลูกดีความสัมพันธ์ของลูกกับพ่อแม่ก็จะดีด้วย และเมื่อความสัมพันธ์อันดีเกิดขึ้น             
เมื่อพ่อแม่แก่ชราผู้เขียนมองว่าพวกเขาไม่ควรต้องกังวลว่าลูกจะเลี้ยงดูพวกเขาเมื่อแก่ชราหรือไม่  เพราะ
สายสัมพันธ์ระหว่างลูกและพ่อแม่นั้นลึกซ้ึงยิ่งกว่าสายสัมพันธ์ใด และการที่พ่อแม่ที่เรารักแก่ชรา ไม่ว่าลูก
คนไหนย่อมเกิดความเมตตาและนึกถึงความสุข ความรักที่พ่อแม่ได้ให้กับลูกเมื่อในอดีต และไม่มีลูกคน
ไหนที่ต้องการจะทอดทิ้งพ่อแม่ของตนให้ล าบาก และด้วยความรักที่มาจากการท าหน้าที่พ่อแม่อย่างดีจะ
ท าให้ลูกตั้งใจตอบแทนพระคุณของพวกเขาโดยที่พวกเขาไม่จ าเป็นต้องร้องขอ ในความเห็นของผู้เขียน
มองว่าความกตัญญู คือ หลักธรรมที่ดีหากทุกคนในครอบครัวปฏิบัติหน้าที่ของตนเองและพิจารณาถึง
ความรู้สึก ความสัมพันธ์ของทุกคนในครอบครัว เริ่มต้นจากพ่อแม่ปฏิบัติต่อลูกดังที่พ่อแม่พึงกระท า              
เมื่อลูกเติบโตขึ้นยามนั้นพ่อแม่ก็แก่ชราลง ความสัมพันธ์ความผูกพันที่มีร่วมกัน สายใยนั้นจะท าให้ลูก
ระลึกได้ว่าพ่อแม่ท่านล าบากมามากในการเลี้ยงดูเราด้วยความรักเอาใจใส่อย่างดี เมื่อถึงเวลาที่ท่านชรา
เราดูแลท่านตอบแทน เราควรช่วยงานท่าน เราควรประพฤติให้สมกับการเป็นลูกของท่าน และเมื่อท่าน
จากไปเราควรท าบุญอุทิศให้ สิ่งเหล่านี้จะเกิดขึ้นเองภายในจิตใจของลูกๆ เมื่อทุกคนปฏิบัติหน้าที่ของ
ตนเองอย่างเต็มที่ปัญหาที่เกี่ยวกับความกตัญญูในปัจจุบันจะลดน้อยลงไป และลูกผู้นั้นจะกลายเป็นคนดี
ตามที่พระพุทธศาสนาได้กล่าวไว้ แต่หากลูกผู้ที่พ่อแม่ดูแลอย่างถึงพร้อมกลับมิได้ตอบแทน ลูกผู้นั้นจะได้
ขึ้นชื่อว่าลูกอกตัญญู 
 เนื่องจากพระไตรปิฎกมิได้บอกถึงขอบเขตบุญคุณของพ่อแม่และบุพการีที่ชัดเจนท าให้เกิด
ปัญหาว่าขอบเขตของบุญคุณมีแค่ไหนและท าให้เกิดปัญหาต่อเนื่องกัน คือ ผู้เป็นลูกจะต้องตอบแทน
พระคุณพ่อแม่และบุพการีเท่าไหร่ถึงจะครบถ้วนสมบูรณ์ จากค าสอนทางพระพุทธศาสนากล่าวว่าการที่
ลูกจะตอบแทนนั้นต้องมาจากการที่พ่อแม่ท าคุณแก่ลูกเสียก่อนด้วยการดูแลอย่างดี และลูกควรพิจารณา
ด้วยตนเองว่าแค่ไหนที่เหมาะสมในการตอบแทนพระคุณดังกล่าวเนื่องจากแต่ละครอบครัวจะมีความ
สมบูรณ์และความบกพร่องแตกต่างกันไป แต่พึงระลึกไว้ว่าอย่าเบียดเบียนตนเอง อย่าท าให้ตนเองล าบาก
ทั้งร่างกายและจิตใจ โดยใช้หลักธรรมของทางสายกลาง คือ ทุกสิ่งทุกอย่างไม่ตึงเกินไป ไม่หย่อนเกินไป 
หากดูแลพ่อแม่จนท าให้ตัวเองล าบาก ความกตัญญูก็กลายเป็นบาปได้เช่นกัน การที่พ่อแม่ดูแลลูกอย่างดี
ท าให้ลูกเกิดความรักความผูกพัน ความผูกพันนี้ท าให้ลูกมีความสุขเมื่อใกล้ชิดพ่อแม่ซึ่งลูกย่อมต้องการที่
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จะดูแลพ่อแม่เมื่อท่านแก่ชรา แต่หากลูกบางคนมิได้รู้สึกว่าการตอบแทนพ่อแม่เป็นหน้าที่ที่ตนต้องท า
เช่นนี้เป็นผลกรรมที่พ่อแม่ได้กระท าไม่ดีต่อลูก ไม่ท าหน้าที่ของตนให้สมบูรณ์จึงเป็นเหตุที่สมควรหาก
ไม่ได้รับเมตตา แต่หากลูกผู้นั้นมีจิตใจที่ประเสริฐมองเห็นว่าท่าน คือ ผู้ให้ก าเนิดแล้วตอบแทนอย่างดียิ่ง 
การกระท าเช่นนั้นเป็นผลดีแก่ของผู้กระท าเอง และลูกผู้นั้นถือว่าเป็นอภิชาตบุตร แต่หากพ่อแม่ดูแลลูก
อย่างถึงพร้อมแต่ลูกมิได้ตอบแทนหรือปฏิบัติหน้าที่ของลูกอย่างดี ลูกคนนั้นได้ชื่อว่า ลูกอกตัญญู วิธีการ
แก้ปัญหาเหล่านี้คือการที่ทุกคนในครอบครัวปฏิบัติหน้าที่ของตนเองตามฐานะอย่างเต็มที่  พ่อแม่ต้อง
ปฏิบัติหน้าที่ของตนให้ดี ลูกต้องปฏิบัติหน้าที่ของตนให้ดีเช่นกัน เมื่อเป็นเช่นนี้ผลที่ได้ คือ ความสัมพันธ์
อันดีของสมาชิกในครอบครัว และการมีครอบครัวที่ดีต้องเริ่มจากสมาชิกในครอบครัวอยู่กันด้วยความรัก   
พ่อแม่และบุพการี คือ แบบอย่างที่ดีให้แก่ลูก และควรระลึกไว้เสมอว่าการที่ลูกจะตอบแทนดูแลพ่อแม่
และบุพการีถึงจะเป็นหน้าที่ของลูกแต่ต้องมาจากความรู้สึกท่ีอยากจะดูแลพ่อแม่ด้วย ความรู้สึกนี้สร้างมา
จากความรักความผูกพันและสามารถส่งต่อไปยังคนรุ่นหลังได้ ดังนั้น หากต้องการให้ความกตัญญูกตเวที
อยู่คู่สังคมไทย สถาบันครอบครัวต้องเป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างคุณธรรมที่ส าคัญนี้อย่างถูกต้องและ
ปัญหาเกี่ยวกับหลักธรรมความกตัญญูจะลดน้อยลงไปโดยอัตโนมัติ ความกตัญญูเปรียบเสมือนฟันเฟืองเล็กๆ             
ที่ก าลังมีปัญหาแต่ไม่ได้มีคนสังเกต ดังนั้นจะดีหรือไม่หากเราท าให้ฟันเฟืองเล็กๆ นี้ท างานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพด้วยการใช้ความเข้าใจในหลักธรรมและปฏิบัติตามหน้าที่ตนเองอย่างเหมาะสมลงใน
ฟันเฟืองชิ้นนี้เพ่ือให้ชิ้นส่วนส าคัญนี้ท างานอย่างเต็มที่และท าให้ชิ้นส่วนใหญ่กว่า คือ สถาบันครอบครัวท า
หน้าที่ของตนอย่างราบรื่น เมื่อสถาบันครอบครัวสมบูรณ์ ทรัพยากรมนุษย์จะมีประสิทธิภาพและจะเป็น
ก าลังหลักในการพัฒนาประเทศได้ในอนาคต 
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บทคัดย่อ  
 บทความนี้ได้ท าการศึกษาพุทธศิลปะสมัยสุโขทัยกับพุทธศิลปะสมัยรัตนโกสินทร์เพ่ือวัตถุประสงค์ 
ในการเปรียบเทียบถึงความเหมือนและแตกต่าง รวมทั้งประวัติและความเป็นมาของทั้ง 2 ยุคสมัย 
อิทธิพลต่างๆ ที่ได้เข้ามามีบทบาทในการท าเกิดเป็นพุทธศิลปะในแขนงต่างๆ ล้วนแล้วแต่เป็นความส าคัญ
ของพุทธศิลปะและคุณค่าของพุทธศิลปะของแต่ละยุคสมัยทั้งสิ้น  
 พุทธศิลปะสมัยประวัติศาสตร์ชาติไทย โดยกล่าวถึงพุทธศิลปะตั้งแต่สมัยล้านนา (เชียงแสน) 
สมัยสุโขทัย สมัยอยุธยา สมัยอู่ทอง ล่วงมาถึงสมัยรัตนโกสินทร์ การสร้างงานพุทธศิลปะไม่วาจะเป็นด้าน
สถาปัตยกรรมหรือประติมากรรมต่างๆ ขึ้นมาเป็นมรดกของชาติ สิ่งที่เป็นมูลเหตุที่ส าคัญเกิดมาจากความ
ศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธสาสนาของพุทธศาสนิกชน พุทธศิลปะในยุคมัยต่างๆ นั้นมีอิทธิพลที่สืบต่อกัน
มาอาจจะมีลักษณะ วิธีการสร้าง วัตถุประสงค์ที่คล้ายกันหรือเหมือนกันอยู่บ้าง ซึ่งในแต่ละยุคสมัยได้มี
การเปรียบเทียบถึงความเหมือนและแตกต่างกัน เพ่ือเป็นการศึกษาความเป็นมาของพุทธศิลปะในแต่ละ
ด้านของยุคนั้น 
ค าส าคัญ: เปรียบเทียบลักษณะพุทธศิลปะ, สมัยสุโขทัย, สมัยรัตนโกสินทร์ 
 
Abstract 
 This article studies Sukhothai Buddhist art and Rattanakosin Buddhist art for the 
purpose of comparing and contrasting. Including the history and origins of both eras, various 
influences that have played a role in creating Buddhist art in various fields. All of them 
are the importance of Buddhist art and the value of Buddhist art of each era. 
 Buddhist art in Thai history by mentioning Buddhist art from the Lanna period (Chiang 
Saen), the Sukhothai period, the Ayutthaya period, the U-Thong period, to the Rattanakosin 
period. The creation of Buddhist art, whether in architecture or sculpture. Become a national 
heritage what is an important cause arises from the faith and devotion of the Buddhasana 
of the Buddhists. Buddhist art through the ages there may be some similar or identical 
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characteristics, methods of creation, and similar objectives. In which each era has been 
compared to the similarities and differences. To study the history of Buddhist art in each 
aspect of that era. 
Keywords:  Comparison of characteristics of Buddhist art, Sukhothai period, Rattanakosin  
  period. 

 
บทน า 
 พุทธศิลปะเป็นส่วนหนึ่งของศิลปะที่เกิดขึ้นจากศาสนาพุทธ ซึ่งมีเป้าหมายในการแสดงออกถึง
ความจริงและปรัชญาของพุทธศาสนา การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะในลักษณะนี้มีความหมายที่ลึกซึ้งและมี
ความส าคัญที่เกี่ยวข้องกับการเติบโตทางจิตใจและการเกิดแปลงธรรมของมนุษย์ในมุมมองของศาสนาพุทธ 
 บทน าพุทธศิลปะส่วนใหญ่มักเน้นการเสนอความงดงามและความสงบเรียบง่าย ซึ่งท าให้ผู้ที่
มองได้รับกลิ่นอายของความสงบและสันติภาพภายในอากาศของผลงานศิลปะดังกล่าว  ศิลปินที่สร้าง
ผลงานพุทธศิลปะมักจะต้องมีความเข้าใจที่ลึกซึ้งในหลักสูตรการสร้างศิลปะและเน้นความบริสุทธิ์ในการ
สร้างสรรค์ผลงานเพื่อให้สามารถแสดงถึงความส าคัญของพุทธศาสนาในแง่ความสงบและความรู้สึก  
 พุทธศิลปะมากมายที่ควรทราบได้แก่ 
 1. พระบูชา (Buddha Images): ศิลปะสร้างภาพพระพุทธเจ้าที่แสดงถึงความรู้สึกของพระพุทธเจ้า 
ที่เติบโตมาเป็นพระพุทธเจ้า พระบูชามักถูกสร้างขึ้นเพ่ือเป็นสัญลักษณ์และตัวแทนของพระพุทธเจ้าเอง 
 2. สถานที่ส าคัญ (Sacred Sites): ศิลปะที่เกี่ยวข้องกับสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของพุทธศาสนา เช่น วัด 
โบราณสถาน และภูมินทร์ 
 3. ภาพวาด (Paintings): ศิลปะในรูปแบบของภาพวาดที่เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนา ซึ่งสร้างขึ้น
เพ่ือสอนให้ผู้ที่มองเห็นรู้เรื่องราวเกี่ยวกับพระพุทธเจ้าและปรัชญาของพุทธศาสนา 
 4. สัญลักษณ์ (Symbols): ศิลปะในรูปแบบสัญลักษณ์ที่แสดงถึงความหมายและปรัชญาของ
พุทธศาสนา เช่น ลูกปัดของพระพุทธเจ้า ประกอบด้วยความหมายหลากหลาย เช่น ความหมายของความ
เป็นมนุษย ์ความเป็นเด็ก ความเป็นผู้สูงอายุ และอ่ืนๆ 
 5. สิ่งประดิษฐ์ (Relics): ศิลปะที่แสดงถึงสิ่งประดิษฐ์ของพุทธศาสนา เช่น พระเครื่อง เสื้อผ้า 
หรือสิ่งของที่เก่ียวข้องกับพุทธศาสนา 
 สมัยประวัติศาสตร์ของชาติไทยที่ผ่านมาจะมีอยู่หลายช่วงเวลาหลายยุคสมัย ในช่วงยุคเวลาที่
ถือได้ว่าเป็นสมัยประวัติศาสตร์นั้น จะมีอยู่หลายช่วงสมัยเริ่มมาตั้งแต่สมัยล้านนา(เชียงแสน) สมัยสุโขทัย 
สมัยอู่ทอง สมัยอยุธยา และสมัยรัตนโกสินทร์ ในแต่ละช่วงสมัยพุทธศิลป์จะได้รับอิทธิพลรูปแบบการ
ก่อสร้าง ลักษณะของสิ่งที่ก่อสร้าง สิ่งเหล่านี้จะมีอิทธิพลซึ่งกันและกันพุทธศิลป์ในยุคสมัยแรกๆ จะเป็น
ต้นแบบสืบต่อกันมา ในแต่ละช่วงยุคสมัยจะมีจุดเด่นที่แตกต่างกันไป อันเป็นผลมาจากสภาวะต่างๆ              
ในยุคสมัยนั้น สภาวะทางการปกครอง สภาวะทางเศรษฐกิจ สภาวะความเป็นอยู่ของคนในยุคสมัยนั้นๆ 
ซึ่งจะเป็นที่มาของรูปร่าง ความงดงามของพุทธศิลป์ ศิลปะแบบล้านนาเป็นศิลปะที่เกิดขึ้น เมื่อประมาณ
พุทธศตวรรษที ่18-21 บริเวณลุ่มแม่น้ าปิง ทางภาคเหนือโดยแต่ก่อนเรียกว่า ศิลปะเชียงแสน ซึ่งมีข้อจ ากัดทั้ง
ในด้านความหมายของพ้ืนที่ และผลงาน ศิลปกรรม ศิลปะสมัยสุโขทัยพ.ศ. 1800-1918 เมืองส าคัญทาง
ศิลปะของสมัยสุโขทัยมีเมืองสุโขทัยเก่า ก าแพงเพชร และศรีสัชนาลัย ปรากฏโบราณสถานใหญ่โตมี
ศิลปวัตถุเป็นจ านวนมาก ประติมากรรมสมัยอู่ทองราวพุทธศตวรรษที่ 16-14 ประติมากรรมสมัยอู่ทอง
ได้รับอิทธิพล จากประติมากรรมทวารวดีและขอม ศิลปะสมัยอยุธยาเป็นศิลปะที่ผสมผสานกันระหว่าง
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สมัยทาราวดี สมัยลพบุรีและศิลปะของชาวพ้ืนเมืองอโยธยา ศิลปะในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นจะได้รับ
อิทธิพลจากสมัยอยุธยาและอิทธิพลจากทางตะวันตก  
 ในบทความนี้จะกล่าวถึงลักษณะของพุทธศิลป์ในสมัยต่างๆ ความเป็นมาของพุทธศิลปะสมัย
ประวัติศาสตร์ชาติไทยตั้งแต่พุทธศิลปะสมัยล้านนา (เชียงแสน) พุทธศิลปะสมัยสุโขทัย พุทธศิลปะสมัยอู่ทอง 
พุทธศิลปะสมัยอยุธยา และพุทธศิลปะสมัยรัตนโกสินทร์ เปรียบเทียบลักษณะของพุทธศิลปะระหว่าง
ศิลปะสมัยสุโขทัยกับสมัยรัตนโกสินทร์ ซึ่งเป็นยุคที่รุ่งเรืองทั้งสองยุคสมัยแต่ก็มีความแตกต่างกันไปตาม
อิทธิพลที่ได้รับเข้ามาของแต่ละยุค โดยจะกล่าวถึงพุทธศิลปะในสมัยสุโขทัยและสมัยรัตนโกสินทร์เป็นหลัก 
เพ่ือทราบถึงความเป็นมาของพุทธศิลปะในสมัยนั้นๆ อิทธิพลที่มีเข้ามาสู่การสร้างงานพุทธศิลปะในด้าน
ต่างๆ และเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาเปรียบเทียบลักษณะพุทธศิลปะสมัยสุโขทัยกับพุทธศิลปะ            
สมัยรัตนโกสินทร์ 
 
พุทธศิลปะในยุคสมัยต่างๆ 
 พุทธศิลปะสมัยล้านนา (เชียงแสน)  
 พุทธศิลปะเชียงแสน เป็นศิลปะยุคเริ่มแรกที่ชนเผ่าไทยได้มีการตั้งรกรากในดินแดนทางตอน
เหนือของประเทศไทยในปัจจุบัน สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพ องค์พระบิดา
แห่งประวัติศาสตร์และศิลปะไทย ได้ทรงพบศิลปะแบบเชียงแสน โดยเฉพาะพระพุทธรูปที่มีลักษณะ
งดงามเฉพาะ และมีชายสังฆาฏิสั้นและยาวขนาดต่างๆ กัน ที่เมืองเชียงแสน จังหวัดเชียงรายเป็นครั้งแรก 
ชื่อของศิลปะยุคนี้ พระองค์ท่านตั้งชื่อตามเมืองที่ได้ค้นพบศิลปะวัตถุต่างๆ และรวมไปถึงศิลปะสกุลช่าง 
ตามพ้ืนที่ดินแดนในแถบทางตอนเหนือ เช่น เชียงใหม่ พะเยา น่านเอาไว้ด้วย จึงรวมเรียกว่าศิลปะแบบ 
เชียงแสน โดยรวมมักจะนิยมเรียกว่าศิลปะล้านนา (ผศ.ดร.จารุวรรณ พ่ึงเทียร, 2560: 165)  
 ศิลปะเชียงแสน หรือศิลปะล้านนา (พุทธศตวรรษที่ 17-24) เจริญรุ่งเรืองอยู่ทางภาคเหนือของไทย 
พระพุทธรูปมีทั้งหล่อด้วยโลหะ ศิลา รัตนชาติ และปูนปั้น ลักษณะทางศิลปะแบ่งเป็น2 ยุค คือ เชียงแสน 
ยุคแรก (พุทธศตวรรษที่ 17-18) กับเชียงแสนยุคหลัง (พุทธศตวรรษท่ี 18-21) มีลักษณะเก่าแก่มากคาดว่า  
มีการสืบทอดต่อเนื่องของศิลปะทวารวดี และลพบุรีในดินแดนแถบนี้มาตั้งแต่สมัยหริภุญชัย ศูนย์กลาง
ของศิลปะล้านนาเดิมอยู่ที่เชียงแสน เรียกว่า อาณาจักรโยนก ต่อมาเมื่อพญามังรายได้ย้ายมาสร้างเมือง
เชียงใหม่ศูนย์กลางของของอาณาจักรล้านนาก็อยู่ที่เมืองเชียงใหม่สืบต่อมาอีกเป็นเวลานาน  ลักษณะ
ส าคัญของพระพุทธรูปศิลปะล้านนา ซึ่งมักเรียกว่าแบบเชียงแสน คือ พระวรกายอวบอูม พระพักตร์อ่ิม
ยิ้มส ารวม พระเกตุมาลาเป็นรูปต่อมกลมและดอกบัวตูม ไรพระศกเป็นแบบก้นหอย พระขนงโก่งรับพระนาสิก 
ซุ้มเล็กน้อยชายสังฆาฏิสั้นเหนือพระถัน พระอุระนูนดังราชสีห์ ท่านั่งขัดสมาธิเพชร  
 พุทธศิลปะสมัยอู่ทอง  
 ประติมากรรมสมัยอู่ทอง ราวพุทธศตวรรษที่ 16-14 ประติมากรรมสมัยอู่ทองได้รับอิทธิพล 
จากประติมากรรมทวารวดีและขอม จึงท าให้ประติมากรรมสมัยอู่ทองโดยเฉพาะพระพุทธรูปอู่ทองนั้น 
ศาสตราจารย์ยอร์จ เซเดส์ กล่าวไว้ว่า “พระพุทธรูปอู่ทองเริ่มแต่ก่อนที่พระเจ้าอู่ทองจะทรงสร้างกรุงศรีอยุธยา
ขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 1893 ท าตามแบบลพบุรี ซึ่งเป็นพระพุทธรูปที่สร้างขึ้นตามแบบฝีมือช่างผสมกับแบบทวารวดี 
(ประติมากรรมสมัยอู่ทอง, [ออนไลน์]) นอกจากนี้ ศาสตราจารย์ศิลป์ พีระศรี ยังเห็นว่า ศิลปะอู่ทองเป็น
ฝีมือของชาวไทยฝ่ายใต้คงจะหมายถึงชาวไทยที่อยู่ใต้ลงมาจากกรุงสุโขทัย ซึ่งสร้างขึ้นจากการผสมผสาน
กันระหว่าง ประติมากรรมทวารวดี ศรีวิชัยและขอม จนเกิดประติมากรรมสมัยอู่ทอง  
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 ประติมากรรมอู่ทองยุคแรกมักท าด้วยหินทรายสีเทา หินทรายสีแดง และสัมฤทธิ์ ส่วนมาก 
เป็นพระพุทธรูป รูปคน รูปสัตว์ และลวดลายตกแต่งประดับสถูปเจดีย์ พระพุทธรูปอู่ทองที่พบมาเป็น
พระพุทธรูปประทับนั่งขัดสมาธิราบปางมารวิชัย พระพักตร์และทรวดทรงคล้ายมนุษย์ เม็ดพระศกเล็ก 
คล้ายหนามขนุน มีไรพระศก พระพักตร์ให้ความรู้สึกท่ีค่อนข้างแข็งกล้าอย่างมนุษย์มากกว่าที่จะแสดงถึง 
ความหลุดพ้นของผู้บรรลุธรรม (วิบูลย์ ลี้สุวรรณ, 2547: 41) ศิลปะพระพุทธรูปอู่ทองนั้น เกิดขึ้นในช่วง
เวลาที่เป็นรอยต่อระหว่างศิลปะสุโขทัยและศิลปะอยุธยา มีอายุอยู่ในราวปลายพุทธศตวรรษที่ 18 จนถึง
พุทธศตวรรษที่ 20 หลวงบริบาลบุรีภัณฑ์ อดีตหัวหน้ากองพิพิธภัณฑ์และโบราณวัตถุกระทรวงธรรมการ
และหัวหน้ากองโบราณคดี ได้ให้ความเห็นไว้ว่า ศิลปะแบบอู่ทองนั้นคลี่คลายมาจากการผสมผสานระหว่าง
ศิลปะแบบทวารวดีกับศิลปะขอม กล่าวคือการที่ขอมเข้ามามีอ านาจในแหลมอินโดจีนมิได้ท าให้งานทาง
ศิลปกรรมของ “รัฐ” ดั้งเดิม อันได้แก่ทวารวดีหยุดชะงักลง หากแต่ยังคงสืบทอดต่อเนื่องโดยคติความเชื่อ
แบบพุทธหินยานผสมกลมกลืนกับลักษณะการอันเข้มขลังของคติขอม  
 พุทธศิลปะสมัยอยุธยา  
 ในยุคนี้มีการสร้างพระพุทธรูป ที่มีพุทธลักษณะผสมผสานพระพุทธรูปสมัยทวารวดี สมัยลพบุรี 
และศิลปะของชนพ้ืนเมืองอโยธยาเอง มีพุทธลักษณะเด่นชัด คือ วงพระพักตร์เป็นสี่เหลี่ยม มีไรพระศก 
เป็นกรอบวงพักตร์พระหนุบ้านเป็นรูปคางคน พระนาสิกเป็นสันคม พระขนงชัดเจนเป็นเส้นกระด้างคล้าย
ปีกนกบรรจบกัน ปริมาตรของพระพักตร์ดูแบน ขมวดพระเกศามีขนาดเล็กเป็นจุด พระรัศมีมีทั้งท าอย่างเป็นต่อม 
และท าเป็นเปลว ผ้าครองท าชายสังฆาฏิยาว นิยมนั่งขัดสมาธิราบ ฐานหน้ากระดานเป็นร่อง และแอ่นเข้า 
ข้างในเนื้อโลหะส าริดหล่อได้บางเป็นพิเศษ นอกจากนั้นยังพบพระพุทธรูปสลักศิลา เช่น พระพุทธรูปที่
พระระเบียงวัดมหาธาตุ ลพบุรี พระพุทธรูปที่วิหารหน้าสถูปใหญ่ วัดนครโกษา ลพบุรีและพระพุทธรูปที่วัดใหญ่ 
ชัยมงคล อยุธยา เป็นต้น ภาพสลักศิลา และภาพปูนปั้นต่างๆ ลักษณะลายเป็นแบบประดิษฐ์มากกว่าสมัย
ลพบุรี ลายสลักศิลารอบฐานชุกชีในพระวิหารใหญ่ หน้าพระปรางค์ วัดมหาธาตุ อยุธยา เป็นลายขมวด
เถาไม ้ใบไม ้กลีบบัว ลวดลายยังเป็นแบบกึ่งประดิษฐ์กึ่งธรรมชาติ ยังไม่เข้ารูปเป็นลายกนกเลยทีเดียว  
 ลักษณะพุทธศิลปะสมัยสุโขทัย  
 เริ่มตั้งแต่สมัยพ่อขุนศรีอินทราทิตย์ประกาศตั้งกรุงสุโขทัยเป็นราชธานีประมาณ พ.ศ. 1800-
1918 เมืองส าคัญทางศิลปะของสมัยสุโขทัย มีเมืองสุโขทัยเก่า ก าแพงเพชร และศรีสัชนาลัย ปรากฏโบราณ 
สถานใหญ่โต มีศิลปวัตถุเป็นจ านวนมาก ชาวสุโขทัยนับถือพุทธศาสนายุคแรกตามแบบสมัยลพบุรี คือ 
พุทธศาสนาแบบมหายาน ภายหลังพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์แพร่ขยายเข้ามาในสมัยพ่อขุนรามค าแหง 
วัสดุที่น ามาสร้างศิลปะ ประติมากรรม มีปูนเพชร (ปูนขาวแช่น้ าจนจืด ผสมกับทรายที่ร่อนละเอียด ยางไม้ 
และน้ าอ้อย น ามาโขลกให้เหนียว แล้วน ามาปั้น เมื่อแห้งจะแข็ง และทนทานต่อดินฟ้าอากาศมาก) ดินเผา 
ไม้ โลหะส าริด และทองค า แบบอย่างของประติมากรรมสมัยสุโขทัย แบ่งเป็น 3 ยุค คือ (ประติมากรรม
สมัยสุโขทัย, [ออนไลน์].) 
 สุโขทัยยุคที ่1 ประติมากรรมในยุคนี้ ยังแสดงอิทธิพลของศิลปะลพบุรีที่เห็นได้ชัด คือ ภาพปูนปั้น 
ลวดลายประดับประตูรั้ว ทางเข้าองค์ปรางค์ วัดพระศรีรัตนมหาธาตุสุโขทัย ลายปูนปั้นประดับเสาไต้ 
หรือเสาประทีป การสร้างพระพุทธรูปในยุคนี้ มีแบบเฉพาะเป็นของตนเองที่เรียกกันว่า “แบบวัดตะกวน” 
เป็นพระพุทธรูปแบบ เชียงแสนลังกา และสุโขทัย ผสมผสานกัน มีพระพักตร์กลม พระรัศมีเป็นแบบลังกา 
พระวรกาย และชายสังฆาฏิสั้นแบบเชียงแสน 
 สุโขทัยยุคที ่2ในยุคนี้ฝีมือการสร้างประติมากรรมของช่างไทยเชี่ยวชาญขึ้น พัฒนารูปแบบการสร้าง 
พระพุทธรูป จนก่อรูปพุทธลักษณะอันงดงามของสกุลช่างสุโขทัยเอง นับเป็นศิลปะสุโขทัยแบบบริสุทธิ์           
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ในยุคนี้มีการสร้างพระพุทธรูปไว้มากมาย ตั้งแต่พระพุทธรูปขนาดใหญ่ เช่น พระอัฏฐารส พระอัจนะ จนถึง
พระบูชาขนาดเล็ก และพระพิมพ์ นอกจากนี้ยังมีพระพุทธรูปนูนต่ านูนสูง ประดับภายในซุ้มมณฑปหรือ
พระเจดีย์เป็นจ านวนมากเช่นกัน สมดังศิลาจารึกหลักที่ 1 กล่าวไว้ว่า “กลางเมืองสุโขทัยนี้ มีพิหาร                
มีพระพุทธรูปทอง มีพระอัฏฐารส มีพระพุทธรูปอันใหญ่ มีพระพุทธรูปอันราม” พระพุทธรูปสุโขทัย              
ไม่นิยมสลักหิน แม้จะเป็นพระพุทธรูปขนาดใดก็ตาม จะปั้นด้วยปูน หรือหล่อด้วยโลหะมีค่าต่างๆ รวมทั้ง 
ทองค าบริสุทธิ์ ลักษณะพระพุทธรูปสุโขทัยยุคนี้ คือ พระพักตร์รูปไข่ พระขนงโก่ง พระนาสิกซุ้ม พระโอษฐ์ 
อมยิ้มเล็กน้อย พระเศียรสมส่วนกับพระศอ และพระอังสา หมวดพระเกศาเล็ก พระรัศมีเป็นเปลว               
พระอุระผายสง่า พระอังสาใหญ่กว้าง พระถันโปน ปั้นพระองค์เล็ก ครองจีวรห่มเฉียง ชายจีวรยาวจรด 
มาถึงพระนาภี ปลายเป็นลายเขี้ยวตะขาบ พระกรเรียวดุจงาช้าง นิ้วพระหัตถ์ และนิ้วพระบาทท าแบบ
ธรรมชาติดุจมีชีวิต ฐานเป็นหน้ากระดานเกลี้ยง ปางที่นิยม คือ ปางมารวิชัย องค์ที่มีชื่อเสียงอยู่ใน
พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ และปางลีลา องค์พระพุทธรูปปางลีลาที่งดงาม ปัจจุบันประดิษฐานที่ระเบียงคด 
วัดเบญจมบพิตร  
 สุโขทัยยุคที่ 3 การปั้นพระพุทธรูปในยุคนี้ พัฒนาไปจากศิลปะสุโขทัยแบบบริสุทธิ์  มีความ
ประณีต ดูเสมือนมีระเบียบ และกฎเกณฑ์มากขึ้น พระรัศมีเป็นเปลวมีขนาดใหญ่ขึ้น พระพักตร์รูปไข่สั้น 
พระอุณาโลมเป็นตัวอุหงายระหว่างหัวพระขนง พระวรกายมีความอ่อนไหวน้อยลง พระอาการสงบเสงี่ยม 
แลดูนิ่งสงบขึ้น พระกรยาว นิ้วพระหัตถ์ท้ัง 4 เสมอกัน ฝ่าพระบาทเรียบสั้น พระบาทยาว พระพุทธรูปที่
ส าคัญๆ ในยุคนี ้คือ พระพุทธชินราช พระพุทธชินสีห์ พระศรีศาสดา และพระศรีศากยมุนี เป็นต้น  

ประติมากรรมปูนปั้นประดับพุทธสถาน เป็นภาพแบบอุดมคติ เพ่ิงพัฒนารูปแบบตนเองให้หลุด
พ้น ไปจากธรรมชาติ เช่น ภาพลวดลายปูนปั้นผนังวิหาร วัดนางพญา ศรีสัชนาลัย สุโขทัย ภาพลวดลาย
สลัก บนไม้ปลูกประดับเพดาน วัดพระศรีรัตนมหาธาตุ เชลียง สุโขทัย เป็นต้นในยุคนี้ยังพบประติมากรรม 
เครื่องปั้นดินเผา เครื่องประดับอาคารพุทธสถานประเภทช่อฟ้า บราลี หัวนาค หัวมกร ยักษ์ และเทวดา 
ซึ่งเป็นแบบเฉพาะของสุโขทัยอยู่เป็นจ านวนมาก 
 
สถาปัตยกรรมสมัยสุโขทัย  
 สถาปัตยกรรมไทยสมัยสุโขทัย ได้แก่ สถาปัตยกรรมไทยที่สร้างขึ้นในอาณาจักรสุโขทัย           
เมื่อพุทธศตวรรษที่ 19-20 เฉพาะสถาปัตยกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา ได้แก่ โบสถ์ วิหาร สถูป 
และเจดีย์ (วิบูลย์ ลี้สุวรรณ, 2547: 117) ส าหรับ “เจดีย์”ในสมัยสุโขทัยนั้นได้รับอิทธิพลศิลปะแบบต่างๆ 
จนเกิดเป็นลักษณะเฉพาะของสุโขทัย ซึ่งมีความงดงามและโดดเด่นที่สุด  
 เจดีย์ทรงดอกบัวตูม หรือทรงพุ่มข้าวบิณฑ์มักสร้างฐานสี่เหลี่ยมซ้อนกันสามชั้น องค์เจดีย์เป็นเหลี่ยม 
ย่อมุมยอดเป็นทรงพุ่มข้าวบิณฑ์หรือดอกบัวตูม การก่อสร้างใช้ศิลาแลงเป็นแกน ฉาบปูน เจดีย์ทรงพุ่ม 
ข้าวบิณฑ์นี้ถือเป็นเจดีย์ของสุโขทัยแท้ๆ ปรากฏอยู่ตามวัดส าคัญต่างๆ เช่น เจดีย์ทรงพุ่มข้าวบิณฑ์ วัดมหาธาตุ 
เมืองเก่าสุโขทัย อ าเภอเมืองสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย เจดีย์ทรงพุ่มข้าวบิณฑ์เจดีย์เจ็ดแถว เมืองศรีสัชนาลัย 
อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย เป็นต้น  
 เจดีย์ทรงกลบแบบลังกาเป็นเจดีย์ที่รับรูปแบบมาจากลังกา เจดีย์แบบนี้ที่ฐานสี่เหลี่ยมยกสูง 
บางที ประดับฐานด้วยรูปช้าง เช่น เจดีย์วัดช้างรอบ อ าเภอเมืองก าแพงเพชร จังหวัดก าแพงเพชร เจดีย์ 
วัดช้างล้อม เมืองศรีสัชนาลัย อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย เจดีย์แบบนี้เหนือองค์ระฆังทรงกลมขึ้นไป 
เป็นบัลลังก์ยอดกลมเรียว เป็นเจดีย์ที่สร้างกันแพร่หลายในสมัยสุโขทัยแบบหนึ่ง (สถาปัตยกรรรมทาง
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พระพุทธศาสนา, [ออนไลน์]) สถาปัตยกรรมเหล่านี้ ถือได้ว่า สถาปัตยกรรมที่ใช้สักการะในรูปสัญลักษณ์ 
ได้แก่ เจดีย์ มณฑป และปรางค์  
 เจดีย ์รูปแบบเจดีย์ที่สร้างข้ึนในสมัยสุโขทัย ที่เป็นแบบส าคัญมี 3 แบบ คือ  
 1) เจดีย์สุโขทัยแท้ หรือเจดีย์ทรงพุ่มข้าวบิณฑ์ เป็นแบบเจดีย์ที่ เกิดขึ้นในสมัยสุโขทัย
โดยเฉพาะไม่มี ต้นแบบหรือแหล่งที่มาชัดเจน นักประวัติศาสตร์ศิลปะได้สันนิษฐานเกี่ยวกับแรงบันดาลใจ
และแนวคิดในการสร้างต่างกันออกไป บ้างก็ว่าเป็นการดัดแปลงมาจากลักษณะดอกบัว ซึ่งคือเป็นดอกไม้
บูชาที่คู่กับพระพุทธศาสนา บางท่านสันนิษฐานว่า เป็นการดัดแปลงเค้าโครงมาจากพระปรางค์แบบ
ศิลปะลพบุรีแล้วน ามาผสมกับเจดีย์ทรงกลมแบบลังกา และบางท่านได้เสนอว่าเป็นแนวคิดของช่างสุโขทัย
ที่สร้างเจดีย์ แบบนี้ เพ่ือให้ต่างไปจากพระปรางค์ตามแบบอิทธิพลเขมร อย่างไรก็ตามข้อสันนิษฐานต่างๆ 
ก็ยังไม่เป็นที่ยุติในทางวิชาการส่วนประกอบต่างๆ ของเจดีย์ทรงพุ่มข้าวบิณฑ์ คือ ฐานท าเป็นฐานสี่เหลี่ยม
ซ้อนกัน สามชั้น จากนั้นท าเป็นฐานบัว ถัดขึ้นไปเป็นชั้นแว่นฟ้าย่อเหลี่ยมไม้ยี่สิบซ้อนกัน 2 ชั้น ขึ้นไปเป็น
เรือนธาตุ ย่อเหลี่ยมไม้ยี่สิบเช่นเดียวกัน ส่วนยอดที่ต่อจากเรือนธาตุ คือ ทรงดอกบัวตูม จากนั้นจะมีวงแหวน 
หรือปล้องไฉนเรียงซ้อนลดขนาด แล้วจึงเป็นทรงกรวยแหลมในที่สุด อย่างไรก็ตาม ยังมีบางแห่งที่ท าชั้น
แว่นฝ้าย่อเหลี่ยมไม้ยี่สิบเพียงชั้นเดียว เช่น เจดีย์พุ่มข้าวบิณฑ์วัดซ่อนข้าว เมืองสุโขทัย ส าหรับที่วัดเจดีย์ 
ยอดทอง จังหวัดพิษณุโลก ที่บริเวณส่วนเรือนธาตุมีการท าซุ้มเพ่ิมเติมขึ้น  
 เจดีย์ทรงพุ่มข้าวบิณฑ์มีการสร้างกันอย่างแพร่หลายในสมัยสุโขทัย ที่ปรากฏในเมืองสุโขทัย 
คือ วัดมหาธาตุวัดตระพังเงินวัดซ่อนข้าววัดอ้อมรอบวัดอโศการาม และที่ปรากฏเฉพาะฐานซึ่งรู้ว่าเป็น
เจดีย์ทรงพุ่มข้าวบิณฑ์มีอีกหลายแห่ง นอกจากนี้ยังมีอยู่ตามเมืองต่างๆ คือ เมืองศรีสัชนาลัย ก าแพงเพชร 
พิษณุโลก ตาก เพชรบูรณ์ รวมทั้งที่วัดสวนดอก จังหวัดเชียงใหม่ แต่ปัจจุบันไม่เหลือหลักฐาน และเม่ือสิ้น 
อาณาจักรสุโขทัยแล้ว เจดีย์ทรงพุ่มข้าวบิณฑ์ก็ไม่มีการสร้างหรือพัฒนาขึ้นมาอีก  
 2) เจดีย์ทรงกลม สันนิษฐานกันว่าคงได้รับอิทธิพลจากลังกาพร้อมกับการรับพระพุทธศาสนา 
บางครั้งจึงเรียกกันว่า เจดีย์ทรงกลมแบบลังกา ส่วนประกอบต่างๆ ขององค์เจดีย์ คือ ฐานล่างท าเป็นฐาน 
สี่เหลี่ยมซ้อนกัน 2-3 ชั้น จากนั้นจะเป็นฐานบัวซึ่งอาจจะมีหนึ่งชั้นหรือสองชั้น ถัดขึ้นไปจะเป็นมาลัยเถา 
เรียงซ้อนลดหลั่นกันข้ึนไป 3 ชั้น ลักษณะมาลัยเถาจะท าเป็นรูปบัวคว่ า หรือที่เรียกอีกอย่างหนึ่งว่าบัวถลา 
อันเป็นลักษณะเฉพาะของเจดีย์ทรงกลมสุโขทัย จะต่างไปจากของอยุธยาและรัตนโกสินทร์ที่ท ามาลัยเถา 
ลักษณะกลม ถัดจากมาลัยเถาขึ้นไปจะเป็นองค์ระฆังซึ่งบริเวณส่วนล่างจะมีบัวปูนปั้นประดับ เรียกกันว่า 
บัวปากระฆัง การท าบัวปากระฆังนี้มีมาก่อนแล้วในศิลปะพม่าแห่งเมืองพุกาม และอาจจะให้อิทธิพล             
ต่อศิลปะสุโขทัย องค์ระฆังรองรับส่วนที่เป็นบัลลังก์ เหนือบัลลังก์ขึ้นไปเป็นส่วนแกน แล้วเป็นปล้องไฉน 
ปลียอด จนถึงเม็ดน้ าค้างเป็นที่สุด ข้อที่น่าสังเกตอีกประการหนึ่ง คือ เจดีย์ทรงกลมสมัยสุโขทัยจะไม่มี          
เสาหานเหนือบัลลังก์ เช่น เจดีย์ทรงกลมสมัยอยุธยา 
 เจดีย์ทรงกลมที่ปรากฏในเมืองสุโขทัย เช่น วัดชนะสงคราม วัดสระศรี วัดตระกวน วัดตระพังทอง 
และเจดีย์รายอีกเป็นจ านวนมากในวัดมหาธาตุ นอกจากนี้ยังก่อสร้างแพร่หลายทั้งเมืองศรีสัชนาลัย 
ก าแพงเพชร พิษณุโลก เพชรบูรณ์ และนครสวรรค์ เจดีย์ทรงกลมแบบพิเศษ คือ เจดีย์ช้างล้อม รูปแบบ 
สถาปัตยกรรมโดยทั่วไปจะเหมือนกับเจดีย์ทรงกลม เพียงแต่มีการน าประติมากรรมรูปช้างมาประดับ 
ส่วนฐาน โดยขยายฐานและส่วนอ่ืนๆ ให้เหมาะสม มีปรากฏหลายแห่งในเมืองสุโขทัย ศรีสัชนาลัยและ
ก าแพงเพชรสันนิษฐานกันว่ารับแบบอย่างมาจากประเทศลังกา ผ่านมาทางเมืองนครนครศรีธรรมราช 
เจดีย์ช้างล้อมสมัยสุโขทัยจึงมีลักษณะคล้ายกับพระบรมธาตุที่เมืองนครศรีธรรมราช  
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 3) เจดีย์ทรงปราสาท องค์ประกอบของเจดีย์ คือ ส่วนฐานท าเป็นฐานสี่เหลี่ยมถัดขึ้นไปเป็นเรือนธาตุ 
ซึ่งมีการท าซุ้มประดิษฐานพระพุทธรูป ตรงมุมบนของเรือนธาตุจะประดับด้วยเจดีย์ขนาดเล็กทั้งสี่มุม                
ต่อจากเรือนธาตุขึ้นไปเป็นฐานแปดเหลี่ยมรองรับองค์ระฆัง แล้วจึงเป็นปลียอด เจดีย์แบบนี้ เชื่อกันว่า
ได้รับอิทธิพลมาจากศิลปะศรีวิชัย จึงมักเรียกเจดีย์ทรงปราสาทของสุโขทัยอีกอย่างหนึ่งว่า เจดีย์แบบศรีวิชัย 
เจดีย์แบบนี้มีปรากฏเป็นเจดีย์มุมประกอบเจดีย์พุ่มข้าวบิณฑ์ที่เป็นประธานวัดมหาธาตุ เมืองสุโขทัย และ
เจดีย์รายที่วัดเจดีย์เจ็ดแถว เมืองศรีสัชนาลัย  
 นอกจากนี้ยังมีเจดีย์อีกแบบหนึ่งที่ปรากฏเป็นเจดีย์ประธานวัดเจดีย์สูง นอกเมืองสุโขทัย
ทางด้านตะวันออก ลักษณะส่วนยอดของเจดีย์จะเหมือนกับเจดีย์ทรงกลม คือ ท ามาลัยเถาเป็นแบบบัวถลา 
ซ้อนกัน 3 ชั้น รองรับองค์ระฆังท่ีมีปูนปั้นบัวปากระฆังประดับ จากนัน้เป็นบัลลังก์ ปล้องไฉน และปลียอด 
แต่ส่วนฐานมีการพัฒนาให้ต่างออกไป คือ ได้ขยายฐานหน้ากระดานให้สูงขึ้นจนเป็นผนังปริมาตรรูปสี่เหลี่ยม 
ย่อมุมเพ่ือรองรับส่วนยอด ซึ่งเป็นลักษณะผสมระหว่างศิลปะศรีวิชัยกับศิลปะสุโขทัย  
 เจดีย์ประธานวัดศรีพิจิตรกิติกัลยาราม นอกเมืองสุโขทัยทางด้านทิศใต้ท าฐานสูงคล้ายกับเจดีย์ 
ประธานวัดเจดีย์สูง ลักษณะฐานที่ยืดให้สูงขึ้นนั้นเป็นฐานบัวลูกแก้วอันเป็นลักษณะฐานของสุโขทัย 
หลักฐานจากศิลาจารึกซึ่งพบที่วัดแห่งนี้บอกศักราชที่สร้างวัดเอาไว้ คือ อยู่ในช่วงกลางพุทธศตวรรษท่ี 20 
ดังนั้น รูปแบบเจดีย์ประธานวัดศรีพิจิตรกิติกัลยารามจึงเป็นแบบสมัยสุโขทัยตอนปลาย  
 มณฑป 
 ในสมัยสุโขทัยนิยมสร้างมณฑปให้ท าหน้าที่แทนเจดีย์อยู่ด้านหลังวิหารจะมี 2 แบบด้วยกัน คือ 
มณฑปที่มีลักษณะแผนผังเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ผนังด้านข้างก่อหนา มีทางเข้าด้านหน้าเพียงด้านเดียว 
ภายในประดิษฐานพระพุทธรูปเต็มคับอยู่ภายในห้อง โครงสร้างหลังคาเป็นเครื่องไม้ซ้อนเป็นชั้นๆ ใช้
กระเบื้องดินเผามุงหลังคา ซึ่งหลังคาได้หักพังลงทั้งหมด มณฑปแบบนี้มีที่วัดศรีชุม วัดตึก วัดศรีโทน             
วัดซ่อนข้าว และวัดตระพังทองหลาง ส าหรับมณฑปวัดศรีชุมจะท าผนัง 2 ชั้น มีบันไดอยู่กลางสามารถ 
เดินขึ้นไปจนถึงหลังคาได้ สันนิษฐานกันว่าอาจจะได้รับอิทธิพลมาจากศิลปะลังกาสมัยโปลนนารุวะหรือ
อาจได้รับอิทธิพลจากศิลปะพม่าที่เมืองพุกาม ซึ่งนิยมสร้างผนัง 2 ชั้น มีบันไดอยู่ภายในส าหรับเดินขึ้นไปชั้นบน  
 ส่วนมณฑปอีกลักษณะหนึ่งจะท าเป็นมณฑปโถง ตรงกลางจะมีแท่นทึบเพ่ือรับส่วนหลังคา 
และมีพระพุทธรูปประดับผนังทั้งสี่ด้าน ที่เรียกพระพุทธรูปสี่อิริยาบถ คือ มีพระพุทธรูปนั่ง ยืน เดิน และ
นอน ผนังแต่ละด้านจะมีมุขยื่นออกมาเสมอกัน โครงสร้างหลังคาเป็นเครื่องไม้หักพังลงจนหมด มณฑป
ลักษณะนี้พบท่ีวัดเชตุพน วัดพระพายหลวงเมืองสุโขทัย และที่วัดพระสี่อิริยาบถ จังหวัดก าแพงเพชร  
 พระปรางค์  
 มีที่วัดพระพายหลวงและวัดศรีสวาย เป็นลักษณะศิลปะลพบุรีที่สร้างมาก่อนสมัยสุโขทัยและ
สร้างขึ้นตามคติพระพุทธศาสนาลัทธิมหายานและพราหมณ์ แบบแผนผังเป็นปรางค์ 3 องค์เรียงกันในแนวนอน 
สมัยสุโขทัยได้แปลงโบราณสถานทั้งสองแห่งให้เป็นวัดในพระพุทธศาสนาลัทธิหินยาน และใช้ปรางค์ที่มีมา 
แต่เดิมเป็นสถูปหลักโดยสร้างวิหารขึ้นทางด้านหน้า ที่วัดพระพายหลวง พบพระพุทธรูปปูนปั้นสมัยสุโขทัย  
อยู่ในปรางค์องค์ใหญ่ ส่วนที่วัดศรีสวายคงจะมีการแก้รูปแบบให้เป็นปรางค์ไทย คือ ท าทรงสูงชะลูดขึ้นกว่าเดิม 
และลวดลายปูนปั้นกลีบขนุนก็เป็นแบบศิลปะสุโขทัย  
 สถาปัตยกรรมสุโขทัย และรวมไปถึงงานช่างในศิลปะสุโขทัยแขนงต่างๆ คงจะไม่ได้สิ้นสุดลงไป
พร้อมๆ กับอ านาจทางการเมือง กล่าวคือแม้สุโขทัยจะถูกรวมเข้าเป็นส่วนหนึ่งของกรุงศรีอยุธยาในช่วง 
ปลายพุทธศตวรรษที่ 20 แต่รูปแบบทางศิลปะได้สืบเนื่องอยู่ในเมืองสุโขทัยและในบริเวณที่เคยเป็นแว่น
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แคว้นสุโขทัยมาอีกเกือบ 200 ปี ตราบจนสมเด็จพระนเรศวรได้อพยพชุมชนชาวสุโขทัยครั้งใหญ่ในช่วงต้น
พุทธศตวรรษที ่22 หรือช่วงสมัยอยุธยาตอนกลางศิลปะสุโขทัยคงจะสิ้นสุดในช่วงระยะเวลานั้น  

 
อิทธิพลที่มีต่อพุทธศิลปะสมัยสุโขทัย 
 ศิลปะสุโขทัย เกิดขึ้นในพุทธศตวรรษที่ 18–19 บริเวณลุ่มแม่น้ ายม แม่น้ าน่าน แถบจังหวัด
สุโขทัย อุตรดิตถ์ แพร่ พิษณุโลก และบริเวณลุ่มแม่น้ าปิง ทางตอนใต้ของจังหวัดก าแพงเพชร โดยเกิดจาก
แรงบันดาลใจทางพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทที่ได้รับอิทธิพลมาจากลังกา และยังมีศิลปะจากพม่า ขอม 
และจีน 
 สถาปัตยกรรม 
 เจดีย์แบบสุโขทัย เป็นเจดีย์แบบใหม่ซึ่งไม่มีที่ใดเหมือน ซึ่งช่างได้น าบางลักษณะมาจากปราสาท 
แบบขอมและบางลักษณะของเจดีย์พม่าสมัยพุกามมาปรับปรุงเป็นแบบใหม่ เช่น เจดีย์ปราสาทประเภท
เรือนชั้น ที่ได้รับแรงบันดาลใจจากปราสาทขอม และเจดีย์ที่ผนวกกับศิลปะล้านนา (สารานุกรมไทย ส าหรับ
เยาวชนฯ เล่มที่ 37) คือ เจดีย์ทรงปราสาทยอดเจดีย์ที่ได้รับอิทธิพลศิลปะลังกา รูปแบบเจดีย์ที่สร้างสมัย
สุโขทัยม ี3 แบบ คือ 1) เจดีย์สุโขทัยแท้ 2) เจดีย์ทรงกลม 3) เจดีย์ทรงปราสาท 
 มณฑปสันนิษฐานกันว่าอาจจะได้รับอิทธิพลมาจากศิลปะลังกาสมัยโปลนนารุวะ หรืออาจ
ได้รับอิทธิพลจากศิลปะพม่าที่เมืองพุกาม ซึ่งนิยมสร้างผนัง 2 ชั้น มีบันไดอยู่ภายในส าหรับเดินขึ้นไปชั้นบน 
โดยนิยมสร้างมณฑปให้ท าหน้าที่แทนเจดีย์อยู่ด้านหลังวิหาร ซึ่งจะมีอยู่ 2 ลักษณะ คือ ลักษณะแผนผัง
เป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ผนังด้านข้างก่อหนา มีทางเข้าด้านหน้าเพียงด้านเดียว อีกลักษณะหนึ่งจะท าเป็น
มณฑปโถง ตรงกลางจะมีแท่นทึบเพ่ือรับส่วนหลังคา และม ีพระพุทธรูปประดับผนังทั้งสี่ด้านที่เรียกพระพุทธรูป 
สี่อริิยาบถ คือ มีพระพุทธรูปนั่ง ยืน เดิน และนอน 
 ประติมากรรม 
 ประติมากรรมสมัยสุโขทัยนี้มีการสร้างขึ้นตามแบบแผนของชาวพุทธ ซึ่งสร้างมาจากวัสดุจาก
ธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่และมีความทนทานต่อสภาพภูมิอากาศ ประติมากรรมสมัยสุโขทัยนี้แบ่งได้เป็น                 
3 ยุค คือ 
 สุโขทัยยุคที่ 1 ประติมากรรมในยุคนี้แสดงอิทธิพลของศิลปะลพบุรีอย่างชัดเจน การสร้าง
พระพุทธรูปในยุคนี้มีรูปแบบเป็นของตัวเองที่เรียกว่า แบบวัดตะกวน เป็นพระพุทธรูปแบบ เชียงแสน
ลังกา และสุโขทัย ผสมผสานกัน มีพระพักตร์กลม พระรัศมีเป็นแบบลังกา พระวรกาย และชายสังฆาฏิสั้น
แบบเชียงแสน 
 สุโขทัยยุคที่ 2 ฝีมือในการสร้างประติมากรรมของช่างไทยในยุคนี้เชี่ยวชาญขึ้น มีการพัฒนา
สร้างพระพุทธรูปจนเกิดเป็นพุทธลักษณะอันงดงามของช่างสกุลสุโขทัยเอง นับว่าเป็นยุคบริสุทธิ์ของ
ศิลปะสุโขทัย มีการสร้างพระมากมายตั้งแต่ขนาดใหญ่จนถึงพระบูชาขนาดเล็ก และพระพิมพ์ ปางที่เป็น
ที่นิยม คือ พระพุทธรูปปางมารวิชัย 
 สุโขทัยยุคที ่3 เป็นยุคที่พัฒนาจากยุคสุโขทัยบริสุทธิ์ มีความประณีต ดูเสมือนมีระเบียบมีกฎเกณฑ์ 
พระพุทธรูปที่ส าคัญๆ ในยุคนี้ คือ พระพุทธชินราช พระพุทธชินสีห์ พระศรีศาสดา และพระศรีศากยมุนี 
เป็นต้น (สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนฯ เล่มที่ 14) พระพุทธรูปที่นิยมสร้าง คือ พระสี่อิริยาบถและยัง
นิยมสร้างพระพุทธบาทมีทั้งสร้างจากศิลาและสัมฤทธิ์ (ม.จ.สุภัทรดิศ ดิศกุล, ม.ป.ป.: 40-41) ส่วนเครื่อง
สังคโลกได้รับวิทยาการมาจากประเทศจีน 
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พุทธศิลปะสมัยรัตนโกสินทร์  
 พุทธศิลปะประเภทประติมากรรมในสมัยรัตนโกสินทร์ที่น ามากล่าวในที่นี้คือ  
 1. พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก และพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ประดิษฐานอยู่ในพระอุโบสถวัด
พระศรีรัตนศาสดาราม กรุงเทพมหานคร พระพุทธรูปทั้ง 2 องค์นี้ พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้า เจ้าอยู่หัวทรง
สร้างขึ้นตามพระราชประเพณีนิยมที่เชื่อว่ามีมาแล้วตั้งแต่สมัยอยุธยา คือ การสร้างรูปบูรพมหากษัตริยาธิราชเจ้า 
พระองค์จึงโปรดเกล้าฯ ให้สร้างพระพุทธรูปทรงเครื่องใหญ่อย่างพระมหาจักรพรรดิราชขึ้น 2 องค์ เป็น
พระพุทธรูปส าริดหุ้มด้วยทองค า องค์หนึ่งจารึกพระนามว่า “พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก” ถวายสมเด็จพระ
บรมอัยกา เพ่ือใช้แทนพระนามเดิมว่า “แผ่นดินต้น” อีกพระองค์หนึ่งจารึกพระนามว่า “พระพุทธเลิศหล้า 
สุลาลัย” พระบรมชนกนาถ เพ่ือใช้แทนพระนามที่ เรียกมาแต่เดิม คือ “แผ่นดินกลาง” ต่อมาในรัชกาลที่ 4 
ได้ทรงเปลี่ยนเป็น “พระพุทธเลิศหล้านภาลัย” ด้วยเหตุนี้ พระนามของพระพุทธรูปทั้ง 2 องค์ จึงกลายเป็น 
พระนามของรัชกาลที ่9 และรัชกาลที ่2 ด้วยเหตุผลที่ไม่ประสงค์ให้เรียกพระนามรัชกาลที่ 3 ว่า “แผ่นดินปลาย”  
 พุทธลักษณะของพระพุทธรูปทั้ง 2 องค ์เหมือนกัน คือ เป็นพระพุทธรูปยืน แสดงปางประทาน
อภัยทั้ง 2 พระหัตถ ์(ห้ามสมุทร) ทรงเครือ่งใหญ่อย่างพระมหาจักรพรรดิราชซึ่งมีมาแล้วตั้งแต่สมัยอยุธยา 
ตอนปลาย แต่ได้เพ่ิมเครื่องทรงให้มากขึ้นกว่าเดิม เช่น กรรเจียกจร กระหนกเหนือพระอังสา และเพ่ิม 
ชั้นของชายไหวชายแครง ลักษณะส าคัญ คือ พระพักตร์แบบหุ่นที่เป็นลักษณะเฉพาะของพระพุทธรูป               
ในรัชกาลที ่3  
 2. พระพุทธไตรรัตนนายก ประดิษฐานอยู่ที่พระวิหารหลวง วัดกัลยาณมิตร กรุงเทพมหานคร 
เดิมเรียกว่า “พระโต” หรือ”หลวงพ่อโต” ชาวจีนเรียกว่า “ซ าปอกง” หรือ “ซ าปอฮุดกง” พระบาทสมเด็จ
พระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ถวายพระนามว่า “พระพุทธไตรรัตนนายก” เป็นพระพุทธรูปที่สร้างขึ้นในรัชกาลที่ 3 
แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ โดยเจ้าพระยานิกรบดินทร์ (โต กัลยาณมิตร) ได้อุทิศที่ดินสร้างวัดกัลยาณมิตร 
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว พระราชทานเงินช่วยสร้างพระวิหารหลวงและพระพุทธรูปประธาน 
พร้อมทั้งเสด็จพระราชด าเนินทรงก่อพระฤกษ์ พระโตสร้างแล้วเสร็จในพ.ศ. 2380  
 3. พระศรีศากยะทศพลญาณประธานพุทธมณฑลสุทรรศน์  ประดิษฐานบริเวณพุทธมณฑล 
จังหวัดนครปฐม เป็นพระพุทธรูปลีลาขนาดใหญ่ หล่อด้วยทองส าริดหนัก 17,543 กิโลกรัม โดยแบ่งหล่อ 
เป็นชิ้นต่างๆ ขององค์พระ รวม 137 ชิ้น แล้วจึงน าไปประกอบกับโครงเหล็กบนฐานพระพุทธรูป เพ่ือเชื่อม
รอยต่อ และปรับแต่งให้เป็นเนื้อเดียวกัน เป็นพระพุทธรูปสูง 15.875 เมตร ถือเป็นพระพุทธรูปลีลาหล่อด้วย 
ทองส าริดที่มีลักษณะงดงาม และมีขนาดใหญ่ที่สุดในสมัยรัตนโกสินทร์ ประดิษฐานอยู่กลางแจ้ง เพ่ือเป็น
พระประธานของพุทธมณฑล พระพุทธรูปองค์นี้ออกแบบโดยศาสตราจารย์ศิลป์ พีระศรี ประติมากร            
ชาวอิตาลีที่เข้ามารับราชการในประเทศไทย และนายสาโรจ จารักษ์ จากกรมศิลปากร เป็นผู้ควบคุมการปั้น
และขยายแบบ ได้หล่อขึ้นแล้วเสร็จ และน าขึ้นประดิษฐานในพ.ศ. 2525 พุทธลักษณะของพระพุทธรูป
องค์นี้ ได้แรงบันดาลใจมาจากพระพุทธรูปลีลาสมัยสุโขทัย โดยมีส่วนที่ เพ่ิมเติมเข้าไปและถือเป็นงาน
ประติมากรรมร่วมสมัย คือ การครองจีวรที่มีริ้วแบบเหมือนจริง  
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ภาพที ่1 พระพุทธไตรรัตนนายก ประดิษฐานอยู่ที่พระวิหารหลวง วัดกัลยาณมิตร กรุงเทพมหานคร  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2 พระศรีศากยะทศพลญาณประธานพุทธมณฑลสุทรรศน์ประดิษฐานบริเวณพุทธมณฑล  
จังหวัดนครปฐม 

 
 สถาปัตยกรรมสมัยรัตนโกสินทร์ 
 ในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นจะเป็นการสืบทอดรูปแบบศิลปะสมัยอยุธยา ต่อมาเมื่อได้รับ
อิทธิพล จากศิลปะตะวันตก ลักษณะของสถาปัตยกรรมก็มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ซึ่งพอจะสรุป
พัฒนาการของผลงานทัศนศิลป์ด้านสถาปัตยกรรมสมัยรัตนโกสินทร์ได้ดังนี้  
 1) สถาปัตยกรรมแบบอยุธยาในช่วงรัตนโกสินทร์ตอนต้น การก่อสร้างอาคารมักจะเลียนแบบ 
สถาปัตยกรรมอยุธยาเป็นหลัก โดยเฉพาะอาคารประเภทเครื่องก่อ เช่น โบสถ์ วิหาร ปราสาทราชมณเฑียร 
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จะสร้างให้ฐานแอ่นโค้งรับกับหลังคาที่เรียกว่าฐานแอ่นโค้งแบบตกท้องช้างหรือโค้งส าเภา เช่น สถาปัตยกรรม 
หมู่พระมหามณเฑียรสถาน 3 หลัง คือ พระที่นั่งจักรพรรดิพิมาน พระที่นั่งไพศาลทักษิณ และพระที่นั่ง 
อมรินทรวินิจฉัยฯ เป็นต้น และยังนิยมสร้างเจดีย์ทรงกลมแบบลังกา และแบบทรงกรวยเหลี่ยมย่อมุม เช่น 
เจดีย์ทอง 2 องค์ บริเวณมุมปราสาทพระเทพบิดร ภายในวัดพระศรีรัตนศาสดาราม ส่วนการสร้างเจดีย์ 
ทรงปรางค์มีการปรับเปลี่ยนจากรูปแบบของขอมให้มีลักษณะเฉพาะเป็นแบบไทยที่มีรูปทรงเพรียวและ
อ่อนช้อยมากกว่าของขอม เช่น พระปรางค์วัดอรุณราชวราราม เป็นต้น  
 2) สถาปัตยกรรมแบบสมัยรัชกาลที่ 3 ซึ่งจะเป็นสถาปัตยกรรมที่เลียนแบบศิลปะจีน เสาอาคาร 
ไม่มีบัวหัวเสา ไม่ติดคันทวย ก่อเป็นสี่เหลี่ยมทึบ โบสถ์ วิหาร ก็เอาช่อฟ้า ใบระกา หางหงส์ออก มีการน า 
เอาลวดลายบนเครื่องปั้นดินเอามาประดับวัดที่มีตัวอย่างศิลปะจีนผสมผสานอยู่มาก เช่น วัดราชโอรสาราม 
วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม วัดสุทัศนเทพวราราม เป็นต้น นอกจากนี้ในสมัยรัชกาลที่ 3 ยังมีการ
ประดิษฐ์ยอดซุ้มและยอดปราสาทเป็นรูปมงกุฏ ดังจะเห็นตัวอย่างได้จากสถาปัตยกรรมภายในวัดพระเชตุพน- 
วิมลมังคลาราม วัดพระศรีรัตนศาสดาราม วัดอรุณราชวราราม โลหะปราสาท วัดราชนัดดารามวรวิหาร เป็นต้น 
 
อิทธิพลที่มีต่อพุทธศิลปะสมัยรัตนโกสินทร์ 
 ศิลปะรัตนโกสินทร์ หมายถึงศิลปะในสมัยรัตนโกสินทร์ ที่เริ่มต้นตั้งแต่สมัยของพระบาทสมเด็จ
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชทรงสถาปนากรุงเทพมหานคร ขึ้นเป็นราชธานีตั้งแต่ พ.ศ. 2325 จนถึง
สมัยปัจจุบัน 
 สถาปัตยกรรม 
 สถาปัตยกรรมรัตนโกสินทร์ยุคต้นเน้นการเลียนแบบอย่างหรือสืบต่อสายสกุลช่างจากอยุธยา
ตอนปลาย นัยส าคัญที่แตกต่าง คือ การสร้างระเบียงคดล้อมรอบพระอุโบสถที่ไม่ค่อยปรากฏในสมัย
อยุธยา และนิยมเลือกพระพุทธรูปปางสมาธิเป็นพระประธานในอุโบสถ จากที่สมัยอยุธยานิยมพระพุทธรูป            
ปางมารวิชัย (วารสารวิจิตรศิลป์) 
 พระสถูปที่สร้างในรัชกาลที่ 1-3 นิยมสร้างพระปรางค์และพระเจดีย์ย่อมุมไม้สิบสอง เจดีย์
ทรงเครื่องที่นิยมสมัยอยุธยาและน ามาสร้างในสมัยรัชกาลที่  1-3 เท่านั้น (ศักดิ์ชัย สายสิงค์, 2551: 91) 
เจดีย์ในสมัยรัตนโกสินทร์พบเพียง 4 รูปแบบ คือ เจดีย์ทรงปรางค์ เจดีย์ทรงเครื่อง เจดีย์ทรงระฆังและ
เจดีย์ย่อมุมไม้สิบสอง 
 สมัยรัชกาลที่ 4 นิยมตามคติดั้งเดิมสมัยอยุธยา นิยมวิหารอยู่ทางด้านหน้ามีระเบียงคตต่อจาก
วิหาร เจดีย์นิยมทรงกลม สถาปัตยกรรมแบบยุโรปแพร่หลายในรัชกาลที่ 5 ก็เช่นกันนิยมสร้างแบบยุโรป
ทั้งสถานที่ราชการและวังของเจ้านาย เช่น ที่นั่งจักรีมหาปราสาท (ศิลปะสมัยรัตนโกสินทร์ พุทธศตวรรษ
ที ่24-ปัจจุบัน, ([ออนไลน์], 9 เมษายน 2566) และการออกแบบอย่างสถาปัตยกรรมตะวันตกแบบกอทิก 
(ผู้จัดการออนไลน์) ที่วัดนิเวศธรรมประวัติราชวรวิหาร 
 สมัยรัชกาลที่ 6 ยังนิยมก่อสร้างตามประเพณีไทย แม้มีช่างต่างชาติออกแบบแต่ก็ก าหนดว่า
ต้องน ารูปแบบไทยเป็นหลักในการออกแบบ (ชาตรี ประกิตนนทการ, 2550: 213) โดยประยุกต์จารีตให้
เข้ากับแบบอาคารตะวันตก สมัยรัชกาลที่ 7 มีเพียงการสร้างสะพานพระพุทธยอดฟ้าและวังเพียงแห่งเดียว 
คือ วังไกลกังวลเพราะได้ตระหนักถึงภาวะของเศรษฐกิจ 
 ประติมากรรม 
 ประติมากรรมสมัยรัตนโกสินทร์แบ่งออกได้เป็น 3 ระยะ คือ ประติมากรรมแบบดั้งเดิม 
ประติมากรรมระยะปรับตัว และประติมากรรมร่วมสมัย 
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 ประติมากรรมแบบดั้งเดิมอยู่ในช่วงระหว่างรัชกาลที่ 1-3 มีการสร้างพระพุทธรูปน้อยยังคงด าเนิน 
ตามประเพณีเดิม โดยมากจะเคลื่อนย้ายจากสุโขทัยและจังหวัดในภาคกลางน ามาบูรณะใหม่แล้วส่งไป
ประดิษฐานเป็นพรประธานตามวัดต่างๆ ในรัชกาลที่ 3 มีการสร้างหล่อพระประธานขนาดใหญ่มีการสร้าง
พระพุทธรูปยืนห้ามญาติอันเป็นพระราชนิยมของรัชกาลที่ 3 
 สมัยรัชกาลที่ 4–5 เป็นยุคสมัยของการปรับตัว เปิดประเทศรัชกาลที่ 4 มีพระราชด าริปั้นรูป
เหมือนแบบตะวันตกครั้งแรก สมัยรัชกาลที่ 5 มีการปั้นพระบรมราชานุสาวรีย์ประจ ารัชกาลที่  1, 2, 3  
ให้มีความงามแบบพระหรือเทวรูป และมีการสร้างพุทธรูปขึ้นใหม่บ้าง เช่น พระประธานวัดนิเวศน์ธรรม
ประวัติ เป็นต้น 
 ในสมัยรัชกาลที่ 6 จนถึงรัชกาลปัจจุบัน เป็นศิลปะที่มีผลมาจากความเจริญแบบตะวันตก 
รัชกาลที่ 6 ทรงส่งเสริมศิลปะช่างสมัยใหม่ จ้างช่างฝรั่งมาเพ่ือออกแบบจึงเกิดลัทธิทางศิลปะมากมาย 
ประติมากรรมจึงเข้าสู่แบบของศิลปะร่วมสมัย (สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนฯ, [ออนไลน์], 5 เมษายน 2566) 
 จิตรกรรม 
 จิตรกรรมฝาผนังสมัยรัตนโกสินทร์โดยมากเขียนในอุโบสถ วิหาร และหอไตร ในรัชกาลที่ 1-2
จิตรกรรมฝาผนังเหลืออยู่น้อยเพราะมีการบูรณะในรัชกาลที่  3 ส่วนที่เหลือเป็นงานที่สืบทอดจากอยุธยา
ตอนปลายและบูรณะใหม่ จิตรกรรมฝาผนังในรัชกาลที ่2 แทบไม่เหลืออยู่เลย (ศักดิ์ชัย สายสิงห์, 2551) 
 จิตรกรรมฝาผนังสมัยรัชกาลที่ 3 ได้รับอิทธิพลจากศิลปะจีนมีทั้งเขียนขึ้นใหม่และบูรณะโดย
ยังคงสืบทอดขนบธรรมเนียมตามคติในเรื่องอดีตพระพุทธเจ้า พุทธประวัติและคติแนวใหม่ที่มีผลมาจาก
การพัฒนาของสังคมท้ังภายนอกและภายใน (ศิลปกรรมสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น ขอบเขต 1, (PDF))  
 ตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 4 เป็นต้นมา ได้มีการติดต่อกับประเทศทางตะวันตกมากขึ้น จึงได้รับ
อิทธิพลแบบตะวันตกเข้ามาปะปนกับจิตรกรรมของไทย ซึ่งในสมัยนี้จะมีความเหมือนจริงมากขึ้นเป็น
ลักษณะ 3 มิต ิช่างที่ส าคัญ คือ ขรัวอินโหน่ง (ศิลปวัฒนธรรม) 
 
เปรียบเทียบลักษณะพุทธศิลปะสมัยสุโขทัยกับสมัยรัตนโกสินทร์ 
 พุทธศิลปะในแต่ละยุคสมัยได้รับอิทธิพลมาจากสิ่งต่างๆ อาจจะมีบางอย่างที่เหมือนหรือ
คล้ายคลึงกันบ้าง ขึ้นอยู่กับว่าในช่วงยุคสมัยนั้นมีระยะเวลาใกล้เคียงกันหรือมีช่วงระยะเวลาที่ ห่างกัน 
หากเป็นยุคสมัยที่ต่อเนื่องกันมาก็จะมีกลิ่นไอของเดิมก่อนหน้าไว้ไม่มากก็น้อย รวมทั้งภาวะต่างๆ ในขณะ
นั้นไม่ว่าจะเป็นภาวะทางเศรษฐกิจการติดต่อค้าขายกับต่างชาติ  การปกครองที่อ านาจตกอยู่กับ
พระมหากษัตริย์ ภาวะของเหตุบ้านการณ์เมืองศึกสงคราม การเข้ามาของศาสนา สิ่งต่างๆ ที่กล่าวมาล้วน
เป็นเหตุให้เกิดความเหมือนหรือแตกต่างกันของพุทธศิลป์ได้  ดังนั้น พุทธลักษณะพุทธศิลปะสมัยสุโขทัย
กับพุทธศิลปะสมัยรัตนโกสินทร์ก็เช่นกัน อาจมีบางอย่างคล้ายกัน แตกต่างกันเพราะระยะเวลาของทั้ง 2 
ยุคนี้ต่างกันพอสมควรซึ่งมีท้ัง 2 ยุคนี้ห่างกันประมาณ 500 กว่าปี 
 พุทธศิลปะสมัยสุโขทัยที่เป็นประติมากรรมนั้นม ี3 ยุค ยุคแรกเป็นยุคที่ได้รับอิทธิพลจากสมัยลพบุรี 
การสร้างพระพุทธรูปมีแบบเฉพาะตัวเองที่เรียกว่า แบบวัดตะกวน อันเกิดจากการผสมผสานกันระหว่าง
แบบสุโขทัยและลังกา ยุคที่ 2 เป็นแบบสุโขทัยบริสุทธิ์และยุคท่ี 3 ก็มีพัฒนาการต่อจากยุคที่ 2 ในทิศทาง
ที่ดีขึ้นกว่า พุทธรูปสมัยสุโขทัยถือว่ามีเอกลักษณ์เฉพาะตัวแม้มีการผสมผสานจากศิลปะหลายแห่ง แต่ก็เป็น
ศิลปะแบบสุโขทัยที่สวยสดงดงาม เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่สุดและยังเป็นแม่แบบของการสร้าง
พระพุทธรูปในสมัยต่างๆ อีกด้วย (พระมหาสุรศักดิ์ สุรเมธี (ชะมารัมย์), 2555) ในส่วนของสถาปัตยกรรม
มีข้อสันนิษฐานว่าได้รับอิทธิพลมาจากลพบุรี ลังกา ขอมบ้างแต่โดยรวมแล้วเกิดเป็นลักษณะที่เฉพาะของ
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สุโขทัยได้อย่างโดเด่นและงดงาม ในสมัยรัตนโกสินทร์มีการสร้างเจดีย์ทรงปรางค์ท่ีมีลักษณะเป็นแบบไทย 
สูงเพรียวและดูอ่อนช้อย ดังภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพที ่3 เจดีย์ทรงกลมท่ีรับอิทธิพลจากลังกา พระปรางค ์วัดอรุณราชวราราม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4 วัดช้างล้อม จังหวัดสุโขทัย สถาปัตยกรรมสมัยรัตนโกสินทร์ 
 

 พุทธศิลปะสมัยรัตนโกสินทร์ส าหรับการสร้างพระพุทธรูปส่วนใหญ่รับอิทธิพลมาจากศิลปะ
สุโขทัยและศิลปะอยุธยา แม้ว่าในสมัยรัตนโกสินทร์จะได้รับเอาศิลปะจากต่างชาติเข้ามามากแต่ก็ไม่มีผล
กับการสร้างพระพุทธรูป เนื่องจากสกุลช่างในสมัยนี้ใส่ใจในเรื่องใส่ลายเครื่องประดับมากกว่าสีพระพักตร์ 
จึงเป็นเหตุให้องค์พระปฏิมากรสมัยนี้ประดับตกแต่งอย่างอลังการ อิทธิพลจากต่างชาติจึงส่งผลน้อยมาก
ในด้านประติมากรรม โดยส่วนมากแล้วศิลปะจากต่างชาติไม่ว่าจากประเทศจีนหรือหรือด้านตะวันตก          
จะมีอิทธิพลในด้านของสถาปัตยกรรมเป็นส่วนใหญ่ เช่น อุโบสถ เมรุ วิหาร ศาลา หลังคาเป็นทรงไทย           
แต่อาคารเป็นทรงตะวันตกหรือเป็นแบบตะวันตกล้วน  ๆเป็นต้น (พระพิมลธรรม (ชอบ อนุจารีมหาเถร), 2558.: 25) 
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เช่น พระศรีศากยะทศพลญาณประธานพุทธมณฑลสุทรรศน์ ประดิษฐานบริเวณพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 
เป็นงานประติมากรรมร่วมสมัย คือ การครองจีวรที่มีริ้วแบบเหมือนจริง ในยุคสุโขทัยพระพุทธรูปสุโขทัย 
ไม่นิยมสลักหิน แม้จะเป็นพระพุทธรูปขนาดใดก็ตาม จะปั้นด้วยปูน หรือหล่อด้วยโลหะมีค่าต่างๆ รวมทั้ง 
ทองค าบริสุทธิ์ ลักษณะพระพุทธรูปสุโขทัยยุคนี้ คือ พระพักตร์รูปไข่ พระขนงโก่ง พระนาสิกซุ้ม พระโอษฐ์ 
อมยิ้มเล็กน้อยดังภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5 พระศรีศากยะทศพลญาณ ประธานพุทธมณฑลสุทรรศน์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่6 พระอัฏฐารส วัดสะพานหิน จังหวัดสุโขทัย พระพุทธรูปปูนปั้นขนาดใหญ่ ศิลปะสุโขทัย 
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สรุป 
 พุทธศิลป์นับตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์จนมาถึงสมัยประวัติศาสตร์ชาติไทย ตั้งแต่พุทธศิลปะ
สมัยล้านนา สมัยสุโขทัย สมัยอู่ทอง สมัยอยุธยา สมัยรัตนโกสินทร์ เกิดจากวัฒนธรรมประเพณี และความ
เลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาเป็นหลักส าคัญ ไม่ว่าจะในด้านประติมากรรม สถาปัตยกรรม การสร้าง
พระพุทธรูปต่างๆ ล้วนแล้วแต่เป็นเอกลักษณ์และมรดกของชาติทั้งสิ้น ในบทความนี้กล่าวถึงการเปรียบ 
เทียบของลักษณะพุทธศิลปะสมัยสุโขทัยกับพุทธศิลปะสมัยรัตนโกสินทร์  สรุปได้ว่าการสร้างพุทธศิลปะ
ของชนชาติไทยทั้ง 2 ยุคสมัยนี้ แม้จะเป็นช่วงยุคสมัยที่แตกต่างกันแต่จุดประสงค์ของการสร้างพุทธศิลปะ
นั้นเหมือนกัน เพ่ือแสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของไทย อิสรเสรีภาพ สร้างงานพุทธศิลป์ขึ้นมาเพ่ือเป็น
พุทธบูชา 
 ดังนั้น แม้ว่าพุทธศิลป์ทั้ง 2 ยุคจะมีความแตกต่างกันอยู่บ้างในเรื่องของลักษณะที่สร้างออกมา 
การได้รับอิทธิพลที่แตกต่างกันบ้าง แต่ก็ยังมีรูปแบบของยุคสมัยที่เกิดก่อนหลงเหลือให้เห็นอยู่บ้าง              
การสร้างงานพุทธศิลป์ทั้งที่เป็นประติมากรรม สถาปัตยกรรม จิตรกรรม แม้จะสร้างขึ้นเพื่อความสวยงาม
แล้วยังสามารถแสดงออกถึงเอกลักษณ์ของชาติไทยอีกด้วย 
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บทคัดย่อ  
 บทความวิชาการเรื่อง “บทบาทของนางปชาบดีโคตรมีต่อพระพุทธศาสนา” มีวัตถุประสงค์
ดังนี้ (1) เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาและความเกี่ยวข้องของนางปชาบดีโคตรมีต่อพระพุทธศาสนา (2) เพ่ือศึกษา
ความมุ่งหมายของพุทธบัญญัติครุธรรม 8 ประการ (3) เพ่ือศึกษาบทบาทในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
ของนางปชาบดีโคตมีต่อพระพุทธศาสนา 
 การเผยแผ่พระพุทธศาสนานั้นเป็นการน าเอาหลักธรรมค าสอน อันประเสริฐ เป็นธรรมชาติ 
และบริสุทธิ์ที่เกิดจากพระปัญญาธิคุณขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า หลังจากที่พระพุทธองค์ทรง
ตรัสรู้แล้วได้น ามาถ่ายทอดให้กับพระสาวกและประชาชนที่เลื่ อมใสศรัทธาได้เรียนรู้และน้อมน าเอา
หลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธองค์นั้นไปประพฤติปฏิบัติตามเพ่ือให้เป็นคนดีมีศีลธรรมประกอบด้วย
คุณธรรมมีเมตตา โดยอาศัยหลักประโยชน์ 3 คือ หลักไตรสิกขา 3 คือ ศีล สมาธิ ปัญญา ซึ่งพระสาวกและ
พระสาวิกานั้นได้น าหลักการที่พระพุทธองค์ทรงสอนไว้ มาเผยแผ่สู่พุทธบริษัททั้งหลาย แต่อาจมีการเปลี่ยน
วิธีการสอนบางอย่างให้เหมาะสมกับตัวบุคคล ภูมิประเทศ สภาพสังคมและสภาพแวดล้อมต่างๆ อีกทั้ง
บทบาทในการประกาศพระศาสนาก็ดี บทบาทของสตรีในฐานะที่เป็นพุทธมามกะก็ดีนับได้ว่ามีความส าคัญ 
อย่างมากในการเผยแผ่พระศาสนา 
 พระนางปชาบดีโคตมีเป็นเหมือนผู้ให้ก าเนิดภิกษุณีสงฆ์ ซึ่งเกิดจากการที่พระนางมหาปชาบดี
โคตมีเถรี ได้รับการอุปสมบทเป็นภิกษุณีจากองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งพระนางเป็นต้นก าเนิดของ
ภิกษุณีสงฆ์ที่เกิดขึ้นเป็นรูปแรกในโลก และพระนางยังได้เผยแผ่พระพุทธศาสนาให้กับเหล่าสตรีทั้งหลาย
ให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา โดยการแสดงหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าให้เหล่าสตรี
ที่มาเข้าเฝ้าได้รู้แจ้งเห็นจริง การมีปฏิปทาอันน่าเลื่อมใสของพระเถรี การแสดงอิทธิฤทธิ์ต่างๆ ของภิกษุณี 
ซึ่งท าให้ประชาชนทั้งหลายเลื่อมใสศรัทธาและออกบวชในพระพุทธศาสนาอย่างมากในสมัยพุทธกาล 
ค าส าคัญ: บทบาท, นางปชาบดีโคตมี, ครุธรรม 8, พระพุทธศาสนา 
 
Abstract 
 Academic article on “The role of Ms. Pajapati Khot in Buddhism” has the following 
objectives: (1) to study the history and relations of Ms. Prajapati Khotmi with Buddhism. 
(2) to study the intentions of the 8 Garuda Laws of the Buddha (3) to study the role of 
Prajapati Gota in Buddhism propagation. 
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 The propagation of Buddhism is the introduction of noble, natural and pure teachings 
arising from the wisdom of the Lord Buddha. After the Buddha had attained enlightenment, it 
was transmitted to the disciples and people who believed in learning and introducing the 
principles and teachings of that Buddha to practice in order to be a good, moral person 
with virtue and compassion. By relying on the three principles of benefit, namely, the threefold 
principle of precepts, concentration, and wisdom, which the disciples and disciples have 
brought the principles taught by the Lord Buddha to propagate to all Buddhist companies 
But some teaching methods may be changed to suit the individual, geography, social and 
environment conditions, and the role in evangelism. The role of women as Buddhist monks 
is very important in the propagation of Buddhism. 
 Prajapati Gotami was like the one who gave birth to the Sangha of nuns. Caused 
by the Queen Mahapajapati Gotami Theri Received the ordination as a bhikkhuni from the 
Lord Buddha which she is the origin of the first bhikkhuni sangha in the world and she 
also spread Buddhism to women to have faith in Buddhism. By demonstrating the principles 
of the Buddha's teachings to the women who came to see them the venerable conduct 
of the Theri Performances of various powerful bhikkhunis which caused people to have 
great faith and became ordained in Buddhism during the Buddha's time. 
Keywords: Role, Pajapatigotami, the 8 Garuda, Buddhism. 
 
บทน า 
 ในสมัยพุทธกาลนั้น การเผยแผ่ของพระพุทธศาสนาของภิกษุณีนับว่ามีความส าคัญอย่างยิ่ง  
ซึ่งภิกษุณีได้มีบทบาทช่วยเหลือในการท านุบ ารุงเผยแผ่พระพุทธศาสนา ในพุทธกาลนั้นไม่ว่าจะพระภิกษุ
หรือพระภิกษุณีก็ตามล้วนแล้วแต่เป็นผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ยึดมั่นอยู่ในคุณธรรม เป็นผู้เคารพนบนอบใน
พระธรรมจนสามารถเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้อง  ชัดเจน มีประสิทธิภาพ ภิกษุณีนั้นมี
ความส าคัญเพราะพระองค์ได้ทรงบัญญัติให้เป็นส่วนหนึ่งของพุทธบริษัท 4 ในการเกิดของภิกษุณีนี้เป็น
ส่วนส าคัญท่ีท าให้การแผยแผ่พระพุทธศาสนามีความสมบูรณ์เพิ่มมากข้ึน เช่น การเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระนางปชาบดีโคตมี เพราะพระนางได้ประกาศพระศาสนาไปสู่สตรี ท าให้สตรีในสมัยนั้นหันมานับ
ถือพระพุทธศาสนาเพ่ิมมากขึ้น และเป็นที่มาของการบวชภิกษุณีข้ึนในสมัยพุทธกาล  
 ส าหรับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระนางปชาบดีโคตมีนั้นมีหลากหลายรูปแบบ ทั้งการ
ชักชวน การสนทนาธรรม การตอบข้อข้องใจ การแสดงธรรม โดยพระนางได้ยึดถือหลักในการแสดงธรรม
ตามที่พระพุทธองค์ทรงประทานไว้เป็นหลักในการปฏิบัติ  คือ ชี้แจงประเด็นอย่างแจ่มแจ้ง มีจิตเมตตา  
มุ่งประโยชน์แก่ผู้ฟังเป็นหลัก ไม่เห็นแก่ลาภ ไม่ยกตนข่มท่านและไม่เสียดสี ด้วยเหตุของการยึดมั่นใน
หลักการดังกล่าวพระนางปชาบดีโคตมีจึงได้เป็นผู้มีส่วนส าคัญในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา และพระนาง
ยังได้ช่วยท านุบ ารุง  อุปถัมภ์บ ารุงพระภิกษุ สามเณร มาโดยตลอด ซึ่งบทบาทของพระนางปชาบดีโคตมี
มิใช่มีแต่ในด้านของการเผยแผ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเพียงอย่างเดียวเท่านั้น  ยังมีในด้านต่างๆ  
ซึ่งได้เป็นแบบอย่างให้แก่ภิกษุณีสืบต่อมา แม้ว่าในปัจจุบันนี้จะไม่มีภิกษุณีแต่ก็ยังมีอุบาสิกาที่ยึดหลักของ
พระนางมาเป็นแบบอย่างในการประพฤติปฏิบัติ อันเนื่องจากอุบาสิกาก็เป็น 1 ในพุทธบริษัท 4 ที่เป็น
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ส่วนส าคัญในการช่วยประคับประคอง ท านุบ ารุงและคอยส่งเสริม ช่วยเหลือพระพุทธศาสนามาตั้งแต่ 
สมัยพุทธกาลจนถึงปัจจุบัน 
 
ประวัติของนางมหาปชาบดีโคตมีต่อพระพุทธศาสนา 
 พระนางมหาปชาบดีโคตมีเกิดในวรรณะกษัตริย์เชื้อสายศากยะวงศ์ ตระกูลโกลิยวงศ์ เป็นธิดา
ของพระเจ้าอัญชนะและพระนางกาญจนา มีพ่ีน้องร่วมสายเลือด คือ พระเจ้าสุปปพุทธะ เจ้าชายทัณฑปณิ 
พระนางสิริมหามายา, พระนางมหาปชาบดี พอถึงวัยที่สามารถครองเรือนได้ โหรหลวงได้ท านายดวงทั้ง
พระนางสิริมหามายาและพระนางมหาปชาบดีว่า หากมีพระโอรสจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ เมื่อถึงวัยที่
จะออกเรือนได้พระเจ้าสีหนุจึงได้สู่ขอทั้งพระนางสิริมหามายาและพระนางมหาปชาบดีให้กับเจ้าชาย           
สุทโธทนะลูกชายของตนพร้อมกันทั้งสองพระองค์ โดยอภิเษกให้พระนางมหาสิริมายาเป็นอัครมเหสี  
หลังจากที่พระนางสิริมหามายาผู้เป็นพ่ีสาวได้ประสูติพระโอรสได้ 7 วัน พระนางสิริมหามายาก็สิ้นอายุขัย 
พระเจ้าสุทโธทนะจึงแต่งตั้งพระนางมหาปชาบดีเป็นอัครมเหสีแทนเพ่ือจะได้ดูแลเจ้าชายสิทธัตถะไป
พร้อมๆ กับพระโอรสที่มีพระนามว่า นันทกุมาร และพระธิดานามว่า รูปนันทา ซึ่งเป็นบุตรของพระนาง
กับพระเจ้าสุทโธทนะ ถึงแม้พระนางจะไม่ใช่มารดาจริงๆ ของเจ้าชายสิทธัตถะ แต่พระนางก็รักเจ้าชาย
สิทธัตถะมาก ให้นมเจ้าชายสิทธัตถะด้วยตัวเองพระนางทรงเป็นพระราชีนีแห่งศากยวงศ์อย่างสม              
พระเกียรติและมีความสุข 
 ครั้นเมื่อเจ้าชายสิทธัตถะได้เสด็จออกผนวชจนได้บรรลุพระสัพพัญญุตญาณแล้ว  พระองค์ได้
เสด็จไปโปรดพระประยูรญาติ ณ กรุงกบิลพัสดุ์ พระองค์ได้เสด็จเข้าไปบิณฑบาตในพระนครและทรง
แสดงธรรมกถาโปรดพระเจ้าสุทโธทนะพุทธบิดาในระหว่างทาง เพ่ือให้พุทธบิดาได้ด ารงอยู่ใบอริยภูมิ            
ชั้นพระโสดาบัน ครั้นวันที่ 2 พระองค์ได้เสด็จเข้าไปรับอาหารบิณฑบาตในพระราชนิเวศน์  ทรงแสดง
ธรรมโปรดพระเจ้าสุทโธทนะพุทธบิดาและพระนางปชาบดีโคตมีพระน้านาง ยังพุทธบิดาให้ด ารงอยู่ใน
พระสกทาคาม ียังพระน้านางให้บรรลุพระโสดาปัตติผล และในวันรุ่งขึ้น พระองค์ทรงแสดงธรรมเรื่องมหา
ปาลชาดกโปรดพระเจ้าสุทโธทนะพุทธบิดา พอจบพระเจ้าสุทโธทนะก็ทรงบรรลุเป็นพระอริยบุคคลชั้น
พระอนาคาม ี(84000, [ออนไลน์])  
 ต่อมาพระศาสดาได้อาศัยอยู่ในกรุงเวสาลีประทับอยู่ ณ กุฏาคารศาลา ขณะนั้นพระเจ้าสุทโธทนะ 
ได้ทรงท าให้แจ้งพระอรหัตแล้วปรินิพพานภายใต้พระมหาเศวตฉัตรของพระองค์  หลังจากที่พระเจ้า           
สุทโธทนะได้เสด็จสวรรคตและได้มีการถวายพระเพลิงพระบรมศพแล้ว ครั้งนั้นพระนางมหาปชาบดีโคตมี 
ได้เกิดความเศร้าโศกเสียพระทัยเป็นอย่างมากปรารถนาที่จะทรงออกผนวช ซึ่งในขณะนั้นเองได้เกิดเหตุ 
ที่ชาวพระนครทั้ง 2 เมือง คือ เมืองกบิลพัสดุ์กับเมืองโกลิยะ ได้เกิดทะเลาะกันในเรื่องการแย่งน้ าในแม่น้ าโรหิณี
ที่ไหลผ่านระหว่างนครทั้งสอง จนถึงขั้นจะรบกัน พระศาสดาจึงได้เสด็จไปเทศนาเรื่อง “อัตตทัณทสูตร”
โปรดหมู่พระญาติในระหว่างเมืองทั้งสองให้เข้าใจกัน เจ้าทั้งหลายเมื่อได้ฟังพระธรรมเทศนาได้เกิดความ
เลื่อมใสศรัทธาต่อองค์พระศาสดาจึงได้มอบถวายพระกุมารฝ่ายละ 250 องค์ ให้ไปบวชตามเสด็จพระผู้มี
พระภาคเจ้า ครั้นเมื่อบวชแล้วพระชายาของภิกษุเหล่านั้นก็ได้ส่งข่าวไปยังพระภิกษุหนุ่มเหล่านั้นท าให้
ภิกษุเหล่านั้นเกิดความไม่ยินดีในเพศสมณะ พระศาสดาทรงทราบว่าภิกษุหนุ่มเหล่านั้นได้เกิดความเบื่อหน่าย
ในสมณวิสัย จึงทรงน าพระภิกษุหนุ่มทั้ง 500 รูปเหล่านั้นไปสู่สระชื่อว่ากุณาละ ทรงประทับนั่งบนแผ่นหิน
ที่ทรงเคยประทับนั่งในครั้งที่พระองค์เสวยพระชาติเป็นนกดุเหว่า พระองค์ทรงเทศนาเรื่อง “กุณาลชาดก” 
เพ่ือบรรเทาความไม่ยินดีของภิกษุเหล่านั้นลง พอจบพระธรรมเทศนาพระภิกษุหนุ่มทั้งหมดนั้นก็ได้ด ารง
อยู่ในโสดาปัตติผล จากนั้นพระพุทธองค์ทรงน าพระภิกษุหนุ่มกลับมาสู่ป่ามหาวันอีกครั้งหนึ่ง  พระองค์
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ทรงกระท าให้พระภิกษุทั้ง 500 นั้นให้ด ารงอยู่ในพระอรหัตตผล ฝ่ายพระชายาของพระภิกษุเหล่านั้น            
เมื่อได้ส่งข่าวไปเพ่ือเป็นการดูใจพระภิกษุเหล่านั้นว่ายังปรารถนาในเพศของคฤหัสถ์อยู่หรือไม่ พระนาง
ทั้งหลายก็ได้รับค าตอบไปว่า “พวกเราไม่ปรารถนาที่จะครองเรือน” พระนางเหล่านั้นทรงด าริว่า             
“เมื่อเป็นอย่างนั้นก็ไม่มีประโยชน์อันใดที่พวกเราจะกลับไปยังเรือน” พวกพระนางเหล่านั้นจึงได้ไปเข้า
เฝ้าพระนางมหาปชาบดีเพ่ือขออนุญาตบรรพชาแล้วจะออกบวช พระชายาทั้ง 500 นาง จึงเข้าไปเฝ้าพระ
นางมหาปชาบดีแล้วทูลว่า “ข้าแต่พระแม่เจ้า ขอพระแม่เจ้าโปรดทรงอนุญาตให้พวกหม่อมฉันทั้งหลาย
บวชเถิด” ซึ่งในขณะนั้นพระนางมหาปชาบดีโคตมีเองก็ทรงมีความปรารถนาที่จะออกบวชอยู่แล้วจึงได้พา
สตรีเหล่านั้นไปเข้าเฝ้าพระผู้มีพระภาคเจ้า 
 ครั้นนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าได้ประทับอยู่ ณ นิโครธาราม เขตกรุงกบิลพัสดุ์ ในสักกะชนบท 
พระนางมหาปชาบดีโคตมีได้ไปเข้าเฝ้าพระผู้มีพระภาคเจ้า ถวายบังคมแล้วได้ไปยืนอยู่ ณ ที่ควร ครั้นแล้ว
ได้ทรงกล่าวทูลต่อพระผู้มีพระภาคว่า “หม่อมฉันขอประทานโอกาสพระพุทธเจ้าข้า ขอสตรีพึงได้ออกจาก
เรือนบวชเป็นบรรพชิต ในพระธรรมวินัยที่พระตถาคตประกาศแล้ว” 
 พระผู้มีพระภาคเจ้าเมื่อได้ฟังค าขอ ของพระนางมหาปชาบดีแล้วทรงตรัสห้ามว่า “อย่าเลย 
โคตมเีธออย่างชอบใจ การที่สตรีออกจากเรือนมาบวชป็นบรรพชิต ในธรรมวินัยที่ตถาคตประกาศแล้วเลย” 
 แม้ครั้งที่สอง และครั้งที่สาม ที่พระนางมหาปชาบดีโคตมีได้ทูลอ้อนวอนต่อพระผู้มีพระภาคเจ้า
เพ่ือทรงให้อนุญาตให้สตรีบวชได้ แต่พระผู้มีพระภาคเจ้าก็ทรงห้ามเสียทั้งสามครั้ง (84000, [ออนไลน์]) 
พระนางมหาปชาบดีทรงเสียพระทัยจนกระทั่งกันแสงแล้วจึงได้เสด็จกลับไป ครั้นนั้นพระพุทธเจ้าได้เสด็จ
ไปยังเมืองเวสาลีและไปประทับที่ป่ามหาวัน ฝ่ายของพระนางมหาปชาบดีโคตรมีพอเสด็จกลับถึงพระต าหนัก 
ก็ทรงตัดสินพระทัยเป็นแน่วแน่ที่จะบวชจึงปลงพระเกศาของพระองค์ แล้วทรงผ้ากาสาวพัสตร์อธิฐานเพศ
เป็นนักบวชจ าเพราะพระศาสดา พร้อมด้วยเจ้าหญิงจากศากยวงศ์ (สากิยานี) เป็นจ านวนมาก จากนั้นก็
พากันไปเฝ้าพระพุทธเจ้าถึงเมืองเวสาลีแล้วพากันประทับยืนกันแสงอยู่ที่ซุ้มประตูป่ามหาวัน พระอานนท์
พบเข้าก็ได้สอบถามข้อเท็จจริงแล้วบอกให้พระนางเจ้าพร้อมทั้งสากิยานีรออยู่ที่ซุ้มประตูนั้นก่อน จากนั้น
พระอานนท์ ก็เข้าไปกราบทูลให้พระพุทธเจ้าทรงทราบ พระอานนท์กราบทูลว่า ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ 
พระนางมหาปชาบดีโคตมี พร้อมด้วยสากินีจ านวนมากพากันตัดเกศา นุ่งห่มผ้ากาสาวพัสตร์ยืนกันแสงอยู่
ที่ซุ้มประตู มีจิตใจแน่วแน่จะขออุปสมบทในพระธรรมวินัยนี้  ขอพระองค์จงโปรดให้พระนางบวชเถิด              
แต่พระพุทธเจ้าก็ไม่ทรงอนุญาต  พระอานนท์สงสารและเห็นใจหญิงเหล่านั้น จึงคิดหาเหตุผลที่จะให้
พระองค์ทรงอนุเคราะห์สตรีเหล่านั้นจึงทูลถามว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ สตรีถ้าบวชได้แล้วจะท ามรรคผล 
ได้ส าเร็จหรือไม่?” พระพุทธเจ้าทรงตอบว่า “ได้ “ พระอานนท์จึงอ้างเหตุผลที่พระนางมหาปชาปดีโคตมี 
ซึ่งเป็นพระน้านางของพระพุทธเจ้าซึ่งได้ทรงเลี้ยงพระองค์มาในวัยเยาว์  จึงมีคุณ ฉะนั้นจึงทูลขอให้สตรี
บวชได้ พระพุทธเจ้าก็ทรงตรัสว่า ถ้าพระนางปชาบดีโคตมียอมรับ “ครุธรรม 8 ประการ”ได้ก็จะให้บวช 
ซึ่งครุธรรม 8 ประการมีดังนี้ 
 1. พระภิกษุณีแม้บวชแล้วร้อยพรรษา ต้องเคารพนบไหว้พระภิกษุแม้บวชใหม่ในวันนั้น 
 2. พระภิกษุณีจะจ าพรรษาอยู่โดดเดี่ยวโดยไม่มีพระภิกษุไม่ได้ ต้องมีส านักอยู่เป็นเอกเทศ             
ในเขตวัดที่มีพระภิกษุอยู่ด้วยหรือไม่ก็อยู่ใกล้ๆ หมู่บ้านที่สุด 
 3. พระภิกษุณีต้องปฏิบัติกิจ 2 อย่างทุกครึ่งเดือน คือ สอบถามอุโบสถและรับโอวาทจาก
พระภิกษุสงฆ ์
 4. พระภิกษุณีจ าพรรษาแล้ว เวลาจะท าพิธีออกพรรษาด้วยการปวารณาต้องท าพิธีออกพรรษา 
2 ครั้ง คือ ท าพิธีในที่ประชุมสงฆ์ท่ีเป็นฝ่ายของพระภิกษุณี และจะต้องท าในฝ่ายพระภิกษุสงฆ์ซ้ าอีกครั้งหนึ่ง 
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 5. พระภิกษุณีต้องอาบัติหนัก (ท าผิดวินัยร้ายแรง) ต้องประพฤติมานัตในสงฆ์สองฝ่าย (คือลงโทษ
กักบริเวณตัวเองตามกรรมวิธีของสงฆ์) เป็นเวลา 15 วัน 
 6. พระภิกษุณีจะต้องได้รับอุปสมบทจากสงฆ์สองฝ่าย (บวชจากภิกษุณีสงฆ์ครั้งหนึ่งให้ภิกษุ
สงฆ์บวชอีกครั้งหนึ่ง) 
 7. พระภิกษุณีจะต้องไม่บริภาษหรือด่าพระภิกษุสงฆ์ ไม่ว่ากรณีใดๆ ทั้งสิ้น 
 8. พระภิกษุณีต้องไม่สอนพระภิกษุสงฆ์ แต่จะเป็นฝ่ายรับการสอนจากพระภิกษุสงฆ์เท่านั้น 
 เมื่อพระอานนท์ได้ฟังครุธรรม 8 ประการจากพระพุทธองค์แล้ว พระอานนท์จึงได้น ารายละเอียด 
ของครุธรรม 8 ประการไปบอกแก่พระนางมหาปชาบดีโคตมี เพ่ือให้ทรงทราบและทรงพิจารณาครุธรรม
ทั้ง 8 ฝ่ายของพระนางมหาปชาบดีโคตมีพร้อมทั้งพระชายาของพระภิกษุหนุ่มทั้ง 500 ต่างก็ยอมรับในครุธรรม 
พระนางมหาปชาบดีโคตมีกับพระชายาทั้งหมดจึงได้รับอุปสมบทเป็นพระภิกษุณีในพระพุทธศาสนา              
เมื่อพระนางมหาปชาบดีโคตมีได้อุปสมบทแล้วได้บ าเพ็ญเพียรจนได้ส าเร็จเป็นพระอรหันต์ พระพุทธเจ้า
ได้ทรงยกย่องพระนางว่าเป็นเอตทัคคะ คือ ผู้เลิศกว่าผู้อื่นในทางรัตตัญญ ู(คือ ผู้มีประสบการณ์มาก) 
 ต่อมาภายหลังพระอานนท์ได้กราบทูลถามถึงเหตุผลที่ทรงรีรอให้การประทานอุปสมบทแก่สตรี 
พระพุทธองค์ก็ทรงให้เหตุผลว่า “พรหมจรรย์จะอยู่ไม่ได้นานถ้าสตรีบวชในพระพุทธศาสนา” 
 
ความมุ่งหมายของพุทธบัญญัติครุธรรม 8 
 ความมุ่งหมายที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติครุธรรม 8 ประการ ไว้เป็นเงื่อนไขและวิธีการอุปสมบท 
สตรีให้เป็นภิกษุณีนั้น ที่แท้จริงอยู่ที่ทรงอนุเคราะห์สตรีและเพ่ือป้องกันความอ่อนแอและภัยอันตรายที่จะ
เกิดกับภิกษุณีและพระธรรมวินัย (วิ.จู. (ไทย) 7/406/323, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)           
พุทธบัญญัติครุธรรมจึงเป็นเหมือนการสร้างท านบกั้นน้ า คือ อันตรายที่จะไหลบ่าสร้างความเสียหายแก่
ภิกษุณีและพระศาสนาเป็นส าคัญ เนื่องจากในขณะนั้นมีแต่เฉพาะพระสงฆ์ท าการ เผยแพร่พระพุทธศาสนา 
ต้องต่อสู้แข่งขันการประกาศศาสนากับศาสดาหรือเจ้าลัทธิอ่ืนๆ เช่น พวกศาสดาทั้งหกที่มีทัศนคติที่กดขี่
สตรีไม่ให้มีนักบวชสตรี และสตรีไม่สามารถบรรลุธรรมในศาสนาของตน ได้ และประเพณีสังคมอินเดียไม่
ยกย่องสตรีท าให้สตรีมีฐานะต่ าต้อยในครอบครัวและในสังคมตลอดมา ซึ่งล้วนเป็นค่านิยมของสังคม
อินเดียไปแล้วว่าสตรีมีฐานะด้อยกว่าบุรุษ (บรรจบ บรรณรุจิ, 2539: 46) พระองค์ทรงวางเงื่อนไขในการ
บวชสตรีในธรรมวินัยนั้นก็เพ่ือให้สังคมยอมรับว่าสตรีมี ความสามารถเท่าเทียมกับบุรุษในการบรรลุธรรม
แม้จะด้อยในทางสังคมก็ตาม แต่พระพุทธเจ้าก็ยัง ทรงตระหนักถึงสภาพการสังคม จารีต และธรรมเนียม
ที่เกี่ยวกับเรื่องนักบวชสมัยนั้นว่ามีความส าคัญ อย่างไร เพราะเงื่อนไขของสังคมอินเดียในสมัยนั้นยังไม่
อ านวยให้สตรีออกบวช เพราะนักบวชสตรียัง ไม่เป็นที่ยอมรับ เช่น ในศาสนาเชน ศาสดามหาวีระ ซึ่งไม่
อนุญาตให้มีสตรีบวชในศาสนา สตรีเข้าสู่ศาสนาได้ในฐานะอุบาสิกาเท่านั้น แม้จะมีสตรีรักษาธรรมใน
รูปแบบของนักบวช แต่ก็ไม่อนุญาตให้นักบวชสตรีบรรลุธรรมสูงสุด คือ โมกษะหรือไกวัลได้ (David S. 
Noss and John B Noss, 1994: 132) ถ้าจะบรรลุได้ก็ต้องเป็นเพศชายนี้คือค่านิยมหรือทัศนคติของ
สังคมอินเดียในขณะนั้น เมื่อสังคมไม่ยอมรับนักบวชสตรีอย่างนั้น ถ้าพระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้สตรีบวช
เป็นภิกษุณีได้ทันทีก็จะกลายเป็นจุดอ่อนให้แก่ศาสดาหรือเจ้าลัทธิอ่ืนกล่าวโจมตีหรือติเตียนด้วยการกดข่ม
พระพุทธศาสนาให้ต่ าลงว่าสตรีก็บวชได้ ในศาสนาพุทธซึ่งขณะนั้นฝ่ายปรปักษ์ได้พยายามหาเรื่องโจมตี
พระพุทธศาสนา โดยเอาเรื่องสตรีออกบวชในธรรมวินัยเป็นสาเหตุอยู่แล้วก็จะกลายเป็นประหนึ่งว่าสตรี
ฉุดคณะสงฆ ์และกดข่มธรรมวินัยให้ต่ าลงซึ่งสังคมก็จะต าหนิสตรีว่าเป็นต้นเหตุแห่งความเสื่อมของศาสนา 
(พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2545: 30, 34) เพ่ือปิดทางแห่งการโจมตีและกดพระธรรมวินัยให้ต่ าลง
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โดยการยกกรณีการอุปสมบทสตรีขึ้นกล่าวหา พระพุทธเจ้า พระองค์จึงทรงบัญญัติครุธรรม 8 ประการข้ึน 
ซึ่งอาจพิจารณาด้วยเหตุผลประกอบ ดังนี้ 
 ข้อที่ 1 ที่ว่าภิกษุณีแม้อุปสมบทแล้ว 100 พรรษา ก็จะต้องแสดงความเคารพแก่ภิกษุแม้จะพ่ึง
อุปสมบทนั้น นอกจากเหตุผลแห่งการล้อมรั้วป้องกันความเสื่อมสูญของพระสัทธรรมและเพ่ือถอดถอน
อัตตา คือ อติมานะ ความถือตัวจัด เช่น ขัตติยมานะแล้ว ค่านิยมของสังคมอินเดียขณะนั้น ยังไม่ยอมรับ
นักบวชสตรี อนุปสัมบันของภิกษุและเกิดขึ้นหลังภิกษุสงฆ์เกิด แม้พระนางปชาบดีโคตมี เมื่อได้อุปสมบท
แล้วทูลพระพุทธเจ้าขอให้ภิกษุกับภิกษุณีเคารพกันตามพรรษา พระพุทธเจ้าก็ไม่ทรงอนุญาต โดยตรัสว่า
แม้แต่อัญเดียรถีย์ทั้งหลายก็ไม่กระท ากัน เพราะเจ้าลัทธิอ่ืน เช่น พวกนิครนถ์คอยหาทางที่จะโจมตีกดขี่
และข่มพระพุทธศาสนาอยู่แล้ว จึงทรงบัญญัติสิกขาบทห้าม ไม่ให้ภิกษุและภิกษุณีให้ของขบฉันแก่นักบวช
นิครนถ์ที่คอยจ้องจับผิดพระพุทธเจ้าอยู่ตลอดเวลานั้น ด้วยมือตนเองทรงปรับอาบัติผู้ฝ่าฝืน การบัญญัติ
ครุธรรมข้อนี้มีวัตถุประสงค์ส าคัญอีกประการหนึ่ง คือ พระพุทธเจ้าทรงตระหนักในการขจัดความถือตัวจัด คือ 
อติมานะ ของผู้ออกบวชจากวรรณะสูง เช่น วรรณะกษัตริย์ และวรรณะพราหมณ์ เนื่องจากพระพุทธศาสนา 
คือ ระบอบแห่งการถอนมานานุสัยหรือ อติมานะ ดังนั้น การบัญญัติครุธรรม 8 ประการ ที่ให้เป็นการบวช
ภิกษุณีจึงเป็นทางแห่งการถอนขัตติยะมานะของพระนางมหาปชาบดีโคตมีและเจ้าศากยะทั้งปวงเป็น
เบื้องต้น ซึ่งพระพุทธเจ้าทรงตระหนักอยู่เสมอในเรื่องนี้ เพราะเจ้าศากยะเป็นราชวงศ์ที่ถือตัว จัดว่าตน
เป็นวงศ์กษัตริย์ที่บริสุทธิ์สูงยิ่งกว่ากษัตริย์และมนุษย์ทั้งปวง เพราะฐานะของสตรีในทางสังคมมีฐานะด้อย
กว่าบุรุษอยู่ จึงไม่ทรงอนุญาตให้ภิกษุสงฆ์ไหว้ภิกษุณี พุทธองค์ทรงอนุเคราะห์เหล่าศากยราชทั้งหลาย
เพ่ือให้มีความคิดที่เป็นสัมมาทิฏฐิ ท าจิตใจให้อ่อนน้อมให้เหมาะที่จะรองรับคุณธรรมทั้งปวง อันเป็นเหตุ
แห่งความเจริญของพวกศากยะนั่นเอง การถือมานะจัดว่าตนเองเท่านั้นสูงส่ง ตนเองเท่านั้นบริสุทธิ์เป็น
จิตใจที่คับแคบกระด้างกล้าแข็งน ามาให้แต่ความพินาศเพราะเป็นจิตที่ไม่เหมาะมุทุตา ที่รองรับธรรมวินัย
หรือวิหารธรรมรวมทั้งคุณธรรม การอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างปรองดองได้  พระนางมหาปชาบดีโคตรมี                  
มีฐานะเป็นพระมารดาเลี้ยงของพระพุทธเจ้า มีอายุแก่กว่าพระพุทธเจ้ามีจิตใจกล้าแข็งและเป็นสตรีนิยม               
เด็ดเดี่ยวไม่ยอมแพ้ใคร จะเห็นได้จากการที่พระนางพยายามทูลขออนุญาตให้สตรีได้บวชเป็นภิกษุณี              
เป็นต้น เรื่องมานะกษัตริย์ศากยวงศ์รุนแรงจัดนั้นมีปรากฏในเรื่องต่างๆ ที่แสดงให้เห็นได้ เช่น เรื่องพระติสสะ 
ศากยบุตร (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2545: 30, 34) ผู้เป็นลุงของพระพุทธเจ้าบวชยังไม่ได้พรรษาแต่
วางตัวเขื่องแสดงขัตติยมานะกล้าแข็ง ไม่เอ้ือเฟ้ือในการปฏิสันฐานพระเถระอาคันตุกะ ยกมานะกษัตริย์
ศากยะของตนขึ้นข่มแล้วทะเลาะกับพระมหาเถระผู้มาเฝ้าพระพุทธเจ้า  เกิดเรื่องไปถึงพระพุทธเจ้า 
พระองค์ทรงให้พระติสสะไปขอขมาโทษที่ได้ล่วงเกินกับพระเถระเหล่านั้น  แต่พระติสสะก็ไม่ยอมอ้างว่า
ตนไม่ผิดกลายเป็นคนว่ายากสอนยาก และเรื่องพระเจ้าวิทูฑภะ (มหามกุฎราชวิทยาลัย, 2540: 18)              
ฆ่าเจ้าศากยวงศ์แห่งกรุงกบิลพัสด์ด้วยความอาฆาตเพ่ือล้างแค้นที่เจ้าศากยะดูหมิ่นพระชาติของพระเจ้า   
ปเสนทิโกศล โดยประธานธิดาลูกของนางทาสี มีชื่อว่าวาสภ-ขัตติยาให้เป็นพระมเหสี และเรื่องเจ้าศากยะ
ทั้ง 6 ออกบวชติดตามพระพุทธเจ้าพร้อมกับคนรับใช้ คือ อุบาลีกัลบก นายทุนขอพระพุทธเจ้าให้อุบาลีกัลบก 
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2540: 105) บวชก่อนพวกตนเพ่ือพวกตนที่ถือตัวว่าเป็นกษัตริย์ศากยวงศ์จะได้  
เคารพท าการกราบไหว้อุบาลีในฐานะอาวุโสเพ่ือท าลายมานะกษัตริย์ศากยวงศ์ของพวกตนว่า ข้าแต่
พระองค์ผู้เจริญ ข้าพระองค์ท้ังหลายชื่อว่าเป็นพวกศากยะ มีความถือตัวประจ าสันดาน ผู้นี้ อุบาลี เป็นคน
บ าเรอของพวกข้าพระองค์ตลอดราตรีนาน ขอพระองค์โปรดให้ผู้นี้บวชก่อน ข้าพระองค์ทั้งหลายจะท า
สามีจิกรรมมีการอภิวาทเป็นต้นแก่เขา ความถือตัวของข้าพระองค์จักสร่างสิ้นไปด้วย อาการอย่างนี้ 
พระพุทธเจ้าทรงอนุญาต และเรื่องพระนางมหาปชาบดีโคตมี หลังจากได้มีการ อุปสมบทเป็นภิกษุณีแล้ว
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ทูลขอพระพุทธองค์ ให้ภิกษุณีและพระภิกษุแสดงความเคารพกันตามล าดับอาวุโส (วิ.จู. (ไทย) 7/162/292, 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) ซึ่งพระพุทธเจ้าไม่ทรงอนุญาต เป็นต้น  
 ข้อที่ 2 ภิกษุณีไม่พึงอยู่จ าพรรษาในอาวาสที่ไม่มีภิกษุ ก็คืออาวาสที่ไม่มีภิกษุหมายถึงส านัก
ภิกษุณีที่ไม่มีภิกษุผู้จะให้โอวาทอยู่ภายในระยะ 1 โยชน์ และเส้นทางที่จะไปยังส านักภิกษุณีไม่ปลอดภัยนั้น
เนื่องจากทรงตระหนักถึงความปลอดภัยของภิกษุณีสตรีเพศ ซึ่งเป็นเพศอ่อนแอจะถูกเบียดเบียนได้ง่าย  
และเพ่ือความเอ้ือเฟ้ือต่อการรักษาพระวินัย กล่าวคือหลังจากอนุญาตให้สตรีบวชในธรรมวินัยได้แล้ว 
ภิกษุณีหลายต่อหลายรูปถูกเบียดเบียน ถูกท าร้าย ถูกปล้นปลดทรัพย์ ถูกข่มขืน และประสบอันตราย
ต่างๆ นานา เพราะไม่มีภิกษุสงฆ์คุ้มครอง จึงทรงบัญญัติสิกขาบทห้ามไม่ให้ภิกษุณีอยู่ป่าตามล าพัง เพ่ือความ 
เอ้ือเฟ้ือต่อการรักษาสิขาบทนั้น ก็คือภิกษุณีอยู่ตามล าพังรูปเดียวหรือจ าพรรษาในอาวาสที่ไม่มีภิกษุย่อม
ท าให้ภิกษุณีไม่สามารถที่จะไปเพ่ือรับครุธรรมอันเป็นโอวาทหรือเพ่ือประสงค์จะท าอุโบสถและปวารณาได้ 
และในการประพฤติมานัตเพ่ือออกจากอาบัติ สังฆาทิเสส ถ้าเป็นเรื่องของภิกษุทรงบัญญัติให้ประพฤติ
มานัตอยู่กรรมรูปเดียวได้ แต่ส าหรับภิกษุณี แล้วทรงบัญญัติสิกขาบทให้ภิกษุณีสงฆ์สมมติภิกษุณีรูปอ่ืนมา
เป็นเพื่อนให้อยู่ได ้
 ข้อที ่3 ที่ว่าภิกษุณีต้องหวังธรรม 2 ประการ คือ ถามวันอุโบสถ 1 เข้าไปฟังค าสอน 1 จากภิกษุสงฆ ์
ทุกกึ่งเดือนนั้น ทรงมีพุทธประสงค์ เพ่ือความมั่นคงของพระธรรมวินัยและเพ่ือจรรโลง ความเลื่อมใสแก่
เพ่ือนสัปพรหมจารีด้วยกันที่ไม่ทอดธุระในสังฆกรรมที่พ่ึงปฏิบัติร่วมกันและเพ่ือสังฆะ สามัคคีในการศึกษา
สิกขาบทหรือโอวาทนั้นทรงแสดงถึงคุณสมบัติของภิกษุผู้ท าหน้าที่สอนภิกษุณีไว้ 8 ประการ คือ (1) เป็นผู้
มีศีล คือ ส ารวมในปาติโมกข์สังวรศีล มีปกติเห็นภัยในโทษเพียงเล็กน้อย สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบท
ทั้งหลาย (2) เป็นพหุสูต คือ ทรงสุตะ เป็นผู้สั่งสมสุตะธรรมแก่นแท้อันงามในท่ามกลาง งามในที่สุด แทง
ตลอดโดยปัญญา (3) ทรงปาติโมกข์ คือ มีพระปาติโมกข์ทั้งสองมาแล้วด้วยดีโดยพิสดารแก่ภิกษุนั้น 
กล่าวคือภิกษุนั้นจ าแนกได้ดี วินิจฉัยได้เรียบร้อย โดยสูตรโดยพยัญชนะ (4) เป็นผู้มีวาจาสละสลวยชัดเจน 
(5) เป็นที่นิยมชมชอบของภิกษุณีโดยมาก (6) เป็นผู้สามารถกล่าวสอนภิกษุณีได้ (7) เป็นผู้ไม่เคยล่วง           
ครุธรรมกับภิกษุณ ี(8) มีพรรษา 20 หรือเกิน 20 พรรษา 
 ข้อที่ 4 ที่ว่าภิกษุณีอยู่จ าพรรษาแล้วต้องปวารณาในสงฆ์สองฝ่ายนั้น เนื่องจากการ เข้าพรรษา
และปวารณาเป็นสังฆกรรมหรือกิจของสงฆ์ที่จะต้องท ารวมกัน การบัญญัติครุธรรมข้อนี้ ทรงมีพุทธประสงค์ 
จะให้รักษาความเอ้ือเฟ้ือเช่นเดียวกับการอุปสมบทภิกษุณีเป็นสังฆกรรมที่จะต้องกระท าในสงฆ์สองฝ่าย 
เพ่ือให้เกิดสังฆสามัคคีและความเอ้ือเฟ้ือในพระวินัยกรรมร่วมกัน 
 ข้อที่ 5 ที่ว่าภิกษุณีต้องอาบัติสังฆาทิเสสแล้วต้องประพฤติปักขมานัต ตลอดปักษ์ (15 ราตรี) 
ในสงฆ ์2 ฝ่ายนั้น เนื่องจากทรงมีพุทธประสงค์จะให้เป็นสังฆกรรมที่มีความหมายแด่สงฆ์ท้ัง 2 ฝ่าย เพราะ
เป็นการออกกันอาบัติหนักที่สงฆ์ทั้งสองฝ่ายจะต้องปฏิสัมพันธ์และรับทราบร่วมกัน  ไม่ใช่กิจกรรมของ
บุคคลแต่เป็นกิจกรรมของสงฆ์ ส าหรับภิกษุทรงบัญญัติให้ประพฤติปักขมานัต 5 วัน เป็นปกต ิและส าหรับ
ภิกษุณีทรงอนุญาตให้ประพฤติปักขมานัต 15 วัน ในสงฆ์ทั้ง 2 ฝ่าย  
 ข้อที ่6 ที่ว่าภิกษุณีต้องแสวงหาอุปสัมปทาในสงฆ์ 2 ฝ่าย เพ่ือสิกขมานาผู้มีสิกขาอันศึกษาแล้ว
ในธรรม 6 ประการ ครบ 2 ปี แล้วนั้น ข้อนี้ทรงแสดงไว้ให้เป็นวิธีและขั้นตอนการอุปสมบทสตรีเป็นภิกษุณี 
เพ่ือการคัดเลือกทดลองสตรีผู้ปรารถนาจะบวชในความอดทน และเพ่ือฝึกอบรมผู้ที่จะเป็นภิกษุณี              
ในอนาคตให้รู้จักขั้นตอนและสมณวัตร ป้องกันสตรีมีครรภ์หรือบุตรยังอ่อนยังดื่มนมอยู่ เข้ามาบวชจะเป็น
ปัญหาในสังคมสงฆ์ เพ่ือให้ภิกษุณีมีความส านึกหวงแหนในความเป็นสมณเพศและเพ่ือกลั่นกรองให้โอกาส
สตรีผู้มีศรัทธาแรงกล้าจริงๆ เป็นการป้องกันการปลอมแปลงเข้ามาบวชเป็นภิกษุณีเพ่ือวัตถุประสงค์อ่ืน 
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 ข้อที่ 7 ที่ว่าภิกษุณีไม่พึงด่าบริภาษภิกษุโดยปริยายอย่างใดอย่างหนึ่งนั้น ข้อนี้ทรงมีพุทธประสงค์
เพ่ือให้ผู้เข้ามาบรรพชาอุปสมบทในธรรมวินัยของพระองค์เป็นผู้มีกายวาจาใจเรียบร้อยประพฤติตนเป็น
คนดีน่ารักสง่างามทุกสถานในกาลทุกเมื่อ แม้จะปฏิสัมพันธ์กันในเงื่อนไขใดก็ให้มีความอดทน มีความ
ระมัดระวัง มีความสงบเสงี่ยมสังวรต่อกัน ภิกษุสงฆ์เป็นเหมือนพ่ีชาย ภิกษุณีสงฆ์ เปรียบเสมือนน้องสาว 
ซึ่งมีความสัมพันธ์อย่างภาราดรภาพ ไม่ให้ดุด่าพ่ีชาย เพราะการด่าพ่ีชายเป็นกิริยาของการไม่ส ารวมของสตรี 
ครุธรรม ข้อนี้จึงทรงบัญญัติเพ่ือหลีกเลี่ยงการตั้งตัวเป็นผู้ส าคัญตนว่า เหนือกว่าแต่เพ่ือให้เป็นคนสุภาพ 
เมื่อถึงวาระที่ภิกษุณีกล่าวแนะน าตักเตือนภิกษุก็ให้ตั้งจิตเมตตาในวจีกรรม มุ่งหวังให้ผู้ได้รับค าแนะน า
ตักเตือนนั้นส านึกด้วยดี แต่ส าหรับภิกษุสงฆ์ในการให้โอวาทแก่ภิกษุณีผู้ท าหน้าที่จะต้องได้รับการแต่งตั้ง
จากสงฆ ์ต้องมีคุณสมบัติพิเศษ คือ เป็นผู้ฉลาดในการกล่าว แสดงโอวาท จึงจะได้รับการสมมติให้เป็นผู้สั่ง
สอนตักเตือนและระงับอธิกรณ์ภิกษุณีสงฆ์ได้ 
 ข้อที่ 8 ที่ว่าห้ามมิให้ภิกษุณีสั่งสอนภิกษุ แต่ภิกษุสั่งสอนภิกษุณีได้นั้น เนื่องจากภิกษุณีสงฆ์
เกิดขึ้นภายหลังภิกษุสงฆ์ แต่เมื่อภิกษุสงฆ์มั่นคงแล้ว ภิกษุณีสงฆ์จึงเกิดตามมา และการเกิดเป็นภิกษุณี
สงฆ์ครั้งแรกได้ก็เพราะภิกษุสงฆ์เป็นผู้ให้ก าเนิด ภายหลังจึงทรงอนุญาตให้ภิกษุณีสงฆ์บวชมาตุคามแล้วจึง
น าเข้าไปบวชในภิกษุสงฆ์หรือการบวชเป็นภิกษุณีส าเร็จในสงฆ์ 2 ฝ่าย ดังนั้น พระภิกษุสงฆ์จึงเป็นอาวุโสกว่า 
หรืออาจกล่าวได้ว่าอยู่ในฐานะพ่ีชายที่มีหน้าที่ในการสั่งสอนธรรมน้องสาวของตน ซึ่งเป็นธรรมเนียมจารีต
ของสังคมตะวันออกหรือสังคมอินเดียที่สตรีต้องอยู่ในความดูแลของพ่ีชายด้วย  เมื่อภิกษุณีสงฆ์เป็น
ของใหม่ ก็ทรงอนุญาตให้ศึกษาไปตามสิกขาบทต่างๆ ของภิกษุสงฆ์ที่ทรงบัญญัติไว้แล้วก่อนแต่เมื่อมี
ภิกษุณีมีเรื่องใหม่ๆ เกิดขึ้น ก็ทรงบัญญัติสิกขาบทใหม่เป็นข้อๆ เพ่ิมเข้าไป ดังนั้นการที่ทรงห้ามมิให้
ภิกษุณีสั่งสอนหรือให้โอวาทแก่ภิกษุนั้น ส่วนหนึ่ง เนื่องมาจากภิกษุณีเข้าใจยังไม่ทั่วถึงในสิกขาบทหรือ
พระวินัยที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติไว้ก่อนที่จะ ทรงอนุญาตให้สตรีบวชเป็นภิกษุณี ดังนั้นจะเห็นว่าตอน
แรกภิกษุณีสงฆ์เข้ามาแล้วยังไม่รู้วินัยที่มีอยู่ ก่อนแล้วว่าเป็นอย่างไรก็ทรงอนุญาตให้ภิกษุสวดปาติโมกข์ให้
ภิกษุณีฟัง ต่อมาเมื่อภิกษุสวดปาติโมกข์ หลายครั้งมีพูดต าหนิติเตียนว่า ท าเพ่ือลาภ ท าเสื่อมศรัทธา 
พระพุทธเจ้าจึงห้ามมิให้ภิกษุมาสวดปาติโมกข์ ให้ภิกษุณีสวดกันเอง เพ่ือป้องกันพระธรรมวินัยเสื่อมจึง
เปรียบเหมือนคนสร้างคันกั้นสระใหญ่ ไว้ก่อนเพ่ือป้องกันไม่ให้น้ าไหลล้นออกไป (วิ.มหา. (ไทย) 2/207/267, 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)  
 
บทบาทในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
 พระนางปชาบดีโคตมีถือว่ามีบทบาทที่ส าคัญอย่างยิ่งต่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้มีความ
มั่นคงถาวร จากการที่พระนางได้ขอให้พระพุทธเจ้าอนุญาตให้สตรีเข้ามาบวชในพระพุทธศาสนาได้      
แม้ว่าในการขอของพระนางในครั้งแรกนั้นพระพุทธเจ้ายังมิได้อนุญาตให้สตรีเข้ามาบวชได้ แต่พระนาง            
ก็มิได้เกิดความย่อท้อพระนางก็ยังตั้งพระทัยอย่างตั้งมั่น ในการที่จะออกบวช จนท้ายที่สุดแล้วพระพุทธองค์ 
ก็ทรงอนุญาตให้สตรีเข้ามาบวชในพระพุทธศาสนาได้  จึงเป็นต้นก าเนิดการเกิดของนางภิกษุณีสงฆ์            
ในพระพุทธศาสนา และท าให้พุทธบริษัท 4 สมบูรณ์ คือ ภิกษุ, ภิกษุณี, อุบาสก, อุบาสิกา ซึ่งพระพุทธองค์
ได้เคยทรงตรัสไว้ว่า “เมื่อ ตถาคตปรินิพพานไปแล้ว ถ้าภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ในธรรมวินัยยังมี 
ความย่ าเกรงในพระศาสดาในพระธรรม ในพระสงฆ์ ในสิกขา ในกันและกันนี้แล เป็นเหตุปัจจัยให้
สัทธรรมตั้งมั่นอยู่นาน” (องฺ.ปญฺจก. (ไทย) 22/201/220, มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 
 พระพุทธศาสนา จากการที่พระนางทรงขอให้ พระพุทธเจ้าประทานอนุญาตให้สตรีได้เข้ามา
บวชในพระศาสนาของพระองค์ แม้ครั้งแรกพระพุทธเจ้าไม่ทรงอนุญาต แต่พระนางก็ไม่ย่อท้อและถอด
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พระทัย พระนางยังคงมีจิตตั้งมั่น ในการจะออกบวชเป็นอย่างมาก จนในที่สุดพระพุทธองค์ก็ทรงประทาน
อนุญาตให้สตรีเข้ามาบวชในพระพุทธศาสนาได้  และนั่นก็ เป็นจุดเริ่มต้นของการเกิดภิกษุณีสงฆ์ใน
พระพุทธศาสนา ท าให้พุทธบริษัท 4 สมบูรณ์ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสไว้
แต่ต้นเมื่อคราวที่พระองค์ทรงตรัสรู้ใหม่ๆ ซึ่งหลังจากท่ีพระนางมหาปชาบดีโคตมีได้รับการอุปสมบทเป็น
ภิกษุณีจากพระพุทธเจ้า โดยการถือเอาครุธรรม 8 ประการแล้วนั้น พระนางก็ ได้ชักชวนให้สตรีทั้งหลาย
ได้เข้ามาบวชในพระพุทธศาสนา ด้วยการแสดงชี้แจงพระธรรม ค าสอนของพระพุทธเจ้าให้เหล่าสตรีที่มา
เข้าเฝ้าได้ชัดแจ้งเห็นจริง การมีปฏิปทาอันน่า เลื่อมใสของพระนาง การแสดงอิทธิฤทธิ์ต่างๆ ของภิกษุณี 
ซึ่งท าให้ประชาชนทั้งหลาย  เลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา โดยมีภิกษุณีชุดแรกที่ออกบวชพร้อมกัน
กับพระนาง คือ สตรีชาวศากยะที่ติดตามพระนางมาประมาณ 500 นาง และเป็นก าลังส าคัญในการเผยแผ่ 
พระพุทธศาสนาไปยังแว่นแคว้นต่างๆ แสดงถึงความบริบูรณ์ความพร้อมเพรียงของพุทธ บริษัททั้ง 4 ที่ได้
ช่วยกันเผยแผ่พระพุทธศาสนาจนมีคนนับถือเป็นอย่างมาก จากที่มีภิกษุณี เพียงแค่พันกว่ารูปต่อมาไม่
นานก็เริ่มมีมากขึ้นเป็นหมื่นเป็นแสนรูป โดยเฉพาะภิกษุณีที่ได้เผย แผ่พระศาสนา จนกระทั่งได้รับการ
สรรเสริญจากพระพุทธเจ้าให้ด ารงต าแหน่งเอตทัคคะใน ด้านต่างๆ เช่นเดียวกับพระภิกษุสงฆ์ซึ่งพระนาง
มหาปชาบดีโคตมีเถรีนั้น ได้รับการ สรรเสริญจากพระพุทธเจ้าว่าเป็นผู้เลิศกว่าภิกษุณีทั้งหลายในด้าน
รัตตัญญู คือ ผู้มีประสบการณ์มาก บวชมานานรู้เรื่องราวมามากกว่าภิกษุณีอ่ืนๆ และพระนางยังได้เป็นปวัตตินี 
คือ พระอุปัชฌาย์ฝ่ายภิกษุณี และได้บวชให้แก่ภิกษุณีหลายรูปให้ปฏิบัติตามค าสอนของพระพุทธเจ้าจน
ได้บรรลุเป็นอรหันต์ก็หลายรูปเช่นเดียวกัน ดังนั้น บทบาทในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระนาง
มหาปชาบดีโคตมีเถรี ถือว่ามีความส าคัญเป็นอย่างมาก ซึ่งภิกษุณีเกิดขึ้นเป็นล าดับสุดท้าย และพุทธบริษัท
ทั้งหลาย เหล่านั้นก็ได้ช่วยกันเผยแผ่พระศาสนาเรื่อยมาจวบจนถึงปัจจุบัน 

 
ความมีปฏิปทาที่ควรถือเป็นแบบอย่าง 
 1. เป็นผู้มีความตั้งใจแน่วแน่ พระนางตั้งใจจะบวชก็ไม่ย่อท้อ แม้ตอนแรกๆ จะได้รับการปฏิเสธ           
ก็พยายามจนกระท่ังได้รับพุทธานุญาตในที่สุด 
 2. มีความอดทนเป็นเลิศ พระนางมีความอดทนต่อความทุกข์ยากล าบาก ต้องเดินเท้าเปล่าจาก
เมืองกบิลพัสดุ์ไปยังเมืองไพศาลี เพ่ือทูลขอบวช แม้พระพุทธองค์ทรงวาง ครุธรรม 8 ซึ่งยากต่อการปฏิบัติ
แต่พระนางก็เต็มใจที่จะปฏิบัติด้วยความอดทนอย่างยิ่ง 
 3. มีความเคารพในธรรมอย่างยิ่ง แม้พระนางจะเป็นพระมารดาเลี้ยงของพระพุทธเจ้า ก็มิได้
แสดงตนในฐานะเป็น “แม่” ของพระพุทธเจ้ากับวางตนเป็นสาวิกาที่ดีคอยฟังพระพุทธโอวาทและปฏิบัติ
ตามท่ีทรงแนะน า 

 
บทสรุป 
 หลังจากที่พระพุทธองค์ได้ทรงเปิดโอกาสให้สตรีเข้ามาเป็นสมาชิกของสังฆมณฑลแล้ว ปรากฏว่า
มีสตรีจ านวนไม่น้อยที่เข้ามาบวช ตลอดจนมีบทบาทในพระพุทธศาสนา โดยสตรีที่เข้ามาบวชนั้นมา             
จากคนทุกชนชั้นวรรณะในสังคม ได้แก่ ตระกูลกษัตริย์ขุนนาง พราหมณ์ แม่ค้า ศูทร โสเภณีเป็นต้น               
ซึ่งพระพุทธองค์ไม่ทรงแบ่งแยก เพราะทุกคนที่เข้ามาสู่พระศาสนานั้นจะต้องปฏิบัติตามพระวินัยเดียวกัน 
และจะได้รับการปฏิบัติที่เสมอเหมือนกันหมด ทั้งนี้เป็นการสนับสนุนส่งเสริมความมีเสรีภาพ ความเป็น
ปัจเจกบุคคลโดยตรงของสตรีในด้านภูมิปัญญา ความรู้ความสามารถแล้วก็เป็นที่ยอมรับกันว่า สตรีก็
สามารถเข้าใจธรรม บรรลุมรรคผล และแสดงธรรมได้ ทั้งนี้มีสตรีทั้งที่เป็นภิกษุณีและอุบาสิกาจ านวนไม่
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น้อยที่มีความรู้ความสามารถเข้าใจธรรมะได้อย่างรวดเร็วถ่องแท้กระท าคุณประโยชน์แก่พุทธศาสนา             
ไว้มาก ซึ่งล้วนเป็นผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามพุทธโอวาท จึงได้บรรลุคุณธรรมขั้นสูงสุด คือ อรหัตตผลและ
ด ารงตนอยู่ในธรรมโดยตลอด การเกิดภิกษุณีสงฆ ์และพระเถรีที่มีความเป็นเลิศในด้านต่างๆ แสดงให้เห็น
ว่าพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่ให้อิสรเสรีภาพแก่มนุษย์ทุกคน โดยไม่มีการแบ่งชั้นวรรณะและเพศ               
ยกย่องคุณค่าของสตรีในฐานะท่ีเป็นมนุษย์ ภิกษุณีในพระพุทธศาสนาได้พิสูจน์สมรรถภาพให้โลกเห็นแล้ว
ว่า ศักยภาพของสตรีในการบรรลุธรรมมิได้ย่อหย่อนไปกว่าบุรุษเพศ การที่พระพุทธเจ้าทรงยกย่องภิกษุณี
ให้เป็นเอตทัคคะในด้านต่างๆ แสดงให้เห็นว่าพระพุทธองค์ทรงมุ่งหมายจะยกสถานะของสตรีในสมัยนั้น 
ให้ทัดเทียมกับบุรุษเช่นเดียวกับที่ทรงมุ่งขจัดการแบ่งชั้นวรรณะ เพราะทรงเห็นว่าทุกคนมีความเสมอภาค
กันในความเป็นมนุษย์และสิ่งที่ก าหนดความสูงต่ าของบุคคลก็คือคุณธรรมจากการพัฒนาปัญญาภายใน
มนุษย์นั่นเอง 
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บทคัดย่อ  
 บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพลิกโฉมอุดมศึกษาไทยในหลักสูตรข้ามศาสตร์   
ผลศึกษาพบว่า การพลิกโฉมสถาบันอุดมศึกษา มีการแบ่งกลุ่มออกเป็น 5 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มพัฒนาการวิจัย
ระดับแนวหน้าของโลก พัฒนาเทคโนโลยีและส่งเสริมการสร้างนวัตกรรม พัฒนาชุมชนท้องถิ่นหรือชุมชนอ่ืน 
พัฒนาปัญญาและคุณธรรมด้วยหลักศาสนา และผลิตและพัฒนาบุคลากรวิชาชีพและสาขาจ าเพาะ การพลิกโฉม
อุดมศึกษาไทยในยุคภาวะวิกฤตผู้เรียนเพ่ือความอยู่รอดของสถาบันอุดมศึกษา ได้แก่ การสร้างความเป็นเลิศ 
การสร้างและรักษาคนเก่ง การสร้างภาพลักษณ์ การสร้างความแตกต่าง และการสร้างความรู้ใหม่และ
ท าลายความรู้เก่า โดยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการข้ามศาสตร์การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการความรู้
ข้ามศาสตร์จะเป็นการให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะและเรียนรู้เนื้อหาต่างๆ แบบเชื่อมโยงความสัมพันธ์ แนวคิด
ข้ามศาสตร์ 7 ประการ ได้แก่ แบบแผน สาเหตุและผลกระทบ กลไกและการอธิบาย มาตราส่วน สัดส่วน 
และปริมาณ ระบบและแบบจ าลองของระบบ พลังงานและสสาร การไหล วัฏจักร และการอนุรักษ์และ
ความคงที่และการเปลี่ยนแปลง การบูรณาการแบบข้ามศาสตร์ มีทั้งข้อดีและข้อจ ากัด ดังนี้ ข้อดีของการ
น าหลักสูตรข้ามศาสตร์มาใช้ ได้แก่ สนับสนุนการท างานร่วมกันของทั้งผู้สอนและผู้เรียน ลดความซ้ าซ้อน
ของ กิจกรรม ผู้สอนทุกคนและผู้เรียนมีเป้าหมายร่วมกันที่ชัดเจน และผู้เรียนเห็นความส าคัญของการน า
ความรู้ไปใช้กับงานอาชีพจริง และข้อจ ากัดของการน าหลักสูตรข้ามศาสตร์มาใช้ ได้แก่ มีผลกระทบต่อ
การจัดตารางสอนและการจัดแผนการเรียน และผู้สอนต้องควบคุมการเรียนให้ทันตามก าหนด 
ค าส าคัญ: สถาบันอุดมศึกษา, การพลิกโฉมสถาบันอุดมศึกษา, หลักสูตรข้ามศาสตร ์
 
Abstract 
 This academic article aims to study the transformation of Thai higher education 
through a cross-disciplinary curriculum. The group is divided into 5 groups: the world's leading 
research development group; Develop technology and promote innovation Develop local 
communities or other communities Develop wisdom and morality with religious principles 
and produce and develop professional personnel and specific fields. Transforming Thai higher 
education in the age of student crisis for the survival of higher education institutions, namely 
creating excellence Creating and maintaining talented people image creation making a 
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difference and creating new knowledge and destroying old knowledge Through integrated 
learning management across sciences, integrated learning management across sciences 
will allow learners to practice skills and learn various content in a relational way. Seven 
cross-disciplinary concepts: Patterns, Cause and Effect: Mechanisms and Explanation, Scale, 
Proportion and Quantity, Systems and System Models. Energy and matter: flow, cycles 
and conservation and stability and change. Cross-disciplinary integration there are both 
advantages and limitations as follows: Advantages of using a cross-disciplinary curriculum 
include: It supports collaboration between teachers and students. Reduce duplication of 
activities. Every teacher and learner have a clear common goal. And students see the importance 
of applying knowledge to real careers. And the limitations of using a cross-disciplinary curriculum 
include having an impact on teaching schedules and lesson plans. And the teacher must 
control the study to be on time. 
Keywords: higher education institutions, Transforming higher education institutions, Cross-

disciplinary curriculum. 
 
บทน า  
 ปัจจุบันความเจริญด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารท าให้โลกก้าวสู่ยุคโลกาภิวัตน์มี
การเปลี่ยนแปลงหลายเรื่องทั้งโครงสร้างประชากร เด็กที่เกิดน้อยลง ประชากรสูงวัยเพ่ิมจ านวนมากขึ้น 
ในขณะเดียวกัน เด็กสามารถเข้าถึงองค์ความรู้ข้อมูลได้ด้วยตนเอง เพราะสามารถค้นหา เรียนรู้ได้ด้วย
ตนเองผ่านสื่อ สถาบันการศึกษายุคนี้และยุคอนาคตจึงไม่ใช่เป็นเพียงแหล่งสอนหนังสือ แต่ต้องเป็นแหล่ง
เรียนรู้ตลอดชีวิตให้แก่ประชาชนทุกกลุ่มวัย ดังนั้นจึง มีความจ าเป็นที่องค์กรต่างๆ ต้องมีการเร่งรัด
ปรับเปลี่ยนรูปแบบการพัฒนาตนเข้าสู่สังคมเศรษฐกิจใหม่ และสังคมฐานความรู้ (Knowledge-based 
Society) เพ่ือสนับสนุนให้ประเทศมีศักยภาพ ในการแข่งขันทั้งในด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม 
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการศึกษา (ศรุดา ชัยสุวรรณ, เสน่ห์ สีตลารมณ ์และวีรจักร แสงวงศ์, 2563) 
 การวิเคราะห์ยุทธศาสตร์และนโยบายส าคัญทุกระดับที่เกี่ ยวข้องกับการจัดการศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา จะเป็นส่วนเชื่อมโยงทิศทางการพัฒนาประเทศสู่การก าหนดเป้าหมาย ยุทธศาสตร์ และ
แนวทางของระบบอุดมศึกษา ตลอดจนถึงการก าหนดแนวทางการผลิตก าลังคนของประเทศได้อย่าง
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น (คณะท างานจัดท าแผนด้านการอุดมศึกษา, 2563) หลักสูตรฐานสมรรถนะมุ่งเน้นการ
พัฒนาผู้เรียน ให้ความส าคัญกับพฤติกรรมของผู้เรียน และความสามารถในการประยุกต์ใช้ทักษะความรู้  
ซึ่งในหลักสูตรฐานสมรรถนะเป็นหลักสูตรที่ใช้ผลลัพธ์น าไปสู่เป้าหมายการเรียนรู้  ซึ่งยึดผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง เมื่อน าหลักสูตรฐานสมรรถนะมาจัดการเรียนการสอนเป็นการสอนที่เน้นทักษะการปฏิบัติ ใช้
เวลาในการเรียนรู้ตามความสามารถเพ่ือพัฒนาศักยภาพของตนเองจะช่วยให้ผู้เรียนแสดงศักยภาพ
ออกมาหลังได้รับการชี้แนะและลงมือปฏิบัติหรือการกระตุ้นให้ได้รับการเรียนรู้ที่เหมาะสม เมื่อผู้เรียนน า
ศักยภาพมาใช้ส่งผลให้มีความสามารถในด้านนั้นสูง ดังนั้นการได้รับการเรียนรู้ที่เหมาะสม จะฝึกให้เกิด
กระบวนการคิดและปฏิบัติ ส่งผลดีต่อผู้เรียน (รณธิชัย สวัสดิ์ และรัตนะ บัวสนธ์, 2565) ซึ่งรูปแบบการ
เรียนรู้แบบบูรณาการความรู้ข้ามศาสตร์ เป็นการจัดการศึกษาที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะ น ามาประยุกต์ใช้องค์ความรู้ในศาสตร์ต่างๆ ได ้(ทิศนา แขมมณ,ี 2564) 



วารสารศรสีุวรรณภูมิปริทรรศน์ ปทีี ่1 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2566]    .43.. 

 

 ปัญหาการศึกษาของประเทศไทยเป็นที่กล่าวขานต่อเนื่อง ถึงการที่ผลผลิตของระบบการศึกษา
ยังไม่สามารถน าพาประเทศให้อยู่ในต าแหน่งที่เหมาะสมในภูมิภาคและของโลก ซึ่งสะท้อนจากข้อมูลที่มัก
อ้างถึงผลการจัดอันดับการศึกษาไทย ในส่วนของการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และผลการจัดอันดับมหาวิทยาลัย
โลกในส่วนของการศึกษาระดับอุดมศึกษา ที่ต่ าลงอย่างต่อเนื่องเมื่อเทียบเคียงกับประเทศเพ่ือนบ้านความ
เข้มข้นของปัญหายิ่งทวีความน่าเป็นห่วงมากขึ้นไปอีกเมื่อหลายธุรกิจในโลกรวมทั้งการศึกษาได้รับ
ผลกระทบจากยุค Disruptive Technology ที่วันนี้โลกของการเรียนรู้อยู่บนโลกออนไลน์ ที่เชื่อมต่อการ
เข้าถึงข้อมูลได้อย่างสมบูรณ์แบบ ส่งผลกระทบที่รุนแรงต่อสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของอุดมศึกษาท่ัว
โลก (นภาพร อาร์มสตรอง, 2562) การเปลี่ยนแปลงองค์การในยุคปัจจุบันเพ่ือให้มีความสามารถในการ
แข่งขันที่สูงจะต้องมีโครงสร้างองค์การการบริหารจัดการที่ดี  รวมทั้งการหาช่องทางเสริมรายได้ใหม่ การ
บริหารค่าใช้จ่ายให้ต่ า การเพ่ิมคุณภาพในขณะที่ต้องให้ความส าคัญด้านปริมาณเช่นกัน และเร็วต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางการบริหาร (Prahalad, 2007) มหาวิทยาลัยของไทยทั้งรัฐ และเอกชนจึงมีความจ าเป็น 
ต้องมีการเปลี่ยนแปลงการบริหารจัดการเพ่ือการพัฒนา อย่างไรก็ตาม พลังการปรับตัวของมหาวิทยาลัย
ในหลายแห่งยังอาจขับเคลื่อนในอัตราที่ช้ากว่าความเร็วของการเปลี่ยนแปลงในยุคใหม่นี้  ส่วนหนึ่งเกิด
จากแรงเฉื่อยหรือแรงต้านเหมือนกับองค์กรโดยทั่วไป ทั้งอาจเนื่องจากการอยู่ภายใต้ระบบราชการของ
มหาวิทยาลัยรัฐที่กฎระเบียบไม่เอ้ือให้ปรับเปลี่ยนอย่างรวดเร็วเหมือนดังบริษัทเอกชน ความใหญ่ของ
องค์กร   ซึ่งหมายถึงค่าใช้จ่ายด้านบุคลากรและสถานที่ซึ่งไม่เอ้ือต่อการเปิดปิดหลักสูตรหรือการเลิกจ้าง
บุคลากรได้ในทันทีทันใด ความสามารถในการปรับตัวของคณาจารย์หรือบุคลากร หรือแม้แต่อาจเกิดจาก
การขาดวิสัยทัศน์ร่วมของยุทธศาสตร์การปรับตัว โมเดลการศึกษาใหม่ๆ หรือการลงมือปฏิบัติเพ่ือปรับตัว
อย่างจริงจัง (ศรุดา ชัยสุวรรณ, เสน่ห์ สีตลารมณ ์และ วีรจักร แสงวงศ,์ 2563) 
 พลิกโฉมอุดมศึกษาไทยในหลักสูตรข้ามศาสตร์  เพ่ือความอยู่รอดของสถาบันอุดมศึกษา              
ในประเทศไทยให้แข่งขันได้นั้น จึงจ าเป็นต้องมีผู้น าที่ดีและเก่งพร้อมกับกล้าตัดสินใจที่อยู่บนความถูกต้องมี 
Good Governance เป็นฐานของการบริหารจัดการที่ดี 
 
การพลิกโฉมอุดมศึกษาไทย 
 โครงการที่เริ่มต้นปฏิรูประบบการศึกษา โดยการก าหนดกลุ่มสถาบันอุดมศึกษาเชิงยุทธศาสตร์ 
เป็นการก าหนดเป้าหมาย และผลลัพธ์ของการด าเนินงานตามจุดเน้นเชิงยุทธศาสตร์ของสถาบัน 
อุดมศึกษาที่มีการจัดการเรียนการสอนระดับปริญญาตรีขึ้นไป เพ่ือสนับสนุนการพัฒนาทรัพยากรบุคคล
ของประเทศ และสอดคล้องกับทิศทางการพัฒนาประเทศ โดยก าหนดนิยาม คุณลักษณะ ตัวชี้วัด และ
นิยามเชิงปฏิบัติการครอบคลุมผลการด า เนินงาน (Performance) และศักยภาพ (Potential) ของ
สถาบันอุดมศึกษาแต่ละกลุ่ม และเพ่ือให้สถาบันอุดมศึกษาแต่ละแห่งได้ใช้ความสามารถและศักยภาพ
อย่างมีประสิทธิภาพ การปฏิรูประบบอุดมศึกษา จะใช้วิธีการก าหนดกลุ่มสถาบันอุดมศึกษาออกเป็น 4 
กลุ่มเชิงยุทธศาสตร์ 
 กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม (อว.) มองเห็นถึงอนาคตของภาค
การศึกษาที่ก าลังเปลี่ยนแปลง การแข่งขันที่สูงขึ้น และความสามารถในการปรับตัวของภาคการศึกษา
เป็นหัวใจส าคัญของศักยภาพในการเตรียมความพร้อมก าลังคนในประเทศไทย  โครงการ “พลิกโฉม
มหาวิทยาลัย” (Reinventing University) เดินหน้ามากว่า 2 ปี โดยปี 2564 ถึง 2566 ถือเป็นการน า
ร่องพลิกโฉมฯ สร้างความเข้าใจในบทบาทการด าเนินงานในระดับผู้บริหารมหาวิทยาลัยทั่วประเทศ และ
พร้อมก้าวสู่การปฏิรูปแบบเต็มรูปแบบในปี 2567 ในอนาคต พร้อมทลายข้อจ ากัดของการจัดการเรียน
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การสอนในระดับอุดมศึกษา พร้อมพัฒนาศักยภาพของมหาวิทยาลัยไทย ให้ขยับเข้าสู่เวทีวิชาการโลก 
ตอบสนองทิศทางการเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้คนยุคสมัยใหม่ (ข่าวธุรกิจการตลาด, 2565) 
 กองขับเคลื่อนและพัฒนาการอุดมศึกษาฯ กลุ่ม อววน. 1, (2565) ได้กล่าวว่า โครงการพลิกโฉม
สถาบันอุดมศึกษา (Re-inventing University) เป็นโครงการที่ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สป.อว.) ได้เริ่มด าเนินการน าร่องมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2563 จนมาถึงปัจจุบัน 
เพ่ือต้องการให้สถาบันอุดมศึกษามีการปฏิรูประบบการบริหาร ปรับเปลี่ยนหลักสูตรและการเรียนการสอน
ให้ทันสมัยขึ้น เสริมสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศด้วยงานวิจัยและนวัตกรรม การผลิต
ก าลังคนที่มีคุณภาพสูง โดยการส่งเสริมสนับสนุนและจัดสรรงบประมาณให้สถาบันอุดมศึกษามีความเป็น
เลิศตามจุดแข็งของสถาบันอุดมศึกษาที่สอดคล้องกับทิศทางการพัฒนาของประเทศ สร้างจุดต่างตาม
ความถนัดและมีความหลากหลายตามพันธกิจและความเชี่ยวชาญ ภายใต้กลไก 5 แพลตฟอร์ม ได้แก ่1) การพัฒนา
คุณภาพ การเรียนการสอน 2) การพัฒนาและแสวงหาบุคลากร 3) ความเป็นนานาชาติ 4) การบริหารงานวิจัย
และนวัตกรรม 5) การสร้างแพลทฟอร์มความร่วมมือโดยแบ่งออกเป็น 5 กลุ่มดังนี ้ 
 กลุ่มที ่1 กลุ่มพัฒนาการวิจัยระดับแนวหน้าของโลก 
 สถาบันอุดมศึกษาจะต้องด าเนินการจัดท าแผนพัฒนาความเป็นเลิศของสถาบันอุดมศึกษา แผนการ
ผลิตก าลังคนระดับสูงเฉพาะทางตามความต้องการของประเทศหรือแผนพัฒนาสถาบัน อุดมศึกษาด้านอ่ืนที่
สอดคล้องกับศักยภาพและความเชี่ยวชาญของสถาบันอุดมศึกษา ตามที่ได้รับการจัดกลุ่มสถาบันอุดมศึกษาที่
ก าหนดไว้ในกฎกระทรวงการจัดกลุ่มสถาบันอุดมศึกษา พ.ศ. 2564 ในข้อ 7 ก าหนดว่า สถาบันอุดมศึกษา
ที่จัดอยู่ในกลุ่มพัฒนาการวิจัยระดับแนวหน้าของโลก จะต้องมีพันธกิจหลักและยุทธศาสตร์ที่มุ่งสู่การวิจัย
ที่มีคุณภาพระดับสากลและสามารถแข่งขันในระดับนานาชาติได้โดยต้อง 
 (1) เน้นการวิจัยขั้นสูงและการผลิตนักวิจัย เป็นผู้น าทางความรู้ของประเทศในระดับปริญญาเอก
หรือหลังปริญญาเอกท่ีมีวิทยานิพนธ์ หรือผลงานวิจัยระดับนานาชาติในหลายกลุ่มสาขาวิชา 
 (2) มุ่งค้นคว้าเพ่ือสร้างองค์ความรู้ ทฤษฎี และข้อค้นพบใหม่เพ่ือขยายพรมแดนของความรู้  
และสร้างความก้าวหน้าทางวิชาการท่ีลุ่มลึกในสาขาวิชาต่างๆ 
 (3) สร้างนวัตกรรมที่มีมูลค่าสูงทางเศรษฐกิจและสังคมจากผลงานวิจัยและองค์ความรู้ขั้นสูง  
ทั้งนี้เมื่อสถาบันอุดมศึกษาได้ด าเนินการประเมินตนเองแล้ว  จะต้องเสนอให้สภาสถาบันอุดมศึกษา
พิจารณาเลือกสังกัดกลุ่ม พร้อมเตรียมจัดท าแผนพัฒนาความเป็นเลิศของสถาบันอุดมศึกษา แผนการผลิต
ก าลังคนระดับสูงเฉพาะทางตามความต้องการของประเทศ หรือแผนพัฒนาสถาบันอุดมศึกษาด้านอ่ืนเสนอ
สภาสถาบันอุดมศึกษาพิจารณาแผนฯ และจัดส่งมายังส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ 
วิจัยและนวัตกรรม เพ่ือกลั่นกรองให้แล้วเสร็จใน 60 วัน ก่อนเสนอคณะกรรมการการอุดมศึกษาพิจารณาต่อไป 
 กลุ่มที ่2  กลุ่มพัฒนาเทคโนโลยีและส่งเสริมการสร้างนวัตกรรม 
 กลุ่มพัฒนาเทคโนโลยีและส่งเสริมการสร้างนวัตกรรม มียุทธศาสตร์ที่มุ่งสู่เป้าหมาย ดังนี้ 
 (1) สร้างและพัฒนาศักยภาพผู้เรียนที่มีความรู้และความเชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีให้สามารถ
น าองค์ความรู้ไปประยุกต ์เพ่ือสร้างผลงานและพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
 (2) สร้างนวัตกรรมเพ่ือน าไปใช้ในเชิงพาณิชย์หรือสาธารณประโยชน์ เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมตลอด
ห่วงโซ่มูลค่า ในภาคการผลิตและบริการ 
 (3) ส่งเสริมบทบาทความร่วมมือกับภาคเอกชนทั้งในประเทศ และต่างประเทศเพ่ือสนับสนุน
และพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรม 
 (4) เน้นการเรียนการสอนควบคู่กับการปฏิบัติการจริง เพ่ือพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการท างาน 
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 กลุ่มที ่3 กลุ่มพัฒนาชุมชนท้องถิ่นหรือชุมชนอ่ืน 
 สถาบันอุดมศึกษาจะต้องด าเนินการจัดท าแผนพัฒนาความเป็นเลิศของสถาบันอุดมศึกษา 
แผนการผลิตก าลังคนระดับสูงเฉพาะทางตามความต้องการของประเทศหรือแผนพัฒนาสถาบัน 
อุดมศึกษาด้านอ่ืนที่สอดคล้องกับศักยภาพและความเชี่ยวชาญของสถาบันอุดมศึกษา ตามที่ได้รับการจัด
กลุ่มสถาบันอุดมศึกษา ที่ก าหนดไว้ในกฎกระทรวงการจัดกลุ่มสถาบันอุดมศึกษา พ.ศ. 2564 ในข้อ 9 
ก าหนดว่า กลุ่มสถาบันอุดมศึกษาตามข้อ 3 (3) มีพันธกิจหลักและยุทธศาสตร์ที่มุ่งสู่การพัฒนาชุมชน
ท้องถิ่น และชุมชนที่มีวัตถุประสงค์หรือประโยชน์ร่วมกัน การเป็นแหล่งเรียนรู้ ถ่ายทอดความรู้และ
เทคโนโลยีเพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนและการให้ประชาชนมีโอกาสเรียนรู้ ตลอดชีวิตอันจะน าไปสู่
การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยต้อง 
 (1) เน้นการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นและการสร้างศักยภาพให้สถานศึกษา องค์กรในชุมชนและประชาชน 
มีความเข้มแข็งในการพัฒนาการศึกษา เศรษฐกิจและสังคมในชุมชน 
 (2) ผลิตบัณฑิตและเป็นแหล่งพัฒนาศักยภาพบุคลากรในพ้ืนที่ให้มีจิต leนึกและความรู้  
ความสามารถเพ่ือเป็นหลักในการขับเคลื่อน พัฒนา และเปลี่ยนแปลงในระดับพื้นท่ี   
 (3) ด าเนินการวิจัยและสร้างนวัตกรรมเพ่ือน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการพัฒนาชุมชน 
 (4) สืบสานและอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ประยุกต์และพัฒนา ศิลปวัฒนธรรม
และภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เข้ากับยุคสมัยเพื่อเพ่ิมคุณค่าและมูลค่า 
 (5) ส่งเสริมการสืบทอดและพัฒนาความรู้จากผู้มีภูมิปัญญาด้านศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ของท้องถิ่น 
 กลุ่มที ่4 กลุ่มพัฒนาปัญญาและคุณธรรมด้วยหลักศาสนา 
 การพัฒนาปัญญาและคุณธรรมด้วยหลักศาสนา มียุทธศาสตร์ที่มุ่งสู่เป้าหมาย ดังนี้ 
 (1) มุ่งพัฒนาบัณฑิตให้เป็นผู้มีสติปัญญาและคุณธรรม ด้วยการจัดการเรียนการสอน ที่ผสาน
หลักศาสนากับหลักวิชาการ 
 (2) ให้ความส าคัญกับการวิจัยและสร้างนวัตกรรม โดยยึดหลักศาสนาปรับใช้หลักศาสนาให้
เหมาะกับสังคมที่เปลี่ยนไปและสร้างหลักการวิชาการที่สอดคล้องกับหลักศาสนาเป็นทางเลือกคู่กับหลัก
วิชาการของประเทศตะวันตก 
 (3) น าหลักธรรมค าสอนของศาสนาต่างๆ มาชี้น าสังคมโดยมุ่งพัฒนาจิตใจสติปัญญาและพฤติกรรม
ของประชาชนเพื่อให้เกิดสันติสุขและความสามัคคีของคนในชาติ 
 กลุ่มที ่5 กลุ่มผลิตและพัฒนาบุคลากรวิชาชีพและสาขาจ าเพาะ  
 ผลิตและพัฒนาบุคลากรวิชาชีพและสาขาจ าเพาะ มียุทธศาสตร์ที่เป้าหมาย ดังนี้ 
 (1) มุ่งเน้นการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ทักษะ และทัศนคติที่เป็นประโยชน์
ต่อการพัฒนาประเทศหรือจรรโลงศิลปะและวัฒนธรรมมีความสามารถในการเรียนรู้ 
 (2) ยกระดับสมรรถนะทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
 
การพลิกโฉมอุดมศึกษาไทยในยุคภาวะวิกฤตผู้เรียนเพื่อความอยู่รอดของสถาบันอุดมศึกษา 
 การพลิกโฉมอุดมศึกษาไทยในยุคภาวะวิกฤตผู้เรียนเพ่ือความอยู่รอดของสถาบันอุดมศึกษาใน
ประเทศไทยให้แข่งขันได้นั้น จึงจ าเป็นต้องมีผู้น าที่ดีและเก่งพร้อมกับกล้าตัดสินใจบนความถูกต้องมี 
Good Governance เป็นฐานของการบริหารจัดการที่ดี ดังนี้ 
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 1. การสร้างความเป็นเลิศ (Excellence Building) องค์กรที่มีความเป็นเลิศ หมายถึง องค์กร 
ที่มีการด าเนินการอย่างมีคุณภาพ มีวางแผนเพ่ือรองรับและวิเคราะห์สภาวะในปัจจุบันและสภาวการณ์ที่
จะเกิดขึ้นได้อย่างชัดเจน สามารถปฏิบัติภารกิจให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตรงตาม
เวลาและคุณภาพ โดยต้องมุ่งเน้นให้ความส าคัญกับบุคลากรขององค์กร มีการสร้างและพัฒนาผลงานให้
โดดเด่นและดีเยี่ยม ตลอดจนเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไป (ศรุดา ชัยสุวรรณ, 2560) 
 2. การสร้างและรักษาคนเก่ง (Talent Management System: TMS) การสร้างคนดีและ
การมีคนเก่งในองค์กร นับเป็นเรื่องยากท่ีหลายๆ องค์กร มักประสบปัญหาแต่สิ่งที่ยากยิ่งกว่ากลับเป็นการ
รักษาคนเหล่านั้นให้คงอยู่คู่กับองค์กร เนื่องจากคนเก่งเป็นบุคคลที่มีจิตส านึกของความปรารถนาที่
ต้องการจะประสบความส าเร็จในหน้าที่การงาน มักแสดงให้เห็นว่าตนเองมีทักษะและความสามารถใน
การท างานเพ่ือให้เกิด ความก้าวหน้าในอาชีพการงานที่ตนรับผิดชอบคนที่มีความรู้ความสามารถและมี
ศักยภาพในการท างานสูง มีความคิดสร้างสรรค์เต็มไปด้วย ความสามารถที่หลากหลายสามารถสร้าง
ผลงานเป็นที่ประจักษ์และเกิดผลประโยชน์ต่อองค์กร มีความกระตือรือร้น จิตใจเข้มแข็ง แม้ต้องฟันฝ่า
อุปสรรคต่างๆ มองโลกในแง่ดีบุคลิกภาพดีมีพรสวรรค์โดดเด่นกว่าผู้อ่ืน และมีความสามารถในการเรียนรู้ 
Talent People จึงเป็นคนที่มีผลงานดีเป็นที่ประจักษ์ (High Performance) ในปัจจุบันและเป็นคนที่มี
ศักยภาพสูง (High Potential) ในอนาคต (Sears, 2003)  
 การไม่มีคนเก่งอยู่ในองค์กรเป็นสัญญาณเตือนภัยขั้นแรกที่แสดงถึงปัญหาความตกต่ าของ
องค์กรที่จะเกิดขึ้นในอนาคตที่จะมาถึง องค์กรทุกองค์กรย่อมมีบุคลากรที่เป็นคนเก่งและคนไม่เก่ง การพัฒนา 
และการรักษาไว้จึงเป็นเรื่องที่ผู้บริหารต้องให้ความใส่ใจเป็นอย่างมาก ดังที่ (Berger & Berger, 2004; 
Dorothy & Lance, 2004) ได้จ าแนกคนในองค์กรออกเป็น 4 ประเภท คือ 
 1. บุคลากรที่มีศักยภาพสูงและมีผลงานที่โดดเด่นเกิน ความคาดหวังขององค์การ (Super 
Keepers) เป็นกลุ่มบุคลากรที่องค์การต้องการและอยากจะสรรหาคัดเลือกเข้ามา บุคคลที่เป็น Super 
Keepers หรือที่เรียกว่า บุคลากรดาวเด่น เป็นผู้ที่มีผลการปฏิบัติงานดีเยี่ยม เป็นแม่แบบให้กับคนใน
องค์การและเป็นบุคคลที่เป็นส่วนหนึ่งในความ ส าเร็จและสร้างความเป็นเลิศให้กับองค์การด้วย (Greatly 
Exceed Expectations) โดยส่วนใหญ่องค์การควรจะมีบุคลากรที่เป็น Super Keepers อยู่ประมาณ 
ร้อยละ 3-5 
 2. บุคลากรที่มีศักยภาพสูงและมีผลงานเกินความ คาดหวังขององค์การ (Keepers) เป็นกลุ่ม
บุคลากรที่มีผลการปฏิบัติงานเกินกว่ามาตรฐานที่คาดหวัง (Exceed Organization Expectations) ซึ่งองค์การ 
จ าเป็นจะต้องลงทุนในการพัฒนา จูงใจรักษาคนกลุ่มนี้ไว้บุคคลที่จัดอยู่ในกลุ่ม Keepers จะมีความพยายาม 
ในการช่วยเหลือผู้ อ่ืนในการปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น โดยส่วนใหญ่องค์การควรจะมีบุคลากรที่เป็น 
Keepers อยู่ประมาณร้อยละ 20-25 
 3. บุคลากรที่มีศักยภาพและมีผลงานอยู่ในความคาดหวังขององค์การ (Solid Citizens) เป็นกลุ่ม
บุคลากรที่มีผลการปฏิบัติงานตามมาตรฐานที่คาดหวัง (Meet Organization Expectations) ซึ่งองค์การ
จ าเป็นจะต้องลงทุนในการพัฒนา การจูงใจ และธ ารงรักษา คนกลุ่มนี้ไว้ด้วยเช่นเดียวกัน โดยส่วนใหญ่
องค์การควรจะมีบุคลากรที่เป็น Solid Citizens อยู่ประมาณร้อยละ 70 ซึ่งถือว่าเป็นกลุ่มบุคลากรจ านวน
มากที่สุดในองค์การ 
 4. บุคลากรที่ไม่มีศักยภาพและมีผลงานต่ ากว่า ความคาดหวังขององค์การ (Misfits) เป็นกลุ่ม
บุคลากรที่มีผลปฏิบัติงานไม่เป็นไปตามมาตรฐานที่คาดหวัง (Below Organization Expectations) ซึ่งองค์การ
ไม่จ าเป็นจะต้องลงทุนในการพัฒนา จูงใจ รักษาคนกลุ่มนี้ไว้องค์การจะต้องมีมาตรการและนโยบายให้
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บุคลากรเกษียณอายุก่อนก าหนด (Early Retire) เป็นต้น โดยส่วนใหญ่องค์การควรจะมีบุคลากรในกลุ่มนี้
จ านวนน้อยที่สุด โดยเฉลี่ยอยู่ประมาณน้อยกว่าร้อยละ 5 
 นภาพร อาร์มสตรอง (2562) ได้สรุปสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงที่กระทบต่อการจัดการศึกษา
ระดับอุดมศึกษา พบว่า การย้ายงานของอาจารย์และบุคลากรที่มีความสามารถจากสถาบันอุดมศึกษา
เอกชนไปสู่สถาบันอุดมศึกษาหรือหน่วยงานภาครัฐ โดยเฉพาะสถาบันอุดมศึกษาของรัฐหลายแห่งที่ให้
ค่าตอบแทนบุคลากรที่มีวุฒิปริญญาเอกและมีผลงานในอัตราที่สูงกว่าสถาบันอุดมศึกษาเอกชน  ท าให้
สถาบันอุดมศึกษาเอกชนขาดอาจารย์และบุคลากรที่มีความรู้มีความสามารถ ซึ่งเป็นประเด็นท้าทายที่
ส่งผลกระทบเป็นอย่างมาก 
 3. การสร้างภาพลักษณ์ (Image Building) การสร้างภาพลักษณ์ก็เริ่มมีบทบาทและมี
ความส าคัญมากขึ้นเช่นกันเพราะภาพลักษณ์ที่  เข้มแข็งของมหาวิทยาลัยจะเป็นตัวช่วยยกระดับและ
พิสูจน์ว่า สถาบันการศึกษาของตนอยู่ชั้นแนวหน้าของประเทศหรือไม่  โดยการแสดงศักยภาพความมี
คุณภาพขององค์กรผ่านรูปแบบการสื่อสารต่างๆ ซึ่งจะเห็นได้จากเม็ดเงินของงบประมาณที่ใช้ในการ
ลงทุน เพ่ือการโฆษณาประชาสัมพันธ์ของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในหลายๆ สถาบัน เช่น การทุ่มลง
โฆษณาทางโทรทัศน์ในช่วงโค้งสุดท้ายของการรับสมัครนักศึกษาใหม่ การอัดฉีดโปรโมชั่นต่างๆ การใช้สื่อ
ออนไลน์และการแชร์ข้อมูลต่างๆ ของมหาวิทยาลัยผ่านทาง YouTube, Facebook เพ่ือหวังที่จะสร้าง
กระแสให้กลุ่มที่ต้องการหาที่ศึกษาต่อมาสนใจในมหาวิทยาลัยของตน (รุ่งนภา พิตรปรีชา, 2560) 
 ดังนั้น การสร้างภาพลักษณ์เป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่างยิ่งกับองค์กร เนื่องจากเป็นการ “สร้าง
มูลค่าเพ่ิมในจิตใจของประชาชน” เนื่องจากภาพลักษณ์เป็นภาพที่เกิดขึ้นในใจที่เกี่ยวข้องกับบุคคลใด
บุคคลหนึ่ง องค์กรใดองค์กรหนึ่ง โดยกระบวนการเกิดผ่านทางการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมขององค์กร 
หากกลุ่มเป้าหมายเกิดความประทับใจและเกิดภาพลักษณ์ในเชิงบวก การด าเนินงานก็จะประสบ
ความส าเร็จ มีชื่อเสียง และได้รับความเชื่อถือ สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ศรุดา ชัยสุวรรณ และคณะ 
(2562) ที่ศึกษาปัจจัยที่ใช้ในการตัดสินใจเลือกสถาบันอุดมศึกษาเพ่ือศึกษาต่อหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาพาณิชยศาสตรศึกษาและธุรกิจศึกษา (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562) คณะศึกษาศาสตร์และศิลปศาสตร์
วิทยาลัยนครราชสีมา ผลการวิจัยพบว่า ชื่อเสียงของสถาบันการศึกษามีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมา คือ 
ชื่อเสียงของคณาจารย์ผู้สอน หากแต่ถ้าเป็นภาพลักษณ์ในเชิงลบ การตอบสนองก็จะเป็นไปในลักษณะ
ตรงกันข้าม 
 เหตุผลส าคัญ 4 ประการที่นักศึกษาระดับอุดมศึกษาให้ความส าคัญส าหรับการตัดสินใจเลือก
สถานที่เรียนของพวกเขา คือ 1) ภาพลักษณ์ (Image) หรือ ชื่อเสียง (Reputation) ของสถาบัน อุดมศึกษา 
2) สถานที่ (Location) 3) ค่าใช้จ่าย (Cost) และ 4) ความพร้อมในด้านต่างๆ ของสถาบัน นอกจากนี้เมื่อ
ถามว่าอะไรคือ ปัจจัยที่ส าคัญที่สุดใน 4 ปัจจัยนี้นิสิตนักศึกษาได้ตอบว่า “ภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัย” 
เป็นปัจจัยที่ส าคัญที่สุดส าหรับการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อในสถาบัน อุดมศึกษา (Sevier, 2001) ดังนั้น ผลิตภัณฑ์ 
ในสถาบันอุดมศึกษา ผู้รับบริการจะค านึงถึงหลักสูตร สาขาวิชาหรือการบริการที่สถาบันการศึกษาเปิดสอน 
เนื่องจากเป็นปัจจัยหลักส าหรับการตัดสินใจเลือกสถานที่เรียนของผู้รับบริการ (Maringe, 2005; Leggett, 
2006) ผลิตภัณฑ์หรือบริการทั้งหมดนี้เกี่ยวกับการสร้างภาพลักษณ์ของสถาบันอุดมศึกษาและเป็นผลท า
ให้จ านวนผู้เข้าศึกษาต่อเป็นไปตามที่สถาบันก าหนด ยิ่งไปกว่านั้นยังเป็นตัวชี้ถึงการผลิตบัณฑิตที่มี
คุณภาพ กล่าวคือสามารถที่จะน าความรู้ที่ได้รับน าไปปรับใช้ในการท างานและตรงตามความต้องการ             
ของตลาด 
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 4. การสร้างความแตกต่าง (Differentiation) คุณภาพในการผลิตบัณฑิตตั้งแต่ระดับปริญญาตรี 
จนถึงปริญญาเอก เพราะคุณภาพ คือ ความอยู่รอด (Quality is Survival) แต่จะท าให้มหาวิทยาลัยหันมา
ผลิตบัณฑิตในสาขาที่ตัวเองถนัดและมีความเชี่ยวชาญมากยิ่งขึ้น ความแตกต่างนั่นเองจะน าไปสู่ความอยู่
รอดของมหาวิทยาลัยไทย (Difference is Survival) ซึ่งจะสอดรับกับเจตนารมณ์ของสถาบันอุดมศึกษาที่
มุ่งให้มหาวิทยาลัยเน้นพัฒนาจุดเด่น หรืออัตลักษณ์ของตัวเอง กล่าวคือเน้นหลักสูตรเฉพาะกลุ่ม (Niche 
Product) แทนที่จะเป็นหลักสูตรแบบมวลชน (Mass Product) ในที่สุดมหาวิทยาลัยต่างๆ ที่ผลิตบัณฑิต
ในสาขาที่ตัวเองมิได้ถนัดหรือเชี่ยวชาญก็จะค่อยๆ ล้มหายตายจากไป เพราะ (1) มีกลุ่มคนทีผลิตได้ดีและ
มีคุณภาพมากกว่า (2) หมดฐานลูกค้าที่พอมีอยู่บนหน้าตัก และ (3) เกิดการแย่งฐานลูกค้าจนสูญเสีย
พันธมิตร (พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, 2560) การสร้างความเข้มแข็ง และกลยุทธ์การสร้างความแตกต่าง
ของคณะสาขาวิชามีความส าคัญในการด าเนินกลยุทธ์ทางการตลาดอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยเบเลอร์ 
(Baylor University) ได้สร้างความเข้มแข็งในสาขาวิชาการตลาดได้อย่างโดดเด่น โดยมีแนวคิดมาจาก
การให้นิสิตนักศึกษาได้ฝึกงานจริง (Internship) ขณะเดียวกันได้ออกแบบหลักสูตรใหม่ คือ หลักสูตรนักขาย 
มืออาชีพเป็นหลักสูตรในประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งที่ผ่านมานิสิตนักศึกษาสาขาดังกล่าวได้แข่งขันชนะเลิศ
การขายในระดับประเทศและนานาชาติทั้งหมดล้วนเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างแบรนด์คณะบริหารธุรกิจ
ของมหาวิทยาลัย เบเลอร์ (Lawrence, 2006) สถาบันอุดมศึกษาเป็นองค์กรที่มุ่งเน้นการให้บริการที่
ก าลังเผชิญกับการแข่งขันกันอย่างมากในปัจจุบัน ดังนั้น จึงจ าเป็นต้องหาวิธีการที่จะสร้างความแตกต่าง
จากสถาบันอ่ืนๆ ให้ได้อย่างชัดเจนในท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีและสังคม (Burbules; & 
Callister. 2000) 
 5. การสร้างความรู้ใหม่และท าลายความรู้เก่า (Creating new knowledge And destroying 
old knowledge)  
 วนิดา เลิศพิพัฒนานนท์ (2561) กล่าวว่า คน Gen Y เป็นคนที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว กล้าแสดงออก 
ไม่สนใจต่อค าวิจารณ์ มีความมั่นใจในตัวเอง ชอบความสะดวกรวดเร็ว และใช้เทคโนโลยีเสมือนเป็นปัจจัย
หนึ่งที่ส าคัญต่อชีวิต ทุกค าถามมีค าตอบซึ่งหาได้จากโลกอินเทอร์เน็ต และอีกลักษณะหนึ่งที่โดดเด่นของ
คน Gen Y คือ อยากใช้ชีวิตแบบสมดุล นอกจากคน Gen Y แล้วปัจจุบัน คน Gen Z กลายเป็นแรงผลักดัน 
ให้เกิดการเปลี่ยนหลักสูตรการเรียนการสอนในหลายๆ ด้าน หลายประเทศ รวมทั้งประเทศไทยได้เพ่ิม
การเรียนวิชาการเป็นผู้ประกอบการ หรือEntrepreneurship เข้าในหลักสูตรไปด้วย ในความคิดเรื่องการ
เป็นเจ้าของกิจการ สถานศึกษาก็ตอบโจทย์ความด้วยการเพ่ิมเติมรายวิชาที่เกี่ยวข้องเข้าไป สถานศึกษาที่
มีความพร้อมและหันมาใช้สื่อนวัตกรรมทางเทคโนโลยีในการสอนจะได้เปรียบกว่าสถานศึกษาหลายแห่ง
ผลิตสื่อการสอนโดยใช้ภาพสีสันที่น่าสนใจเพ่ือให้การน าเสนอในห้องเรียน เหมาะกับวิธีการรับรู้ของคน 
Gen Z บางสถานศึกษามีการท า E-Book ให้ผู้เรียนอ่านด้วยตัวเองที่บ้าน และให้ผู้เรียนสามารถท า
การบ้านส่งทางเว็บไซต์หรือโซเชียลมีเดีย นับว่าเป็นการบริหารและการจัดการศึกษาแบบเท่าทันสื่อ 
 ธิติมา ไชยมงคล (2562) ระบุว่า ลักษณะนิสัยของคน Gen Z เกิดและเติบโตในยุคที่เศรษฐกิจ
ก าลังเฟ่ืองฟู มีนิสัยที่ชอบเก็บเงิน มีความสนใจในการลงทุน ชอบที่จะเรียนรู้จากการลงมือท าด้วยตัวเอง 
และคน Gen Z หนึ่งคน จะท าหน้าที่ที่หลากหลายได้มากขึ้นกว่าเดิม ทั้งมีความม่ันใจในความคิดตัวเองสูง 
และกล้าที่จะแสดงออก มีค าถามที่ต้องการการอธิบายถึงเหตุผล และหลักการปัญหา คือ คนท างานยุค 
Gen Z มีการเปลี่ยนงานในระยะเวลาอันสั้นมาก มีการโยกย้ายงานสูง ซึ่งตาม ปกติแล้วอัตราการลาออก
ขององค์กรและบริษัทต่างๆ ในเมืองไทยจะอยู่ที่ร้อยละ 10 แต่ระยะหลังที่ Gen Z ก้าวเข้าสู่วัยท างาน
อย่างแท้จริง ท าให้ตัวเลขเหล่านี้กระโดดไปอยู่ที่ร้อยละ 12-15 เพราะกลุ่ม Gen Z เติบโตอยู่ในยุคของ
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ดิจิทัล และไอที ซึ่งปัจจัยที่มีผลท าให้กลุ่มนี้เปลี่ยนงานบ่อย ได้แก่ ความต้องการรายได้ที่สูงขึ้น ไม่พอใจ
กับสวัสดิการ ต้องการความก้าวหน้าในสายงาน คาดหวังที่จะได้ท างานตรงตามทักษะที่ถนัดและความสนใจ 
 การศึกษาไทยในอุดมศึกษา ต้องเปลี่ยนเป็นการเรียนแบบเรียนรู้ตลอดชีวิต เน้นเรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง อาจารย์ต้องแปลงร่างเป็นโค้ช กระตุ้นและดึงศักยภาพนิสิตนักศึกษาทั้งระบบการศึกษา
ไทยและประเทศจะไปรอด ในอนาคตเด็กที่จะเข้าเรียนมหาวิทยาลัยจะลดลงด้วย เนื่องจากการเข้าถึง
อินเตอร์เน็ต ที่สามารถเรียนรู้เกือบทุกอย่างได้ด้วยตัวเอง การเข้ามาเรียนในรั้วสถาบันอุดมศึกษาจะเป็น
การแวะมาเรียนในสิ่งที่ เขาไม่รู้หรือมาเรียนเฉพาะทักษะบางอย่างที่ ไม่มีในอินเตอร์เน็ตเท่านั้น  
สถาบันการศึกษาจะต้องมีการออกแบบปรับปรุงหลักสูตรให้ก้าวทันต่อความเจริญก้าวหน้าของเทคโนโลยี 
การปรับปรุงแนววิธีการสอนให้ทันสมัยดึงดูดใจผู้เรียนให้สามารถตัดสินใจได้ไม่ยาก นอกจากนี้ยังรวมถึง
การได้รับการบริการที่น่าประทับใจและที่ดีที่สุดทั้งบริการที่สามารถสัมผัสจับต้องได้และไม่สามารถสัมผัสได้ 
 
การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการข้ามศาสตร์ 
 การศึกษาไทยในตลอดระยะเวลาหลายสิบปี เห็นได้ชัดเจนว่ามุ่งพัฒนาก าลังคนเข้าสู่ตลาด 
แรงงานสายวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีเป็นหลัก เพราะด้วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกลายเป็นปัจจัย
ที่ท าให้ประเทศเข้มแข็งและแข่งขันกับนานาประเทศได้ ส่งผลให้มหาวิทยาลัยไทย ซึ่งมีบทบาทหน้าที่ใน
การผลิตก าลังสายต่างๆ ของประเทศได้มีการพัฒนาหลักสูตร การเรียนการสอนให้ตอบโจทย์ความ
ต้องการของภาคอุตสาหกรรมมากขึ้น ทว่าต่อให้มีหลักสูตรด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ก่อเกิดตาม
การเปลี่ยนผ่านเทคโนโลยีมากขนาดไหน หลักสูตรด้านสังคม ไม่ว่าจะเป็นด้านสังคมศาสตร์ อักษรศาสตร์ 
มนุษย์ศาสตร์ ศิลปกรรมศาสตร์ นิเทศศาสตร์ ฯลฯ หลักสูตรเหล่านี้ยังคงเปิดการเรียนการสอน แถมยังมีเด็ก
ให้ความสนใจเข้าศึกษาต่อจ านวนมาก การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการข้ามศาสตร์ เป็นการจัดการเรียนรู้
ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์เชื่อมโยงระหว่างวิชาที่เรียนและความเป็นจริงในชีวิตประจ าวันได้
นั้น จ าเป็นต้องอาศัยการบูรณาการเข้ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเนื่องจากศาสตร์ทุกศาสตร์ไม่อาจ
แยกจากกัน ดังนั้น การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการความรู้ข้ามศาสตร์จะเป็นการให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ
และเรียนรู้เนื้อหาต่างๆ แบบเชื่อมโยงความสัมพันธ์ ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายสอดคล้องกับ
ชีวิตจริงและช่วยลดความซ้ าซ้อนของเนื้อหาวิชา แบ่งเบาภาระในการสอนของครู และท าให้ผู้เรียนมี
โอกาสได้ใช้ความคิด ประสบการณ์ความสามารถ และทักษะด้านต่างๆ อย่างหลากหลาย ก่อให้เกิดการ
เรียนรู้ทักษะกระบวนการและเนื้อหาสาระไปพร้อมๆ กัน (กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 2562) การจัดการเรียน
การสอนแบบบูรณาการให้มีประสิทธิภาพที่ดีนั้นจะต้องค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญ และการเรียนรู้จะต้อง
เป็นความต้องการของผู้เรียนการจัดประสบการณ์ในการเรียนรู้ต้องค านึงถึง 3 องค์ประกอบ คือ เนื้อหาวิชา 
(Subject Matter Unit) เป็นการเน้นเนื้อหาหรือหัวข้อเรื่องที่น ามาบูรณาการ กับวิชาอ่ืน การเรียนรู้จะต้อง
มาจากความสนใจของผู้เรียนเป็นพ้ืนฐานและการบูรณาการประสบการณ์ (Integrative Experience 
Unit) เป็นการรวบรวมประสบการณ์ มีจุดเน้นอยู่ที่ผลการเรียนรู้และความสามารถที่น าไปสู่พฤติกรรม
การปรับตัวของผู้เรียน โดยน าประสบการณ์เดิมมาผสมผสานกับประสบการณ์ที่เกิดข้ึนจากการเรียนรู้ใหม่
ลักษณะส าคัญของการสอนแบบบูรณาการ คือ การเชื่อมโยงสิ่งต่างๆ เข้าด้วยกันประมวลความรู้หลากหลาย 
และประสบการณ์เพ่ือสร้างประเด็นหลักและหัวข้อเรื่องและน าความรู้จากหน่วยต่างๆ ที่สัมพันธ์กับหัวข้อ
นั้นๆ มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอนและลงมือ
กระท ากิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง บัณฑิตทุกคณะของมหาวิทยาลัยต้องคิดเป็น และท างานได้ตั้งแต่เรียน
อยู่ในมหาวิทยาลัย การเรียนการสอนข้ามศาสตร์ ท าให้นิสิตนักศึกษาจบออกไปสามารถท างานได้ทันที 
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เพราะฝึกให้เรียนรู้ทั้งทฤษฎีและฝึกปฏิบัติ เช่น บัณฑิตจบปริญญาตรีสถาปัตยกรรมศาสตร์ก็สามารถมา
เรียนเพ่ิมเติมในรายวิชาที่ตนเองต้องการ อย่าง สาขาด้านการท่องเที่ยว เพ่ือจัดการท่องเที่ยวด้าน
สถาปัตยกรรมศาสตร์ได ้เป็นต้น 
 โลกในศตวรรษที่ 21 มีสิ่งใหม่ปรากฏขึ้นมากมายในแต่ละวัน ซึ่งผู้เรียนไม่สามารถเรียนรู้ได้จบสิ้น 
ดังนั้น การสอนที่เน้นให้ผู้เรียนจ าจึงเป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้องนัก เพราะสิ่งที่ควรน าไปสอนผู้เรียนยังมีอีกมากมาย 
และไม่สามารถสอนจนหมดสิ้น ภายในเวลาเรียนที่ก าหนดได้ ดังนั้น เนื้อหาสาระที่จะน าไปจัดการเรียนรู้
ให้แก่ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 จึงควรมุ่งเน้นที่การส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เป็นบุคคลที่มีเครื่องมือในการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองเป็นหลัก มีความสามารถในการสกัดและคัดกรองข้อมูลที่ควรเรียนรู้ ผู้สอนจึงควรมุ่ง
สอนเกี่ยวกับกระบวนการแสวงหาความรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความอยากที่จะเรียนรู้ที่เรียกว่า มีจิตแห่งวิทยาการ 
เกิดการรู้คิด สอนเกี่ยวกับการคิดขั้นสูง การคิดเชิงวิพากษ์ การแก้ปัญหา การจัดการแก้ไขปัญหา การสังเคราะห์ 
การคิดสร้างสรรค์ การท างานเป็นทีมร่วมกับผู้อ่ืน การสร้างเครือข่าย มีทักษะปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
โดยได้เรียนเกี่ยวกับการใช้ไอซีทีเป็นเครื่องมือในการช่วยแสวงหาความรู้และน ามาสร้างองค์ความรู้ ฝึกวางแผน
การท างาน ได้เรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการจัดการความรู้  เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ที่ต้องการ รวมทั้งได้เรียนรู้วิธีการ
วิเคราะห์แนวโน้มและสามารถคาดการณ์ความเป็นไปในอนาคต (ณิรดา เวชญาลักษณ์, 2561: 58) 
 NRC (2013) ก าหนดและอธิบายแนวคิดข้ามศาสตร์ 7 ประการ ได้แก่  
 1) แบบแผน (pat-terns) เป็นโครงสร้างหรือลักษณะที่ปรากฏอย่างซ้ าๆ ในเหตุการณ์หนึ่งๆ  
 2) สาเหตุและผลกระทบ: กลไกและการอธิบาย (cause and effect: mechanism and explanation) 
เป็นการอธิบายความสัมพันธ์เชิงสาเหตุและผลกระทบที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หนึ่งๆ  
 3) มาตราส่วน สัดส่วน และปริมาณ (scale, proportion, and quantity) เป็นการพิจารณาการวัด
ในลักษณะต่างๆ ทีส่่งผลต่อโครงสร้างของระบบหรือเหตุการณ์หนึ่งๆ  
 4) ระบบและแบบจ าลองของระบบ (systems and system models) เป็นการก าหนดขอบเขตที่
ศึกษา รวมทั้งน าเสนอแบบจ าลองของระบบเพื่อเป็นเครื่องมือในการทดสอบระบบนั้น  
 5) พลังงานและสสาร: การไหล วัฏจักร และการอนุรักษ์(energy and matter: flows, cycles 
and conservation) เป็นการตรวจสอบการเคลื่อนที่ของพลังงานและสสารภาย-ในระบบ เพ่ือช่วยให้ท า
ความเข้าใจข้อจ ากัดและความเป็นไปได้ของระบบนั้น  
 6) โครงสร้างและหน้าที่การท างาน (structure and function) เป็นการอธิบายลักษณะของวัตถุ 
คุณสมบัติ และหน้าที่การท างานของวัตถุนั้นๆ และ  
 7) ความคงที่และการเปลี่ยนแปลง (stability and changes) เป็นการอธิบายเงื่อนไขของ
ระบบในแง่ของการเปลี่ยนแปลงและวิวัฒนาการที่เกิดขึ้นในระบบนั้นๆ ทั้งนี้ แนวคิดดังกล่าวจะปรากฏสอดแทรก
อยู่ในการท างานทางวิศวกรรมศาสตร์ เพ่ือออกแบบแนวทางการแก้ปัญหาที่สอดคล้องกับเงื่อนไขและ
ข้อจ ากัดในการท างาน ผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Pleasants and Olson, 2018) 
 กลัญญ ูเพชราภรณ์ (2563) ได้กล่าวว่า การบูรณาการแบบข้ามวิชา (Transdisciplinary) หรือ
แบบการสอนเป็นทีม การเรียนรู้แบบนี้ผู้สอนในรายวิชาต่างๆ จะมาร่วมกันสอนเป็นคณะร่วมกันวางแผน 
ก าหนดหัวเรื่อง ความคิดรวบยอดและปัญหาเดียวกัน จัดท าแผนการสอนร่วมกัน รวมชั่วโมงที่เคยแยก
สอนมาไว้ด้วยกันสอนผู้เรียนกลุ่มเดียวกัน มอบหมายงาน โครงการให้ผู้เรียนร่วมกัน รวมทั้งก าหนดเกณฑ์
ประเมินผลงานของผู้เรียนด้วยกัน 
 สอนเป็นทีม เรียนเป็นทีม ผู้ เรียนน าความรู้และทักษะจากวิชาต่างๆ มาประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหา หรือท าโครงงาน 
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 ตัวอย่างเช่น  
 - กิจกรรมเข้าค่ายภาษาอังกฤษ กิจกรรมเข้าค่ายวิทยาศาสตร์ 
 - กรณีในรายวิชาหนึ่งก าหนดโครงการให้ผู้เรียนแสดงละครเทิดพระเกียรติสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
ผู้สอนวิชาประวัติศาสตร์ก็จะให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าพระราชประวัติของสมเด็จพระนเรศวรมหาราช  
ผู้สอนภาษาไทยก็จะให้ผู้เรียนเขียนบทละคร ผู้สอนศิลปะก็จะสอนให้ผู้เรียนจัดท าฉาก ผู้สอนดนตรีนาฏศิลป์ 
ก็จะสอนเรื่องการใช้ดนตรีหรือท่าร าประกอบเรื่องฉาก เป็นต้น 

 
การวิเคราะห์ 
 1. การพลิกโฉมสถาบันอุดมศึกษา 
 สถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทยมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้กับบ้านเมือง
และเป็นสถาบันหลักที่มีบทบาทในการชี้น าสังคมมาโดยตลอด สังคมทั่วไปให้การยอมรับและให้ความส าคัญ 
กับสถาบันอุดมศึกษาว่าเป็นสถาบันหลักของประเทศที่ประชาชนและองค์กรต่างๆ และในการจัด
การศึกษาระดับอุดมศึกษา ผู้เรียนมีโอกาสที่จะเลือกเรียนในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐและเอกชน อาจเลือก ได้
ในคณะหรือสาขาวิชาที่ตนเองต้องการ อีกทั้งสถาบันอุดมศึกษานั้นกระจายอยู่ทั่วไปประเทศ มีโอกาสใน
การเลือกสาขาวิชาและเลือกสถาบันอุดมศึกษาที่เหมาะสมกับความต้องการ มีการขยายตัวเพ่ือให้ผู้เรียนมี
โอกาสเข้าเรียนในระดับอุดมศึกษาได้อย่างทั่วถึง ท าให้สถาบันอุดมศึกษาต่างๆ ทั้งในระดับภูมิภาคและระดับ
ส่วนกลางมีความหลากหลายมากข้ึน และมีการเปิดสาขาวิชาเพ่ิมจ านวนมากข้ึนตามไปด้วย เพ่ือรับบุคคล
เข้าศึกษาต่อให้บรรลุตามเป้าหมายแผนการรับนิสิตนักศึกษาของแต่ละสถาบัน ส่งผลให้จ านวนผู้สมัครเข้า
ศึกษาในแต่ละสถาบันถูกแบ่ งพ้ืนที่ทางการตลาดมากขึ้นอย่ างหลีกเลี่ ยงไม่ ได้  ซึ่ งการพลิกโฉม 
สถาบันอุดมศึกษา มีดังนี้  
 1) กลุ่มพัฒนาการวิจัยระดับแนวหน้าของโลก สถาบันอุดมศึกษาจะต้องด าเนินการจัดท าแผนพัฒนา 
ความเป็นเลิศของสถาบันอุดมศึกษา แผนการผลิตก าลังคนระดับสูงเฉพาะทางตามความต้องการของ
ประเทศหรือแผนพัฒนาสถาบันอุดมศึกษาด้านอ่ืนที่สอดคล้องกับศักยภาพและความเชี่ยวชาญของ
สถาบันอุดมศึกษา  
 2) กลุ่มพัฒนาเทคโนโลยีและส่งเสริมการสร้างนวัตกรรม เป็นการสร้างและพัฒนาศักยภาพให้
ผู้เรียนที่มีความรู้และความเชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีให้สามารถน าองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้  เพ่ือสร้าง
ผลงานและพัฒนาผลิตภัณฑ์ สร้างนวัตกรรมเพ่ือน าไปใช้ในเชิงพาณิชย์หรือสาธารณประโยชน์  ส่งเสริม
บทบาทความร่วมมือกับภาคเอกชนทั้งในประเทศ และต่างประเทศเพ่ือสนับสนุนและพัฒนาเทคโนโลยี
และนวัตกรรม 
 3) กลุ่มพัฒนาชุมชนท้องถิ่นหรือชุมชนอ่ืน สถาบันอุดมศึกษาจะต้องด าเนินการจัดท าแผนพัฒนา
ความเป็นเลิศของสถาบันอุดมศึกษา แผนการผลิตก าลังคนระดับสูงเฉพาะทางตามความต้องการของ
ประเทศหรือแผนพัฒนาสถาบันอุดมศึกษาด้านอ่ืนที่สอดคล้องกับศักยภาพและความเชี่ยวชาญของ
สถาบันอุดมศึกษา ตามที่ได้รับการจัดกลุ่มสถาบันอุดมศึกษา ที่ก าหนดไว้ในกฎกระทรวงการจัดกลุ่ม
สถาบันอุดมศึกษา พ.ศ. 2564  
 4) กลุ่มพัฒนาปัญญาและคุณธรรมด้วยหลักศาสนา มุ่งพัฒนาบัณฑิตให้เป็นผู้มีสติปัญญาและ
คุณธรรม ด้วยการจัดการเรียนการสอน ที่ผสานหลักศาสนากับหลักวิชาการ ให้ความส าคัญกับการวิจัย
และสร้างนวัตกรรม โดยยืดหลักศาสนาปรับใช้หลักศาสนาให้เหมาะกับสังคมที่เปลี่ยนไปและสร้างหลักการ
วิชาการที่สอดคล้องกับหลักศาสนาเป็นทางเลือกคู่กับหลักวิชาการของประเทศตะวันตก และน าหลักธรรมค าสอน
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ของศาสนาต่างๆ มาชี้น าสังคม โดยมุ่งพัฒนาจิตใจสติปัญญาและพฤติกรรมของประชาชน เพ่ือให้เกิดสันติสุข
และความสามัคคีของคนในชาติ 
 5) กลุ่มผลิตและพัฒนาบุคลากรวิชาชีพและสาขาจ าเพาะ มุ่งเน้นการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนให้มีความรู้ทักษะ และทัศนคติที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศหรือจรรโลงศิลปะและวัฒนธรรม 
มีความสามารถในการเรียนรู้ และยกระดับสมรรถนะทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
 2. การพลิกโฉมอุดมศึกษาไทยในยุคภาวะวิกฤตผู้เรียนเพื่อความอยู่รอดของสถาบันอุดมศึกษา 
 การพลิกโฉมอุดมศึกษาไทยในยุคภาวะวิกฤตผู้เรียนเพ่ือความอยู่รอดของสถาบันอุดมศึกษามีดังนี้ 
 1. การสร้างความเป็นเลิศ (Excellence Building) องค์กรที่มีความเป็นเลิศ หมายถึง องค์กร
ที่มีการด าเนินการอย่างมีคุณภาพ มีวางแผนเพ่ือรองรับและการวิเคราะห์สภาวะในปัจจุบันและสภาวการณ์ที่
จะเกิดขึ้นได้อย่างชัดเจน  
 2. การสร้างและรักษาคนเก่ง (Talent Management System : TMS) การสร้างคนดีและ
การมีคนเก่งในองค์กร จ าแนกคนในองค์กรออกเป็น 4 ประเภท คือ 1) บุคลากรที่มีศักยภาพสูงและมีผลงาน
โดดเด่นเกิน ความคาดหวังขององค์การ (Super Keepers) 2) บุคลากรที่มีศักยภาพสูงและมีผลงานเกิน
ความคาดหวังขององค์การ (Keepers) 3) บุคลากรที่มีศักยภาพและมีผลงานอยู่ในความ คาดหวังขององค์การ 
(Solid Citizens) 4) บุคลากรที่ไม่มีศักยภาพและมีผลงานต่ ากว่า ความคาดหวังขององค์การ (Misfits) 
 3. การสร้างภาพลักษณ์ (Image Building) การสร้างภาพลักษณ์เป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่างยิ่งกับ
องค์กร เนื่องจากเป็นการ สร้างมูลค่า เพ่ิมในจิตใจของประชาชน” เนื่องจากภาพลักษณ์เป็นภาพที่เกิดข้ึน
ในใจที่เกี่ยวข้องกับบุคคลใดบุคคลหนึ่ง องค์กรใดองค์กรหนึ่ง โดยกระบวนการเกิดผ่านทางการแสดงออก
ซึ่งพฤติกรรมขององค์กร หากกลุ่มเป้าหมายเกิดความประทับใจและเกิดภาพลักษณ์ในเชิงบวก การด าเนินงาน
ก็จะประสบความส าเร็จ 
 4. การสร้างความแตกต่าง (Differentiation) คุณภาพในการผลิตบัณฑิตตั้งแต่ระดับปริญญาตรี 
จนถึงปริญญาเอก เพราะคุณภาพ คือ ความอยู่รอด (Quality is Survival) แต่จะท าให้มหาวิทยาลัยหัน
มาผลิตบัณฑิตในสาขาที่ตัวเองถนัดและมีความเชี่ยวชาญมากยิ่งขึ้น ความแตกต่างนั่นเองจะน าไปสู่ความ
อยู่รอดของมหาวิทยาลัยไทย (Difference is Survival) ซึ่งจะสอดรับกับเจตนารมณ์ของสถาบันอุดมศึกษาที่
มุ่งให้มหาวิทยาลัยเน้นพัฒนาจุดเด่น หรืออัตลักษณ์ของตัวเอง  
 5. การสร้างความรู้ใหม่และท าลายความรู้เก่า (Creating new knowledge And destroying old 
knowledge) กล่าวว่า คน Gen Y เป็นคนที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว กล้าแสดงออก ไม่สนใจต่อค าวิจารณ์มี
ความมั่นใจในตัวเอง ชอบความสะดวกรวดเร็ว และใช้เทคโนโลยีเสมือนเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญต่อชีวิต คน 
Gen Z กลายเป็นแรงผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนหลักสูตรการเรียนการสอนในหลายๆ ด้าน หลายประเทศ 
รวมทั้งประเทศไทยได้เพ่ิมการเรียนวิชา Entrepreneurship เข้าในหลักสูตรไปด้วย ด้วยความคิดเรื่อง
การเป็นเจ้าของกิจการ สถานศึกษาก็ตอบโจทย์ความด้วยการเพ่ิมเติมรายวิชาที่เกี่ยวข้องเข้าไป สถานศึกษาที่
มีความพร้อมและหันมาใช้สื่อนวัตกรรมทางเทคโนโลยีในการสอนจะได้เปรียบกว่า สถานศึกษาหลายแห่ง
ผลิตสื่อการสอนโดยใช้ภาพสีสันที่น่าสนใจเพ่ือให้การน าเสนอในห้องเรียน เหมาะกับวิธีการรับรู้ของคน 
Gen Z 
 3. การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการข้ามศาสตร์ 
 เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์เชื่อมโยงระหว่างวิชาที่เรียนและ
ความเป็นจริงในชีวิตประจ าวันได้นั้น จ าเป็นต้องอาศัยการบูรณาการเข้ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน
เนื่องจากศาสตร์ทุกศาสตร์ไม่อาจแยกจากกัน ดังนั้น การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการความรู้ข้ามศาสตร์
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จะเป็นการให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะและเรียนรู้เนื้อหาต่างๆ แบบเชื่อมโยงความสัมพันธ์ ท าให้เกิดการเรียนรู้
อย่างมีความหมายสอดคล้องกับชีวิตจริงและช่วยลดความซ้ าซ้อนของเนื้อหาวิชา  แบ่งเบาภาระในการ
สอนของครู และท าให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้ความคิด ประสบการณ์ความสามารถ และทักษะด้านต่างๆ 
อย่างหลากหลาย ก่อให้เกิดการเรียนรู้ทักษะกระบวนการและเนื้อหาสาระไปพร้อมๆ กัน การจัดการเรียน
การสอนแบบบูรณาการให้มีประสิทธิภาพที่ดีนั้นจะต้องค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญ และการเรียนรู้จะต้อง
เป็นความต้องการของผู้เรียนการจัดประสบการณ์ในการเรียนรู้ต้องค านึงถึง 3 องค์ประกอบ คือ เนื้อหาวิชา 
การเรียนรู้จะต้องมาจากความสนใจของผู้เรียนเป็นพ้ืนฐาน และการบูรณาการประสบการณ์ เป็นการ
รวบรวมประสบการณ์มีจุดเน้นอยู่ที่ผลการเรียนรู้และความสามารถที่น าไปสู่พฤติกรรมการปรับตัวของผู้เรียน 
โดยน าประสบการณ์เดิมมาผสมผสานกับประสบการณ์ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ใหม่ลักษณะส าคัญของการ
สอนแบบบูรณาการ คือ การเชื่อมโยงสิ่งต่างๆ เข้าด้วยกัน 
 แนวคิดข้ามศาสตร์ 7 ประการ ได้แก่  
 1) แบบแผน เป็นโครงสร้างหรือลักษณะที่ปรากฏอย่างซ้ าๆ ในเหตุการณ์หนึ่งๆ 
 2) สาเหตุและผลกระทบ กลไกและการอธิบาย เป็นการอธิบายความสัมพันธ์เชิงสาเหตุและ
ผลกระทบที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หนึ่งๆ  
 3) มาตราส่วน สัดส่วน และปริมาณ เป็นการพิจารณาการวัดในลักษณะต่างๆ ที่ส่งผลต่อ
โครงสร้างของระบบหรือเหตุการณ์หนึ่งๆ  
 4) ระบบและแบบจ าลองของระบบ เป็นการก าหนดขอบเขตที่ศึกษา รวมทั้งน าเสนอแบบจ าลอง
ของระบบเพื่อเป็นเครื่องมือในการทดสอบระบบนั้น  
 5) พลังงานและสสาร: การไหล วัฏจักร และการอนุรักษ์เป็นการตรวจสอบการเคลื่อนที่ของ
พลังงานและสสารภายในระบบ เพ่ือช่วยให้ท าความเข้าใจข้อจ ากัดและความเป็นไปได้ของระบบนั้น  
 6) โครงสร้างและหน้าที่การท างานเป็นการอธิบายลักษณะของวัตถุ  คุณสมบัติ และหน้าที่            
การท างานของวัตถุนั้น ๆ 
 7) ความคงท่ีและการเปลี่ยนแปลงเป็นการอธิบายเงื่อนไขของระบบในแง่ของการเปลี่ยนแปลง 
และวิวัฒนาการที่เกิดข้ึนในระบบนั้นๆ  
 ทั้งนี้ แนวคิดดังกล่าวจะปรากฏสอดแทรกอยู่ในการท างานทางวิศวกรรมศาสตร์เพ่ือออกแบบ
แนวทางการแก้ปัญหาที่สอดคล้องกับเงื่อนไขและข้อจ ากัดในการท างาน ผ่านกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม 
 การบูรณาการแบบข้ามศาสตร์ มีทั้งข้อดีและข้อจ ากัด ดังนี้ 
 ข้อดี 
 1. สนับสนุนการท างานร่วมกันของทั้งผู้สอนและผู้เรียน ลดความซ้ าซ้อนของ กิจกรรม 
 2. ผู้สอนทุกคนและผู้เรียนมีเป้าหมายร่วมกันที่ชัดเจน 
 3. ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการน าความรู้ไปใช้กับงานอาชีพจริง 
 

 ข้อจ ากัด 
 1. มีผลกระทบต่อการจัดตารางสอนและการจัดแผนการเรียน 
 2. ผู้สอนต้องควบคุมการเรียนให้ทันตามก าหนด 
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บทสรุป 
 การพลิกโฉมสถาบันอุดมศึกษา มีการแบ่งกลุ่มออกเป็น 5 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มพัฒนาการวิจัย
ระดับแนวหน้าของโลก พัฒนาเทคโนโลยีและส่งเสริมการสร้างนวัตกรรม พัฒนาชุมชนท้องถิ่นหรือชุมชนอ่ืน 
พัฒนาปัญญาและคุณธรรมด้วยหลักศาสนา และผลิตและพัฒนาบุคลากรวิชาชีพและสาขาจ าเพาะการ
พลิกโฉมอุดมศึกษาไทยในยุคภาวะวิกฤตผู้เรียนเพ่ือความอยู่รอดของสถาบันอุดมศึกษา ได้แก่ การสร้าง
ความเป็นเลิศ การสร้างและรักษาคนเก่ง การสร้างภาพลักษณ์ การสร้างความแตกต่าง และการสร้าง
ความรู้ใหม่และท าลายความรู้เก่า โดยการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการข้ามศาสตร์การจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการความรู้ข้ามศาสตร์จะเป็นการให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะและเรียนรู้เนื้อหาต่างๆ แบบเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ 
 
เอกสารอ้างอิง  
กลัญญ ูเพชราภรณ์. (2563) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: https://eledu.ssru. 

ac.th/kalanyoo_pe/pluginfile.php/72/mod resource/content/1/ เอกสารประกอบการ
สอนบทที่%204%20การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ.pdf [7 เมษายน 2566]. 

กองขับเคลื่อนและพัฒนาการอุดมศึกษาฯ กลุ่ม อววน. 1. (2565). โครงการพลิกโฉมมหาวิทยาลัย 
(Reinventing University). [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: https://www.ops.go.th /th/flagship-
project-driven/item/6522-reinventing-university [7 เมษายน 2566]. 

กุลิสรา จิตรชญาวณิช. (2562). การจัดการเรียนรู้. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ข่าวธุรกิจการตลาด. (2565). พลิกโฉมมหาวิทยาลัยไทย ก้าวสู่ความเปลี่ยนแปลง. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: 

https://mgronline.com/business/detail/9650000060202 [7 เมษายน 2566]. 
ทิศนา แขมมณี. (2564). ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ. 

กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ธิติมา ไชยมงคล. (2562). รู้ทันปัญหา Gen Z เป็นเรื่องง่าย ๆ แค่เข้าใจ. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: https://www. 

rachachat.net/csr-hr/news-382415 [8 เมษายน 2566].  
นภาพร อาร์มสตรอง. (2562). กรณีศึกษามหาวิทยาลัยบรรษัทในประเทศไทย : ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

ในการพัฒนาสถาบันอุดมศึกษาไทย. กรุงเทพฯ : ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. 
พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส. (2560). ดึงมหาวิทยาลัยชั นน า ตปท. เปิดในไทยกระทบวิทยาลัยพุทธ

นานาชาติ?!?!. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: จาก http://oldweb.mcu.ac.th/site/ articlecontent_ 
desc.php?article_id=2138&articlegroup_id=335 [8 เมษายน 2566]. 

รณธิชัย สวัสดิ์ และรัตนะ บัวสนธ์. (2565). การจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ. วารสารศิลปะศาสตร์ราชมงคล
สุวรรณภูม,ิ 4(1), 187-201. 

รุ่งนภา พิตรปรีชา. (2560). พลังแห่งการประชาสัมพันธ์. กรุงเทพฯ: คณะนิเทศศาสตร์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 

วนิดา เลิศพิพัฒนานนท์. (2561). รูปแบบพฤติกรรมและแรงจูงใจในการท่องเที่ยวของคนไทย Gen Y. 
วารสารวิทยาลัยดุสิตธานี, 12 (ฉบับพิเศษ), 134-149. 

ศรุดา ชัยสุวรรณ. (2560). อนาคตผู้บริหารการศึกษาไทย: ในห้วงเวลาภาวะถดถอย. ใน ไพฑูรย์ สินลารัตน์ 
และนักรบ หมี้แสน (บรรณาธิการ), ความเป็นผู้น าทางการศึกษา. กรุงเทพฯ: วิทยาลัยครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์. 

https://mgronline.com/business/detail/9650000060202


วารสารศรสีุวรรณภูมิปริทรรศน์ ปทีี ่1 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2566]    .55.. 

 

ศรุดา ชัยสุวรรณ, เสน่ห์ สีตลารมณ์ และวีรจักร แสงวงศ์. (2563). การพลิกโฉมอุดมศึกษาไทยในยุคภาวะ
วิกฤตผู้เรียน. วารสารวิชาการ สถาบันเทคโนโลยีแห่งสุวรรณภูมิ, 9, 686-702. 

ศรุดา ชัยสุวรรณ, ภควรรณ ลุนส าโรง และ ทินกฤต ชัยสุวรรณ. (2562). ปัจจัยที่ใช้ในการตัดสินใจเลือก
สถาบันอุดมศึกษาเพ่ือศึกษาต่อหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพาณิชยศาสตรศึกษา
และธุรกิจ ศึกษา (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562) คณะศึกษาศาสตร์และศิลปศาสตร์ วิทยาลัย
นครราชสีมา. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติเครือข่ายวิจัยสถาบันอุดมศึกษา 
ทั่วประเทศ, 13, 743-753. 

Berger, Lance A., and Dorothy R. Berger. (2004). The talent management handbook: creating 
organizational excellence by identifying, developing, and promoting your best 
people. New York: McGraw-Hill  

Burbules, N.C.& Callister, T.A. (2000). Universities in Transition: The Promise and the Challenge 
of New Technologies. Teachers College Record, 102(2), 271. 

Leggett, K. (2006). Financial education: credit union monitor. ABA Bankers News, 14(3), 4. 
Maringe, F. (2005). Interrogating the crisis in higher education marketing: The CORD model. 

International. Journal of Education Management, 19(7), 564-578. 
National Research Council (NRC). (2012) .  A Framework for K–12 Science Education: Practices, 

Crosscutting Concepts, and Core Ideas. Washington, DC: The National Academies. 
Prahalad, C.K. (2007). Opening Keynote Address-Facing the Future. Presented at the 40th 

Anniversary International Colloquy, 6 June, Schulich School of Business, York 
University, Canada. 

Sears, D. (2003). Successful talent strategies: Achieving superior business result through 
market-focused staffing. New York: American Management Association. 

Sevier. (2001). Brand as Relevance. Journal of Marketing for Higher Education, 10(3), 77-96.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



..56.    Journal of Srisuvarnabhumi Review Vol. 1 No. 1 [January-April 2023] 

 

 

บทวิจารณ์หนังสือ 
เร่ือง “ศาสนาในโลกปัจจุบัน” เขียนโดย พระครูวินัยธรประจักษ์ จกฺกธมฺโม (จ าปาทอง) 

 
1จันทิมา วนาจรดล, 2พระมหามฆวินทร์ ปุริสุตฺตโม, 3ณฐัธพงษ์ มะลิซ้อน 

1Canthima Vanajondol, 2 Phramaha Maghavin Purisuttamo, 3Natthapong Malison 
1,2มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

3มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
1,2Mahamakut Buddhist University 
3Phranakhon Rajabhat University 

2Corresponding author, e-mail: maghavin9@yahoo.com 
 

 
บทน า  
 หนังสือเล่มนี้เขียนโดยพระครูวินัยธรประจักษ์ จกฺกธมฺโม (จ าปาทอง) ตีพิมพ์โดยส านักพิมพ์โรง
พิมพ์มหาวิลัยลงกรณราชวิทยาลัย ซึ่งได้ตีพิมพ์เป็นครั้งที่สอง หนังสือเล่มนี้ผู้เขียนได้อาศัยเอกสาร
ประกอบค าบรรยายวิชา เป็นการเขียนถึงบรรดาศาสนามีในโลกตั้งแต่เริ่มมีศาสนา(ความเชื่อและความ
ศรัทธาของกลุ่มชน) จนถึงศาสนาที่ปรากฏในปัจจุบัน (มีผู้เคารพนับถือศาสนิก มีพิธีกรรม และธ ารงไว้             
ซึ่งค าสอนของศาสนา) โดยเน้นพฤติกรรมของความเป็นกระบวนการของศาสนานั้นอย่างชัดเจน ศาสนา
ทั่วไปขอบผู้เขียนเองเป็นตัวยืนพ้ืนและน ามาปรับปรุงขยายเนื้อหาทั้งกว้างและลึกออกไปให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
โดยหนังสือเล่มนี้จัดท าเพ่ือสร้างความเป็นเลิศทางวิชาการแก่ผู้เรียนและผู้บริการแก่สังคม การแต่งต ารา
เรียนขึ้นนั้นแม้จะมีขอบข่ายเนื้อหาของการเรียนรู้และศึกษาก าหนดก็ตาม แต่เป็นผลดีตรงที่เนื้อหาและ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการจะเน้นและปรับให้เข้ากับยุคสมัย ทั้งแนวกว้างและแนวลึกได้สอดคล้องกันเหมาะ
สะดวกต่อผู้สอนและผู้ศึกษาได้เกิดการสัมฤทธิ์ผลยิ่งขึ้น “โดยหลักทั่วไปอันเป็นหลักสามัญของโลกนี้  
มนุษย์เป็นสัตว์ประเสริฐสุดกว่าสรรพสัตว์อ่ืนใดทั้งปวง ข้อหนึ่งในความหมายของค าว่าสัตว์ประเสริฐของ
มนุษย์ “การรู้จักแก้ปัญหาความจริงและความหมายของชีวิต” ที่สูงพ้นไปจากความจ าเป็นขั้นพ้ืนฐานต่อ
การด ารงชีวิต นั่นคือการพัฒนาสติปัญญา อันน าไปสู่กระบวนการสงสัยในตนองและสิ่งแวดล้อม และใช้
กระบวนการนี้เผยแพร่ สั่งสม สังเกต พัฒนา และประยุกต์” การพัฒนากลุ่มโดยผู้ฉลาดหรือเป็น
นักปราชญ์ของกลุ่มจึงเกิดข้ึน ยึดถือปฏิบัติตามกลายเป็นระเบียบ ข้อปฏิบัติ และข้อต้องห้าม เป็นต้น 
 
สรุปสาระส าคัญของเนื้อหาหนังสือ 
 ศาสนาคืออะไร 
 มนุษย์เกือบทั้งหมดในโลกนี้ต่างก็พากันนับถือศาสนาใดศาสนาหนึ่งไม่ว่าจะนับถือความเชื่อ
และศรัทธาหรือตามประเพณีนิยมก็ตาม แต่มีเป็นส่วนน้อยที่ไม่นับถือและศรัทธาใดๆ เลย 
 ศาสนาตามความหมายทางโลกตะวันออก 
 แกนหลักส าคัญของโลกตะวันตก คือ อินเดียเพราะเป็นแหล่งศาสนาที่ส าคัญๆ ของโลกรวม            
ทั้งลัทธิและปรัชญาต่างๆ มากมาย ชาวอินเดียเจ้าของศาสนาฮินดูอันเก่าแก่มีอายุไม่ต่ ากว่า 4,000 ปี             
จากศาสนา ลัทธิ และปรัชญาต่างๆ ทยอยเกิดข้ึนในยุคต่างๆ 
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 ศาสนาตามความหมายทางโลกตะวันตก 
 แหล่งวัฒนธรรมและอารยธรรมอันยิ่งใหญ่ของตะวันตกและเลยไปถึงของโลกจะมีอยู่  2 แห่ง
คือ กรีก และโรมัน 
 ชนชาติกรีกมีอะไรหลายอย่าง สถาปัตยกรรม ประติมากรรม ปรัชญาและแนวคิดแบบปรัชญา 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ กรีกเจริญมากทันดั้งอักษรศาสตร์ บันทึกไว้เหลืออยู่จนถึงปัจจุบัน  
 อาณาจักรโรมันยิ่งใหญ่รุ่งเรืองมากในด้านการปกครองกฎหมาย สถาปัตยกรรม ชลประทาน
และยุทธศาสตร์ และชาวยุโรปได้รับมรดกเหล่านี้ในยุคต่อมาแล้วก็เสื่อมสลายไปในที่สุด  
 1. ศาสนา คือ ที่รวบรวมความเคารพนับถืออันสูงส่งของมวลมนุษย์ 
 2. ศาสนา คือ ที่พ่ึงทางจิตใจซึ่งมนุษย์ส่วนมากยอมเลือกยึดเหนี่ยวตามความพ่ึงพอใจ 
 3. ศาสนา คือ ค าสั่งสอนอันว่าด้วยศีลธรรมและอุดมคติสูงสุดในชีวิตของบุคคลรวมทั้งแนว
ความเชื่อ  
 องค์ประกอบของศาสนา  
 1. ศาสดา คือ ผู้ก่อตั้งศาสนา 
 2. คัมภีร์ทางศาสนา คือ มโนทัศน์หรือหมวดหมู่ของประโยควลี 
 3. นักบวช คือ ผู้สืบทอดต่อศาสนา 
 4. วัดคือปูชนียสถาน 
 5. เครื่องหมาย คือ สิ่งที่พ่ึงเคารพบูชา 
 6. สนิทชน คือ ศาสนิกชนผู้นับถือและเลื่อมใสในศาสนา 
 7. การกวดขาดเรื่องความจงรักภักดี คือ ท าให้ศาสนาแยกออกจากลัทธิ 
 วิวัฒนาการของศาสนา 
 เมื่อกล่าวถึงองค์ประกอบของความเป็นศาสนาโดยโดยสังเขปลักษณะแห่งการพัฒนาการสังคม
หรือพูดให้สั้นที่สุด คือ วิวัฒนาการทางศาสนา 
 1. ศาสนาและลัทธิ 
 ศาสนากับลัทธิในแง่ที่เป็นความเชื่อเหมือนกันแต่แตกต่างกันในแง่ต่อไปนี้ศาสนาที่ใช้เหตุผล
สนับสนุนสัจจะส่วนลัทธิใช้เหตุผลค้นหาสัจจะศาสนาเน้นทางแง่โลกียธรรมและแง่โลกุตรธรรม  ศาสนา
เน้นทางพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับค าสอนแต่ลัทธิเน้นทางด้านความคิดศาสนามีความหมายแคบกว่าลัทธิ
ศาสนามีเนื้อหาโน้มเอียงไปทางเน้นจริยธรรมศีลธรรม ส่วนลัทธิมีความหมายครอบคลุมมากกว่านั้นคือ 
เศรษฐกิจสังคม ศีลธรรม ศาสนิกชน หรือบุคคลนับถือ 
 2. ศาสนาและปรัชญาและปรัชญา 
 เมืองการตรงที่ต่างก็มุ่งพาความเจริญสูงสุดหรืออันติมสัจจะ สาระหลักในส่วนที่ต่างกันศาสนา
กับปรัชญา ศาสนามีศาสดาผู้ประกาศค าสอน ศาสนามีคัมภีร์เป็นที่รวบรวมค าสอน ศาสนามีศาสนาบุคคล 
ศาสนาต้องมีพิธีกรรมเรียกว่าศาสนาพิธี 
 การจัดประเภทศาสนา 
 นักปราชญ์ที่ส าคัญของโลกท่านหนึ่งได้จัดประเภทของศาสนาซึ่งเป็นที่ยอมรับของวงการทาง
วิชาการ และล าดับความต่อเนื่องของจุดเริ่มสืบต่อของศาสนายังสมเหตุสมผล 
 1. ศาสนาประจ าเผ่าชนและศาสนาสากล 
 2. ศาสนาธรรมชาติและศาสนาวัฒนธรรม 
 3. ศาสนาพลังจลนะ ศาสนาวิญญาณนิยมและศาสนาเทวนิยม 
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 4. ศาสนาเรียกร้อง ศาสนาย่อมให้ 
 5. ศาสนาจากการเปิดเผยของพระเจ้าและศาสนาหนังสือ 
 6. ศาสนาเกิดเองตามธรรมชาติและศาสนามีผู้ตั้งขึ้น 
 7. ศาสนาจิตวิจักขณ์และศาสนาพยากรณ์ 
 8. ศาสนามีศาสนาทูตและศาสนาไม่มีศาสนาทูต 
 ศาสนาที่ตายแล้ว 
 ศาสนาที่ตายแล้วในทวีปแอฟริกาศาสนาอียิปต์โบราณตามหลักฐานโบราณคดีปรากฏว่า
ศาสนาที่ตายแล้วในแอฟริกามีเพียงศาสนาเดียว คือ ศาสนาของพวกอียิปต์โบราณศาสนานี้เกิดเมื่อกว่า
3,000 ป ีเป็นศาสนาประเภทพหุเทวนิยม คือ นับถือพระเจ้าหลายองค ์
 ศาสนาที่ตายแล้วในทวีปเอเชียศาสนาพวกบาบิโลเนียมีอายุระหว่างประมาณ 3,750 ปี ตาม
ประวัติศาสตร์อาณาจักรบาบิโลเนียถึงล่มจมโดยมีกษัตริย์สายรัดแห่งเปอร์เซียยกทัพเข้ายึดครอง 
 ศาสนาที่ตายแล้วในทวีปยุโรปศาสนาของพวกกรีกโบราณระยะเวลาที่ศาสนาของกรีกโบราณ
เกิดข้ึนเจริญขึ้นและเสื่อมไปนั้นมีประมาณ 2,000 ปี 
 ศาสนาที่ตายแล้วในทวีปอเมริกาศาสนาของพวกเม็กซิกันโบราณศาสนาของชนเผ่านี้มีพระเป็น
ผู้ท าพิธีกรรมควบคุมศาสนาและเป็นชนชั้นปกครอง 
 ศาสนาที่เกิดในเอเชียตะวันออก 
 ศาสนาชินโต มรรคแห่งพระเจ้า ชินโตเป็นศาสนามีรูปขึ้นจากเทพนิยายอันลึกลับซับซ้อน            
เทพนิยายเหล่านั้น นักปราชญ์ถือเป็นคนเกิดของศาสนาและขนบธรรมเนียมในสังคม อีกอย่างหนึ่งเทพ
นิยายในชินโตเป็นกระจกส่องให้คนญี่ปุ่น และชาติญี่ปุ่นยิ่งกว่ากระจกเงาบานอ่ืน 
 ศาสนาเต๋าชาวจีนตามลุ่มแม่น้ าเหลืองมีความเคารพธรรมชาติ  เช่น ภูเขา แม่น้ า ต้นไม้ และ 
อีกหลายๆ อย่างเป็นอย่างสูงแต่อันที่จริงเป็นการนับถือวิญญาณในระดับต่างๆ จากสูงมาหาต่ า 
 ศาสนาที่เกิดในอินเดีย 
 ศาสนาฮินดู ศาสนาพราหมณ์กับศาสนาฮินดูจะว่าเป็นศาสนาอันเดียวกันก็ได้หรือจะว่าเป็นคน
ละศาสนาก็ได้แต่ในที่นี้จะเขียนรวมเป็นอันเดียวกันเพราะถือว่าศาสนาพราหมณ์เป็นมูลฐานหรือเป็น
คัมภีร์เก่าของศาสนาฮินดูเหมือนความเป็นของศาสนาคริสต์อันมีศาสนายิวเป็นมูลฐานถึงแม้จะมีการนับ
ถือแยกการคนละตอนคนละสมัย 
 ศาสนาเชนหรือไชนะ ศาสนาเชนเชื่อว่าศาสนาของเขามีมายาวนาน คือ ในระยะเวลาเดียวกับ
พระเวท หรือก่อนหน้านั้น ในอดีตมีตีรถังกรก่อนหรือศาสดามาแล้ว 24 องค ์
 พระพุทธศาสนา ค าสอนของผู้รู้อันพิสูจน์ได้พระพุทธเจ้า คือ ผู้ที่บรรลุแจ้งด้วยพระปรีชาญาณ
ของพระองค์เองผู้ให้แสงสว่างแก่โลก ผู้ข้ามพ้นจากการเวียงว่ายตายเกิดผู้ประกาศความจริงอันศักดิ์สิทธิ์  
และผู้ให้ก าเนิดพระพุทธศาสนา 
 ศาสนาซิกข์ ศาสนาแห่งอกาลเป็นศาสนาของประชากรอินเดียแหล่งก าเนิดของศาสนานี้ก็คือ
หมู่บ้านสุตเลช ศาสนาซิกข์ เกิดขึ้นเพราะการเผชิญหน้ากันระหว่างศาสนาฮินดูกับศาสนาอิสลามเป็น
ศาสนาที่มีอายุน้อยที่สุด 
 ศาสนาที่เกิดในเอเชียตะวันตก  
 ศาสนายิว หรือศาสนายูดาย เป็นศาสนาเก่าแก่ที่สุดศาสนาหนึ่งของกลุ่มศาสนาซิมิติคเกิดขึ้น
จากเผ่าชนใกล้ฝั่งตะวันออกแห่งทะเลชาวยิวนับถืออัมราฮัมเป็นอวตารของพระเจ้าเป็นเพ่ือนสนิทของ
พระเจ้าและเป็นบิดาที่ตั้งแห่งศรัทธา 
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 ศาสนาคริสต์ ศาสนาแห่งความรักเป็นศาสนาใหญ่เท่ากับศาสนาอ่ืนๆ มีผู้นับถือทั้งหมดนิกาย
ศาสนาคริสต์ คือ ศาสนาแห่งความรักของพระเจ้า ศาสนาแห่งความรักของมนุษย์อันพระเยซูทรงเป็นผู้น า
เผยแผ่แก่โลก 
 ศาสนาอิสลาม ศาสนาแห่งสันติเป็นศาสนาใหญ่ในจ านวนศาสนาใหญ่ของโลก 3 ศาสนา คือ
พระพุทธศาสนา ศาสนาคริสต์ และศาสนาอิสลาม 
 ศาสนาโซโรอัสเตอร์ หรือปาร์ซี ผู้ที่นับถือศาสนานี้ในประเทศอินเดียมีชื่อว่า ปาร์ซี เพ้ียนมา
จากค าว่า เปอร์เซีย อันที่จริงศาสนานี้มีชื่ออ่ืนๆ อีก เป็นลัทธิบูชาไฟและลัทธิทวินิยม 
 ศาสนาทุกศาสนาเปลี่ยนไปในเนื้อหาสาระเช่นใด ศาสนิกชนของศาสนานั้นๆ ก็มีลักษณะการ
เป็นไปเช่นนั้นเช่นกัน หากดูเผินๆ เสมือนหนึ่งว่าศาสนิกชนของแต่ละศาสนามีความแตกต่างกันหากได้
ศึกษาจริงๆ ในศาสนาต่างๆ ที่มีอยู่ในโลกแล้ว จะเห็นว่ามีความแตกต่างเฉพาะเปลือกและกระพ้ีส่วนแกน
แท้ๆ แล้วมีความเหมือนกัน คือ เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจของทุกคนเพ่ือความอยู่รอด เป็นประการ
หนึ่ง เพ่ือความเป็นปึกแผ่นของกลุ่มสังคมให้ความปลอดภัย ประการสอง มุ่งยกระดับทั้งกายและจิตใจให้
สูงกว่าที่เป็นอยู ่ 
 จดุเริ่มต้นของระบบความคิดจนกว่าตั้งเป็น ศาสนา คือ ศาสดา ระยะต่อๆ มาความคิดของเรา
สาวกต่างทุ่มเทลงไปที่ศาสนา เพ่ือให้ศาสนาของตนตามด ารงอยู่ แม้เนื้อแท้ทุกศาสนา คือ ธาตุแท้แห่งคุณ
งามความดี แต่บางสถานการณ์ บางยุค บางสมัย แต่ละธาตุแท้นั้นไว้ เพ่ือรักษาศาสนาให้คงอยู่ต่อไป                
โดยระดมความคิดเข้ามาบัญญัติไว้  โดยมีธงชัยอยู่ที่การครองใจไว้ซึ่งศาสนิกชนของตนด้วยความเชื่อ 
ความศรัทธา 
 
ข้อวิจารณ์ 
 ผู้วิจารณ์มีข้อวิจารณ์ 2 ข้อ คือ รูปแบบการน าเสนอเนื้อหา และการน าเสนอประเด็นปัญหาใน
หนังสือ  
 เนื้อหาในหนังสือ ผู้แต่งได้น าเสนอเรื่องราวของศาสนาต่างๆ ซึ่งเป็นสิ่งที่อยู่กับสังคม ประเทศชาติ 
ในแต่ละศาสนาเพราะเหตุใดจึงเกิดขึ้น มีประวัติการเกิดขึ้นของศาสนา เกิดขึ้นแล้วมีวิวัฒนาการเติบโต
อย่างไร ซึ่งทุกศาสนาสอนให้ผู้นับถือเป็นคนดี มีศีลธรรม และสามารถน ามาใช้ได้จริง ศาสนามีประวัติที่
น่าสนใจมากมาย อ่านแล้วน าไปใช้ในการศึกษาเพราะหนังสือเล่มนี้มีตั้งแต่การเกิดขึ้นของศาสนาจนถึง
ปัจจุบัน 
 ในมุมมองที่ผู้วิจารณ์ ตามที่ได้อ่านหนังสือเล่มนี้อาจต้องปรับปรุงเนื้อหาเรื่องราวในการจัดหน้า
หนังสือ ซึ่งยังมีลักษณะของรูปเล่มที่อาจจะถูกมองว่าไม่น่าหยิบอ่าน หรือไม่น่าสนใจเท่าที่ควร ถ้าท าให้มี
ความหลากลายมากกว่านี้ เช่น มีภาพประกอบในหัวข้อต่างๆ จะเป็นการดีส าหรับผู้ที่สนใจจะหยิบมาอ่าน
เพราะเป็นการได้เห็นภาพถึงสิ่งที่ปรากฏมีอยู่ในแต่ละศาสนา เช่น รูปเคารพของแต่ละศาสนา หรือ
รปูภาพของศาสนสถาน เป็นต้น 
 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 อย่างไรก็ตามผู้วิจารณ์ขอชื่นชมและนับถือการถ่ายทอดความรู้ทางประวัติของศาสนาต่างๆ ได้
เข้าใจง่ายและมีการสรุปในแต่ละหัวข้อ รู้และเข้าถึงศาสนาอย่างแท้จริง ผู้แต่งถ่ายทอดให้รู้จักศาสนา
มากมายหลายพื้นที่ ก็ถือว่าเป็นหนังสือส าหรับใครที่ต้องการอยากรู้เกี่ยวกับศาสนาในโลกอดีตถึงปัจจุบัน 
ก็สามารถน ามาศึกษาได้ 
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จริยธรรมการตีพิมพ์บทความ 
ในวารสารศรสีุวรรณภูมิปรทิรรศน์ 

 
 
 วารสารศรีสุวรรณภูมิปริทรรศน์ให้ความส าคัญกับการรักษามาตรฐานด้านจริยธรรมในการตีพิมพ์
เผยแพร่บทความ ดังนั้น จึงก าหนดให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องต้องปฏิบัติตามหลักการและมาตรฐานด้าน
จริยธรรมในการตีพิมพ์อย่างเคร่งครัด ดังนี้ 
 

 บทบาทหน้าที่ของบรรณาธิการและกองบรรณาธิการในวารสารศรีสุวรรณภูมิปริทรรศน์ 
 1. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการมีหน้าที่พิจารณาและตรวจสอบบทความที่ส่งมาเพ่ือ
พิจารณาตีพิมพ์ในวารสารทุกบทความ โดยพิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหาบทความกับเป้าหมายและ
ขอบเขตของวารสาร รวมถึงตรวจสอบคุณภาพของบทความตามกระบวนการประเมินคุณภาพบทความ
ก่อนการตีพิมพ์ 
 2. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องใช้หลักการในพิจารณาบทความโดยอ้างอิงเหตุผล
ทางวิชาการเป็นหลัก และต้องไม่มีอคติต่อผู้นิพนธ์บทความและเนื้อหาบทความที่พิจารณาไม่ว่าจะด้วย
กรณีใดๆ ทั้งสิ้น 
 3. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์บทความหรือ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรวจประเมินบทความ ไม่ว่าจะเป็นประโยชน์ในเชิงธุรกิจหรือในการน าไปเป็นผลงานทาง
วิชาการของตนเอง 
 4. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องไม่ปิดกั้น เปลี่ยนแปลง หรือแทรกแซงข้อมูลที่ใช้
แลกเปลี่ยนระหว่างผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรวจประเมินบทความและผู้นิพนธ์บทความ 
 5. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องปฏิบัติตามกระบวนการและขั้นตอนต่างๆ ของวารสาร
อย่างเคร่งครัด 
 

 บทบาทหน้าของผู้นิพนธ์บทความในวารสารศรีสุวรรณภูมิปริทรรศน์ 
 1. บทความที่ผู้นิพนธ์ส่งมาเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารต้องเป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์หรือ
เผยแพร่ที่ใดมาก่อน 
 2. ผู้นิพนธ์บทความต้องท าการอ้างอิงให้ถูกต้องทุกครั้งเมื่อน าผลงานของผู้อ่ืนมาน าเสนอหรือ
อ้างอิงประกอบในเนื้อหาบทความของตนเอง และต้องไม่คัดลอกผลงานของผู้อ่ืน 
 3. หากผลงานทางวิชาการของผู้นิพนธ์เกี่ยวข้องกับการใช้สัตว์  ผู้เข้าร่วม หรืออาสาสมัคร             
หรือผลการวิจัยมีประเด็นที่เปราะบางต่อผู้ให้ข้อมูล ผู้นิพนธ์ควรด าเนินการตามหลักจริยธรรมปฏิบัติตาม
กฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้องอย่างเคร่งครัด รวมถึงต้องได้รับความยินยอมก่อนการด าเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูลหรือแสดงเอกสารที่เกี่ยวข้อง เช่น หนังสือรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน
มนุษย ์หรือในสัตว์ทดลองประกอบด้วยทุกครั้ง 
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 4. ผู้นิพนธ์บทความต้องยินยอมโอนลิขสิทธิ์ให้แก่วารสารศรีสุวรรณภูมิปริทรรศน์ก่อนการ
ตีพิมพ์ และไม่น าผลงานไปเผยแพร่หรือตีพิมพ์กับแหล่งอ่ืนๆ หลังจากที่ได้รับการตีพิมพ์กับวารสาร                
ศรีสุวรรณภูมิปริทรรศน์แล้ว  
 5. ชื่อผู้นิพนธ์ที่ปรากฏในบทความต้องเป็นผู้ที่มีส่วนในบทความนั้นๆ จริง 
 

 บทบาทหน้าที่ของผู้ทรงคุณวุฒิท่ีประเมินบทความ 
 1. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์บทความการพิจารณา
คุณภาพของบทความต้องค านึงถึงคุณภาพของบทความเป็นหลัก และพิจารณาบนหลักการและเหตุผล
ทางวิชาการโดยปราศจากอคติ หรือความขัดแย้งส่วนตัว 
 2. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องตระหนักว่าตนเองเป็นผู้มีความเชี่ยวชาญมีความรู้  
ความเข้าใจในเนื้อหาของบทความท่ีรับประเมินอย่างแท้จริง 
 3. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องไม่แสวงหาประโยชน์จากบทความที่ตนเองได้ท าการ
ประเมิน 
 4. หากผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความได้ตรวจสอบแล้วพบว่า บทความที่รับประเมินเป็น
บทความที่คัดลอกผลงานชิ้นอ่ืนๆ ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความต้องแจ้งให้บรรณาธิการทราบทันที  
พร้อมแสดงหลักฐานประกอบที่ชัดเจน 
 5. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องรักษาระยะเวลาประเมินตามกรอบเวลาประเมินที่
วารสารศรีสุวรรณภูมิปริทรรศน์ก าหนดรวมถึงไม่เปิดเผยข้อมูลของบทความให้ผู้ที่อ่ืนได้รับรู้ 
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หลักเกณฑ์ส าหรับการนิพนธ์ 
บทความวิจัย บทความวิชาการ บทวิจารณ์หนังสือ และงานวิชาการอื่นๆ 

วารสารศรีสุวรรณภูมิปริทรรศน์ 
 

 

 วารสารศรีสุวรรณภูมิปริทรรศน์มีนโยบายส่งเสริมและเผยแพร่ผลงานวิชาการและงานวิจัยของ
นักศึกษา คณาจารย์ และนักวิชาการที่สนใจ นอกจากนี้ยังเป็นเวทีวิชาการ เพ่ือแลกเปลี่ยนทัศนะและ
ข้อคิดเห็นทางด้านพระพุทธศาสนา ปรัชญาศาสนา ภาษาบาลีสันสฤต การศึกษาเชิงประยุกต์ การพัฒนาชุมชน 
การพัฒนาสังคม รวมถึงสหวิทยาการอ่ืนๆ โดยรูปแบบผลงานที่วารสารจะรับพิจารณามี 3 ประเภท คือ 
บทความวิจัย บทความวิชาการ และบทวิจารณ์หนังสือ 
 บทความวิจัย บทความวิชาการ และบทวิจารณ์หนังสือที่จะได้รับการพิจารณาลงตีพิมพ์ใน
วารสารศรีสุวรรณภูมิปริทรรศน์นี้ จะต้องได้รับการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) ก่อน เพ่ือให้
วารสารมีคุณภาพและน าไปอ้างอิงได้ 
 การเตรียมต้นฉบับบทความวิจัย บทความวิชาการ บทวิจารณ์หนังสือ และงานวิชาการอ่ืนๆ             
มีดังนี ้
 1. ภาษา เป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได้ การใช้ภาษาไทยให้ยึดหลักการใช้ค าศัพท์และ
ชื่อบัญญัติตามหลักของราชบัณฑิตยสถาน ควรหลีกเลี่ยงการใช้ภาษาอังกฤษในข้อความ ยกเว้นกรณี
จ าเป็น ให้เขียนค าศัพท์ภาษาไทยตามด้วยวงเล็บภาษาอังกฤษ ให้ใช้ตัวเล็กทั้งหมดยกเว้นชื่อเฉพาะต้อง
ขึ้นต้นด้วยตัวอักษรใหญ่ บทความส่วนที่เป็นภาษาอังกฤษควรให้ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษตรวจสอบ
ความถูกต้องก่อนที่จะส่งต้นฉบับ 
 2. การพิมพ์ ให้จัดพิมพ์ด้วยโปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด ด้วยรูปแบบตัวอักษร TH Sarabun 
PSK ขนาด 16 พอยต์ โดยจัดหน้ากระดาษขนาด A4 ตั้งค่าหน้ากระดาษส าหรับการพิมพ์ห่างจาก
ขอบกระดาษทุกด้าน ด้านละ 1 นิ้ว (2.54 เซนติเมตร)  
 3. จ านวนหน้า บทความวิจัย บทวิจารณ์หนังสือ และบทความวิชาการ ตั้งแต่หัวข้อเรื่องจนถึง
บรรณานุกรมควรมีความยาวไม่เกิน 15 หน้า กระดาษ ขนาด A4 
 

 การเรียงล าดับเนื้อหา 
 1. บทความวิจัย 
  1.1 ชื่อเรื่อง ควรสั้น กะทัดรัด และสื่อเป้าหมายหลักของการศึกษาวิจัย ไม่ใช้ค าย่อชื่อเรื่อง
ต้องมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยให้น าชื่อเรื่องภาษาไทยมาก่อน 
  1.2 ชื่อผู้นิพนธ์ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ต าแหน่งทางวิชาการ หน่วยงานหรือสถาบัน                 
ที่สังกัด และอีเมลของผู้เขียนหลักและร่วม 
  1.3 บทคัดย่อ (abstract) ให้มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เป็นเนื้อความย่อที่อ่านแล้ว
เข้าใจง่าย โดยเรียงล าดับความส าคัญของเนื้อหา เช่น วัตถุประสงค์ วิธีการศึกษา ผลงานและการวิจารณ์
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อย่างต่อเนื่องกันไม่ควรเกิน 200 ค า หรือมีความยาวไม่เกิน 12 บรรทัด ไม่ควรมีค าย่อ ให้บทคัดย่อ
ภาษาไทยขึ้นก่อนภาษาอังกฤษ 
  1.4 ค าส าคัญหรือค าหลัก (Keywords) ให้ระบุทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษ ใส่ไว้ท้าย
บทคัดย่อของแต่ละภาษา จ านวนไม่เกิน 5 ค า 
  1.5 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาหรือบทน า เป็นส่วนของเนื้อหาที่บอกความ
เป็นมาและเหตุผลน าไปสู่การศึกษาวิจัย ให้ข้อมูลทางวิชาการพร้อมทั้งจุดมุ่งหมายที่เกี่ยวข้องอย่างคร่าวๆ 
และมีวัตถุประสงค์ของการศึกษาและวิจัยนั้นด้วย 
  1.6 วิธีด าเนินการวิจัย ให้ระบุรายละเอียดวัสดุ อุปกรณ์ สิ่งที่น ามาศึกษา จ านวนลักษณะ 
เฉพาะของตัวอย่างที่ศึกษา ตลอดจนเครื่องมือและอุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้ในการศึกษา อธิบายวิธีการศึกษา 
หรือแผนการทดลองทางสถิติ การสุ่มตัวอย่าง วิธีการเก็บข้อมูลและวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1.7 ผลการวิจัย แจ้งผลที่พบตามล าดับหัวข้อของการศึกษาวิจัยอย่างชัดเจนได้ใจความ             
ถ้าผลไม่ซับซ้อนไม่มีตัวเลขมาก ควรใช้ค าบรรยาย แต่ถ้ามีตัวเลขมาก ตัวแปรมาก ควรใช้ตารางแผนภูมิแทน 
ไม่ควรมีเกิน 5 ตาราง หรือแผนภูมิ ควรแปรความหมายและวิเคราะห์ผลที่ค้นพบ และสรุปเปรียบเทียบ
กับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
  1.8 อภิปรายผล ชี้แจงว่าผลการศึกษาตรงกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย หรือแตกต่างไปจาก
ผลงานที่มีผู้รายงานไว้ก่อนหรือไม่ อย่างไร เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้นและมีพ้ืนฐานอ้างอิงที่เชื่อถือได้ และให้
จบด้วยข้อเสนอแนะที่จะน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์หรือทิ้งประเด็นค าถามการวิจัย  ซึ่งเป็นแนวทาง
ส าหรับการวิจัยต่อไป 
  1.9 ตาราง รูปภาพ และแผนภูมิ ควรคัดเลือกเฉพาะที่จ าเป็น และต้องมีค าอธิบายสั้นๆ   
แต่สื่อความหมายได้สาระครบถ้วนในกรณีที่เป็นตาราง ค าอธิบาย ต้องอยู่ด้านบน ในกรณีเป็นรูปภาพ              
หรือแผนภูมิค าอธิบายต้องอยู่ด้านล่าง 
  1.10 บรรณานุกรม ส าหรับการพิมพ์เอกสารอ้างอิง ทั้งเอกสารอ้างอิงที่เป็นภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษโดยมีหลักการทั่วไป 
 

 2. บทความวิชาการ 
  2.1 ชื่อเรื่อง 
  2.2 ผู้แต่ง 
  2.3 บทน า 
  2.4 เนื้อหา 
  2.5 บทสรุป 
  3.6 บรรณานุกรม 
  

 3. บทวิจารณ์หนังสือ 
  3.1 ข้อมูลเกี่ยวกับหนังสือ 
  3.2 ชื่อผู้วิจารณ์ 
  3.3 บทวิจารณ์ 
  3.4 บรรณานุกรม 
 

 4. งานวิชาการอื่น 
 กรอบในการเขียนให้ใช้ในกรณีเดียวกันกับงานวิชาการข้างต้น 
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 ขอบเขตการตีพิมพ์ 
 วารสารศรีสุวรรณภูมิปริทรรศน์เป็นวารสารสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ รับตีพิมพ์
เผยแพร่บทความในด้านมนุษยศาสตร์และสังคมโดยเน้นด้านพระพุทธศาสนา ปรัชญาศาสนา ภาษาบาลี
สันสฤต การศึกษาเชิงประยุกต์ การพัฒนาชุมชม การพัฒนาสังคม รวมถึงสหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ 
 

 วาระการตีพิมพ์ 
 วารสารศรีสุวรรณภูมิปริทรรศน์มีวาระการตีพิมพ์เผยแพร่ ปีละ 3 ฉบับ ได้แก่ ฉบับที่ 1 เดือน
มกราคม-เมษายน ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม และฉบับที ่3 เดือนกันยายน-ธันวาคม 
 การส่งต้นฉบับ 
 - E-mail: โดยส่งไฟล์เวิร์ด (word) และไฟล์ Pdf. ไปที ่srisuvarna2567@gmail.com 
 - สามารถส่งได้ด้วยตนเองที่กองบรรณาธิการวารสารศรีสุวรรณภูมิปริทรรศน์  สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา วิทยาลัยสงฆ์สุพรรณบุรีศรีสุวรรณภูมิ  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย             
249 ถนนมาลัยแมน ต าบลรั้วใหญ่ อ าเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี 72000 โทร. 062 697 8932 
 

 การเขียนบรรณานุกรม/เอการสารอ้างอิง  
 การรวบรวมรายการเอกสารทั้งหมดที่ผู้เขียนได้ใช้อ้างอิงในการเขียนผลงานนั้นๆ  จัดเรียง
รายการตามล าดับอักษรชื่อผู้แต่ง ภายใต้หัวข้อเอกสารบรรณานุกรม ส าหรับบทความภาษาไทย หรือ 
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