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บทคัดย่อ  
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบโมเดลซิปปา เรื่องพุทธประวัติน่ารู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนคลองบางกระทึก 
จังหวัดนครปฐม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา เรื่องพุทธประวัติน่ารู้ ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนคลองบางกระทึก จังหวัดนครปฐมกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็น
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนคลองบางกระทึก อ าเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม จ านวน 1 ห้องเรียนจ านวนนักเรียน 20 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ 
1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่องพุทธประวัติน่ารู้ 
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) จ านวน 1 แผนการเรียนรู้ 2) เครื่องมือที่ใช้ในการ
สะท้อนผลการปฏิบัติ ได้แก่ แบบบันทึกการสังเกตการณ์จัดการเรียนการสอน แบบบันทึก การใช้แผน 
การเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบฝึกหัด 3) เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ
การสอน ได้แก่ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผลจาการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 2 ตามเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ 80/80  พบว่า คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 75.30 
แสดงว่าประสิทธิภาพของกระบวนการสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 94.74 แสดงว่าประสิทธิภาพของกระบวนการสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ก าหนดไว้ 
แสดงให้เห็นว่าแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพเพียงพอที่จะน าไปใช้ในการเรียนการสอน 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างขึ้นอย่างมีระบบ
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แบบแผน และผลการเปรียบเทียบของการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 75.30 คะแนน และค่า S.D เท่ากับ 2.33 

หลังจากได้รับการทดสอบวัดผมสัมฤทธิ์หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 94.74 คะแนน และค่า S.D 
เท่ากับ 1.59 และเมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่า t ที่ระดับ 9.98 ปรากฏว่าคะแนน
ทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.00 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้  
ค าส าคัญ: วิชาพระพุทธ, โมเดลซิปปา, แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
Abstract 
 The objectives of this research were: 1) to develop a learning management plan 
using the CIPPA Model (Constructivist, Integrative, Problem-based, Participatory, and Adaptive) 
focusing on the subject of Buddhist History for Grade 2 students at Klong Bang Krathuek 
School, Nakhon Pathom Province, to meet the standard criteria of 80/80, and 2) to compare 
the learning outcomes before and after applying the CIPPA Model in teaching Buddhist 
History to these students. The target group for this research consisted of 20 Grade 2 students 
from one classroom at Klong Bang Krathuek School, Sam Phran District, Nakhon Pathom 
Province, during the first semester of the academic year 2023. The research tools were 
divided into three categories: 1) experimental tools, including a learner-centered lesson 
plan on Buddhist History using the CIPPA Model; 2) tools for reflecting on the implementation, 
including observation records of the teaching process, learning plan usage records, student 
interviews, and exercises; and 3) tools for evaluating the effectiveness of the teaching 
model, including an achievement test. 
 The research results indicated that the efficiency of the pre-test and post-test 
scores met the standard criteria of 80/80. The average score of the ongoing learning activities 
was 75.30%, suggesting that the process efficiency was higher than the standard. The average 
post-test score was 94.74%, also indicating higher efficiency than the set standard. This 
shows that the skills exercises developed by the researcher were effective enough to be 
used in teaching. This could be attributed to the systematic creation of the learning management 
plan by the researcher. Moreover, when comparing the pre-test and post-test scores of 
the Grade 2 students, the pre-test average score was 75.30 with an S.D. of 2.33, while the post-
test average score was 94.74 with an S.D. of 1.59. The comparison revealed a t-value of 
9.98, indicating that the post-test scores were significantly higher than the pre-test scores 
at a significance level of 0.00, consistent with the initial hypothesis. 
Keywords: Buddhist studies, CIPPA model, learning management plan. 
 
บทน า 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์สมบูรณ์เป็นคนดี  
มีปัญญา มีความสุข มีความเป็นไทย มีศักยภาพในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ ครูเป็นผู้มีบทบาท
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ส าคัญในการจัดการเรียนรู้ได้เต็มศักยภาพซึ่งการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญตามแนวความคิด
ของพระราชบัญญัติ การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2551 และแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2551 
 ครูต้องปรับเปลี่ยนวัฒนธรรม การท างานและบทบาทจากผู้สอน ผู้ชี้น าผู้ถ่ายทอด เป็นผู้น าการ
เรียนรู้สนับสนุนให้ ผู้เรียนลงมือเรียนรู้ ค้นพบความรู้ จากการปฏิบัติของตนเอง จากสื่อและแหล่งเรียนรู้
ต่างๆ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2551) นอกจากนี้ควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ
กระบวนการคิด การจัดการ การประยุกต์ความรู้มาแก้ไขปัญหาจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ เรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให้ท า ได้คิดเป็นรักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง อ านวยความ
สะดวกเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ทุกเวลาทุกสถานที่ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่บรรจุไว้          
ในหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ผู้เรียนทุกคนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาต้องเรียนทั้งนี้
เพราะกลุ่มสาระการ เรียนรู้นี้ว่าด้วยการอยู่ร่วมกันบนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา
การเชื่อมโยงเศรษฐกิจที่แตกต่างกันอย่างหลากหลายการปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม ท าให้เป็น
พลเมืองที่มีความรับผิดชอบมี ความสามารถทางสังคม มีความรู้ ทักษะคุณธรรมและค านิยมที่เหมาะสม 
องค์ประกอบของกลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม นั้นประกอบด้วย 1) ความรู้ 
ความจ าอัน ได้แก่ ความรู้ด้านเนื้อหา 2) การน าเอาไปใช้ ได้แก่ ความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน
การรู้จักหน้าที่ความรับผิดชอบการอยู่กับผู้อ่ืนได้รวมเรียกว่าทักษะทางสังคม 3) การสร้าง ทัศนคติคุณค่า 
คุณธรรมค านิยมที่ดีงามให้และผู้เรียนได้จากการปฏิบัติตนของนักเรียนและการควบคุมจากสถาบันต่างๆ 
ของสังคมท่ีเหมาะสมและสอดคล่องกับสิ่งที่ได้เรียนรู้มาเป็นส าคัญ (ลัดดา ศิลาน้อย, 2558) 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่บรรจุไว้ใน
หลักสูตร สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ที่ผู้เรียนทุกคนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาต้องเรียนทั้งนี้
เพราะกลุ่มสาระการ เรียนรู้นี้ว่าด้วยการอยู่ร่วมกันบนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา
การเชื่อมโยงเศรษฐกิจที่แตกต่างกันอย่างหลากหลายการปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม ท าให้เป็น
พลเมืองที่มีความรับผิดชอบมี ความสามารถทางสังคม มีความรู้ ทักษะคุณธรรมและค านิยมที่เหมาะสม 
องค์ประกอบของกลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม นั้นประกอบด้วย 1) ความรู้ 
ความจ า อันได้แก่ความรู้ด้านเนื้อหา 2) การน าเอาไปใช้ ได้แก่ ความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน
การรู้จักหน้าที่ความรับผิดชอบการอยู่กับผู้อ่ืนได้รวมเรียกว่าทักษะทางสังคม 3) การสร้าง ทัศนคติคุณค่า 
คุณธรรมค านิยมที่ดีงามให้และผู้เรียนได้จากการปฏิบัติตนของนักเรียนและการควบคุมจากสถาบันต่างๆ 
ของสังคมท่ีเหมาะสมและสอดคล่องกับสิ่งที่ได้เรียนรู้มาเป็นส าคัญ (ลัดดา ศิลาน้อย, 2558) 
 จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะแก้ปัญหาโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) ในรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง พุทธประวัติน่ารู้ การวิจัยเชิงปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอนมีการ
วางแผนการปฏิบัติการสังเกตการณ์ และสะท้อนผลการปฏิบัติผู้วิจัย และผู้เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการ
สังเกตและวิเคราะห์วิจารณ์ผลการปฏิบัติท าให้ทราบข้อบกพร่องมีการปรับปรุง และพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้ตลอดเวลาที่ท าการวิจัยก่อให้เกิดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพท าให้นักเรียนสามารถพัฒนา
ตนเองได้เต็มศักยภาพการจัดการเรียนการสอนแบบใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) จึงเป็นแนวทางหนึ่ง           
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา เรื่องพุทธประวัติน่ารู้ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนคลองบางกระทึก จังหวัดนครปฐม ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบโมเดลซิปปา เรื่องพุทธประวัติน่ารู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนคลองบางกระทึก 
จังหวัดนครปฐม 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) ในรายวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม หลังการเรียนสูงขึ้น 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจัย เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา 
เรื่องพุทธประวัติน่ารู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนคลองบางกระทึก จังหวัดนครปฐม 
ผู้วิจัยได้น าเสนอเป็นขั้นตอนตามล าดับ ดังนี้  
 1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติน่ารู้ 
 1.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์/ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่องพุทธประวัติน่ารู้ จ านวน 20 ข้อ กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 1.2 จัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติน่ารู้ 
 1.3 ทดสอบระหว่างเรียนและเก็บคะแนนระหว่างเรียน 
 1.4 ท าการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (Post-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
โดยใช้แบบทดสอบชุดเดิมกับก่อนเรียน 
 1.5 บันทึกและรวบรวมคะแนนของนักเรียนทั้งหมด แล้วน าผลแบบทดสอบก่อนเรียน 
แบบทดสอบระหว่างเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน ไปวิเคราะห์ข้อมูลและประเมินผลโดยวิธีการทาง
สถิติ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวนผู้เรียน 20 คน 
 2. ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือวิจัย  
 การสร้างและการหาคุณภาพชองเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการพัฒนาการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลชิปปา 
เรื่อง พุทธประวัติน่ารู้ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 
 2.1 ศึกษาทฤษฎีหลักการและแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบโมเดลชิปปา
เพ่ือให้ได้แนวทางการพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลชิปปาและรู้วิธีการสอน 
 2.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551ของกระทรวงศึกษาธิการ 
เพ่ือดูมาตรฐานและตัวชี้วัด ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และพัฒนาโครงสร้างรายวิชา
พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2 ศึกษาเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้               
สื่อการเรียนรู้ วิธีวัดและประเมินผลแนวทางการสอน 
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 2.3 ด าเนินการศึกษาการพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลชิปปา และเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 4 แผนการเรียนรู้ จ านวน 8 ชั่วโมง 
 2.4 น าร่างแบบชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือพิจารณาตรวจสอบ
ข้อบกพร่องต่างๆ ให้ครอบคลุมประเด็นของกิจกรรมตามนิยามศัพท์เฉพาะ พร้อมทั้งตรวจภาษาท่ีใช้ 
 2.5 น าร่างข้อค าถามที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่านเพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือด้านความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) แล้วน าไปค านวณหา
ดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม (Index of Item Objective Congruence: IOC) ซึ่งพิจารณาค่า
ตั้งแต่ 0.05 ขึ้น 
 2.6 น าข้อเสนอแนะต่างๆ จากผู้ เชี่ยวชาญ อาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้
สอดคล้องในแต่ละกิจกรรม ตลอดการวัดและประเมินผล และน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว
เสนอผู้เชียวชาญอีกครั้งเพ่ือประเมินโดยใช้เกณฑ์ประเมินของ (วัฒนาพร ระงับทุกข์ , 2545) ใช้เกณฑ์ค า
เฉลี่ยความเหมาะสมตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป โดยก าหนดระดับการประเมินความเหมาะสมเป็น 5 ระดับ คือ 

 ระดับคะแนนเฉลี่ย  ระดับการประเมิน 
  4.51 – 5.00  ระดับมากท่ีสุด 
  3.51 – 4.50  ระดับมาก 
  2.51 – 3.50  ระดับปานกลาง 
  1.51 – 2.50  ระดับน้อย 
  1.00 – 1.50  ระดับน้อยที่สุด 

 2.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พุทธประวัติน่ารู้ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/2                
ที่สร้างเสร็จแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความสมบูรณ์ถูกต้องเพ่ือน าแบบกิจกรรมที่
ปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์แล้วไปใช้เป็นเครื่องมือส าหรับเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
 3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การด าเนินการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บ ดังนี้  
 3.1. ปฐมนิเทศนักเรียน จากแผนการปฐมนิเทศท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความ
เข้าใจใน รูปแบบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model)  
 3.2 ด าเนินการทดลองตามแผนการเรียนรู้ด้วยตนเองจนครบ 4 แผนการเรียนรู้ แผนการ
เรียนรู้ละ 2 ชั่วโมง  
 3.3 ผู้วิจัยร่วมกับเพ่ือนครูอีก 3 คน เก็บรวบรวมข้อมูลจากทุกแผนการเรียนรู้โดยใช้เครื่องใน
การสะท้อนผลการปฏิบัติ ได้แก่ แบบบันทึกการสังเกตการณ์จัดกิจกรรมการเรียนการสอน แบบบันทึก
การใช้แผนการเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบฝึกหัดผลงานนักเรียนจากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาปรับปรุง
แก้ไขข้อบกพร่องเพ่ือใช้ในวงจรการปฏิบัติต่อไป  
 3.4 หลังจากด าเนินการสอนครบทั้ง 4 วงจรการปฏิบัติให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา ส 22102 สังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพุทธประวัติน่ารู้                  
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการเก็บรวบรวมมาวิเคราะห์ทั้งเชิงปริมาณและ              
เชิงคุณภาพ  
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 4.1 ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยการหาค า เฉลี่ย (X) ค าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 4.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการน าข้อมูลที่ได้จากแบบบันทึกการสังเกตการณ์จัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน แบบบันทึกการใช้แผนการเรียนรู้  แบสัมภาษณ์นักเรียน ผลงานนักเรียน มาวิเคราะห์เชิง
เนื้อหา เพ่ือประเมินสภาพการณ์ที่เกิดขึ้นว่ามีข้อบกพร่องหรืออุปสรรค์อย่างไร แล้วหาทางแก้ไขปรับปรุง
และพัฒนาให้ดียิ่งขึ้นไป 
 5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 5.1 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบบทบาทสมมติ เรื่องพุทธประวัติน่ารู้ ตามเกณฑ์การหาประสิทธิภาพ 80/80 โดยใช้สถิติ
พ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการค านวณหาประสิทธิภาพ E1/E2  

  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบทบาทสมมติ 
เรื่อง พุทธประวัติน่ารู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้สถิติ t-test แบบ Dependent 
Samples ค านวณหาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

 5.2 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
  1. หาค่าเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนใช้สูตร (ไพศาล วรค า, 2559) 

  สูตร  

  เมื่อ  แทน ค่าเฉลี่ย 
      แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 

     แทน จ านวนคนทั้งหมด 
  2. หาค่าร้อยละ (Percentage) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) 

  สูตร  =  

  เมื่อ  = ร้อยละ 
     = ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
    n = จ านวนความถี่ทั้งหมด 
  3. หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค านวณจากสูตร ต่อไปนี้ 

   สูตร S.D. =  
 

  เมื่อ S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   X  แทน คะแนนของนักเรียน (คนที 1, 2, 3…,n) 
   x  แทน ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
   N  แทน จ านวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
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  4. หาค่าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน t-test แบบ paired independent sample  
 
 
 
 

  เมื่อ t แทน ค่าท่ีจะใช้พิจารณา  t – distribution 
D  แทน ความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลังการทดสอบของ 
  นักเรียนแต่ละคน 

    แทน ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนสอบก่อนเรียนและ 
      หลังเรียนของนักเรียนแต่ละคน 
    แทน จ านวนนักเรียน 
    แทน ผลรวมของก าลังสองของความแตกต่างระหว่างคะแนนสอบ 
     ก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียนแต่ละคน 
   df = N – 1 

 5. หาค่าประสิทธิภาพ 

  E1  =   

เมื่อ  E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
    แทน คะแนนรวมของแบบฝึก 
        แทน คะแนนเต็มของแบบฝึก 
   N แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

   E2 =  

เมื่อ E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  
   F แทน คะแนนรวมของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการท าแบบทดสอบหลัง 
                  เรียนบทเรียน 
    แทน คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 
   N แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัยการใช้กิจกรรมการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนโมเดลซิปปา 
เรื่องพุทธประวัติน่ารู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยดังนี้ 
 1. ประสิทธิภาพของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์
มาตรฐานที่ตั้งไว้ 80/80 พบว่า คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 75.30 แสดงว่าประสิทธิภาพ
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ของกระบวนการต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 
91.97 แสดงว่าประสิทธิภาพของกระบวนการต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  
 สรุปได้ว่า คะแนนเฉลี่ยจากกิจกรรมระหว่างเรียน และคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบ
หลังเรียนมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับร้อยละ 75.30/91.97 ต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้สอดคล้อง 
กับสมมติฐานการวิจัยข้อที ่1 
 2. พบว่าคะแนนการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
ก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 22 คน ที่ท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 30 ข้อ ได้คะแนนสูงกว่า           
ก่อนเรียน โดยสามารถแสดงผลการเรียนของนักเรียนที่มีผลการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นทุกคน  
 3. ผลการเปรียบเทียบของการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 75.30 คะแนน และค่า S.D เท่ากับ 2.33 
หลังจากได้รับการทดสอบวัดผมสัมฤทธิ์หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 91.97 คะแนน และค่า S.D 
เท่ากับ 1.59 และเมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่า t ที่ระดับ 9.98 ปรากฏว่าคะแนน
ทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.00 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนโมเดลซิปปา เรื่องพุทธประวัติน่ารู้  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยจึงน าเสนอการอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. จากประสิทธิภาพของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2                  
ตามเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ 80/80 พบว่า คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 75.30 แสดงว่า
ประสิทธิภาพของกระบวนการสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน              
มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 94.74 แสดงว่าประสิทธิภาพของกระบวนการสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ก าหนดไว้ 
แสดงให้เห็นว่าแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพเพียงพอที่จะน าไปใช้ในการเรียนการสอน 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการด าเนินการสร้างแบบฝึกทักษะ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างข้ึนอย่างมีระบบแบบแผน 
 2. จากผลการเปรียบเทียบของการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 75.30 คะแนน และค่า S.D เท่ากับ 2.33 
หลังจากได้รับการทดสอบวัดผมสัมฤทธิ์หลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 94.74 คะแนน และค่า S.D 
เท่ากับ 1.59 และเมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่า t ที่ระดับ 9.98 ปรากฏว่าคะแนน
ทดสอบหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.00 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ นอกจากนี้ (ทิศนา แขมมณี, 2563) ได้เสนอ
หลักการในการจัดการเรียนการสอนโดยยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง หมายถึง การให้นักเรียนเป็นจุดสนใจ 
(Center of Attention) หรือเป็นผู้มีบทบาทส าคัญซึ่งการที่นักเรียนมีบทบาทส าคัญจะดูได้จากการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้หากนักเรียนมีส่วนร่วม (Participation) ในกิจกรรมที่จัดขึ้นหรือที่เรียกว่า 
(Active Participation) การมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้น ตื่นตัว ตื่นใจ มีใจจดจ่อผูกพันกับสิ่งที่ท าเป็น
การจัดเพื่อให้นักเรียนเกิด การเรียนรู้ตามหลักของโมเดลซิปปา (CIPPA Model) (ชยาภรณ์ เค้านา, 2561) 
ได้กล่าวในวิทยานิพนธ์เรื่อง “ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดลซิปปาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เจตคติต่อการเรียนวิชาสุขศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1” ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดลซิปปามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษาผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 มีผลสัมฤทธิ์



วารสารศรสีุวรรณภูมิปริทรรศน์ ปทีี ่2 ฉบับท่ี 2 [พฤษภาคม-สิงหาคม 2567]    .21.. 

 

ทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดลซิปปาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ               
ที่ระดับ .05 และนักเรียนมีเจตคติต่อวิชาสุขศึกษาหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดล 
 นอกจากนี้ยังได้กล่าวถึงการสอนที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางโมเดลซิปปา (CIPPA Model)             
ว่าแนวทางในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมอย่างผูกพันจนกระทั่งเกิด
การเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์เกิดความเข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้สามารถอธิบายชี้แจงตอบค าถามได้ดี และพัฒนา
ทักษะในการคิด วิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การท างานกลุ่ม การสื่อสาร รวมทั้งเกิดความใฝ่รู้  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ควรมีการน าเอารูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามหลักซิปปาไปใช้ประกอบการจัด 
การเรียนการสอนประวัติศาสตร์ในเรื่องอ่ืนๆ อีก เพราะจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างคงทนและ
สามารถน าเอาความรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อไปได้ 
  1.2 ครูควรเสริมแรงทางบวกให้กับนักเรียน เช่น การให้รางวัลกับนักเรียนที่มีคะแนนสูงสุด 
3 อันดับ การกล่าวชมเชยนักเรียนที่ตอบค าถามได้ถูกต้องเหมาะสม และให้ก าลังใจส าหรับนักเรียนที่ต้อง
ปรับปรุงแก้ไข เพ่ือเป็นการสร้างแรงจูงใจในการท าแบบฝึก 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรพัฒนาความสามารถด้านทักษะของนักเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
รูปแบบการสอนโมเดลซิปปา 
  2.2 ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ตามหลักซิปปากับตัว
แปรอ่ืนๆ เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการคิดแก้ปัญหา ความคงทนของการเรียนรู้ในวิชา
ประวัติศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค์ การสื่อความหมาย การสื่อสาร 
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