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บทคัดย่อ  
 งานวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบ
บทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ตามเกณฑ์ 80/80 2) หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(e-book) เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods) มีเครื่องมือ คือ แบบสัมภาษณ์และแบบ
ประเมินผลการเรียนรู้ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 121 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) ที่ระดับความคลาดเคลื่อน 0.05 แล้วน าข้อมูลที่รวบรวมได้จากแบบสอบถามมา
วิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ประกอบด้วยค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและเปรียบเทียบ
โดยการทดสอบค่าที (t-test) แล้วน าข้อมูลที่รวบรวมได้จาก แบบทดสอบ 
 ผลการวิจัยพบว่า  
 1) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  (e-
book) สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 
มีประสิทธิ มีค่าเท่ากับ 0.7400 หรือคิดเป็นร้อยละ 74.00 
 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
ค าส าคัญ:  กิจกรรมการเรียนรู้ , บทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ , แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ , 

ประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ 
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Abstract 
 The research aims to 1) develop a CIPPA learning activity plan with electronic 
book (e-book) lessons according to the 80/80 criteria. 2) Find an effectiveness index of a 
CIPPA learning activity plan with electronic book (e-book) lessons. 3) To study the satisfaction 
of students' learning by organizing CIPPA learning activities with electronic book (e-book) 
lessons. It is a mixed methods research (Mixed Methods) with tools, namely interviews and 
learning evaluation forms. Know the population and sample of 121 people were obtained 
by random sampling (Cluster Random Sampling) at an error level of 0.05. The data collected 
from the questionnaire were then analyzed using descriptive statistics. Consisting of 
percentages, averages, standard deviations, and comparing by t-test, then using the data 
collected from the test. 
 The research results found that 
 1) The results of CIPPA learning activities with electronic book (e-book) lessons 
are higher than the specified criteria. 
 2) Organizing CIPPA learning activities with electronic book (e-book) lessons is 
effective with a value of 0.7400 or 74.00 percent. 
 3) Satisfaction study results Overall, it is at the highest level. 
Keywords: CIPPA learning activities, electronic book (e-book) lessons, learning activity plans, 

the effectiveness of the learning plan. 
 
บทน า 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน  (Luan 
Saiyot and Angkana Saiyot, 1995) ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย 
ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขมีความรู้และทักษะพ้ืนฐานรวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อ
การศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความ
เชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ (Chatlada Sapso, 2020) และ 
(Ntapat Worapongpat, 2023)  
 การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) เป็นการเรียนการสอนที่ผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางมีจุดเน้นอยู่ที่การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทั้งทางด้าน
ร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม (Yanee Rattana, Han Prasert, 2018) และ (Ntapat Worapongpat, 
2023) การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะที่ให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางโดยผู้เรียน
สร้างความรู้ด้วยตนเอง (Ntapat Worapongpat, 2023) ท าความเข้าใจ คิดวิเคราะห์ ตีความ สร้างความหมาย 
สังเคราะห์ข้อมูล สรุปความรู้ และพ่ึงการปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน บุคคลอ่ืนๆ และสิ่งแวดล้อมรอบตัวด้วย 
รวมทั้งอาศัยทักษะกระบวนการ (Process Skills) ต่างๆ (Ntapat Worapongpat and Phongsak Phakamas, 
2022) จ านวนมากเป็นเครื่องมือในการสร้างความรู้ การเรียนรู้จะเป็นไปอย่างต่อเนื่อง หากผู้เรียนอยู่ใน
สภาพที่มีความพร้อมในการรับรู้และเรียนรู้ (Ntapat Worapongpat, Chomphunuch Phattan, Kanmanee 
Phetmanee, Napaphat Rachokan, Supachai Ruamkla The situation is probably Prachan, 2022)  
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มีประสาทการรับรู้ที่ตื่นตัว ไม่เฉื่อยชาท าให้มีการเคลื่อนไหวทางกาย (Physical Participation) สติปัญญา 
อารมณ์ และสังคมและลงมือปฏิบัติจริงในทุกขั้นตอน ความรู้จะลึกซึ้งและอยู่คงทนมากขึ้นหากผู้เรียนมี
โอกาสน าความรู้นั้นไปประยุกต์ใช้ (Application) ประกอบด้วยขั้นตอนการด าเนินการ 7 ขั้นตอนดังนี้ 
ขั้นที่ 1 การทบทวนความรู้เดิม ขั้นที่ 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ ขั้นที่ 3 การศึกษาท าความเข้าใจข้อมูล  
ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม ขั้นที่ 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู้ ขั้นที่ 6 การปฏิบัติ 
หรือการแสดงผลงาน ขั้นที่ 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ (Rattikarn Penthet, Pratin Klainak, 2016) และ 
(Ntapat Worapongpat, 2023). 
 กิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA เป็นกิจกรรมที่มีความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามศักยภาพและรู้จักการท างานกลุ่ม ร่วมมือกันเรียนรู้และ
ทักษะสังคม (Department of Educational Measurement and Research Srinakarin University, 
1995) อีกทั้งบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) (Ntapat Worapongpat, Saengrawee Charatnoisiri, 
Suraphon Hiranpot, Kaewjai Pitchamonthon, 2022) ยังเป็นนวัตกรรมที่ทันสมัยท าให้ผู้เรียนเกิด
ความกระตือรือร้นไม่เกิดความเบื่อการเรียนรู้ ซึ่งจะสามารถช่วยแก้ปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

(Ntapat Worapongpat, 2022) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ จึงมีความสนใจที่จะศึกษาการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) (Ntapat Worapongpat , 
Songchai Chimchat, Yadpirun Taengsi, Amornthep Somkid, Chanwit Issaralam, 2022) อันจะ
น าไปสู่การแก้ปัญหาการขาดแคลนสื่อการเรียนการสอนการใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์มาช่วย  (Ntapat 
Worapongpat, Chatchanan Chandrakhun, Jiravadi Lao In, Pornthip Mortham, Manatchanok 
Yuwadee, 2022) จะท าให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

(Ntapat Worapongpat, Weerathep Chonticha, Watchathida Siriwat and Preeya Srichand, 2022) 
ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียน (Ntapat Worapongpat, 2022) ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น
อีกท้ังยังเป็นแนวทางในการสร้างและพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ในการเรียนการสอนรายวิชา
อ่ืนๆ (Eknarin Kongchum, Thanadol Somboon, Weera Wongsan, Ntapat Worapongpat, 2022) ใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษา  (Ntapat Worapongpat, Jutharat Nirundon, Nattawut Attasara, Piyapat 
Supunna, Chantana Mukdasuphanat, 2022) ซึ่งนักวิจัยชี้ให้เห็นระเบียบวิธีวิจัยที่จะใช้  เพ่ือท าให้
บรรลุวัตถุประสงค์การวิจัยที่วางไว้พอสังเขป (Ntapat Worapongpat, Abhisit Turiyanont, Oranong 
Photijak, Aphichetkitkasem Haem and Paweena Chanthai, 2022) 
 คณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA 
ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์(e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยจัดให้ผู้สอน บุคลากรทางการศึกษา 
และผู้เรียนได้รับการพัฒนาความสามารถในการใช้นวัตกรรมทางการศึกษาเพ่ือประโยชน์ในการจัดการ
เรียนการสอน เพ่ือช่วยสอนและเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู้ ต่อหน่วยงานการศึกษาและเป็นการสร้าง
และพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาและประโยชน์ที่จะเกิดแก่วงวิชาการหรือสังคมต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (e-book)  
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 2. เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์  
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA 
ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
 
ขอบเขตของการวิจัย  
 ในการวิจัยเกี่ยวกับโดยได้ปรับใช้กรอบแนวคิดวิธีการสอนแบบ CIPPA ประกอบบทเรียน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 
กรอบแนวคิดของการวิจัย  
 
 ตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตาม 
 (Independent Variable)  (Dependent Variable) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
ระเบียบวิธีวิจัย  
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียน
ชุมชนยอดแก่งสงเคราะห์ ต าบลยอดแกง อ าเภอนามน ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 3 มี 2 ห้องเรียนรวมนักเรียนทั้งสิ้น 225 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียน
ชุมชนยอดแก่งสงเคราะห์ ต าบลยอดแกง อ าเภอนามน ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
กาฬสินธุ์ เขต 3 จ านวน 121 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้
หน่วยการสุ่มเป็นห้อง จากห้องเรียนที่จัดกลุ่มคละความสามารถ โดยวิธีการจับฉลากมา 1 ห้องเรียนจาก 
2 ห้องเรียน 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาค
เ รี ยนที่  1 ปี ก า รศึ กษา  2565 
โรงเรียนชุมชนยอดแก่งสงเคราะห์ 
ต าบลยอดแกง  อ า เภอนามน 
ส านักงานเขต พ้ืนที่ การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 3 
จ านวน 21 คน  

1) กิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA 
- การทบทวนความรู้เดิม 
- การแสวงหาความรู้ใหม่ 
- การศึกษาท าความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่และ

เชื่อมโยงความรู้ 
- การแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม 
- การสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
- การปฏิบัติ และหรือการแสดงผลงาน 
- การประยุกต์ใช้ความรู้ 

2) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 
3) ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ 
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เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา มี 3 ชนิด 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์             
(e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 8 แผน ใช้เวลา 16 ชั่วโมง 
 2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จ านวน 8 เรื่อง ประกอบด้วย  1. หลักการท างานของ
คอมพิวเตอร์ 2. หน่วยรับข้อมูล 3. หน่วยประมวลผลกลาง 4. หน่วยความจ าหลัก 5. หน่วยความจ ารอง 
6. หน่วยแสดงผล 7. บทบาทของคอมพิวเตอร์ 8. ประโยชน์ของคอมพิวเตอร์  
 3. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 4. แบบวัดความพึงพอใจของผู้เรียน วัดหลังจากนักเรียนเรียนโดยวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ 
     
การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ  
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีข้ันตอนดังนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เพ่ือให้ทราบ มาตรฐาน
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์
แล้วท าการวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้  
  1.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยการเรียนรู้ สาระส าคัญ จุดประสงค์ และเวลาที่ใช้
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ จากหลักสูตรกลุ่มสาระการ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโรงเรียนชุมชนยอดแก่งสงเคราะห์  
  1.3 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ CIPPA โดยศึกษา
จากต าราศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพของ  
  1.4 ศึกษาวิธีการ หลักการและเทคนิคการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
จากต าราทัศนะหนึ่งในการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
  1.5 ด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ตามรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA  
  1.6 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น เสนอต่อที่ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณา
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหา แนวคิดหลัก จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาที่ใช้ในการจัด
กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ การวัดประเมินผล และน าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงโดยการประเมิน
แผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญใช้แบบประเมินตามรูปแบบของลิเคิร์ท (Likert’s Scale) เป็น
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ ได้แก่ ระดับ 5 เหมาะสมมากที่สุด ระดับ 4 
เหมาะสมมาก ระดับ 3 เหมาะสมปานกลาง ระดับ 2 เหมาะสมน้อย และระดับ 1 เหมาะสมน้อยที่สุด 
และน าผลการประเมินมาหาค่าเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ์ โดยค่าเฉลี่ยที่เหมาะสมมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51-5.00 
ดังนี้ (Bunchom Srisa-at et al, 2015) 
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  1.7 เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง
ของรูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ความสัมพันธ์ระหว่าง จุดประสงค์กับเนื้อหา การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
  1.8 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านการตั้งจุดประสงค์การเรียนรู้ยัง               
ไม่ครอบคลุมเนื้อหา การจัดกิจกรรมให้หลากหลาย การวัดและประเมินผลให้ประเมินตามสภาพจริง               
ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 8 แผน ได้คะแนน
เฉลี่ยรายแผนตั้งแต่ 4.38 - 4.65 หมายความว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสม
อยู่ระดับมากที่สุด 
  1.9 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญไปทดลอง
สอน (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนามนราษฎร์สงเคราะห์ จ านวน 32 คน             
ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือดูความเหมาะสมของเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ ความเหมาะสมของเวลา พบว่า 
เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไม่เพียงพอในการน าเสนอผลงานผู้ศึกษาจึงปรับลดกิจกรรม
ให้น้อยลง เพ่ือให้เหมาะสมกับเวลา  
  1.10 จัดพิมพ์แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้ว เป็นฉบับสมบูรณ์แล้วน าไป
ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือหาประสิทธิภาพต่อไป 
 2. บทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) การสร้างบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์                 
(e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA มีข้ันตอนในการสร้าง ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เพ่ือให้ทราบมาตรฐาน 
การเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์
แล้วท าการวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้  
  2.2 ศึกษาหลักออกแบบและพัฒนาบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ( e-book) ของ              
ทิพย์มณฑา สดชื่น (2544) 
  2.3 ด าเนินการสร้างบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  (e-book) เรื่ อง การท างานของ
คอมพิวเตอร์ จ านวน 8 เรื่อง ดังนี้ 1. หลักการท างานของคอมพิวเตอร์ 2. หน่วยรับข้อมูล 3. หน่วย
ประมวลผลกลาง 4. หน่วยความจ าหลัก 5. หน่วยความจ ารอง 6. หน่วยแสดงผล 7. บทบาทของ
คอมพิวเตอร์ 8. ประโยชน์ของคอมพิวเตอร์ 
  บทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) มีองค์ประกอบ ดังนี้ 1. ชื่อบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน 2. ค าแนะน าการใช้  3. จุดประสงค์การเรียนรู้  5. เนื้อหา  6. แบบทดสอบก่อนเรียน                       
7. แบบทดสอบหลังเรียน 
  2.4 น าบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ที่สร้างขึ้นพร้อมแบบประเมินเสนอให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจพิจารณาแก้ไขความเที่ยงตรงด้านโครงสร้าง เนื้อหา ภาพประกอบ ข้อความ เสียง                
แล้วน ามาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม 
  2.5 น าบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์พร้อม
แบบประเมินเสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม ความสอดคล้องของ 
จุดประสงค์ เนื้อหา ภาพประกอบ ข้อความ เสียง เวลาที่ใช้ และการประเมินผลบทเรียนหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ของผู้เชี่ยวชาญเป็นแบบประเมิน มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตาม
วิธีของลิเคิร์ท (Likert,s Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ คือ ระดับ 5 เหมาะสมมากที่สุด ระดับ 4 เหมาะสมมาก 
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ระดับ 3 เหมาะสมปานกลาง ระดับ 2 เหมาะสมน้อย ระดับ 1 เหมาะสมน้อยที่สุด การตัดสินระดับ
คะแนนเฉลี่ยต้องได้ 3.51 ขึ้นไป ดังนี้ (Bunchom Srisa-at et al, 2015) 
  2.7 น าไปทดลองกับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนนามนราษฎร์สงเคราะห์ที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
   2.7.1 การทดลองแบบเดี่ยว 1 : 1 (One-to One Testing) น าบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(e-book) ที่ได้รับการปรับปรุงตามค าแนะน าไปใช้กับนักเรียนโรงเรียนนามนราษฎร์สงเคราะห์ ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ยังไม่เคยเรียนเนื้อหานี้มาก่อน จ านวน 3 คน ซึ่งนักเรียนแต่ละคนมีผลการเรียน เก่ง 
ปานกลาง และอ่อน โดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ก าหนดคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 80 ขึ้นไปเป็นผู้ที่มีผลการเรียนเก่ง 
คะแนนตั้งแต่ร้อยละ 60 ขึ้นไปเป็นผู้ที่มีผลการเรียนปานกลาง และผู้ที่ได้คะแนนต่ ากว่าร้อยละ 60 เป็นผู้
ที่มีผลการเรียนอ่อน ผู้ศึกษาคอยสังเกตอย่างใกล้ชิดเพ่ือหาข้อบกพร่องเกี่ยวกับขนาดตัวอักษร สีพ้ืน 
ภาพประกอบ ภาษาที่ใช้ เสียงบรรยาย เนื้อหา ความเหมาะสมของแบบทดสอบ ผลพบว่า ข้อความบาง
ข้อความพิมพ์ตก ตัวหนังสือเล็กเกินไป ใช้สีตัวหนังสือจางเกินไป ผู้ศึกษาได้น าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข
ข้อบกพร่องก่อนน าไปทดลองครั้งต่อไป 
   2.7.2 การทดลองกลุ่มเล็ก (Small Group Testing) น าบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(e-book) ที่ได้ปรับปรุงแล้ว ไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 32 คน ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง ซึ่งแต่ละคนมีผลการเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อนโดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ผู้ศึกษาคอยสังเกตอย่างใกล้ชิด เพ่ือหาข้อบกพร่องของสื่อ
ประสมด้านเนื้อหา ภาพ เสียงและปัญหาอ่ืนที่อาจเกิดขึ้น พบว่า ภาพบางส่วนไม่ชัดเจน แบบทดสอบ            
ในบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) บางข้อเฉลยไม่ถูกต้องผู้ศึกษาน าผลมาปรับปรุงแก้ไขให้
ถูกต้องก่อนน าทดลองใช้จริงต่อไป 
  2.8 น าบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์มาปรับปรุง 
แก้ไขเนื้อหา ข้อความ ภาพประกอบ เสียง ให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึนน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การท างาน
ของคอมพิวเตอร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ            
มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
  3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบจากหนังสือ
การวิจัยและการวัดผลการศึกษา ของ (Bunchom Srisa-at et al, 2015) 
  3.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ ความคิด 
รวบยอด และตัวชี้วัดในเรื่องที่จะสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 45 ข้อ เพ่ือคัดเลือกไว้ 30 ข้อ มีเกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่
ตอบให้ 0 คะแนน ข้อสอบที่คัดเลือกไว้สามารถวัดพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยของ บลูม (Bloom)  
  3.3 วิเคราะห์ข้อมูลค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับจุดประสงค์ 
การเรียน พบว่าแบบทดสอบที่สร้างขึ้น มีค่าความสอดคล้อง ( IOC) ตั้งแต่ 0.80-1.00 และผู้เชี่ยวชาญได้
แนะน าเพ่ิมเติมในเรื่องของการเขียนข้อค าถามและตัวเลือกควรใช้ค าให้สละสลวย อ่านเข้าใจง่าย 
ภาพประกอบมีขนาดพอเหมาะให้เห็นรายละเอียดของภาพได้ชัดเจน  
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  3.4 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้รับการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหาและแก้ไขปรับปรุงแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนนามนราษฎร์สงเคราะห์ จ านวน 32 คน 
  3.5 น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (B) เป็นรายข้อของข้อสอบโดยใช้วิธี
ของเบรนแนน (Brennan) (Bunchom Srisa-at et al, 2015) แล้วเลือกข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนก
ตั้งแต่ .20–1.00 ไว้ใช้ จ านวน 30 ข้อ พบว่ามีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.39-1.00  
  3.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
ทั้งฉบับโดยใช้สูตรของโลเวท (Lovett) (Bunchom Srisa-at et al, 2015) พบว่า แบบทดสอบมีค่าความ
เชื่อมั่น (rcc) ทั้งฉบับเท่ากับ 0.96 
  3.7 จัดพิมพ์แบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว และน าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใช้ทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง 
 4. แบบวัดความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ 
  4.1 ศึกษาเนื้อหาสาระแนวคิดจากเอกสารที่เกี่ยวกับการสร้างแบบวัดความพึงพอใจจาก
ต าราการสร้างเครื่องมือในการวิจัยของ (Bunchom Srisa-at et al, 2015) 
  4.2 สร้างแบบวัดความพึงพอใจเป็นแบบวัดชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) ชนิด 5 ระดับ จ านวน 30 ข้อ ต้องการใช้จริง 20 ข้อ  
  4.3 น าแบบวัดความพึงพอใจ ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม เพ่ือพิจารณาความ
เหมาะสมของข้อความ และความเที่ยงตรง (Validity) โดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม            
กับนิยาม 
  4.4 น าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องโดยใช้สูตร IC 
แล้วเลือกข้อสอบที่มีค่า IC ตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญได้ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.67-1.00 
พิมพ์แบบสอบถามจ านวน 30 ข้อเป็นฉบับทดลองเพ่ือน าไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 ที่ทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 32 คน 
  4.5 น าแบบวัดความพึงพอใจหาค่าอ านาจจ าแนก โดยวิธี Item Total Correlation ค่าอ านาจ
จ าแนก (rxy) พบว่า ได้ข้อค าถามเข้าเกณฑ์ จ านวน 30 ข้อ จึงคัดเลือกข้อค าถามไว้ใช้จริง จ านวน 20 ข้อ 
ตามที่ต้องการ โดยมีค่าอ านาจจ าแนก (rxy) ตั้งแต่ 0.30-0.82 
  4.6 น าแบบวัดความพึงพอใจ จ านวน 20 ข้อ มาหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับโดยใช้สูตรค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach Method) มีค่าความเชื่อมั่นทั้ง
ฉบับเท่ากับ 0.86 
 
ผลการศึกษา 
 จากวัตถุประสงค์ที่ 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80  
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ตารางที่ 1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 
เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 

จ านวนนักเรียน 
ระหว่างเรียน หลังเรียน 

E1/ E2 คะแนนเต็ม คะแนนรวม ร้อยละ คะแนนเต็ม คะแนนรวม ร้อยละ 
31 100 85.97 85.97 30 25.16 83.87 85.97/

83.87 
 

 จากตาราง 1 พบว่า 1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.97/83.87              
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 
 จากวัตถุประสงค์ที่ 2. เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA 
ประกอบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
ตารางที ่2  ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

 

N คะแนนเต็ม 
ผลรวมของคะแนน E.I. 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

31 30 353 780 0.7400 
 

 จากตาราง 2 พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบ
บทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าเท่ากับ 0.7400 หรือคิดเป็นร้อยละ 74.00 แสดงว่า
นักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 0.7400 
 จากวัตถุประสงค์ที่3.เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ 
กลุ่มสาระ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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ตารางที่ 3  เรื่องผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA
ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 

ข้อที่ รายการ  S ระดับความพึงพอใจ 
1 การน าเสนอเนื้อหาที่เรียน มีรูปแบบชัดเจนไม่สับสน 

เข้าใจง่าย 
4.81 0.40 มากที่สุด 

2 การเรียนเรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ท าให้เรียนด้วยความ
สนุกสนาน 

4.74 0.44 มากที่สุด 

3 การเรียนเรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ท าให้สร้างองค์ความรู้
ได้ด้วยตนเอง 

4.65 0.49 มากที่สุด 

4 การเรียนเรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เป็นการใช้กระบวนการกลุ่ม 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานและส่งเสริมการ
ใช้ความคิดอย่างสร้างสรรค์ 

4.32 0.47 มาก 

5 เนื้อหาน่าสนใจสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.42 0.50 มาก 
6 บทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ที่น ามาใช้ใน

แต่ละเรื่องมีความน่าสนใจชวนให้ได้ติดตาม ไม่น่าเบื่อ 
4.81 0.40 มาก 

7 บทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) มีความเหมาะสม 
ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ได้จริง 

4.74 0.44 มากที่สุด 

8 การเรียนด้วยสื่อบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 
สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

4.65 0.49 มากที่สุด 

9 การเรียนด้วยสื่อบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 
ท าให้มีความกระตือรือร้นในการเรียน 

4.32 0.48 มากที่สุด 

11 บทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) สามารถเลือก
เรียนได้ทุกเวลาที่ต้องการ 

4.74 0.44 มากที่สุด 

12 บทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) สามารถเลือก
เรียนในหัวข้อต่างๆ ได้ตามต้องการ 

4.65 0.49 มากที่สุด 

13 ค าแนะน าการใช้บทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 
ละเอียดชัดเจนเข้าใจง่าย 

4.32 0.48 มาก 

14 ขนาดของตัวอักษรของบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(e-book) ชัดเจนอ่านง่าย 

4.42 0.50 มาก 

15 เมื่อเรียนด้วยสื่อบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book)  4.81 0.40 มากที่สุด 

X
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ข้อที่ รายการ  S ระดับความพึงพอใจ 
มีประโยชน์ต่อการท างานร่วมกันผู้อ่ืนอย่างยิ่ง 

16 แบบทดสอบในแต่ละชุดมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.74 0.44 มากที่สุด 
17 แบบทดสอบในแต่ละชุดช่วยให้ทราบความก้าวหน้าใน

การเรียนของตนเอง 
4.60 0.49 มากที่สุด 

18 มีความพึงพอใจกับการวัดผลประเมินผลของครู 4.32 0.48 มาก 
19 เมื่อการทดสอบย่อย พอใจในคะแนนตัวเองและคะแนน

ของกลุ่มที่ท าได้เสมอ 
4.42 0.50 มาก 

20 แบบทดสอบในแต่ละเรื่องมีความยากง่ายเหมาะสมกับ
ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

4.71 0.46 มากที่สุด 

 รวมเฉลี่ย 4.58 0.46 มากที่สุด 
 

 จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA 
ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( =4.58) เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อพบว่าการน าเสนอเนื้อหาที่เรียนมีรูปแบบชัดเจนไม่สับสน เข้าใจง่าย บทเรียนหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ที่น ามาใช้ในแต่ละเรื่องมีความน่าสนใจชวนให้ติดตาม ไม่น่าเบื่อและเมื่อเรียน
ด้วยสื่อบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) มีประโยชน์ต่อการท างานร่วมกันผู้อ่ืนอย่างยิ่ง มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด (  = 4.81)  
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 
เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 
ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.97/83.87 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าเท่ากับ 0.7400 หรือคิดเป็นร้อยละ 74.00  
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA 
ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( =4.81) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 
เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 85.97/83.87 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด หมายความว่านักเรียน
ได้ค่าเฉลี่ยจากการเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(e-book) จ านวน 8 แผน โดยคะแนน พฤติกรรมการ ท างานกลุ่มและคะแนนทดสอบย่อยท้ายแผน           
แผนที่ 1, 2, 3, 5, 6, 7, 8 ระหว่างเรียน คิดเป็นร้อยละ 85.97 และได้คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัด
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็น ร้อยละ 83.87 แสดงว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA 
ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ และ
เป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ สามารถน าไปใช้สอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดการ
เรียนรู้แบบ CIPPA ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นได้ผ่านกระบวนการสร้างอย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอน และวิธีการที่
เหมาะสม คือ ศึกษาหลักสูตร เนื้อหาวิชา รูปแบบการจัดกิจการเรียนรู้ตามแบบ CIPPA ตลอดจนบทเรียน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) และแบบทดสอบที่สร้างขึ้นได้ผ่านการหาประสิทธิภาพและตรวจสอบ
แก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ที่มีประสบการณ์ด้านเนื้อหา ด้านรูปแบบการสอน ด้านการสร้าง
บทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) และก่อนที่จะน าแผนการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  
ได้ผ่านการทดลองสอนกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือน าส่วนที่บกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขให้
เหมาะสมยิ่งขึ้นและสามารถน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การจัดการเรียนรู้แบบ CIPPA ใช้หลักการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีบทบาทส าคัญในการเรียนรู้ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างองค์ความรู้               
มีปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรู้จากกระบวนการกลุ่ม โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง ได้มีส่วนร่วมในการเรียนทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และสังคม (Oraporn Phumilee, 2018) 
และ (Ntapat Worapongpat, 2023) และ (Ntapat Worapongpat, Suriya Wachirawongpaisarn 
and Phongsak Phakamat, 2021) ผู้ศึกษาได้จัดกิจกรรมต่างๆ เพ่ือให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมปฏิบัติ
กิจกรรมด้วยตนเอง มีปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืน การสรุปแสดงผลงาน การเสนอความคิดของตนเองและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันในกลุ่ม ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ โดย ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นนั้นเป็นสื่อ
ประกอบการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและมีความกระตือรือร้นในการปฏิบัติกิจกรรม
ด้วยตนเอง และบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เป็นนวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นบนพ้ืนฐานของระบบ
การเรียนการสอนและศักยภาพของเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ การสื่อสารที่มีทั้งวิธีการเรียน เนื้อหาวิชา 
และสื่ออ่ืนๆ ที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความมุ่งหมายของรายวิชาหรือเรื่องที่เรียน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ.ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ (Thammakeerati Buab Mee, Omthajit 
Pansri) และ (Ntapat Worapongpat, 2023) ได้ศึกษาการวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบซิปปากับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ LT พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการ
จัดการเรียน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปากับกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
กลุ่มร่วมมือแบบ LT มีค่าเท่ากับ 85.71/82.78 และ 84.81/81.44 ตามล าดับ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
ซึ่งสอดคล้องกับ (Intajak, M, 2022). และ (Ntapat Worapongpat, 2023) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง การประดิษฐ์
ดอกไม้จันทน์ ชั้นประถมศึกษา ปีที่  4 พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
83.60/84.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ ซึ่งสอดคล้องกับ (Lakkhana Permpool, Wayu Kanchanasorn, 2022) 
และ (Ntapat Worapongpat, 2023) ได้ศึกษาการวิจัยการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง
การใช้ห้องสมุด ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้มีค่า
เท่ากับ 83.72 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ (Sukhpirawatthanakul, S., 
Buagerd, W., Aungsuchoti, S., 2020).และ (Ntapat Worapongpat, 2023) และ (Ntapat Worapongpat, 
2023)ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง
การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา พบว่า 
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ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่องการสร้าง
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา มีค่าเท่ากับ 
84.46/83.70 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ และซึ่งสอดคล้องกับ (Lerdsuwan, K., Thaima, W, 2022) และ (Ntapat 
Worapongpat, 2023) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการปฏิบัติ เรื่องการ
สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการปฏิบัติ เรื่องการสร้างหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี มีค่าเท่ากับ 
81.55/79.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  2.1 ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่องการท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าเท่ากับ 0.7400 หรือคิดเป็นร้อยละ 74.00 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 74.00 คะแนน ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ CIPPA เป็นกระบวนการ
ของการสร้างความรู้ (Construction of Knowledge) ผู้เรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน 
(Interaction) และฝึกฝนกระบวนการต่างๆ (Process learning) อย่างต่อเนื่องจากขั้นตอนแต่ละขั้นตอน 
ช่วยให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมหลากหลายที่มีลักษณะให้ผู้เรียนได้มีการเคลื่อนไหวทางกาย ทางสติปัญญา 
ทางอารมณ์ และทางสังคม อย่างเหมาะสม อันช่วยให้ผู้เรียนตื่นตัว (Active) สามารถเรียนรู้และรับรู้             
ได้อย่างดี ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในสิ่งที่เรียน สามารถอธิบาย ชี้แจงและตอบค าถามได้ดี                
ซึ่งสอดคล้องกับ (Sarawasi Thawornphruek, 2017) และ (Ntapat Worapongpat, 2022) ได้ศึกษา
การวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปากับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลุ่ม
ร่วมมือแบบ LT พบว่า มีค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เท่ากับ 0.7212 และ 
0.6693 คิดเป็นร้อยละ 72.12 และ 66.93 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 
72.12 และ 66.93 ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับ (Prakrong Jamsai, 2012) และ (Ntapat Worapongpat, 
2022) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง การประดิษฐ์ดอกไม้จันทน์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผล
ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เท่ากับ 0.6204 คิดเป็นร้อยละ 62.04 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 62.04 และซึ่งสอดคล้องกับ (Sumalee Khamsawang, 2018) และ 
(Ntapat Worapongpat, 2022) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการปฏิบัติ 
เรื่องการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
พบว่า มีค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เท่ากับ 0.6058 คิดเป็นร้อยละ 60.58 
แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 60.58 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA 
ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การท างานของคอมพิวเตอร์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( =4.58, S = 
0.46) ทั้งนี้เนื่องจาก การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบ CIPPA ส่งเสริมให้นักเรียนมีบทบาท
ในการเรียนรู้ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง วางแผนท างานร่วมกับกลุ่ม ได้มีโอกาสแสดงความ
คิดเห็น อภิปราย สรุปบทเรียนท าให้ผู้เรียนกล้าแสดงออก ตลอดจนการสร้างสรรค์ผลงานของตนเองหรือ

X
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กลุ่มและการน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ (Langka, M., Pichaikum, J, 2021) และ (Ntapat Worapongpat, 
2022) นอกจากนั้นบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ยังมีเนื้อหาสาระเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน 
สามารถเลือกบทเรียนได้ตามต้องการ สามารถศึกษาค้นคว้าได้ด้วยตนเอง มีรูปภาพ ข้อความ ภาพเคลื่อนไหว 
และเสียง ประกอบ นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน นักเรียนได้อภิปรายซักถามกันช่วยกันในการเรียน 
เพ่ือนในกลุ่มคนใดที่เข้าใจก็สามารถอธิบายให้กับเพ่ือนที่ไม่เข้าใจจนกว่าจะเข้าใจได้ ซึ่งสอดคล้องกับผล
การศึกษาของ (Thammakhan, B., Suwanasri, N. 2020) และ (Ntapat Worapongpat, 2022) ได้ศึกษา
เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เรื่อง การสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรค 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ (Manoi, S., Chapoo, S, 2023) และ (Ntapat Worapongpat, 2022)  
ได้ศึกษาการวิจัย เรื่องการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปากับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
กลุ่มร่วมมือแบบ LT พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุดและมากตามล าดับ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ (Pitchaon Minthayak, 
Namthip Ong-atwanit, 2022) และ (Ntapat Worapongpat, 2022) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA MODEL) กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง การประดิษฐ์
ดอกไม้จันทน์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบ CIPPA โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ (Oraporn Phumilee, 
2018). และ (Ntapat Worapongpat, 2022) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการปฏิบัติ เรื่องการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้การ
งานอาชีพและเทคโนโลยี พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้กระบวนการปฏิบัติ โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
  1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
และเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อาจยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม 
  1.2 ครูควรมีการเสริมแรงให้กับนักเรียนโดยเฉพาะนักเรียนที่เรียนอ่อน และนักเรียนกลุ่มที่
ไม่ยอมรับ ครูจะต้องให้ความสนใจและดูแลอย่างใกล้ชิด หาโอกาสยกย่องชมเชยซึ่งจะท าให้นักเรียนกล้า
แสดงออกมายิ่งขึ้น และเป็นการเพิ่มความมั่นใจให้นักเรียน 
  1.3 ครูต้องเตรียมสื่อการเรียนการสอนให้พร้อมก่อนสอนทุกครั้ง เช่น ใบงานใบความรู้ 
แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.4 ครูต้องศึกษานักเรียนเป็นรายบุคคลก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการมอบหมายงาน 
 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้าต่อไป 
  2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ควรน าไปใช้จัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หรืออาจน าไปปรับใช้ตามความ
เหมาะสม 
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  2.2 ควรน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(e-book) ไปใช้ในกับการศึกษาเนื้อหาอ่ืนและระดับชั้นอื่นๆ 
  2.3 ควรศึกษาเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ประกอบบทเรียนหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (e-book) กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ อ่ืนๆ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและเพ่ิม
ประสิทธิภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน 
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