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บทคัดย่อ  
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์และน าเสนอแนวทาง การประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุ
เพ่ือพัฒนาการปฏิบัติหน้าที่ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เพ่ือช่วยให้สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรสามารถ
ปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นที่ยอมรับของประชาชน มีจริยธรรม และเป็นส่วนส าคัญใน                                 
การสร้างสรรค์สังคมประชาธิปไตยที่เข้มแข็งและยั่งยืน ผลการศึกษาพบว่า 1. ทาน (การให้ การเสียสละ                                 
การแบ่งปัน) เป็นการให้โอกาส การให้ความรู้ การให้เวลา และการเสียสละเพ่ือประโยชน์สาธารณะ 
สามารถจ าแนกได้ 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการนิติบัญญัติ คือ การเสนอกฎหมาย/แก้ไขกฎหมายและ                                                   
การพิจารณา งบประมาณ 2) ด้านการเป็นตัวแทนประชาชน คือ การช่วยเหลือประชาชนในพ้ืนที่และ                             
การให้เวลาและรับฟัง 3) ด้านจริยธรรม คือ ความโปร่งใสทางการเงิน 2. ปิยวาจา (การพูดจาไพเราะ 
สุภาพมีเหตุผล) เป็นการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ สร้างสรรค์ และลดความขัดแย้ง สามารถจ าแนกได้ 3 
ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการอภิปรายและการแสดงความคิดเห็นในสภา คือ การใช้ถ้อยค าที่สร้างสรรค์และ                                        
มีเหตุผล และการสื่อสารอย่างชัดเจน 2) ด้านการสื่อสารกับประชาชน คือ การพูดคุยด้วยความเคารพ 
และการให้ความหวังและก าลังใจ 3) ด้านการให้สัมภาษณ์สื่อ คือ ความรับผิดชอบต่อค าพูด 3. อัตถจริยา 
(การประพฤติที่เป็นประโยชน์แก่ผู้ อ่ืน) เป็นการกระท าที่เป็นคุณประโยชน์ต่อส่วนรวมอย่างแท้จริง                                         
การอุทิศตนเพ่ือบริการสาธารณะ สามารถจ าแนกได้ 2 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการยึดประโยชน์สาธารณะเป็นที่ตั้ง 
คือ การตัดสินใจเชิงนโยบาย และการท างานเชิงรุกเพ่ือแก้ปัญหา 2) ด้านการตรวจสอบ คือ การตรวจสอบ 
อย่างซื่อตรง และ 4. สมานัตตตา (การวางตนเสมอต้นเสมอปลาย ไม่ถือตัว เข้ากับคนได้ดี) เป็นความเสมอภาค 
การไม่เลือกปฏิบัติ และการสร้างความสามัคคี สามารถจ าแนกได้ 2 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการปฏิบัติหน้าที่
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โดยไม่เลือกข้าง คือ ยึดถือหลักการและกฎหมาย และการสร้างความปรองดองในสภา 2) ด้านการดูแล
ประชาชนในพื้นท่ี คือ การให้บริการอย่างเท่าเทียมและความเป็นกันเองและเข้าถึงได้ 
ค าส าคัญ:  หลักสังคหวัตถุ; พัฒนา; การปฏิบัติหน้าที่; สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 

 
Abstract 
 The objectives of the research article were to analyze and present the guidelines 
for applying the Sangahavatthu principles to develop the duty performance of Members 
of Parliament (MPs). This was done to enable MPs to perform their duties effectively, gain 
public acceptance, maintain ethics, and contribute significantly to the creation of a strong 
and sustainable democratic society. The study's findings were as follows: 1. Dana (Giving, 
Sacrifice, Sharing) was identified as providing opportunities, knowledge, and time, and making 
sacrifices for public benefit. It was classified into three aspects: 1) Legislative: This included 
proposing/amending laws and considering budgets. 2) Representation of the People: This 
involved assisting local constituents and dedicating time to listening. 3) Ethics: This pertained 
to financial transparency. 2 .  Piyavaca (Kind, Polite, and Reasonable Speech) was recognized as 
effective and constructive communication that reduced conflict. It was categorized into 
three aspects: 1 )  Debate and Expression of Opinions in Parliament: This encompassed using 
constructive and reasoned language and clear communication. 2) Communication with the Public: 
This involved speaking with respect and offering hope and encouragement. 3) Media Interviews: 
This related to accountability for spoken words. 3. Attacariya (Conduct Beneficial to Others) was 
defined as truly beneficial actions for the public good and dedication to public service. It was 
divided into two aspects: 1) Prioritizing Public Benefit: This involved policy decision-making 
and proactive problem-solving. 2) Oversight: This entailed honest scrutiny, and 4. Samanattata 
(Impartiality, Approachability, and Consistency) was understood as equality, non-discrimination, 
and fostering unity. It was differentiated into two aspects: 1) Impartial Performance of Duties: 
This involved adherence to principles and laws, and fostering reconciliation within parliament. 
2) Caring for Local Constituents: This included providing equal service and being approachable 
and accessible. 
Keywords: Sangahavatthu; Development; Duty Performance; Members of Parliament 
 
บทน า 
 ในระบอบประชาธิปไตยแบบผู้แทน (Representative Democracy) (โกวิทย์ วงศ์สุรวัฒน์, 
2540: 8-84) สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (สส.) ถือเป็นหัวใจส าคัญและเป็นกลไกหลักในการเชื่อมโยง
อ านาจอธิปไตยของปวงชนเข้ากับการบริหารราชการแผ่นดิน บทบาทของสส. มิได้จ ากัดอยู่เพียงการเป็น
ผู้แทนของประชาชนในเขตเลือกตั้งเท่านั้น หากแต่ยังครอบคลุมถึงภารกิจส าคัญระดับชาติ ได้แก่ การนิติบัญญัติ 
(การพิจารณาและออกกฎหมาย), การตรวจสอบการบริหารราชการแผ่นดินของฝ่ายบริหาร, การอนุมัติ
งบประมาณแผ่นดิน (สถาบันพระปกเกล้า, [ออนไลน์], 19 มิถุนายน 2568) เพ่ือใช้ในการพัฒนาประเทศ 
และการเป็นปากเสียงสะท้อนปัญหาและความต้องการของประชาชนไปยังภาครัฐ เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม
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ของประเทศชาติและความผาสุกของประชาชนโดยรวม (รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 
2560, 2560: 32) อย่างไรก็ตาม ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาการปฏิบัติหน้าที่ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
ในประเทศไทยมักเผชิญกับเสียงวิพากษ์วิจารณ์ อย่างที่ น.ส.รัชนก ศรีนอก สส.กทม.พรรคก้าวไกล ถูกวิพากษ์ 
วิจารณ์ถึงความไม่เหมาะสม ปมนั่งยกขาชันเข่ากลางสภาฯ (แนวหน้า, [ออนไลน์], 17 กรกฎาคม 2568) 
และความท้าทายอยู่เสมอ ท าให้เกิดความกังวลต่อประสิทธิภาพและความน่าเชื่อถือของสถาบันนิติบัญญัติ                                              
ในสายตาของสาธารณชน ปัญหาดังกล่าวมีหลายมิติและส่งผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญต่อความก้าวหน้า
ของระบอบประชาธิปไตยไทย  
 โดยมีปัญหาด้านความเชื่อมั่นและศรัทธา คือ ประชาชนจ านวนมากยังคงมีความรู้สึกไม่ไว้วางใจ                      
ในตัวนักการเมืองและสถาบันทางการเมืองเนื่องมาจากปัญหาที่รับรู้ได้ เช่น การทุจริตคอร์รัปชั่น การแสวงหา 
ผลประโยชน์ส่วนตน (พระมหานิรุต ญาณวุฑฺโฒ, 2566: 34-51) หรือพวกพ้อง การเล่นพรรคเล่นพวก 
และการขาดความรับผิดชอบต่อค ามั่นสัญญาที่ให้ไว้  ซึ่งถือได้ว่าเป็นความขาดคุณธรรมจริยธรรมของ
นักการเมือง (พระครูธรรมธรวรวุฒิ จิตฺตญาโณ (สุวรรณจู) และเวชสุวรรณ อาจวิชัย, 2566: 130) และ
ปัญหาด้านประสิทธิภาพในการปฏิบัติหน้าที่ คือ การประชุมสภาผู้แทนราษฎรบางครั้งถูกมองว่าขาด
ความจริงจังในการพิจารณากฎหมายที่ส าคัญ มีการใช้เวลาไปกับการประเด็นการเมืองที่เน้นการโต้เถียง
ส่วนบุคคลมากกว่าการอภิปรายเนื้อหาสาระ หรือการขาดองค์ประชุมท าให้การพิจารณากฎหมายล่าช้า 
เช่น สภาล่ม ในวันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2568 รัฐสภาถกแก้รัฐธรรมนูญ มาตรา 256 วันที่ 2 เนื่องจากมีสมาชิก 
เข้าร่วม 175 คน ไม่ครบองค์ประชุม โดยนายวันมูหะมัดนอร์ประธาน สั่งปิดการประชุมทันทีไม่ทันได้เข้าสู่                             
การพิจารณาแก้รัฐธรรมนูญ (Thai TBS, [ออนไลน์], 20 มิถุนายน 2568) และปัญหาด้านจริยธรรมและ
ธรรมาภิบาล คือ กรณีการประพฤติมิชอบ การใช้อ านาจในทางที่ผิด (พรรณประภา อินทรวิทยนันท์, 
2560: 63) หรือการกระท าที่ไม่เหมาะสมของ สส. บางราย ได้บั่นทอนภาพลักษณ์และความน่าเชื่อถือ
ของทั้งสภาฯ และนักการเมืองโดยรวม ส่งผลให้ประชาชนตั้งค าถามถึงคุณสมบัติทางจริยธรรมของผู้ด ารง
ต าแหน่งทางการเมือง เช่น นายรังสิมันต์ โรม สส. บัญชีรายชื่อ พรรคประชาชน กรณีการเสนอร่างแก้ไข
ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 112 โดยกล่าวหาว่าฝ่าฝืนมาตรฐานจริยธรรมอย่างร้ายแรง เป็นต้น (ไทยโพสต์, 
[ออนไลน์], 20 มิถุนายน 2568) และปัญหาความห่างเหินจากประชาชน คือ แม้สส. จะมีหน้าที่เป็น
ตัวแทนของประชาชน แต่ในหลายกรณีประชาชนกลับรู้สึกว่าไม่สามารถเข้าถึง สส. ของตนได้ หรือสส. 
ไม่ได้สะท้อนปัญหาและความต้องการที่แท้จริงของประชาชนในพ้ืนที่ไปสู่การแก้ไขระดับนโยบายและ 
ปัญหาความขัดแย้งทางการเมือง คือ การเมืองไทยมักเผชิญกับภาวะความแตกแยกและขัดแย้งระหว่าง
พรรคการเมือง ซึ่งส่งผลให้การท างานในสภาเป็นไปอย่างยากล าบาก และอาจท าให้การตัดสินใจบางครั้ง
ถูกบงการด้วยผลประโยชน์ทางการเมืองมากกว่าประโยชน์ของประเทศชาติ เช่น สส. งูเห่า ซึ่งไม่ได้จ ากัด
แค่สส. ที่ลงมติสวนมติพรรคเท่านั้น แต่ยังครอบคลุมถึงสส. หรือนักการเมืองที่ย้ายพรรคเพ่ือผลประโยชน์
ส่วนตัวหรือกลุ่ม โดยเฉพาะในช่วงที่การเมืองมีความผันผวน เช่น การยุบพรรค การเลือกตั้งใหม่ เป็นต้น 
และอย่างที่กลุ่มงูเห่าอนาคตใหม่ (ปี 2563) หลังศาลรัฐธรรมนูญสั่งยุบพรรคอนาคตใหม่ สส. บางส่วน
ย้ายไปสังกัดพรรคภูมิใจไทยและพรรคพลังประชารัฐในฝั่งรัฐบาล การย้ายครั้งนั้นถูกมองว่าเป็นการทรยศ
อุดมการณ์ของพรรคท่ีเน้นการปฏิรูป และสส. เหล่านี้ถูกเรียกว่า “กลุ่มงูเห่า” อย่างกว้างขวาง กลุ่มงูเห่า
ไทยสร้างไทย (ปี 2568) สส. บางคนจากพรรคไทยสร้างไทย โหวตสวนมติพรรคในประเด็นส าคัญเกี่ยวกับ
การจัดตั้งรัฐบาลหรือร่างกฎหมาย เกิดกระแสวิจารณ์ “งูเห่า” อีกครั้ง เป็นต้น (Thai TBS, [ออนไลน์], 
20 มิถุนายน 2568) ซึ่งปัญหาเหล่านี้ได้ส่งผลกระทบอย่างกว้างขวาง ไม่เพียงแต่บ่อนท าลายความเชื่อมั่น
ของประชาชนต่อสถาบันประชาธิปไตย แต่ยังส่งผลต่อการพัฒนากฎหมาย นโยบายสาธารณะและ                                   
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การแก้ไขปัญหาของประเทศที่ล่าช้า ไม่ตรงจุดี หรือไม่เป็นไป เพ่ือประโยชน์สุขของประชาชนอย่างแท้จริง 
ซึ่งเป็นอุปสรรคส าคัญต่อการพัฒนาประเทศในทุกมิติ 
 ด้วยเหตุนี้ การท าความเข้าใจถึงต้นตอของปัญหาในการปฏิบัติหน้าที่ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
และการแสวงหาแนวทางในการพัฒนาและเสริมสร้างประสิทธิภาพ จริยธรรม และความรับผิดชอบของสส. 
จึงเป็นความจ าเป็นเร่งด่วนอย่างยิ่ง เพ่ือฟ้ืนฟูศรัทธาของประชาชน สร้างเสริมความเข้มแข็งให้แก่สถาบัน
นิติบัญญัติและผลักดันให้การเมืองเป็นกลไกที่น าพาประเทศไปสู่ความเจริญก้าวหน้าอย่างยั่งยืนบน
พ้ืนฐานของธรรมาภิบาลและประโยชน์สุขของปวงชน 
 จากความส าคัญของการปฏิบัติหน้าที่ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในประเทศไทย ผู้เขียนจึงสนใจ
ท าการศึกษาการใช้หลักสังคหวัตถุเพ่ือพัฒนาการปฏิบัติหน้าที่ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร  เพ่ือพัฒนา 
การปฏิบัติหน้าที่ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (สส.) ยกระดับคุณภาพและประสิทธิภาพของการท างาน
ทางการเมืองให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อประชาชนและประเทศชาติ ซ่ึงผลจากการเขียนครั้งนี้จะท าให้เกิด
เป็นประโยชน์ต่อประชาชน หน่วยงานต่างๆ ที่จะน าผลที่ได้ไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการปฏิบัติ
หน้าที่ของตนเอง บุคลากร หน่วยงาน สังคม และประเทศชาติต่อไป 
 
ความหมายและองค์ประกอบของหลักสังคหวัตถุ 4 
 พระไตรปิฎก ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (2539) ได้ความหมายว่า สังคหวัตถุ 4 
หมายถึง ธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยว 4 ประการ ประกอบด้วย 1. ทาน การให้ 2. เปยยวัชชะ วาจาเป็นที่รัก 
3. อัตถจริยา การประพฤติประโยชน์ 4. สมานัตตตา การวางตนสม่ าเสมอ 
 หลักสังคหวัตถุธรรม 4 (พระพรหมคุณภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต), 2551: 43) คือ ธรรมเครื่องยึดเหนี่ยว 
คือ ยึดเหนี่ยวใจบุคคล และประสานหมู่ชนไว้ในสามัคคี, หลักการสงเคราะห์ ประกอบด้วย  
 1. ทาน การให้ คือ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือกันด้วยสิ่งของตลอดถึงให้ความรู้ 
และแนะน าสั่งสอน  
 2. ปิยวาจา หรือเปยยวัชชะ วาจาเป็นที่รัก วาจาดูดดื่มน้ าใจ หรือวาจาซาบซึ้งใจ คือ กล่าวค าสุภาพ 
ไพเราะอ่อนหวานสมานสามัคคี ให้เกิดไมตรีและความรักใคร่นับถือ ตลอดถึงค าแสดงประโยชน์ประกอบด้วย 
เหตุผลเป็นหลักฐานจูงใจให้นิยมยอมตาม  
 3. อัตถจริยา การประพฤติประโยชน์ คือ ขวนขวายช่วยเหลือกิจการบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์                                      
ตลอดถึงช่วยแก้ไขปรับปรุงส่งเสริมในทางจริยธรรม  
 4. สมานัตตตาความมีตนเสมอ คือ ท าตนเสมอด้วยปลาย ปฏิบัติสม่ าเสมอกันในชนทั้งหลาย 
และเสมอในสุขทุกข์โดยร่วมรับรู้ร่วมแก้ไข ตลอดถึงวางตนเหมาะแก่ฐานะ ภาวะ บุคคล เหตุการณ์  และ
สิ่งแวดล้อม ถูกต้องตามธรรมในแต่ละกรณี 
 ชญานิศฐ์ รักแจ้ง (2554: 5) ได้ให้ความหมายไว้ว่า สังคหวัตถุ 4 หมายถึง หลักธรรม 4 ประการ 
ที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน้ าใจของผู้ประกันตนการผูกมิตรไมตรี เอ้ือเฟ้ือเกื้อกูล และสงเคราะห์ ซึ่งกันและกัน 
ได้แก่ ทาน คือ การให้บริการโดยมีการเสียสละ หรือช่วยเหลือให้ความรู้และค าแนะน าเพ่ือประโยชน์แก่
ผู้ประกันตน ปิยจาวา คือ การให้บริการโดยมีการพูดจาด้วยถ้อยค าที่ไพเราะ อ่อนหวาน พูดด้วยความจริงใจ 
ไม่พูดหยาบคาย ก้าวร้าว พูดในสิ่งที่เป็นประโยชน์ เหมาะสมกับผู้ประกันตน อัตถจริยา คือ การให้บริการ 
โดยท าตนให้เป็นประโยชน์บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์แก่ผู้มารับบริการ คือ ผู้ประกันตน สมานัตตตา คือ 
การให้บริการโดยเป็นผู้มีความเสมอต้นเสมอปลาย ให้ความเสมอภาค ปฏิบัติกับผู้อ่ืนอย่าเท่าทียม การวางตน 
วางบุคคลได้อย่างเหมาะสมต่อผู้ประกันตนที่มารับบริการ 
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 สรุป สังคหวัตถุเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวหรือยึดเหนี่ยวจิตใจบุคคล ประกอบด้วย 1. ทาน การให้ คือ 
การแบ่งปันสิ่งของ ความรู้ หรือสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน 2. เปยยวัชชะ วาจาเป็นที่รัก คือ การพูดจาไพเราะ 
สุภาพ พูดค าจริง และพูดมีประโยชน์ 3. อัตถจริยา การประพฤติประโยชน์ คือ การท าความดี การช่วยเหลือ 
ผู้อื่น 4. สมานัตตตา การวางตนสม่ าเสมอ คือ การวางตัวเหมาะสม มีความสม่ าเสมอ 
 
ความส าคัญของสังคหวัตถุ 4 
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2550: 13-14) ได้กล่าวไว้ว่า สังคหวัตถุ 4 เป็นหลักธรรม
เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ซึ่งการอยู่ร่วมกันในสังคมหรือในหมู่คณะจ าเป็นต้องมีสิ่งที่จะมายึดเหนี่ยวจิตใจ 
และประสานหมู่คณะไว้ให้เกิดความสามัคคี และเพ่ือให้อยู่ด้วยกันอย่างสงบสุข ได้แก่ หลักสังคหวัตถุ 4 
ดังต่อไปนี้ 
 1. ทาน คือ การให้ปันสิ่งของตนแก่ผู้อ่ืนที่ควรให้ คือ การเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่เสียสละแบ่งปันเฉลี่ย
ให้ไม่ใช้ให้จนร่ ารวย หรือให้จนหมดเนื้อหมดตัว แต่เป็นการแบ่งปันให้เพ่ือแสดงอัธยาศัยไมตรี ผู้ให้ไม่
จ าเป็นต้องร่ ารวย หรือมีฐานะดีกว่าผู้รับเสมอไป และยงร่วมถึงการช่วยเหลือสงเคราะห์ด้วยปัจจัย 4                             
ทุนหรือทรัพย์สินสิ่งของตลอดจนให้ความรู้ความเข้าใจ  
 2. ปิยวาจา พูดอย่างรักกัน คือ กล่าวค าสุภาพไพเราะน่าฟังชี้แจงแนะน าสิ่งที่เป็น ประโยชน์มี
เหตุผลเป็นหลักฐานชักจูงในทางที่ดีงามหรือค าแสดงความเห็นอกเห็นใจให้ก าลังใจรู้จัก  พูดให้เกิดความ
เข้าใจดีสมานสามัคคีเกิดไมตรีท าให้รักใคร่นับถือช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ซึ่งแต่ละกลุ่มที่ได้จัดตั้งขึ้นมาจะมี
การแบ่งหน้าที่กัน และสิ่งที่ขาดเสียไม่ได้ คือ ฝ่ายประชาสมพันธ์หากฝ่ายประชาสมพันธ์ พูดจาไม่ดี                                   
ถึงโครงการ หรอืกิจกรรมจะดีแค่ไหนก็ไม่สามารถที่จะโน้มน้าวจิตใจของสมาชิกกลุ่มได้ 
 3. อัตถจริยา การท าประโยชน์ คือ ช่วยเหลือด้วยแรงกายและขวนขวายช่วยเหลือกิจการต่างๆ                     
เพ็ญสาธารณประโยชน์ทั้งช่วยแก้ไขปัญหา และช่วยปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้นในด้านคุณธรรมจริยธรรม                                           
เพ่ือเป็นแบบอย่างท่ีด ี
 4. สมานัตตตา วางตนเสมอต้นเสมอปลายให้ความเสมอภาคปฏิบัติสม่ าเสมอกันต่อคนผู้ที่เป็น
สมาชิกกลุ่ม และบุคคลทั่วไปไม่เอาเปรียบบุคคลที่ด้อยกว่าและเสมอในสุขทุกข์ คือ ร่วมสุขร่วมทุกข์ ร่วมรับรู้ 
ร่วมแก้ไขปัญหาเพ่ือให้เกิดประโยชน์สุขร่วมกัน 
 นิตรีญา สนั่นเมือง (2546) ได้ให้ความส าคัญของสังคหวัตถุว่า การน าหลักธรรมค าสอนทาง
พุทธศาสนาอันได้แก่ สังคหวัตถุ 4 คือ (1) ทาน การให้ (2) ปิยวาจา การรู้จักพูดจาไพเราะอ่อนหวาน (3) อัตถจริยา 
รู้จักเกื้อกูลกัน (4) สมานัตตตา รู้จักการวางตัวสม่ าเสมอและให้เข้ากับคนอ่ืน โดยหลักธรรมนี้สามารถ
น ามาประยุกต์กับการท างานและการสมาคมกับบุคคลต่างๆ ได้ โดยผ่านพฤติกรรมตามธรรมชาติ อันได้แก่ 
ท าตนให้เป็นตัวอย่างที่ดี ทั้งด้านการงาน และส่วนตัว ให้ความคุ้นเคยเป็นกันเองและสนใจในทุกข์สุขของ
ผู้ใต้บังคับบัญชาและผู้ร่วมงานอ่ืนชมเชยและสนับสนุนผู้ใต้บังคับบัญชาที่ท างานดีและประพฤติดีและ                                  
จัดให้มีการฝึกอบรม ประชุมสัมมนาแก่ผู้ใต้บังคับบัญชา เพ่ือให้เกิดความรู้และส านึกในหน้าที่ความ
รับผิดชอบ 
 สรุป สังคหวัตถุ 4 มีความส าคัญในการสร้างความสามัคคีและสันติสุขในสังคม โดยเป็นหลักธรรม 
ที่ช่วยให้คนอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุขและปรองดองกัน ประกอบด้วย (1) ทาน การให้ (2) ปิยวาจา 
การรู้จักพูดจาไพเราะอ่อนหวาน (3) อัตถจริยา รู้จักเกื้อกูลกัน (4) สมานัตตตา รู้จักการวางตัวสม่ าเสมอ
และให้เข้ากับคนอ่ืน 
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การปฏิบัติหน้าที่ตามสังคหวัตถุ 4  
 การปฏิบัติหน้าที่หรือการท างานทุกอย่างไม่สามารถท าส าเร็จด้วยคนเพียงคนเดียว หากแต่ต้อง                                  
อาศัยความร่วมมือร่วมใจซึ่งกันและกัน ธรรมะที่เหมาะสมส าหรับการปฏิบัติหน้าที่ท างานร่วมกัน คือ 
“สังคหวัตถุ 4” หมายถึง หลักธรรมที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวน าใจของผู้อ่ืน ผูกไมตรีและเ อ้ือเฟ้ือเกื้อกูล 
ได้แก่ ทาน หรือ เกื้อกูลกันด้วยการให้ การเสียสละ การเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันของๆ ตนเพ่ือประโยชน์แก่บุคคลอ่ืน 
ไม่ตระหนี่ถี่เหนียว ไม่เป็นคนเห็นแก่ได้ฝ่ายเดียว และการให้ที่ยิ่งใหญ่ คือ การให้อภัย ปิยวาจา หรือการใช้วาจา 
ประสานไมตรี การพูดจาด้วยถ้อยค าที่ไพเราะอ่อนหวาน พูดด้วยความจริงใจ ไม่พูดหยาบคาย ก้าวร้าว 
พูดในสิ่งที่เป็นประโยชน์และเหมาะสมกับกาลเทศะ ดังนั้น การท างานร่วมกันจะต้องพูดหรือปรึกษาหารือ
กันโดยยึดถือหลักเกณฑ์ 4 ประการ คือ 1. เว้นจากการพูดเท็จ 2. เว้นจากการพูดส่อเสียด 3. เว้นจากการ
พูดค าหยาบ และ4. เว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ และที่ส าคัญอย่างยิ่ง คือ ต้องพูดหรือเจรจากันด้วยไมตรีและ
ความปรารถนาดีต่อกัน อัตถจริยา หรือร่วมสร้างสรรค์อุดมการณ์ การปฏิบัติในสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น 
เพราะการท างานร่วมกันต้องช่วยเหลือกันด้วยก าลังกาย ก าลังความคิด และก าลังใจ และสมานัตตา หรือ
การเป็นผู้มีความสม่ าเสมอ ประพฤติเสมอต้นเสมอปลาย ผู้ท างานร่วมกันทุกคนจะต้องไม่ถือตัว มีความ
เสมอภาค วางตนเสมอต้นเสมอปลาย ท าตนให้เป็นที่น่ารัก น่าเคารพ นับถือ และน่าให้ความร่วมมือช่วยเหลือ 
(ThaiHealth Official, [ออนไลน์], 19 มิถุนายน 2568)  
 สรุป การปฏิบัติตัวตามหลัก สังคหวัตถุ 4 ในบริบทหน้าที่ราชการหรือการเมือง คือ การผสมผสาน 
คุณธรรมกับการบริหาร ทาน คือ แบ่งปันทรัพยากร เวลา และโอกาสเพ่ือสร้างความสัมพันธ์ ปิยวาจา คือ 
ใช้ถ้อยวาจาสร้างสรรค์ ยุติธรรม และส่งเสริมความเข้าใจ อัตถจริยา คือ ลงมือท าประโยชน์โดยไม่เห็นแก่ตัว 
สมานัตตตา คือ ปฏิบัติต่อทุกคนด้วยความเสมอภาคและเสถียรภาพน าไปสู่ องค์กรที่มีประสิทธิภาพสูง 
ความไว้วางใจของประชาชน และสังคมที่มีความสามัคคีอย่างยั่งยืน 
 
อ านาจหน้าที่: สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (สส.) 
 สมาชิกผู้แทนราษฎร (สส.) หน้าที่ คือ ตัวแทนของประชาชนที่เข้าไปท าหน้าที่ออกกฎหมาย
และพิจารณารายจ่ายเพ่ือประเทศ เผื่อลงมติไม่ไว้วางใจและเพ่ือซักถามข้อเท็จจริงหรือข้อเสนอแนะ                                   
ซึ่งหน้าที่ต่างๆ จ าเป็นต่อการพัฒนาประเทศเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งตามเนื้อหาในกฎหมายรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 มาตรา 50 อนุ 7 ได้ระบุ ให้การไปใช้สิทธิเลือกตั้งเป็นหน้าที่ของปวงชน
ชาวไทยที่ต้องใช้สิทธิเลือกตั้งอย่างอิสระและค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมของประเทศเป็นส าคัญ โดยปวงชน 
ชาวไทยในฐานะเจ้าของอ านาจอธิปไตยจะการเลือกบุคคลเป็นผู้แทนของตัวเองไปท าหน้าที่แทนในรัฐสภา 
เพ่ือปกป้องผลประโยชน์ และดูแลทุกข์สุขของประชาชน รวมทั้งบริหารงบประมาณของประเทศ ซึ่งก็คือ
ผู้แทนราษฎร หรือสส. ที่จ าแนกอ านาจและหน้าที่ (MCOT, [ออนไลน์], 19 มิถุนายน 2568) มีรายละเอียด
ดังนี้ 
 1. การพิจารณาร่างพระราชบัญญัติ หน้าที่สส. เป็นผู้มีสิทธิเสนอร่างพระราชบัญญัติ และเป็นผู้
พิจารณาร่างพระราชบัญญัติ 
 2. การพิจารณาพระราชบัญญัติงบประมาณรายจ่ายประจ าปีงบประมาณ 
 3. การอนุมัติพระราชก าหนด ซึ่งพระราชก าหนดแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1. พระราชก าหนด 
ทั่วไป 2. พระราชก าหนดเกี่ยวด้วยภาษีอากรและเงินตรา 
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 4. การควบคุมการบริหารราชการแผ่นดิน หน้าที่สส. เป็นผู้ตั้งกระทู้ถาม ในการเปิดอภิปรายทั่วไป 
เพ่ือลงมติไม่ไว้วางใจรัฐมนตรีเป็นรายบุคคลหรือทั้งคณะ และเปิดอภิปรายทั่วไปเพ่ือซักถามข้อเท็จจริง
หรือเสนอแนะปัญหาต่อคณะรัฐมนตรี 
 5. การตั้งคณะกรรมาธิการ 
 6. การให้ความเห็นชอบแต่งตั้ง บุคคลเป็นนายกรัฐมนตรี ซึ่งมีรายละเอียด คือ ให้สส. มีหน้าที่
พิจารณาให้ความเห็นชอบบุคคลซึ่งสมควรได้รับแต่งตั้งเป็นนายกรัฐมนตรีซึ่งเป็นผู้มีชื่ออยู่ในบัญชีรายชื่อ
ที่พรรคการเมืองแต่ละพรรคแจ้งต่อคณะกรรมการการเลือกตั้ง เฉพาะจากบัญชีรายชื่อของพรรคการเมือง
ที่มีสมาชิกได้รับเลือกเป็นสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรไม่น้อยกว่าร้อยละ 5 ของจ านวนสมาชิกทั้งหมดเท่าที่
มีอยู่ของสภาผู้แทนราษฎร และต้องมีสมาชิกรับรองไม่น้อยกว่า 1 ใน 10 ของจ านวนสมาชิกท้ังหมดเท่าที่
มีอยู่ของสภาผู้แทนราษฎร มติของสภาผู้แทนราษฎรที่เห็นชอบการแต่งตั้ง บุคคลใดให้เป็นนายกรัฐมนตรี
ต้องมีคะแนนเสียงมากกว่ากึ่งหนึ่งของจ านวนสมาชิกทั้งหมดเท่าที่มีอยู่ของสภาผู้แทนราษฎร 
 ทั้งหมดนี้คือ หน้าที่สส. ที่มาจากการเลือกตั้งของประชาชน ซึ่งเป็นเพียงตัวแทนที่ได้รับมอบ
อ านาจให้ใช้อ านาจอธิปไตยแทนประชาชนโดยผ่านกระบวนการเลือกตั้ง โดยรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2560 ก าหนดให้สภาผู้แทนราษฎรประกอบด้วยสมาชิกจ านวน 500 คน มาจากการเลือกตั้ง
แบบแบ่งเขตเลือกตั้งจ านวน 350 คน และมาจากบัญชีรายชื่อของพรรคการเมืองจ านวน 150 คน เพ่ือเป็น
ตัวแทนของประชาชนในการเข้าไปท าหน้าที่ในการบริหารราชการแผ่นดิน (ไทยรัฐออนไลน์, [ออนไลน์], 
19 มิถุนายน 2568) 
 
ตารางที่ 1 สรุปอ านาจหน้าที่ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรตามรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 
 

หมวดหมู่ รายละเอียด 
ตรากฎหมาย เสนอ ร่าง และพิจารณากฎหมาย 
ตรวจสอบรัฐบาล ถาม ตอบ ตั้งกระทู้ และอภิปรายเพื่อตรวจสอบการท างานของรัฐบาล 
อนุมัติงบประมาณ พิจารณาและอนุมัติงบประมาณรายจ่ายประจ าปี 
ตัวแทนประชาชน รับฟังและน าเสนอปัญหาของประชาชนในเขตเลือกตั้ง 
เข้าร่วมกิจกรรมสภา ประชุมและอภิปรายในสภาและคณะกรรมาธิการต่างๆ 

 

สังคหวัตถุ: การพัฒนาการปฏิบัติหน้าที่ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (สส.) 
 การประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุทั้ง 4 ประการในการพัฒนาการปฏิบัติหน้าที่ของสมาชิก                                     
สภาผู้แทนราษฎร (สส.) จะช่วยยกระดับทั้งประสิทธิภาพ จริยธรรม และความสัมพันธ์ระหว่างผู้แทนกับ
ประชาชนท าให้การท างานของฝ่ายนิติบัญญัติเป็นไปเพ่ือประโยชน์สุขของส่วนรวมอย่างแท้จริง แนวทาง 
การประยุกต์ใช้ในบริบทต่างๆ มีดังนี ้
 1. ทาน (การให้ การเสียสละ การแบ่งปัน) หลักทานในบริบทของสส. ไม่ได้หมายถึงเพียง                                
การให้วัตถุสิ่งของเท่านั้น แต่เป็นการให้โอกาส การให้ความรู้ การให้เวลา และการเสียสละเพ่ือประโยชน์
สาธารณะ สามารถจ าแนกได้ 3 ด้าน ดังต่อไปนี้ 
 1) ด้านการนิติบัญญัติ เป็นการเสนอกฎหมาย/แก้ไขกฎหมาย คือ สส. ควรใช้สิทธิ์ในการเสนอ
กฎหมายหรือแก้ไขกฎหมายโดยมีเจตนาเพ่ือประโยชน์สูงสุดของประชาชนส่วนใหญ่ และประเทศชาติ 
(MCOT, [ออนไลน์], 19 มิถุนายน 2568) ไม่ใช่เพ่ือกลุ่มผลประโยชน์เฉพาะ หรือเพ่ือพรรคพวกของตนเอง 
เช่น พรรคประชาชนผลักดันร่างกฎหมาย 7 ชุด โดยการเสนอกฎหมายเพ่ือเปลี่ยนแปลงประเทศผ่าน                                           
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3 วัตถุประสงค์ 1. แก้ไขกฎหมายเพ่ือประชาชน 2. ก าหนดวาระของรัฐบาล 3. ท างานเชิงความคิด (Thai TBS,                                                 
[ออนไลน์], 19 มิถุนายน 2568) เป็นต้น  
 2) ด้านการเป็นตัวแทนประชาชน เป็นการช่วยเหลือประชาชนในพ้ืนที่ คือ สส. ควรใช้โอกาส
และอ านาจในฐานะผู้แทนในการ จัดหาทรัพยากรที่จ าเป็นช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส (พงษ์เทพ ฐิถาพันธ์, 2565) 
หรือเชื่อมโยงประชาชนกับหน่วยงานรัฐเพ่ือแก้ไขปัญหาอย่างจริงจัง ไม่ใช่เพียงแค่การแจกจ่ายสิ่งของ                              
เพ่ือหวังผลทางการเมือง เช่น รัฐบาลจัดสรรวงเงินเกี่ยวกับ “งบสวัสดิการประชาชน” ดูแลคน 6 กลุ่ม 
ตั้งแต่กลุ่มเด็กเล็ก เด็กวัยเรียน วัยแรงงาน ผู้สูงอายุ ผู้ด้อยโอกาส และสวัสดิการด้านการรักษาพยาบาล 
โดยผ่านงบประมาณรายจ่ายประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2568 (ฐานเศรษฐกิจ, [ออนไลน์] , 19 มิถุนายน 
2568) เป็นต้น  
 3) ด้านจริยธรรม เป็นความโปร่งใสทางการเงิน คือ ส.ส. ควร เปิดเผยข้อมูลทรัพย์สินและหนี้สิน 
อย่างโปร่งใส ซึ่งมีบัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญฯ พ.ศ. 2560 (HAND, [ออนไลน์], 19 มิถุนายน 2568) และ
หลีกเลี่ยงการกระท าที่ส่อไปในทางทุจริต หรือการใช้ต าแหน่งหน้าที่เพ่ือแสวงหาผลประโยชน์ส่วนตนหรือ
ครอบครัว เช่น ป.ป.ช. เปิดเผยบัญชีทรัพย์สินและหนี้สินของ ผู้ด ารงต าแหน่งทางการเมือง จ านวน 13 ราย 
ซึ่งเปิดเผยวันที่ 28 ธันวาคม 2566 ถึงวันที่ 26 มกราคม 2567 เพ่ือความโป่งใสในการปฏิบัติหน้าด ารง
ต าแหน่งทางการเมือง เป็นต้น (ส านักงาน ป.ป.ช., [ออนไลน์], 19 มิถุนายน 2568)  
 2. ปยิวาจา (การพูดจาไพเราะ สุภาพ มีเหตุผล) เป็นการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ สร้างสรรค์ 
และลดความขัดแย้ง สามารถจ าแนกได้ 3 ด้าน ดังต่อไปนี้ 
 1) ด้านการอภิปรายและการแสดงความคิดเห็นในสภา เป็นการใช้ถ้อยค าที่สร้างสรรค์และมีเหตุผล 
คือ สส. ควรใช้ภาษาท่ีสุภาพ เหมาะสม (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2550: 13-14) และมีเหตุผล
ในการอภิปรายถกเถียงในสภา หลีกเลี่ยงการใช้ค าหยาบคาย การเสียดสี หรือการโจมตีบุคคล แม้จะมี
ความคิดเห็นที่แตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง (ILow, [ออนไลน์], 19 มิถุนายน 2568)  
 2) ด้านการสื่อสารกับประชาชน เป็นการพูดคุยด้วยความเคารพ คือ ส.ส. ควรพูดคุยกับ
ประชาชนทุกชนชั้นด้วยความเคารพ อ่อนน้อม และเป็นกันเอง ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย (พระพรหมคุณาภรณ์ 
(ป.อ. ปยุตฺโต), 2550: 13-14) เพ่ือลดช่องว่างระหว่างผู้แทนกับผู้ถูกปกครอง และเป็นการให้ความหวัง
และก าลังใจ คือ สื่อสารข้อเท็จจริงอย่างรับผิดชอบ พร้อมกับให้ความหวังและก าลังใจในการแก้ไขปัญหา 
ไม่สร้างความตื่นตระหนกหรือความแตกแยกในสังคม และพูดอย่างตรงไปตรงมา (สุมาลี บุญเรือง และคณะ, 
2567: 235) 
 3) ด้านการให้สัมภาษณ์สื่อ เป็นความรับผิดชอบต่อค าพูด คือ สส. ควรให้สัมภาษณ์สื่อด้วย
ความรับผิดชอบ หลีกเลี่ยงการสร้างวาทกรรมที่ก่อให้เกิดความแตกแยก การใส่ร้ายป้ายสี หรือการให้
ข้อมูลเท็จ สื่อบอกความจริงแสดงความคงเส้นคงวา เป็นต้น (สุมาลี บุญเรือง และคณะ, 2567: 235) 
 3. อัตถจริยา (การประพฤติที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน) เป็นการกระท าที่เป็นคุณประโยชน์ต่อ
ส่วนรวมอย่างแท้จริง การอุทิศตนเพื่อบริการสาธารณะ สามารถจ าแนกได้ 2 ด้าน ดังต่อไปนี้ 
 1) ด้านการยึดประโยชน์สาธารณะเป็นที่ตั้ง เป็นการตัดสินใจเชิงนโยบาย คือ ทุกการตัดสินใจ
และการกระท าขอสส. ต้องค านึงถึงประโยชน์สูงสุดของประเทศชาติและประชาชน (สุมาลี บุญเรือง และ
คณะ, 2567: 235) เป็นอันดับแรก เหนือกว่าผลประโยชน์ส่วนตน ผลประโยชน์ของพรรค หรือกลุ่ม
การเมือง และเป็นการท างานเชิงรุกเพ่ือแก้ปัญหา คือ ไม่รอให้ปัญหาเกิดหรือรอค าสั่ง แต่ลงพ้ืนที่รับฟัง
ปัญหาของประชาชนอย่างต่อเนื่อง สงเคราะห์ประชาชน บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ (อนุวิทย์ หน่อทอง 
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และคณะ, 2567: 113) ศึกษาข้อมูลและหาทางแก้ไขปัญหาอย่างจริงจังเพ่ือประชาชน ตั้งแต่ระดับนโยบาย 
จนถึงการปฏิบัติในพ้ืนที่ (พรรคประชาชาติ, [ออนไลน์], 19 มิถุนายน 2568) 
 2) ด้านการตรวจสอบ เป็นการตรวจสอบอย่างซื่อตรง คือ ท าหน้าที่ตรวจสอบการท างานของ
รัฐบาลและหน่วยงานรัฐอย่างเข้มแข็ง ด้วยความซื่อสัตย์สุจริต เพ่ือปกป้องผลประโยชน์ของประชาชน
และป้องกันการทุจริตคอร์รัปชั่น และเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต คือ มุ่งเน้นการผลักดันนโยบายและ
โครงการที่ยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนในทุกมิติ ไม่ว่าจะเป็นการศึกษา สาธารณสุข เศรษฐกิจ  
หรือสิ่งแวดล้อม (กุสุมามาลย์ ปัจฉิมสวัสดิ์ และพระมหาบุญเลิศ อินทปญฺโญ, 2568: 40) 
 4. สมานัตตตา (การวางตนเสมอต้นเสมอปลาย ไม่ถือตัว เข้ากับคนได้ดี) เป็นความเสมอภาค 
การไม่เลือกปฏิบัติ และการสร้างความสามัคคี สามารถจ าแนกได้ 2 ด้าน ดังต่อไปนี้ 
 1) ด้านการปฏิบัติหน้าที่โดยไม่เลือกข้าง เป็นยึดถือหลักการและกฎหมาย คือ ไม่ว่าจะเป็น 
สส. ฝ่ายรัฐบาลหรือฝ่ายค้าน ควรยึดถือ หลักการประชาธิปไตย กฎหมาย และรัฐธรรมนูญ เป็นส าคัญใน
การปฏิบัติหน้าที่ ไม่ล าเอียงเข้าข้างพวกพ้อง หรือกระท าการเพ่ือประโยชน์ของฝ่ายตนเองเท่านั้น แต่ควร
มีน้ าใจปรารถนาเพ่ือประโยชน์สุขที่เกิดขึ้นต่อส่วนรวมอย่างแท้จริง และเป็นการสร้างความปรองดองในสภา 
(สุมาลี บุญเรือง และคณะ, 2567: 235)  
 2) ด้านการดูแลประชาชนในพื้นที่ เป็นการให้บริการอย่างเท่าเทียม คือ ให้บริการและช่วยเหลือ 
ประชาชนทุกคนในเขตเลือกตั้งอย่างเท่าเทียมกัน ไม่แบ่งแยกพรรคพวก ฐานะทางสังคม หรือความแตกต่าง
อ่ืนๆ และมีความเป็นกันเองและเข้าถึงได้ คือ ส.ส. ควรวางตัวเป็นกันเอง เข้าถึงได้ง่าย ไม่ถือตัว ไม่สร้าง
ก าแพงระหว่างตนเองกับประชาชน เพ่ือให้ประชาชนกล้าเข้ามาปรึกษาและน าเสนอข้อเรียกร้องและ
ปฏิบัติอย่างเท่าเทียมกัน (บัณฑิต สายแวว, 2565: 43) 

สรุป หลักสังคหวัตถุ 4 ประการ เป็นแนวทางส าคัญท่ีสส. สามารถน ามาปรับใช้เพ่ือพัฒนาการ
ปฏิบัติหน้าที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อประชาชนและประเทศชาติ นี่คือบทสรุปแนวทางการประยุกต์ใ ช้                                        
ในแต่ละด้าน ดังตารางต่อไปนี้ 

 
ตารางที่ 2 แนวทางการประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุ 4 ในแต่ละด้าน 
 

หลักสังคหวัตถุ แนวทางการประยุกต์ใช้ในหน้าที่ สส. 
ทาน 

(การให้ การเสียสละ  
การแบ่งปัน):  

เป็นการให้โอกาส การให้
ความรู้ การให้เวลา และ
การเสียสละเพ่ือประโยชน์

สาธารณะ 

1) ด้านการนิติบัญญัติ 
 

-  การ เสนอกฎหมาย/แก้ ไข
กฎหมาย 
- การพิจารณางบประมาณ 

2) ด้านการเป็นตัวแทนประชาชน - การช่วยเหลือประชาชนใน
พ้ืนที ่
- การให้เวลาและรับฟัง 

3) ด้านจริยธรรม - ความโปร่งใสทางการเงิน 
ปิยวาจา 

(การพูดจาไพเราะ สุภาพ 
มีเหตุผล): เป็นการสื่อสาร

ที่มีประสิทธิภาพ 

1) ด้านการอภิปรายและการแสดง
ความคิดเห็นในสภา 
 

- การใช้ถ้อยค าที่สร้างสรรค์และ
มีเหตุผล 
- การสื่อสารอย่างชัดเจน 

2) ด้านการสื่อสารกับประชาชน 
 

- การพูดคุยด้วยความเคารพ 
- การให้ความหวังและก าลังใจ 
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หลักสังคหวัตถุ แนวทางการประยุกต์ใช้ในหน้าที่ สส. 
สร้างสรรค์ และลดความ

ขัดแย้ง 
3) ด้านการให้สัมภาษณ์สื่อ - ความรับผิดชอบต่อค าพูด 

อัตถจริยา 
(การประพฤติที่เป็น
ประโยชน์แก่ผู้อ่ืน):  
เป็นการกระท าท่ีเป็น

คุณประโยชน์ต่อส่วนรวม
อย่างแท้จริง การอุทิศตน

เพ่ือบริการสาธารณะ 

1) ด้านการยึดประโยชน์สาธารณะ
เป็นที่ตั้ง 

- การตัดสินใจเชิงนโยบาย 
- การท างานเชิงรุกเพ่ือแก้ปัญหา 

2) ด้านการตรวจสอบ - การตรวจสอบอย่างซื่อตรง 

สมานัตตตา 
(การวางตนเสมอต้น 
เสมอปลาย ไม่ถือตัว  

เข้ากับคนได้ดี):  
เป็นความเสมอภาค การไม่
เลือกปฏิบัติ และการสร้าง

ความสามัคคี 

1) ด้านการปฏิบัติหน้าที่โดยไม่เลือก
ข้าง 

- ยึดถือหลักการและกฎหมาย 
- การสร้างความปรองดองในสภา 

2) ด้านการดูแลประชาชนในพื้นท่ี - การให้บริการอย่างเท่าเทียม 
- ความเป็นกันเองและเข้าถึงได้ 

 
สรุป  
 การประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุเพ่ือพัฒนาการปฏิบัติหน้าที่ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร                                        
เพ่ือช่วยให้ สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรสามารถปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นที่ยอมรับของประชาชน                                
มีจริยธรรม และเป็นส่วนส าคัญในการสร้างสรรค์สังคมประชาธิปไตยท่ีเข้มแข็งและยั่งยืน ได้แก่ 
 1. ทาน (การให้ การเสียสละ การแบ่งปัน) เป็นการให้โอกาส การให้ความรู้ การให้เวลา และ
การเสียสละเพ่ือประโยชน์สาธารณะ สามารถจ าแนกได้ 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการนิติบัญญัติ คือ                                             
การเสนอกฎหมาย/แก้ไขกฎหมายและการพิจารณางบประมาณ 2) ด้านการเป็นตัวแทนประชาชน คือ  
การช่วยเหลือประชาชนในพื้นท่ีและการให้เวลาและรับฟัง 3) ด้านจริยธรรม คือ ความโปร่งใสทางการเงิน 
 2. ปิยวาจา (การพูดจาไพเราะ สุภาพ มีเหตุผล) เป็นการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ สร้างสรรค์ 
และลดความขัดแย้ง สามารถจ าแนกได้ 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการอภิปรายและการแสดงความคิดเห็นในสภา 
คือ การใช้ถ้อยค าที่สร้างสรรค์และมีเหตุผล และการสื่อสารอย่างชัดเจน 2) ด้านการสื่อสารกับประชาชน 
คือ การพูดคุยด้วยความเคารพ และการให้ความหวังและก าลังใจ 3) ด้านการให้สัมภาษณ์สื่อ คือ  ความ
รับผิดชอบต่อค าพูด 
 3. อัตถจริยา (การประพฤติที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน) เป็นการกระท าที่เป็นคุณประโยชน์ต่อส่วนรวม 
อย่างแท้จริง การอุทิศตนเพ่ือบริการสาธารณะ สามารถจ าแนกได้ 2 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการยึดประโยชน์
สาธารณะเป็นที่ตั้ง คือ การตัดสินใจเชิงนโยบาย และการท างานเชิงรุกเพ่ือแก้ปัญหา 2) ด้านการตรวจสอบ 
คือ การตรวจสอบอย่างซื่อตรง 
 4. สมานัตตตา (การวางตนเสมอต้นเสมอปลาย ไม่ถือตัว เข้ากับคนได้ดี) เป็นความเสมอภาค 
การไม่เลือกปฏิบัติ และการสร้างความสามัคคี สามารถจ าแนกได้ 2 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการปฏิบัติหน้าที่
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โดยไม่เลือกข้าง คือ ยึดถือหลักการและกฎหมาย และการสร้างความปรองดองในสภา 2) ด้านการดูแล
ประชาชนในพื้นท่ี คือ การให้บริการอย่างเท่าเทียม และความเป็นกันเองและเข้าถึงได้ 
 
องค์ความรู้ที่ได้ 
 จากการศึกษาการใช้หลักสังคหวัตถุเพ่ือพัฒนาการปฏิบัติหน้าที่ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
เป็นแนวทางการประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุเพ่ือพัฒนาการปฏิบัติหน้าที่ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร                              
ดังภาพต่อไปนี้ 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แนวทางการประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุเพ่ือพัฒนาการปฏิบัติหน้าที่ของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
ที่มา: สุมาลี บุญเรืองและคณะ, (2567), วารสารสหวิทยาการนวัตกรรมปริทรรศน์, 7(6): 245) 

 
 จากภาพที่ 1 แนวทางการประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุเพ่ือพัฒนาการปฏิบัติหน้าที่ของสมาชิก 
สภาผู้แทนราษฎร จะช่วยให้การท างานมีความเป็นธรรม โปร่งใส และมุ่งเน้นประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชน
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และประเทศชาติ สร้างความไว้วางใจและความสามัคคีในสังคม โดยการปฏิบัติหน้าที่ในการเสนอกฎหมาย/ 
แก้ไขกฎหมาย การพิจารณางบประมาณ การช่วยเหลือประชาชนในพ้ืนที่ การให้เวลาและรับฟัง ความโปร่งใส 
ทางการเงิน การใช้ถ้อยค าที่สร้างสรรค์และมีเหตุผล การสื่อสารอย่างชัดเจน การพูดคุยด้วยความเคารพ 
การให้ความหวังและก าลังใจ ความรับผิดชอบต่อค าพูด การตัดสินใจเชิงนโยบาย การท างานเชิงรุก                                                
เพ่ือแก้ปัญหาการตรวจสอบอย่างซื่อตรง ยึดถือหลักการและกฎหมาย การสร้างความปรองดองในสภา 
การให้บริการอย่างเท่าเทียมและความเป็นกันเองและเข้าถึงได้ 
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